
日時 14時20分 ～ 14時30分

場所 グループホームあおやま　　3Ｆ　リビング

出席者

事業者 4 名 市職員 1 名

利用者 2 名 包括職員 1 名

利用者家族 0 名 有識者 0 名

住民代表 2 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告
・年度末のお知らせ

・利用状況報告（平成29年1月末現在）

　曜日別登録者数 　要介護度別登録者数

・デイ実施報告
＜実施イベント＞
12月13日～15日…お鍋パーティー

12月22日～24日…クリスマス会

1月11日～13日…初詣

金 土

（よりそいデイサービス　あおやま）　平成２８年度第６回　運営推進会議議事録

平成29年2月16日

登録者数 27名 一日平均人数 7.57人／日

要介護２ 要介護３

平均要介護度 3.22 一人平均利用率 1.96回／週

月 火 水 木
6 1
日 要支援１ 要支援２ 要介護１

6 3
要介護４ 要介護５

11 9 10 10 10 11

皆さんでお鍋を囲み、団らんを味わって頂きました。台所で概ね炊き上げてから、広縁に
お持ちしたため、野菜も柔らかく提供できました。利用者様はとても関心を持って、立って
机まで来られたり、自らお玉で取り分けて下さったり、おかわりをされたり、和やかな時間
を過ごして下さいました。保温プレートを使った事でやけども防げました。ご自宅での『お
鍋』の感覚を味わって頂きたかったので成功でしたが、今後はお肉が苦手な方用に魚を
準備したり、1品箸休めを作ったり、締めの麺類を用意しても良かったかもと感じました。

だれも居ないはずの箱の中から人が出てくるイリュージョンでは、前まで来て覗かれた
り、コップからコインが消えてしまう手品では種を見破る方も居られれば、全く魔法にか
かったような表情の方もいらっしゃいまいした。思いもよらないちびっこの訪問に、溢れる
ような表情で一緒に手遊びに夢中になられたり、しっかりとプレゼントを握りしめたり、ハ
ンドベルを一緒に楽しまれたりと盛りだくさんでした。大イベントだっただけに各職員への
伝達不足がみえ、職員間の差が出てしまったり、時間の無駄が生じてしまったのが次回
の課題です。

今季最強寒波の中でしたが、天気は良くすがすがしい気分で参る事が出来ました。昔は
家族との行事だったなどの話も聞かせていただきました。道明寺天満宮へ出かける予定
でしたが、出発数日前の回想で辛國神社へ行きたいと声が上がり、下見へ行き、スロー
プはあるのか地面が砂利で歩きにくくないか石畳なのか危なくないか、段差への声かけ
等入念に準備を整え、その結果スムーズにお参りでき、お一人お一人楽しんで頂けまし
た。

あっという間に2月も半ばとなり、今年度最後の運営推進会議となりました。今年は早々からイ
ンフルエンザが蔓延しており、法人内各事業でも少なからず罹患されたスタッフ・利用者様がお
られます。少しずつ終息には向かっておりますが、まだまだ寒い日が続きますので油断せずに
冬を乗り切りたいと思います。

0 2 6 9



1月18～20日…大根餅

2月1～4日…節分

＜今後の行事予定＞
　2月13日～14日…バレンタインデー

＜研修について＞
1月25日・・・藤井寺市における総合事業の移行について
3月2日、10日・・・認知症対応型サービス事業管理者研修に職員１名出席予定

その他
・次回運営推進会議
　平成29年4月20日（木）　グループホームあおやまにて14時開催予定

伝統料理といわれる『大根餅』。香港では正月に欠かせず、日本では長野県の代表料
理。大根を擦ったところにいろんな具材を入れて利用者様と一緒に混ぜ、こね、焼きまし
た。上手にひっくり返すだけで感動、召し上がってまた美味しい！！と感動の一日でし
た。

段ボールで作った鬼の口にボールを投げてもらったり、「鬼は～外～♪」と鬼に扮した職
員に豆まきのボールを投げてもらいました。恵方巻きにちなんでパンで巻いたジャム入り
のおやつをご自身で作ってもらう事にも楽しんで頂けました。


