
日時 13時　30分 ～ 　14時　30分

場所 （社福）邦寿会　どうみょうじ高殿苑　地域交流スペース

出席者

事業者 7 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 1 名

住民代表 3 名 介護相談員 2 名

議題
【事業者からの活動状況報告】
（１）特別養護老人ホーム
・ 入退苑の方が各１人発生し、平均介護度と平均年齢が若干低下。
・ ご本人・ご家族・職員とカンファレンスは引き続き、３ヶ月に１回の頻度で継続。
・ 個浴のご利用者が1人増え、23人となる。

・

（２）グループホーム(以下、「GH」とする。)
・ 入居者の入れ替わりなし。
・ 日常生活では、掃除や洗濯、食事の盛り付けや後片付け、おしぼり巻きや花の水やりを、
可能な範囲で行ってもらっている。

・ アクティビティとして、にゅう麺作り、体操や歩行練習、カレンダー作り、塗り絵、
ビデオ観賞（歌謡曲）、園芸、買物、園庭の散歩、歌、などを実施。

・ 外出として、道明寺商店街へ買い物や散髪に出掛け、また、ご家族と一緒に２回に分かれ、
回転寿司を食べに八尾市内に出掛けた。

・ 12月は、全体行事以外に、クリスマス会でのケーキ作りと、年末の紅白歌合戦を観戦予定。

（３）活動の写真報告
お月見団子作り、道明寺南小学校との合同芋ほり

（４）全体行事
・ 12月 ５日（土）：邦楽演奏会
・ 12月24日（木）：クリスマス会
・ 12月26日（土）：餅つき大会
・  １月 １日（金）：新年お祝い会

【活動状況報告に対する評価】
・ お月見団子がお豆腐で作ったが、とても美味しく食べられた。（入居者）
・ 葵裕子さんのコンサートで優しい歌声を聴くことができ、すごく良かった。（入居者）
・ 毎週、外出介助のボランティアさんに来て頂いているが、丁寧に対応して頂き、満足している。
（入居者）

・ 回転寿司に連れて行ってもらって、車いすのままでテーブルに座れるので、ありがたかった。
（利用者家族）

・ 地域からの敬老の日のお祝いを渡されるのが遅かったように聞いた。（住民代表）
⇒ 来年以降は、十分に注意してお渡しさせて頂きます。

・ お餅つき大会でつかれたお餅は、ご入居者に提供されるのか？喉詰めの心配はあるが。
（介護相談員）
⇒ ついた当日にご入居者にお善哉で提供します。焼き目をつけて、お餅の大きさに配慮します。

・ 別所でのGHの外食ツアーで、行きたくない方も居られ、足並み揃わないことを聞いたことがあるが、
今回の外食ツアーではどうだったか？（市職員）
⇒ お一人が外出ツアーに消極的であったが、元々お寿司が好きな方だったので、職員が
お話しさせてもらい、行きたいと言って頂いたので、皆さん行くことができた。
ただし、無理を強いるつもりは今後も無いので、外出に納得されない場合は、苑で過ごして
頂けるように、職員の体制を整えて対応します。

・ 風邪をひかれている方は居られないか？
⇒ 季節性インフルエンザは、卵アレルギー等の接種不可能者以外は、ご入居者及び職員は、
全員予防接種を終えた。
新型インフルエンザのワクチンが限られているので、ご入居者全員に接種可能か未定です。

【運営推進会議からの要望・助言】
特になし

【次回の日程】
・ 平成22年１月27日（水）13時30分～

（事業所名）　第9回　運営推進会議議事録

平成21年11月30日（月）

ユニットでの取り組みとして、苑の畑で育てた食材をご入居者自ら直接収穫し、大根サラダ、大根
の葉を炒めたふりかけ、焼いもやｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄ、大根や白菜を使っての鍋などを楽しんだ。


