
日時 　１０時　００分 ～ １１時　００分

場所 ５階　会議室

出席者

事業者 3 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 名 (文書）

住民代表 2 名

議題

事業者からの活動状況報告
○行事の報告と今後の予定
○認知症予防の取り組みについて
・社会福祉法人みささぎ会が社会貢献事業として、平成１８年から認知症予防の研究事業を
　するのに、認知症自立支援プロジェクトを立ち上げ、大阪大学大学院医学教室の協力を得て
　活動中です。それに伴い、当グループホームでも３名の利用者が、学習活動に参加されて
　います。
・学習教材の説明
お楽しみ家計簿、マス算術、音読

・書く事や計算する事で集中力を養い、前頭葉を活性化させることが目的です。
・３か月ごとに学習の進行状況について評価をしています。

活動状況報告に対する評価
○住民代表：学習は実感として活性化されましたか？
　 事業所 ：学習により脳が活性化されていると思います。学習を「今日はないの？」と

　待ち遠しい利用者がおられ、良い刺激になっています。
○市職員 ：誕生日会は誕生日にしているのですか？その月に何人かが誕生日の時は？
　 事業所 ：独りの時は誕生日にしています。その他は後の人に合わせています。

　家族様も参加されます。
○包括職員：敬老祝賀会で利用者が合唱されていたのは、音楽療法ですか？
　 事業所 ：音楽療法ではないです。いつも歌っている歌を人前で声を合わせて歌う事が

　刺激になり、元気が出ます。
　 包括職員 ：良い取り組みなので、継続して下さい。

運営推進会議からの要望・助言
○市職員 ：グループホーム同士が話し合う機会が無いですね。
　 事業所 ：他のグループホームはどうしているか興味はあります。他のグループホームから

　入所された方の家族から聞くくらいです。

その他
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