
2 3 お誕生日WEEK 4 お誕生日WEEK 5 お誕生日WEEK 6 お誕生日WEEK

9 お誕生日WEEK 10 お誕生日WEEK 11 お誕生日WEEK 12 さくらさくらんぼ
リズム 13 ①産後のケア

対象 ２カ月～１歳６ヵ月

オイル必要な方　２００円　

16 親子で
イングリッシュ 17 18 19 マタニティ広場 20 春分の日

対象 生後5カ月～３歳

23 24 ベビー・
キッズヨガ 25 子育て講座 26 ②産後のケア 27

パパの日
　　午前中
パパも集まろう♪

対象 首座りしてから～３歳 予約３組　無料（託児付）

30 31

予約５組　無料

ホッと一息つきたい方
子育てに不安のある方

オススメです

予約４組　無料 13：00～14：30 １０：００～１０：３０

予約４組　無料

予約４組無料（託児付）

～お子さん一緒に
触れ合いながら

楽しみましょう～ 「新しい環境への
戸惑いと不安」

～助産師さんと
気軽にお話しませんか～

おはなしころりん

おはなし会

１０：００～１０：３０
１０：００～１２：００
予約１組  無料（託児有）

紙芝居・絵本・手遊び
おはなしっていいね♪

～親子で楽しく
英語に触れよう♪～

～助産師さんとお話
　＆マタニティヨガ～

１０：００～１０：３０ １０：００〜１１：３０

ホッと一息つきたい方
子育てに不安のある方

オススメです

ベビーマッサージ
～助産師さんと

気軽にお話しませんか～

１０：００～１１：００
１０：００～１２：００
予約１組  無料（託児有）

予約４組 （兄弟姉妹の託児有）

１０：００～１０：３０

予約４組　無料
対象　走れるように
なったら～３歳程度

リズムに合わせて
体を動かそう

脳の発達の土台づくり
午前中 双子・多児の日

多児さんの来所
増えています♪

来所受付
　　　１０：００〜

電話受付
　　　１1：３０～

                         住所：〒583-0033大阪府藤井寺市小山9-4 -45
          TEL&FAX：072-936-0011 　http://tudoif.wix.com/tudoi

月 火 水 木 金

イベント受付

社会福祉法人 神愛福祉会

つどいの広場ふじいでら

藤井寺市地域子育て支援拠点事業

お誕生日お祝いWEEＫ
上旬の７日間（■の日）おはなしの時間に

お誕生日会を開催します。ささやかながら、お誕生日プレゼントをご

用意いたしますので、お誕生日の前月中に、お気に入りのお写真を

「公式LINE」から、つどいの広場ふじいでらに送ってください。

イベント受付け日から１週間まで

おひとり様 １イベント

（キャンセル待ちも同様）

イベント受付日の１週間後から

２個目のイベント申込 OK

社会福祉法人 神愛福祉会

つどいの広場ふじいでら

藤井寺市地域子育て支援拠点事業

対象者 妊婦さんから主に就園前の乳幼児と

その保護者の方

子育て中の親子が気軽に集い、安心して遊べる場所です。

子育ての不安を解消の役割も担っています。

アットホームなつどいの広場へぜひ遊びに来てください。

台風や地震等災害発生時に急遽休所することもあります。

・バスタオル１枚

・赤ちゃんの

お飲物

（授乳ＯＫ）

・お気に入りの

おもちゃ等

ご持参下さい

◆開設日： 月～金

（土日祝・夏季休暇・年末年始はお休みです）

◆開設時間：１０：００～１５：３０

（イベントのある日もない日も通常利用できます。）

◆利用料：無料

〈イベント等では実費微収することがあります〉

妊娠１６週目以降、

又は安定期の方

初産の方もお気軽に

お問い合わせください。

・母子手帳・飲み物

・フェイスタオル

・バスタオル

・動きやすい服装

多くの方に、体験してい

ただきたいので、

まだ未体験の方優先でお

ねがいいたします。

食事は３０分前まで

に済ませてください。

動きやすい服装で お

願いします。

前日の予防接種は×

心理学の学びを活か

され、カウンセラー

としても、じっくり

お話を聞いてくださ

います。

つどいの広場ふじいでらのご利用は狭い空間で限られている施設のため、

午前・午後のどちらか1日１回でお願いします。１２時から１３時は消毒時間です。

親子共々動きやすい服

装で願いいたします。

ママも裸足・

5本指ソックス推奨

×スカート

×オーバーオール

×ガウチョパンツ

×タイツ×パンスト

心理学の学びを活か

され、カウンセラー

としても、じっくり

お話を聞いてくださ

います。


