
対象

日時

定員 ２０組程度

申込方法

予約不要

対象

定員

日時

内容

講師

※年末の休館日については、後日お知らせいたします。

みんなで遊ぼう要予約 要予約

要予約

※抽選用紙を提出

申込方法 ※抽選用紙を提出

対象 ４月生まれのお子さんと保護者

日時 ２０２６年４月３０日（木）
１１：００～１１：４５

定員 １５組程度

申込方法 ※抽選用紙を提出

対象 お子さんと保護者

定員 1０組程度

日時 ２０２６年４月２２日（水）
１１：００～１１：４５

★ イベント申込方法 ★

抽選用紙に必要事項を記入して頂きますのでスタッ

フに声を掛けて下さい。

申し込みが定員を超えた場合のみ抽選を行います。

抽選の有無のお知らせ・抽選会は１０日の午前中の

スマイルタイム終了後に行います。その後、広場掲

示板及びインスタグラムにて発表いたします。

※定員に満たない場合は、抽選日のお知らせ以降も

定員を満たすまで受付します。

★ イベント申込受付日 ★

４/１(水) ～ ９(木)抽選：４/１０ 日 (金)

【予約に関するお問い合せ】 072-953-5288☎

講師
Kasumi
「藤井寺ヨガ教室 suu yoga」

持ち物

●イベント時（要予約）の当日午前中の広場利用は、ご予約された方のみご利用が可能です。
　イベントに参加されない方は、12：00以降からご利用可能です。

●予約制のイベントは10分前にお越しください。開始時間を過ぎますと受付できない場合があります。  
　ご了承下さい。

●予約後やむを得ずキャンセルされる場合には、必ずご連絡をお願いします。皆様のご協力をお願い致します。

お子さんと保護者

お子さんと保護者

先着２０組程度

「オリエンテーション」

大阪商業大学共同参画研究所
研究員　荻田　純久

注意事項注意事項

２０２６年４月１３日（月）
１１：００～１１：４５

１０：３０～
２０２６年４月２４日（金）

ハイハイ・ヨチヨチレース

子育てユッタリ講座

みんなが笑顔になれる！
親子ヨガでリフレッシュ♪
みんなが笑顔になれる！
親子ヨガでリフレッシュ♪

大阪商業大学　藤井寺学舎大阪商業大学　藤井寺学舎

ユッタリユックリ４月子育て支援イベントユッタリユックリ４月子育て支援イベント

＼
　インスタグラムは　

こちらから 
／

＼
　インスタグラムは　

こちらから 
／

ハッピーバースデー

みんなでお祝いしましょう♪

自分のペースで参加しましょう！

お子さんの成長を感じられるイベントです♪

お問い合わせ（大阪商業大学　総合交流支援課）お問い合わせ（大阪商業大学　総合交流支援課） ☎ 06-6785-6286☎ 06-6785-6286

バスタオル(大判)、あればヨガマット
水分（お茶・お水）
動きやすい服装


