
1 

 

  

市の男女共同参画の取り組みについて知ってもらいたい、男女共同参画を身近な 

ものとして感じてもらいたいという思いを込めて発行しています。 

Contents 

◆ 相談窓口のご案内 

◇ 男女共同参画ルーム情報 

◇ 令和３年度 フォーラム・講座報告 

◆ 性別に捉われない将来の選択をめざして 

男女共同参画情報紙 

誰もが自分らしく、いきいきと暮らせる社会をめざして…  
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 性別によって就きたい就かせたい職業が異なる

のはジェンダーが影響しているかもしれません。

ジェンダーとは、生まれつきの性別に対して、「女

の子だから○○」「男の子だから○○」などという

社会や文化によってつくられる性別のことです。 

私たちの中には、「世話役は女性の方が向いてい

る。だから看護師は女性の仕事」「人々を危険から

守ることは男性の方が適している。だから警察官

は男性の仕事」などといった無意識の思い込みが

あります。 

そうした意識が職業選択に影響を与えるだけで

なく、その子自身の持つ可能性を狭めてしまうこ

とになります。例えば、「女の子だから○○は向い

ていないのでは」「男の子だから○○になってほし

い」という考えは、その子の持っている能力を見

た上での考えでしょうか？子どもの性別で判断し

ていないでしょうか？ 

 

株式会社クラレ「2021 年版 新小学 1 年生の『将来就きたい職業』、親の『将来就かせたい職業』調査」 

男の子の親 

4 位 エンジニア 

3 位 医師 

5 位 スポーツ選手 

2 位 会社員 

1 位 公務員 1 位 看護師 

2 位 公務員 

3 位 医師 

4 位 薬剤師 

5 位 医療関係 

2 位 スポーツ選手 

3 位 消防・レスキュー隊 

4 位 運転士/運転手 

5 位 TV・アニメキャラクター 

1 位 警察官 1 位 ケーキ屋/パン屋 

2 位 芸能人/歌手/モデル 

3 位 看護師 

4 位 花屋 

5 位 アイスクリーム屋 

男の子 女の子 女の子の親 

新小学 1 年生に将来就きたい職業、その親に将来子どもに就かせたい職業を調査したところ、以下

のような結果が出ました。女の子と男の子でランクインしている職業が大きく異なるなど結果に違い

が出ています。どうしてでしょうか？ 

気付くことができます。 

また、自分にとって当たり前のことを周りの人に押

し付けるのではなく、一度考えなおすことも必要です。 

これから大人になっていく子どもたちがやりたいこ

とや好きなことができる未来をつくるために、「女性だ

から」「男性だから」と性別に捉われずに物事を考える

ことが大切です。そうしたことが誰もが自分らしく生

きやすい社会の実現に向けた一歩となります。 

 

 

 

 

運転は女性より男性の方が得意だと思う 

男の子には強くたくましくあってほしいと思う 

保育士と聞いたら女性を想像する 

男性は家庭よりも仕事を優先した方がいいと思う 

パイロットと聞いたら男性を想像する 

女の子にはおしとやかであってほしいと思う 

ジェンダーに気づこう！ 

 

□ 

新小学 1 年生の将来就きたい職業 

 

親の将来就かせたい職業 

 

 性別によって「当たり前」「普通」と思うこと自

体が「思い込みではないか」と意識してみてくだ 

さい。意識化することによって、自分の思い込みに 

 

デートのお金は男性が多く負担するものだと思う 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

※ここにあげたものはごく一部です。チェックが一つでもあれば、あなたの中に

ジェンダー意識が潜んでいるかもしれません。 
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（10 月 3 日（日）開催） 

(10 月 15 日（金）～11 月 14 日（日）限定配信） 

「ジェンダー」をテーマとし、講演会と映画上映会を開催しました。第 1

部では、関西学院大学人間福祉学部教授の今井小の実さんをお招きし、実写

版「アラジン」を切り口として、メディアでの女性の描かれ方の変容や日本

が抱えるジェンダーの課題についてお話しいただきました。絵本やテレビ

CM など身近な例からわかりやすくジェンダーについて学び、男女共同参画

の視点を養う機会となりました。第 2 部では人生を変えたい青年、プリンセ

ス、ランプの魔人の 3 人が出会い、各々が本当の願いに気付き、実現に向け

た奮闘を描いた作品「実写版『アラジン』」を上映しました。 

 

・考えたことがなかったが、言われてみれば絵本等で「らしさ」を押し付けられていたのかと気付いた。 

・大切なのは「男女」ではなく「心」だと感じた。 

・幼少期から触れてきた絵本、普段見るテレビ番組や CM にもジェンダー要素があったということに気付いた。 

 

参加者の声 

職場で活かせる褒め講座 

 スムーズに仕事を進めるため、自

分の力も相手の力も引き出すコミ

ュニケーションの秘けつについて

学ぶ講座を開催しました。 

子どもに伝える性教育 

第 1 部 講演会 「実写版『アラジン』の魅力」 

第 2 部 映画上映会 「実写版『アラジン』」 

韓国ドラマの面白さを探る 

-「冬のソナタ」から「愛の不時着」まで- 

 性教育をテーマに、性について正し

い理解を深めて子どもへ正しく伝える

方法を学ぶ動画を配信しました。 

 韓国ドラマを通して、韓国社会の

背景や時代の流れをジェンダーの

観点から学ぶ講座を開催しました。 

（3 月 12 日（土）開催） 

（1 月 18 日（火）開催） 

 性別ではなく個性としてその人を見ること

ができるよう、「女性脳」「男性脳」という考え

方に疑問を持ち、それを科学的に解明し、ヒモ

解く講座を実施しました。 

男女脳のからくり 

参加者の声 

拍手は胸の前で一生懸命、自己肯定感をもって認め合

う、相手に伝わる言葉を実践して続けていきたい。 

参加者の声 

普段からジェンダーについて意識しているつもりだ

ったが、無意識の刷り込みがかなりあるなと感じた。 

国のジェンダーをめぐる世相をドラマが反映し、

変わっていくところがおもしろかった。 

子どもがお風呂やトイレに行くことを嫌がったときは、

自分の体は大切なんだよということを伝えたい。 

 

参加者の声 参加者の声 
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藤井寺市市民生活部協働人権課 

〒583-8583 藤井寺市岡 1-1-1 

TEL： 0 7 2 - 9 3 9 - 1 0 5 9  F A X： 0 7 2 - 9 5 2 - 8 9 8 1  E-mail ： k y o u d o u - j i n k e n @ c i t y. f u j i i d e r a. l g . j p 

ちょこっと知識  

フェムテック（FemTech）とは、Female

（女性）と Technology（テクノロジー）を

掛け合わせた造語で、生理や妊娠・出産、

更年期障害など女性特有の性の問題をテク

ノロジーによって緩和する製品やサービス

のことです。 

 例えば、生理日や排卵日を予測する月経

管理アプリ、月経カップや生理用吸水ショ

ーツなどがあります。 

フェムテックによって、SDG s（持続可

能な開発目標）の 1 つの目標である「ジェ

ンダー平等」を後押しする効果も期待され

ています。 

女性の心身への負担を緩和することは、

誰もが個性と能力を発揮できる男女共同参

画社会の実現につながります。 

 

フェムテック  
女性のための相談室でもあります。暮らしのなかで

起こるさまざまな悩みや心配事を専任の相談員がお聴

きします。誰にも話せず、どこに相談していいのか分

からないと悩まれている方は、ぜひお気軽にご相談く

ださい。 
 

【日 時】毎週月・火・水・金・土曜日（祝日含む）  

午前 9 時～正午 午後 1 時～午後 4 時 

【場 所】パープルホール（市民総合会館本館）3 階  

男女共同参画ルーム内 相談室 

電 話   
 

 072-939-1118 

TEL 

ひとりで悩まないで相談してください  

人権悩みの相談室  

＊電話、面接のどちら
でも相談できます 

＊秘密は厳守します 

 

男女共同参画ルーム  

フリー 

スペース 

☆グループ相互の交流、情報交換、少人数での打

ち合わせなどにご利用できる自主活動のスペ

ースがあります。 

 

☆男女共同参画に関する情報や国・地方自治体が

発行する資料を提供しています。 

どなたでも自由にご利用できます 

 

場  所：パープルホール（市民総合会館本館）3階 

開設時間：9時～17時（木・日・年末年始除く） 

イラストで学ぶジェンダーのはなし 

だれかの役に立たなくても、みんなと同じ

ことができなくても、あなたらしい人生はそ

こにある。不安、無力感、寂しさ、怒り、罪

悪感に苦しむ人が「生き生きとした人生」を

取り戻すための、珠玉のメッセージをまとめ

た名言集です。 

出版社：扶桑社 

「愛」という名のやさしい暴力  

アイリス・ゴットリーブ 著・イラスト 
出版社：フィルムアート社 

ジェンダーをめぐる基本用語集とその解

説、世界に大きな影響をもたらした人々の逸

話、人間以外の動物における「性」の話、さ

らには著者自身による乳房切除手術の経験

談まで、変化を続けるジェンダーと世界との

関係を学ぶための最良の一冊です。 

図書の貸出しを行っています 

 

発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書の 

紹介 

野中 モモ 翻訳 
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編
集 

みんなと自分を理解するためのガイドブック 

斎藤 学 著 木附 千晶 構成 

 


