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市の男女共同参画の取り組みについて知ってもらいたい、男女共同参画を身近な 

ものとして感じてもらいたいという思いを込めて発行しています。 

Contents 

◆ 相談窓口のご案内 

◇ 男女共同参画ルーム情報 

◇ 令和元年度 フォーラム・講座報告 

◆「JKビジネスって？～自分を守るために知っておこう～」 
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近年、10代の若い女性を狙った性犯罪が多く発生しています。中でも、JKビジネスは、「女性に対する

暴力」であり、許されない重大な人権侵害であるとともに、彼女たちの健全な成長を阻害する問題です。

自分自身と身近な人を被害者にさせないために、自らの問題として一緒に考えましょう。 

(注)JK=女子高生 

JKビジネスは若さゆえの未熟さにつけこみ、

性を商品化し売買する大人がいることで生じて

います。決して被害にあった人たちが悪いわけ

ではありません。あなたが JKビジネスについて

相談を受けたときは、どうかじっくり話を聴い

てください。「自業自得」や「簡単に稼げていい

じゃないか」などと片付けないでください。何

気ない言葉は彼女たちをさらに傷つけ、2次被害

を引き起こしかねません。相談してくれたこと

をねぎらい、寄り添いましょう。 

 

・少しでも怪しい、嫌だと思ったらはっきり断る。 

・友人・知人の紹介であっても、怪しければ同意

しない。 

・身分証明書のコピーを渡したり、SNSなどの個

人情報を簡単に教えない。 

・家族や知人と日頃からコミュニケーションを取

っておき、相談しやすい環境にしておく。 

・「性」に関する知識を身につけ、自分自身を大事

にする。 

JKビジネスに関する各種トラブルの相談 

・警察相談専用電話    #9110 

（最寄りの警察署でも対応します。） 

・性犯罪被害相談電話   #8103
ﾊ ｰ ﾄ さ ん

 

JKビジネスとは、表向きは適法な営業を装いな

がら、若い女の子たちを「おしゃべりするだけ」

「気軽に高収入」と言って勧誘したり、アプリや

ラインなどから雇うなどして、裏では性的なサー

ビスを客に提供させているものです。無店舗など

多様な営業形態があり、全てを摘発することは難

しいのが現状です。 

 

 

 ○リフレ 

個室で客のマッサージや添い寝、ハグなど客の身

体に接触するサービス 

○散歩 

屋外デートやカラオケ同伴などを提供するサー

ビス。ホテルで性的行為をさせられたりもする。 

○カフェ(喫茶) 

飲食物の提供、客の要望に応じ、会話やゲームを

するなどのサービス。夜間営業や風俗営業などを

させられることもある。 

○見学・作業所 

客の要望に応じたポーズをさせたり、スカートの

中が見えるように座らせ、鶴を折る様子などをマ

ジックミラー越しにのぞき見させるサービス。 

「JKビジネス」の実態を知らず、健全なアルバ

イトと思って始めたが、実態は違って、性的被害

を受けたという人たちが多くいます。次のような

具体的な被害事例があります。 

・客に性的行為を強要された。 

・客にストーカーされた。 

・インターネットに性的行為の動画や画像を

アップされた。 

・辞めたら学校に連絡すると脅された。 

JK ビジネスの営業形態 

 

(注) 
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・家事を見直すきっかけになった。 

・女性も社会に出るようになった今、家庭でも男女共同参画が必要と実感した。 

・コミュニケーションや思いやりを持って、夫婦で家事を分担して支えあいたい。 

・家に帰ったら子どもに話をしたいと思った。 

参加者の声 

第２部 講演「名もなき家事を考える」 

「家事労働」をテーマとし、映画上映会と講演会を開催しました。第 1部では、日頃の

家事に対する不満が爆発し、家を出てしまった妻と、家事を全て担う主婦がいなくなる、

という緊急事態に直面した家族の大騒動を描いた作品「妻よ薔薇のように 家族はつらい

よⅢ」を上映しました。第 2部では、京都華頂大学現代家政学部教授の斧出節子さんを招

いて、「名もなき家事を考える」をテーマにご講演いただきました。参加者自らの性別役

割分担意識を見直す機会になるとともに、次世代にも伝えるきっかけとなりました。 

 

パート・派遣・有期契約で働く女性のための労働セミナー 
知っておきたい社会保険や労働契約のこと 

ワタシの「トリセツ」を作る 
～人付き合いの“困った”を解消するために～ 

自分のキモチが伝わる方法 
～人付き合いの“困った”を解消するために～ 

働く女性を対象にした講座を開きました。労働契約については、雇用期間中や退職時に気を付けることを中心

に学びました。また、社会保険については、その種類や被扶養者の場合の保険料、自分が受けられる制度を学び

ました。 

＜参加者の声＞ 

＊厚生年金保険などの仕組みがわかってよかったです。 

＊労災保険や雇用保険のことは、まるで知らなかったので参考になりました。 

＊以前の勤務先で損をしていたと痛感したので、今後仕事を探すときは気を付けたいです。 

（９月 2９日(日)開催） 

（1月２９日(水)、2月５日(水)、１９(水)日開催） 

＊ロールプレイをして、本当に言いたかったことが出てきて言えたので、練習して気持ちよ

くやりとりが出来るようにしていきたいです。 

＊「どんな気持ちも思いも伝えて良い」ということをこれからの自分のコミュニケーション

で大事にしようと思います。 

自分の「取扱説明書(トリセツ)」を作成する講座を 3回にわたり開きました。第 1回目と第 2回目は自分がど

ういう人物かを客観的に見つめ直す作業をしました。第 3 回目では、それを踏まえ、自分の中での大切にしたい

ものなどを考え、最終的に、1冊の自分の「トリセツ」を完成させました。 

＜参加者の声＞ 

＊自分が少し好きになれました。 

＊会話をすることで新しい自分についての発見や明確になった事がありました。 

＊参加者の方とのお話の中でマネしたい事も沢山あり参考になりました。 

＊自分の事を見つめ直すことが出来てよかったです。 

（1０月３０日(水)、11月１３日(水)、２７日(水)開催） 

＜参加者の声＞ 

気持ちを過不足なく伝えるために、自分も相手も尊重する「アサーティブ」なコミュニケーションを習得する

ための講座を 3回にわたり開きました。第 1回目は自分のコミュニケーションの傾向を知り、第 2回目は「アサ

ーティブ」の手法について学び、第 3回目では、例題を使ったロールプレイを行いました。 

第１部 映画上映会「妻よ薔薇のように 家族はつらいよⅢ」 
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ちょこっと知識  

メディア・リテラシーとは、テレビ、新

聞、ラジオ、インターネットなどのメディ

アの特性や利用方法を理解し、情報を取捨

選択して活用する能力のことです。メディ

アは生活において、必要不可欠なもので、

私たちはそのおかげで容易に情報を利用で

きています。しかし、メディアから流れて

くる情報は真実とは限らず誤った情報を鵜

呑みにしてしまうことで、意図せず意識や

行動が誘導されてしまう場合があります。 

また、メディアでは「男性は仕事、女性

は家事や育児」といった固定的な性別役割

分担を連想させる描写が発信されることが

あります。 

 多くの情報に惑わされず、正しい判別が

できるよう、メディア・リテラシーの向上

が重要です。 

 

メディア・リテラシー  
女性のための相談室でもあります。暮らしのなかで

起こるさまざまな悩みや心配事を専任の相談員がお聴

きします。誰にも話せず、どこに相談していいのか分

からないと悩まれている方は、ぜひお気軽にご相談く

ださい。 
 

【日 時】毎週月・火・水・金・土曜日  

午前 9時～正午 午後 1時～午後 4時 

【場 所】パープルホール（市民総合会館本館）3階  

男女共同参画ルーム内 相談室 

電 話   
 

 072-939-1118 

TEL 

ひとりで悩まないで相談してください  

人権悩みの相談室  

＊電話、面接のどちら
でも相談できます 

＊秘密は厳守します 

 

男女共同参画ルーム  

フリー 

スペース 

☆グループ相互の交流、情報交換、少人数での打

ち合わせなどにご利用できる自主活動のスペ

ースがあります。 

 

☆男女共同参画に関する情報や国・地方自治体が

発行する資料を提供しています。 

どなたでも自由にご利用できます 

 

場  所：パープルホール（市民総合会館本館）3階 

開設時間：9時～17時（木・日・年末年始除く） 

「世界中の女子が読んだ！からだと性の教科書」 

新川 てるえ、田中 涼子 著 

仕事と家計、住まいの選択、仕事と育

児の両立。豊富なケーススタディをもと

に、ひとり親家庭に役立つ情報を掲載し

たガイドブック。当事者の悩みから、使

える制度・施設・法律まで、Q＆A やチ

ャート式でわかりやすく解説。 

出版社：太郎次郎社 

「シングルマザー生活便利帳」  

エレン・ストッケン・ダール、ニナ・ブロックマン 著 

出版社：NHK出版 

「処女膜ってどんなもの？」「月経を

軽くするには？」「確実な避妊方法と

は？」…誰にも聞けなかった悩みや疑

問がたちまち解決！女性にとって必須

の“性の知識と情報”がこの 1 冊ですべ

てわかる。性の先進国ノルウェー発、

世界 36か国で刊行決定の話題作！ 

図書の貸出しを行っています 
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