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令和５年度 藤井寺市市民活動サポート業務 実績 

 

「協働のまちづくり」の推進を図るため、市民活動の担い手への支援および多様なまち

づくりの主体間のつなぎ役となる中間支援業務を行う市民活動サポート業務を行ってい

ます。 

 

Ⅰ．事業概要 

（１）市民活動相談会 

主に藤井寺市内の地域や社会の課題解決に取り組む団体・個人や、これから活動をはじ

めようとする団体・個人を対象にした相談会を実施。 

 

（２）市民活動スキルアップセミナー 

新たに市民活動を始めたい方や積極的に市民活動を発展させていきたい方などを対象

に、市民活動をより効果的なものとするために、スキルアップセミナーを行った。 

 

 

Ⅱ．事業詳細 

（１）市民活動相談会 

 

○実施概要 

・対面相談 毎月１回（時間：１３時～１７時、場所：市役所１階相談室） 

・メール、オンライン相談 随時受付 

 

○令和５年度実績 

・相談件数８件 （令和４年度１８件） 
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○相談内容 

・NPO法人の取得について 

・「ボランティア連絡会」と「シルミル団体」の違い等について 

・地域の墓地（共同墓地）においての管理組織設立支援の仕方について 

・企業としての地域活動の始め方について 

・総会運営について 

・資金調達の方法について 

・団体の運営方法について 

・地域の方に来てもらえるような活動について 

 

 

市民活動相談会にかかる検証 

 過年度に比べて相談のリピート率が一部にとどまり、新規の相談が複数あった。相談

会を広く知らせるために告知やリピートするための施策を検討する必要がある。 

 今年度は任意団体と企業からの相談が過年度に比較して多く、任意団体からは運営や

法人化に関する相談、企業からは地域での活動に関する相談があった。 
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（2）市民活動スキルアップセミナー 

 

○実施概要・実績 

   

 

●各回詳細 

 

①テーマ 第 1回 ～ここから始める資金調達～ 

○事業概要 

新たに市民活動を始めたい方や、積極的に市民活動を発展させていきたい方などを対象

に、市民活動の資金調達にはどんなものがあるのかを学び、自分たちの活動にあった集め

方は何なのかを見つけることができるヒントを得る機会としました。 

 

○講師 

講師：認定 NPO 法人大阪NPO センター 事務局 高見理恵 

 

 

 

 

 

②テーマ 第 2回 ～スマホで簡単!チラシ・ポスター作成講座～ 

○事業概要 

近年、技術の進化と共に市民活動における広報手法も変化しています。特に、パソコン

やスマートフォンを利用したチラシやポスターの作成が一般的になりつつあります。しか

し、市民活動を担う多くの方々が、適切な作成技術を持ち合わせていない現状があります。

この課題に対応するために、スマートフォンを用いた広報資料の作成技術を身につけるこ

 テーマ 日時 場所 参加者 

①  
～ここから始める資金調

達～ 

9 月 22日（金） 

10:30～12:00 

藤井寺市役所 

305 会議室 

5 名 

②  
～スマホで簡単!チラシ・

ポスター作成講座～ 

12 月 14日（木） 

10:00～12:00 

藤井寺市役所 

305 会議室 

12 名 

③  
活動の“輪”を広げるヒ

ントを得よう！ 

2 月 28日（水） 

10:00～11:30 

藤井寺市市民総合会館 

中会議室B 

13 名 
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とを目的とした講座を開催しました。本講座では、特別なデザイン知識は不要で「Canva」

などのデザイン作成・編集ツールを使用し、プロフェッショナルなチラシ・ポスターを自

ら作成する方法を学びました。 

 

○講師 

デザインひろば 鈴木 暁久氏 

 

 

 

 

③テーマ 第 3回 活動の“輪”を広げるヒントを得よう！ 

○事業概要 

団体内の活動にとどまらず、様々なところへ出向いたり、他の団体と一緒に活動したり

している団体の話を聞いて、自分の団体でもできることを考えてもらうこと、また参加者

同士の交流を行うことで活動の幅を広げることを目的として実施しました。 

 

○講師等 

司会・進行：認定 NPO 法人大阪 NPO センター 高見理恵  

ゲスト：傾聴ボランティアグループ「やまびこ」林マスミ氏、NICE！藤井寺バンド二井和 

子氏、特定非営利活動法人 ASU の会増田靖氏 
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（参考）スキルアップセミナー アンケートにおける講座満足度 

 

 

 

●スキルアップセミナー検証 

 各回のセミナーは時間、内容いずれも高い満足度を示しており、受講者からはニーズ

に合致した回答が寄せられた。これは、現状の藤井寺市にある市民活動団体等が、運

営などで感じている課題について、提供したセミナーの内容がニーズに合っているこ

とを示していると考えられる。 

 

 セミナーの内容によっては、オンラインが適さず、対面での開催となったが、今年度

の各セミナーは、より実践的なプログラムを提供することで質の向上と参加者の満足

度向上につながったと考える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ 
参加

者数 

ｱﾝｹｰﾄ 

回答数 

講座満足度 

満足 やや満足 

どちらでも

ない・やや

不満・不満 

① 
～ここから始める資金

調達～ 
5 4 4 1 0 

② 

～スマホで簡単!チラ

シ・ポスター作成講座

～ 

12 7 4 3 0 

③ 
活動の“輪”を広げる

ヒントを得よう！ 
13 13 7 6 0 
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Ⅲ．令和５年度 市民活動サポート業務における検証 

 

 市民活動相談会においては、コロナ禍以降、昨年度は増加傾向であったが、今年度に

関しては減少している。但し、企業からの相談がこれまでに無く、新たな活動を模索

していることもうかがえる。これまでにも、法人化を検討する団体や、新たに活動を

始めたい相談、助成金など市民活動に関しての「相談できる場」が必要だと考える。 

 

 今年度はメールで、NPO 法人設立に関する相談があった。昨年度に続きメールやオ

ンラインでの相談対応を行うことで、時間や場所を問わない相談を対応することで、

利用者の促進が見込めるため、次年度以降も引き続きオンライン相談の案内も積極的

にすすめていきたい。 

 

 市民活動相談会とスキルアップセミナーを両方利用しているという方が昨年度に続

き少なかった。相談会、セミナーそれぞれの満足度は高いので、相乗効果が期待でき

ると考える。オンライン相談の利用向上並びに、セミナーをオンラインやオンデマン

ド配信することにも取り組み、双方の利用促進につなげたい。 

 

 昨年度、既存の「シルミル団体」からの交流に関するニーズに対応し、今年度の交流

会でゲストとしてお話ししてもらうことで、参加者の交流を生み出すきっかけとなっ

た。  

 


