
市民活動団体リスト 資料４

NO 分類
活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

1 A
ボラン
ティア

藤井寺市
国際交流協会

青少年海外派遣事業や多文化共生事業など藤井寺市内の国際化推進事業を実施 不定期 パープルホール

2 C 芸術 藤井寺市民音頭普及会 藤井寺市民音頭の普及活動 ３～１０月（8月は除く）の第２・４火曜日 パープルホール

3 C 音楽 市民うたごえの会 ３月のうたごえまつりにむけて楽しく練習 第１金曜日・第３土曜日　午後
アイセル シュラ

ホール

4 C 音楽 藤井寺市民音楽団 吹奏楽：たそがれコンサート・クリスマスコンサート等の開催 不定期 パープルホール

5 C 音楽 藤井寺市合唱連盟 合唱：ボランティアでの演奏会や発表会を開催 不定期 パープルホール

6 B 芸術 藤井寺市写真愛好会 撮影会や写真展の開催 不定期

7 B 芸術
藤井寺市
川柳藤井寺

川柳（句会を開催） 不定期
アイセル シュラ

ホール

8 B 芸術 藤井寺市文化詩吟連盟 吟詠大会（１０月）や競吟大会（２月）の開催 不定期

9 B 芸術 藤井寺市謡曲同好会 春、秋の謡曲仕舞大会を開催 不定期

10 B 芸術 藤井寺市舞踊協会 日本舞踊、端唄、小唄、流行歌などの稽古 不定期

11 C 学習 藤井寺市郷土研究会 郷土の制度や歴史等についての調査研究、文化財の保存や顕彰 第４金曜日１３時３０分～１６時

12 A
ボラン
ティア

藤井寺市
観光ボランティアの会

市内および近郊の史跡、寺社、文化財の案内(ガイド) 不定期

13 A
ボラン
ティア

船橋町内会建設
環境美化委員会

地域や大和川河川敷等の環境美化活動 町内会の年行事の日に実施

14 A
 ボラン
ティア

クリーンボランティア
一粒会

駅周辺の清掃を通じて、地域社会のモラルとマナーの向上を目指しています。た
ばこの吸い殻や空き缶など、ゴミが少なくなったことを実感できると、気持ちも
スッキリ！藤井寺をきれいなまちにしましょう。

第３日曜日9 ～ 10 時 藤井寺駅周辺

15 A
 ボラン
ティア

藤ヶ丘クリーンクラブ 藤ヶ丘１･2丁目の清掃活動、外環周辺の広告物の撤去 毎月１回
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活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

16 A
 ボラン
ティア

老人クラブ活動
友愛訪問活動、シルバーフェスティバル、社会奉仕活動、グラウンドゴルフ等の
スポーツ活動

地区老人クラブによる

17 A 園芸 園芸福祉ふれあいの会 高齢者を対象とした園芸福祉事業のサポート 不定期

18 A
 ボラン
ティア

藤井寺市地区
保健推進員会

健康づくり講座修了者による保健活動 通年

19 A
 ボラン
ティア

エイフボランタリー
ネットワーク

健康啓発活動（献血・保健所事業への協力、健康ふくしまつり・府エイフ事業へ
の参加等）

通年

20 A
ボラン
ティア

藤井寺市食生活
改善推進協議会

栄養バランスのとれた食生活から健康づくりを広め、介護予防につなげたいとの
思いで活動しています。夏休みには親子クッキングを行い、乳幼児健診では、手
づくりおやつを提供し、食に関する正しい情報と手づくりの大切さを伝えていま
す。

不定期 保健センターなど

21 A スポーツ いきいき体操 要介護状態になることを予防する取り組みなどについての講座 毎月

24 A
ボラン
ティア

ファミリー
サポートセンター

保育施設への送迎や一時預かり等の援助（有償ボランティア） 不定期

25 C 園芸 貸農園 数年に１度全区画を総入替え(広報紙で募集) 不定期

26 A
ボラン
ティア

地域児童遊園等
の日常管理

市内の児童遊園、ポケットパーク等の清掃、除草等 不定期

28 C 園芸 藤井寺市菊花推進会 小山圃場地での菊苗の栽培および「菊花展」の開催 不定期

29 C 園芸 藤井寺市さつき愛好会 小山圃場地でのさつき苗の栽培および「さつき展」の開催 不定期

30 C 園芸 藤井寺市花の会 沢田圃場地での草花や花苗の栽培および「ぼたんと鉢花展」の開催 不定期

31 C 園芸 藤井寺市梅の会 津堂城山古墳の梅林の剪定および「盆梅展」の開催 不定期

32 C 園芸 藤井寺市園芸友の会
沢田圃場地での草花の苗育成および駅北ロータリー花壇、ブクンダ公園、大水川
散策公園等への植栽

不定期

33 C 園芸 藤井寺市花菖蒲愛好会 小山花菖蒲園での育成作業および「花しょうぶまつり」の開催 不定期

34 C 園芸 藤井寺市盆栽会 御舟圃場地での盆栽の栽培および「盆栽展」を開催 不定期
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活動項
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35 A
ボラン
ティア

放課後「ゆめ」教室
事業

学生・退職教員・塾講師による放課後の市内中学校生徒の自主学習支援 各中学校により異なる（概ね週１～２回の放課後）

36 A
ボラン
ティア

学校支援社会人等
指導者活用事業

趣味・資格・経験等を活かした市内各学校園の児童・生徒への支援・指導 各学校園のニーズによって異なります

37 A
ボラン
ティア

「子ども安全見守り隊」

活動事業
子どもたちの安全確保および不審者等の早期発見・注意喚起 登下校時

39 B スポーツ 創健美体操 体の能力を高める体操 毎週金曜日　午後

40 B スポーツ 西一グランドゴルフ同好会 グランドゴルフ同好会 第１・３日曜日　午前

41 C スポーツ
スポーツ吹矢

藤井寺しゅら支部

スポーツウエルネス吹矢を通じて、地域住民の心身の健康増進と生きがいの創生
に寄与することを目的として、定例練習日を設けるなどして、スポーツウエルネ
ス吹矢式呼吸方法の鍛錬に努めるとともに、地域への公益活動を推進する。

不定期（主に日曜日　午後）
シュラホール
福祉会館
体育館

42 B スポーツ チューニングヨガ ヨガのレッスン 毎週木曜日　午前

43 B スポーツ しゅらGGの会 グランドゴルフの練習 火・土曜日　午前

44 B スポーツ 陵寿会 グランドゴルフの練習 第２・４水曜日　午後

45 B 音楽 ハートランド 女性コーラスのサークル 月２回（主に金曜日）　夜間

46 B 音楽 アマービレ女声合唱団 女性コーラスのサークル 毎週金曜日　午前

47 C 芸術 太鼓サークル響 日本各地の郷土芸能(太鼓や踊り、祭囃子など)の稽古 第３水曜日　夜間

48 B 音楽
Joyful Choir

(ジョイフルクワイア)
ゴスペル 第２・４水曜日　夜間

49 B 芸術 玉麗墨彩画会 水墨画と墨彩画教室および作品展を開催 第１土曜日　午前

50 B 芸術
M&Kガッシュ画
サークル

ガッシュ画制作 第１木曜日　午後

51 B
ものづく
り

サークル「フォルム」 エコクラフト、クラフトバンドを使ったバッグ等の作品制作 第１・３日曜日　午前
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52 B
ものづく
り

Ｆ＆Ａ押し花倶楽部 押し花の勉強会 第２土曜日　午後

53 B 学習 万葉空間 万葉集を中心に据えた文学講座 第２・４金曜日　午後

54 B 学習 源氏空間 源氏物語の講義 第４木曜日　午後

55 B 学習 Yellow Club 英語学習 月３回火曜日　午前

56 B スポーツ
藤井寺市

グラウンドゴルフ連合
グラウンドゴルフの練習・大会等（複数のGGチームが所属） 平日　午前

57 B スポーツ
藤井寺市

剣道薙刀協会
剣道薙刀競技の練習・大会等 土曜日の夜間・日曜日の午前

58 B スポーツ
藤井寺市

バドミントン協会
バドミントン競技の練習・大会等 水曜日の夜間・日曜日の午後

59 B スポーツ
藤井寺市

ソフトボール連盟
ソフトボールの練習・大会等 土・日曜日、祝日

60 B スポーツ 藤井寺市卓球連盟 卓球の練習・大会等 土・日曜日、祝日

61 B スポーツ
藤井寺市

ソフトテニス連盟
ソフトテニスの練習・大会等 土・日曜日、祝日

62 B スポーツ 藤井寺市軟式野球連盟 成人野球の練習・大会等 日曜日

63 B スポーツ
藤井寺市

ウエイトトレーニング
クラブ

ウエイトトレーニング 不定期

64 B スポーツ
藤井寺市

ゲートボール協会
ゲートボールの練習・大会等 日曜日

65 B スポーツ
藤井寺市

バレーボール連盟
バレーボールの練習・大会 土・日曜日、祝日

66 B スポーツ
藤井寺市

婦人体操クラブ
婦人体操の練習・発表等 月･水･木･金曜日

67 B スポーツ 藤井寺市テニス連盟 テニスの練習・大会等 土・日曜日、祝日
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活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

68 B スポーツ みささぎ剣友会 剣道の練習 不定期

69 B スポーツ 藤井寺武育会 合気道 不定期

70 B スポーツ 藤井寺合気道教室 合気道 不定期

71 B スポーツ 藤井寺太極拳協会 太極拳 土曜日　午後

72 B スポーツ マミーズ バドミントンの練習 水曜日　午前

73 B スポーツ Ｆ・Ｂ・Ｃ バドミントンの練習 水曜日　夜間

74 B スポーツ
藤井寺

バドミントンクラブ
バドミントンの練習 金曜日　午前

75 B スポーツ
藤井寺ひまわり会
(高齢者スポーツ)

卓球・グラウンドゴルフ 月曜日　午後

76 B スポーツ 若卓 卓球の練習 土曜日　午前

77 B スポーツ 金曜会 卓球の練習 金曜日　午後

78 B スポーツ 水曜会 卓球の練習 水曜日　午前

79 B スポーツ モアクラブ 卓球の練習 月曜日　午前

80 B スポーツ 卓球ベテラン会 卓球の練習 木曜日　午前

81 B スポーツ 卓球友の会 卓球の練習 土曜日の夜間・日曜日の午後

82 B スポーツ たんぽぽ ソフトテニスの練習 水曜日　午後

83 B スポーツ
ポパイ

ソフトテニスクラブ
ソフトテニスの練習 木曜日　夜間
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活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

84 B スポーツ
藤井寺

バウンドテニスの会
バウンドテニスの練習・大会等 木曜日　午後

85 B スポーツ 創建 サロンハシモト 健康体操の実践等 不定期

86 B スポーツ
実践体育学研究会
(矯正体操)

体操 金曜日　夜間

87 A 学習 朗読講習会(初級) 目の不自由な方のために朗読するための基礎練習(発声、発音、アクセントなど) 年１０回

90 A 学習
認知症サポーター

養成講座
認知症を正しく理解し支えあえる地域の担い手を養成 不定期（申込により開催）、市広報に掲載

91 A 学習
NICE ! やまびこ
介護者家族の会

高齢者等を介護している方々の同じ悩みを持つ人の交流会の開催 毎月第１水曜日　13:15～約1時間 福祉会館

92 A 交流 NICE！の集い シニアの方を中心に誰でも参加できる居場所（サロン） 毎月第2月曜日（休日の場合は第3月曜日に振り替え） 福祉会館

93 C 交流 ナイス！つながり情報便
シニアの方を中心に誰でも参加できる住民投稿紙。藤井寺市内の情報や川柳、作
品、一言日記などの投稿紙。

毎月発行。登録者に発送。（要事前登録）

94 A
ボラン
ティア

傾聴ボランティアグループ
「やまびこ」

傾聴ボランティアの技能を活用した、社会福祉協議会での認知症の方の集まりに
参加したり、月1回の傾聴サロンを開催しています。また、利用者の自宅にも訪
問し、様々な思いや言葉に耳を傾けています。

月7 回程度 福祉会館

95 B 音楽 唄ってバンド ｢懐かしい歌をみんなで唄って癒しと感動」を旨としたボランティア活動 第１・４火曜日（練習）、月５回以上（出演）

96 A 学習
手話サークル
ふじいでら

手話を学びながら、聴覚障がい者との交流を深めています。関係する施設での見
学やボランティア活動も行っています。

第1・3・4 水曜日19 時～ 21 時
※第2 週は10 時～ 12 時　第4 週は13 時30 分～ 15 時30 分も活動

福祉会館

97 A 学習
点訳サークル
藤井寺六星会

点字広報・点字議会だより・点字社協だよりの発行、視覚障害者の方々との交流
会の開催および点字体験教室の開催

火曜日 10 ～ 15 時　　金曜日13 ～ 15 時 福祉会館

98 A スポーツ 健康体力教室
自立した健康な生活を行うことを目的とした活動。健康体力教室により、高齢者
であっても健康な体力を維持し、ボランティア活動を行うことができる。

火曜日　10～12時（年41回）
高齢者施設
福祉会館
自治会

99 A
ボラン
ティア

自助具の会
なでしこ

生活に不自由を感じている高齢者や障がい者が、少しでもスムーズに生活を送れ
るようにと、自助具や介助具を作っています。ほかにも、体が不自由になって着
られなくなった服のリフォームも行っています。和気あいあいとした雰囲気で活
動しています。

第２・４金曜日　10 時～ 16 時 福祉会館

100 A
ボラン
ティア

シルバーアドバイザー
藤井寺

福祉を中心とした活動　（生涯スポーツの普及、福祉事業参画協力、世代間交
流、町づくり等の事業に参画、ボランティア団体の育成）

第２金曜（定例会）、随時（活動） 福祉会館

101 B
ボラン
ティア

SA藤井寺
太極拳教室

太極拳教室 金曜日 福祉会館
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102 A 音楽
NICE！

藤井寺バンド

“認知症になってもいきいき暮らせるまち” “笑顔あふれるまち” を目指し、
老人ホームや市役所前広場などでライブを行っています。「NICE! 藤井寺バン
ド」の“バンド” は人と人をつなぐという意味。音楽を通して地域住民の親睦
を図り、人と人をつなげることを目標に活動しています。

随時（火曜日・木曜日は練習日）
ふれあいプラザ・
松水苑・自治会な

ど

103 A スポーツ
お手玉サークル“遊”
（リフレッシュ体操）

リフレッシュ体操の実施 月２回　木曜日 福祉会館

104 A
ボラン
ティア

藤井寺市
朗読の会ひびき

目の不自由な方など、活字での読書が困難な方に、毎月「声の広報ふじいでら」
「声の雑誌ひびき」など、対面朗読や音訳CD・デイジー図書の作製を行ってい
ます。リスナーさんの「毎月、楽しみにしていますよ」の声を励みに、朗読の勉
強に力をいれています。

不定期
図書館・福祉会
館・アイセル
シュラ ホール

105 A
ボラン
ティア

藤井寺市ボランティアグルー
プおはなしころりん

昔話を覚えて、子ども達に語る「おはなし会」を図書館・アイセル シュラ ホー
ル・小学校・幼稚園・保育園等で行っています。「おはなし会」では、絵本の読
み聞かせもしています。子ども達が、おはなしや絵本を通して、心豊かで逞しく
育つよう願っています。

図書館（ 第２・4 土曜日）　アイセル シュラ ホール（第３土曜日）
図書館・アイセル
シュラ ホール

108 C
ボラン
ティア

藤井寺三曲協会
日本の伝統音楽として３種類（筝、三絃、尺八）の演奏をとおして、邦楽文化の
発展に寄与する。毎年３月に定期演奏会「和の響き」を開催

第３金曜日

109 B
ボラン
ティア

銭太鼓和み会 隠岐の島の郷土芸能「銭太鼓」の演技、演奏。 松水苑第１木曜、羽曳野市老人いこいの家第２・４木曜
松水苑

羽曳野市老人いこ
いの家

110 C
ボラン
ティア

ふじいでら素人噺の会
我楽多亭

落語だけでなく、漫談、曲芸なども交えて、市民に笑いを届ける「出前寄席」の
活動。年数回、発表会も実施。

第２・４土曜日
パープルホール
福祉会館

111 C
ボラン
ティア

新舞踊　藤の華 新舞踊の練習、町会、介護施設のボランティア及び発表会等 不定期
支所

恵我ノ荘会館？

112 C
ボラン
ティア

FMマジクラブ
藤井寺市民講座「楽しい手品」教室の卒業生による手作りで楽しい出前マジック
（手品）のグループ、手品を通じた人との交流

第２・４金曜日
シュラホール
福祉会館

113 B
ボラン
ティア

のびのび体操 太極拳、体力作りの体操 第１・３日曜日？ 福祉会館

114 A
ボラン
ティア

サクランボ 歌・楽器演奏・マジック等を通じてボランティア活動を行う。 不定期 福祉会館

115 A
ボラン
ティア

TAFの会
たすけ愛藤井寺：会員相互に援け合い、温かい心を通じ、元気で楽しく生活をお
くれる様、お互い見守る
月1回のペタンク競技で健康維持する

不定期 福祉会館

116 A
ボラン
ティア

道明寺ひまわり会 ボランティアのための活動（河内音頭、歌、演芸） 月２回 道明寺天満宮境内

117 B スポーツ ニコニコ体操 新居泰子先生による・ストレッチ体操 月２回　月曜日
パープルホール

体育館

118 B 音楽
大正琴

(琴修会南華支部)
大正琴の稽古 不定期 支所
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NO 分類
活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

119 A
ボラン
ティア

はぐくみ食堂 杜の灯珈琲や小山会館で交互に月１回地域食堂を開催。 月1 回程度
杜の灯珈琲・小山

会館

120 A
ボラン
ティア

オナカマ食堂
ＮＰＯ法人はみんぐ南河内

フードパントリーでの日用品や食材の無料提供、相談を実施 不定期
杜の灯珈琲・コー

プ診療所

121 A
ボラン
ティア

おなかいっぱいプロジェクト 寄附により集まった日用品や食材の無料提供、配付 不定期　コロナ禍に数回開催 南岡会館

122 A
ボラン
ティア

かなりや食堂
教会の敷地を利用し、子ども食堂を開催。
コロナ禍に活動を開始したため、これまでお弁当の配付をしている。

月２回　水曜日　月によって、第１・３水曜か、第２・４水曜
藤井寺1-10-2
（天理教教会）

123 A
ボラン
ティア

つながるサポートBOX
コロナウイルスの影響で生活が苦しい方に寄付でいただいた食材などを配布する
ためのＢＯＸを設置

第3金曜日 社会福祉協議会

124 A
ボラン
ティア

さといもの会（子育て応援楽
しみ隊）

お子さんを持つママを応援しようと「さといもさろん（4 才まで）」と「さとい
も文庫（9 才まで）」を開催。絵本の読み聞かせ、わらべうた遊び、絵本の貸
出、お散歩やお昼ご飯を食べたり。

さといも文庫　 　第１土曜日14 時～ 16 時
さといもさろん 　 第３木曜日10 時～ 12 時30 分

専念寺（津堂２-
４-３）

125 A
ボラン
ティア

ふじいでら子ども子育て連絡
会

子どもの居場所作りや子育て中の方を応援する活動をしておられる団体さんをサ
ポートさせていただく中間支援的な役割を担っています。（加入団体の交流、加
入団体への資材・食材の提供など）

所属団体による活動　　公式LINEにてお知らせ

126 A
ボラン
ティア

訪問型子育て支援団体リーフ

訪問型傾聴活動、ママカフェ（子育て中のママならだれでも参加できる座談
会）、妊婦検診付き添い等　子育て中のお母さんが社会や地域から孤立すること
を防ぎ、藤井寺市で子育てをするお母さん達の心を支える。地域住民がボラン
ティアに参加することで地域で支えあう子育て環境を実現する。

月１回　福祉会館でママカフェ開催 福祉会館

127 A
ボラン
ティア

子どもと一緒に五感を育む 子育て支援、食育等 月１回
福祉会館

パープルホール

128 A
ボラン
ティア

AA藤井寺グループ アルコール依存症の方の酒を飲まないで生きていくための自助活動 火曜日　18時30分～20時30分 福祉会館

129 A
ボラン
ティア

藤井寺市更生保護女性会 「子育て支援活動」「地域の犯罪予防活動」 各小学校区で活動　＋　コーラス第２水曜 福祉会館

130 A
ボラン
ティア

Mama's　circle　てらす 障がいをもつ親の会 不定期
福祉会館

パープルホール

131 A
ボラン
ティア

藤井寺さーくる 主に林地区住民の交流を図るために工作活動や体操、喫茶の場を提供する 不定期 林公民館

132 A
ボラン
ティア

一般社団法人ｶﾞｰﾙｽｶｳﾄ大阪府
連盟第47団

人と人のつながりの中で、少女と女性が、自信をもってガールスカウトの魅力を
発信し、行動できる一歩を踏み出す

不定期 藤井寺市内他

133 A
ボラン
ティア

民生委員児童委員協議会　き
らきらひろば

民生委員児童委員協議会・主任児童委員企画による未就学児とその保護者を対象
とした親子体操やヨガなど

年１回 パープルホール
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NO 分類
活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

134 A
ボラン
ティア

災害ボランティアコーディ
ネーター会

藤井寺市における災害発生時の「災害ボランティアセンター」の運営支援やコー
ディネートを目的に、災害に関する講習会やシミュレーション訓練等を計画し、
災害ボランティアとしての人材育成に協力する。

不定期 福祉会館

135 A
ものづく
り

イベントサークル クロー
バー

大好きな地元で、色んな人が交流して楽しめる場所を作りたい。そんな思いで、
「クローバー手作り市」を開催しています。楽しい事が大好き！という方、ぜひ
一緒に活動しましょう！

年3 回程度
パープルホール・
LIC はびきの

136 A
ボラン
ティア

ほっとタイム-親の会in藤井
寺-

学校に行かない・行けないといった子どもをもつ親同士の集まりです。気兼ねな
く話せて、少しでもホッとできる交流の場として会を開いています。子どもの年
齢は小学生から30 歳代くらい。学校や社会との付き合い方や暮らし方も様々で
す。同じ立場の人同士話し合ってみませんか。

第1 月曜日 9 時～ 12 時　（祝日でも第1 月曜日・1 月は第2 月曜日） 福祉会館

137 B
ボラン
ティア

ふじいでらブロカント

「長く愛されてきた、古き良きモノ達との出会い」をコンセプトに、食器・物入
れなどの古道具や、人形などのアンティークを中心とした市を開催しています。
市民の方や他市から来られた方に「藤井寺市にも、こんな魅力的な骨董市（ブロ
カント）があるんだ！」と楽しんで頂きたいです。

年3 回
市役所前ふれあい

広場

138 A
ボラン
ティア

地域活動栄養士会オリーブ

近頃、朝食を食べない人の増加や伝統的な食文化が失われつつあるなど、食に対
する意識が希薄になりがちです。私たちは食育や高齢者栄養などの勉強を行い、
地域の皆様の健康づくりに関わっています。料理教室や食育講座の依頼もお受け
しています。

概ね第1 月曜日（定例会） 藤井寺保健所など

139 A
ボラン
ティア

藤井寺市母子寡婦福祉会

藤井寺市内の母子家庭や寡婦の方で、情報共有・仲間づくり・母子福祉の向上を
目的に活動しています。同じ立場を経験してきたからこそ、理解し合えることが
たくさんあります。孤立しがちなお母さんを支え、ともに生活の向上を図る活動
をしてみませんか？定期的な活動として親子交流事業、リフォーム教室を実施し
ています。

第1・3 火曜日9 ～ 17 時（リフォーム教室） 福祉会館

140 A
ボラン
ティア

ほっとスペース

藤井寺市を中心として、ご希望の方に無料で心理カウンセリングを行っていま
す。カウンセリングは特別なことではありませ
ん。安心して日々を過ごせるように、共に考えましょう。「話す は 癒す」お気
軽にお問い合わせください。

不定期 藤井寺市内他

141 A
ボラン
ティア

子育て支援グループ アイセ
ル

「地域で子育て」をモットーに、子育て中のママの仲間づくりをサポートしたい
とおしゃべりサロンを開いています。核家族化が進み、子育てのちょっとした悩
みを気軽に相談できる相手が減ってきています。ぜひ、「子育てママのおしゃべ
りサロン」に参加して、同じ境遇の仲間を作りませんか。

第３水曜日10 時30 分～ 11 時30 分
アイセル シュラ

ホール

142 A
ボラン
ティア

グループみらい

男女共同参画に取り組んでいます。ミーティングでの話し合いの中で、日々の生
活には男女特有の問題があることに気づかされます。その気づきを自分らしく生
きるヒントにつなげられるよう活動しています。また、ミーティングで出たアイ
ディアを生かして講座の企画・運営を行っています。

月２～３回程度　※定例会は第２水曜日

男女共同参画ルー
ム

（パープルホール
３階）

143 A
ボラン
ティア

春日丘いぬ・ねこ会

春日丘地区を中心にTNR 先行型地域猫活動（野良猫に不妊手術を行い、元の場
所に返す）や、保護された猫や犬に“ ずっとのおうち” を見つける活動を行っ
ています。その他にも、獣医さんによる勉強会なども実施中！活動に興味のある
方のご連絡をお待ちしています。

ホームページにて掲載
https://kasugaokainuneko.amebaownd.com/

春日丘地域

144 A
ボラン
ティア

藤井寺市青少年リーダー協議
会

地域でのお楽しみ会やクリスマス会、キャンプなどの行事に出向き、リーダーと
して必要な知識、豊かな心を育むことを目的として活動しています。行事では参
加者と一緒に楽しみ、その嬉しそうな笑顔を間近に見られることで、とてもやり
がいを感じることができます。

不定期
アイセル シュラ
ホール、各小学校

など

145 A
ボラン
ティア

笑わスペース

藤井寺駅近くの古民家で、月1 回こども食堂「笑わ食堂」を開催しています。誰
もが楽しく参加し、人と人とがつながり笑顔になれる場所に！を目指していま
す。『ゆったり、まったり、ほっこり』の笑わスペースに皆さん遊びに来てくだ
さい！

月1 回程度 岡２-３-１７
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NO 分類
活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

146 A
ボラン
ティア

サンフラワー
~ 子育てに難しさを感じる

親のための会~

子どもの発達に悩む親の仲間づくりや情報交換の場として、おしゃべり会「ピア
マムズ」を開催しています。専門家や療法士、ペアレントトレーナーなどのゲス
トをお招きするスペシャル会も年に数回開催しています。子育てで悩んだら抱え
込まずにおはなしに来てくださいね。

月1 回程度
福祉会館・松原市
はーとビュー

147 A 地域活性
藤井寺駅周辺まちづくり協議

会

1. 再整備の実現した駅北線・駅前広場（デラパーク）を活用したにぎわい創出
2. 駅南イチョウ並木の再生、美観促進
3. 地域活性化イベントの企画・開催（デラハロ・デラビート・デラスト・デラ
イト）

不定期 藤井寺駅北広場

148 A 地域活性 道明寺まちづくり協議会

大阪夏の陣の４００年記念をきっかけに活動を始め、これまで歴史（旧・道明寺
合戦）祭りを中心に活動してきた。
昨年度はコロナ禍で歴史祭りが開催できなかったので、「つながるちから」の
CDを制作した。

不定期 道明寺駅周辺

149 A 地域活性 まなリンク協議会

宮子屋：道明寺天満宮を拠点に、座学とワークショップの連携事業
唐国神社 星まつり燈火会ライトアップ：大阪緑の百選のライトアップ（春節
祭）
藤井寺まち歩き（International Fujiidera Walk）：インバウンド観光のリサー
チ事業、四天王寺大学・大阪教育大学の留学生とともにクリエイターベースPJ
（アートドア土師ノ里）：「ものづくりの里」としてのクリエイター支援事業

不定期
道明寺天満宮・辛
國神社ほか

150 A 地域活性
一般社団法人ハレマチフジイ

デラ

「考える・作る・売る・伝える」を軸に、商品開発から販路開拓までを一貫して
行い、地元の新しい「感性・想い」「アイデア」「培われた技術」「伝わるデザ
イン」を共有し、地元の新しい魅力を創り出す。
・企業連携事業（凸版印刷とのVR商談会実施など）
・商品開発販売事業（フジコの乳ボーロ・チョボチョボクッキー、クラフトコー
ラ「フジコーラ」、VR商談会で繋がった農産物を使った新商品開発のコーディ
ネート）
・イベント事業（ハレマチビヨリ、イオン藤井寺SCでのハレマチビヨリミニ）

不定期

151 A 地域活性 一般社団法人とこなり

古民家をリノベーションした拠点を、道明寺麦酒の地ビール醸造所を中核とした
複合施設「MONZEN」として運営。
創業者支援（日替わりダイニング）
特産品開発（道明寺麦酒）、まちの案内所

不定期

152 A 地域活性 一般社団法人ところと
不動産の運営及び管理
WEBサイト等による情報発信
まちづくり等にするコンサルティング

不定期

153 A スポーツ オアシス惣社
スポーツ吹矢の練習
スポーツウエルネス吹矢を通じて、地域住民の心身の健康増進と生きがいの創生
に寄与することを目的としている

毎週月曜日 松水苑

154 B スポーツ
スタジオ　ナニ　アロハ

プアメリア教室
フラダンス教室 毎月　第1.2.3（月・金）

体育館
藤井寺駅前スタジ

オ

156 C 学習 Coder Dojo 無料プログラミング教室　7～17歳対象 柏原・藤井寺で、月１回

157 C
ボラン
ティア

ナ・プアレイ井上ハラウ フラダンス教室で活動し、発表を行う。 不定期

158 A
ものづく
り

からくに手づくり市実行委員
会

辛國神社を中心に藤井寺に面白いイベントを増やして、まちを活性化させたいと
の思いから、手づくり市を開催しています。木工、雑貨、焼き菓子など種類は
様々！手づくりでこんなものができるんだと感動します。ぜひ、一緒に楽しい手
づくり市を作りましょう！

年４回 辛國神社
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NO 分類
活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

159 B 音楽 ゼフィルス・オペラ オペラ公演 不定期

160 B 音楽
藤井寺市

少年少女合唱団
コーラス 不定期

161 B 学習 みずゑの会 水彩画 不定期

162 B 学習 みずゑの会A 水彩画 不定期

163 B 学習 みずゑの会B 水彩画 不定期

164 B 学習 未生流サークル 生け花の稽古 不定期

165 B 学習 書道サークル美裕 書道 不定期

166 B 学習 かぎろひの会 俳句 不定期

167 B スポーツ のぞみGGの会 グランドゴルフの練習 不定期

168 B スポーツ
千寿会

グランドゴルフ同好会
グランドゴルフの練習 不定期

169 B スポーツ 藤延会 グランドゴルフの練習 不定期

170 B 体操 あした葉会 ストレッチ・筋肉トレーニング 不定期

171 B 体操 もみじ会 ストレッチ・筋肉トレーニング 不定期

172 B スポーツ 魚本流藤井寺空手拳法教室 　空手 不定期

173 B スポーツ 柏羽藤ＳＷ健康運動クラブ 健康体操 水曜日　午後

174 B スポーツ わかば会 体操 金曜日　午後
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NO 分類
活動項
目

活動名称 活動内容 活動日時 開催場所

175 B スポーツ あじさい 卓球の練習 木曜日　午後

※この資料は、以前、シニア向けセカンドライフのために作成した資料を追補して作成しています。

※団体等の活動内容については、実施先が任意団体又は個人である場合があることから、この資料は、その内容を藤井寺市が保証するものではありません。

※分類について

　A：ある程度公益的目的を達成する観点から、結成された団体または行事。B：基本的に参加者の余暇活動を目的として結成された団体又は行事。C：AとBの間に位置する団体又は行事。
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