
植物の機能をうまく使いこなしたい！とい
う初心者を対象に、観葉植物を中心に様々
な植物を紹介するコーナーです。不定期で
連載します。

第2回　室内で楽しむハイドロカルチャー

次回は9月号
予定 大中小の観葉植物の寄せ鉢紹介

鑑賞期間　年中
水やり　ガラスコンテナの水がなくなったあと、2日

ほど乾燥させ、ガラスコンテナの2割に当たる水
量を与える。

置き場所　窓辺が理想。明るい室内でも大丈夫。

上段：①セラミス、②植物3種、③水を入れたバケツ
中段：④ビー玉、⑤ガラスコンテナ、⑥水差し
下段：⑦土入れ、⑧ピンセット、⑨水位計
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1ポットから根鉢を抜いて、水のなかで根を洗う。2ガラスコ
ンテナの２～３割に当たる量のセラミスを入れ、水位計の高さ
を調節して、まっすぐ立つように設置する。3苗を植え込んだ
あと、装飾用のビー玉で覆う（マルチング）。4水差しでガラスコ
ンテナ内部のセラミスがすべて濡れるまで水を入れ、十分湿らせ
る。ガラスコンテナの2割になるように水を廃棄する。乾かすこ
とによって、好気性のバイクテリアが繁殖して、根が健全になり
ます。

トミー先生への質問大募集！
令和5年1月号で皆さんからいただいた質問
にトミー先生が答えます！

グラウンドカバーや室内の観葉植
物としても利用される。葉形や葉
色（斑）がバラエティに富み、多数
の園芸品種がある。

ヘデラ・へリックス

葉は卵型をしていて、縦方向に走った
3本の葉脈が美しく、その姿から観葉
植物としても人気が高い。

幸福を呼ぶ象徴としてお祝いの贈り
物に使われる。葉が落ちて茎だけに
なったものはミリオンバンブーとい
う名で流通。

ドラセナ・サンデリアーナ

ピレア

ハイドロカルチャーでは、一般の園芸用土を使用せず、植え込
み材料として発泡れん石を使用します。粘土を粒状にして約
1000℃前後の高温で焼成発泡させた無機質の石です。特徴と
しては、無数の微細な空洞があり、水分と共に空気も保持する
ため植物の根にとって良い環境を作りだすことができます。根
腐れ、カビ、虫の心配が少なく、見た目にも清潔感があり、室
内栽培では重宝されます。

準備物

➊ ➋ ➌

➍

➎ ➏

➑
➐ ➒

広報ふじいでら ２０２２年7月号23

ドイツの山地ヴェスターヴェルト産の粘
土から作られる。保水性に優れ、水や
りは鉢の容量の5分の1で済む。水を
吸収するので容器の底に水がたまらず
衛生的。表面が乾燥すると白くなるの
で水やりのタイミングもわかりやすい。

通気性

保水性

清潔感

今回使用するセラミスとは？

詳しくはこちら▶


