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保険・年金

くらしの情報

国民健康保険証を更新

現在お使いの国民健康保険証（茶
色）の有効期限は、10 月 31 日（火）で
す。

新しい保険証（緑色）又は「保険証
の更新案内」を 9 月下旬から 10 月中
にかけて郵送します。更新案内を受
け取った方は、記載の期間内に窓口
で更新手続きをしてください。

◎新しい保険証を受け取ったら
・記載内容に誤りがないか必ず確認

してください。
・有効期限の過ぎた保険証は、自身

で処分してください。
・ 医療機関で保険証を提示する場

合、高齢受給者証（浅
あ さ ぎ

葱色）や各種
医療証をお持ちの方は、併せて提
示してください。

◎次のような時は国民健康保険に加
入している方全員の保険証及び必
要書類を添えて届け出てください

・資格がなくなったとき（ほかの健康
保険に加入した、転出したなど）

・記載内容に変更があったとき
※必要書類はお問い合わせください。
◎保険証の有効期限
　令和6年10月31日
※令和5年11月2日～令和6年10月

31日に75歳になる方は、75歳の
誕生日の前日まで有効（誕生日以降
は後期高齢者医療制度へ移行）

※外国籍の方で、有効期限までに在
留期間満了日を迎える方は、在留
期間満了日の翌日が保険証の有効
期限です。更新の手続きについて
はお問い合わせください。

問合先　保険年金課国民健康保険担
当（1階②番窓口）　☎939・1177

公的年金等の受給者の方へ

「扶養親族等申告書」の提出を
老齢を支給事由とする年金は、雑

所得として所得税の課税対象です（障
害年金・遺族年金は除く）。

課税対象の年金を受給している方
〔老齢年金の受給額が108万円以上
（65歳以上の方は、158万円以上）〕
には、10月上旬までに日本年金機構
から「扶養親族等申告書」が送付され
ます。
提出期限　10月31日(火)

次の方は、申告書提出が不要です。
・控除対象の配偶者や扶養親族、退

職手当を受ける見込みの配偶者や
扶養親族がおらず、受給者本人が
障害者、寡婦・ひとり親などに該
当しない方

・会社などに勤務し、給与の扶養控
除申告書で各種控除を申告する方

・源泉徴収で人的控除を受けず、翌
年の確定申告で控除を受ける方

問合先
・天王寺年金事務所
　☎06･6772･7531
・日本年金機構扶養親族等申告書お

問い合わせダイヤル
　☎0570･081･240
※050から始まる電話の場合
　☎03･6837･9932

医療費助成制度の医療証更新

①重度障害者医療証
②ひとり親家庭医療証

現在お使いの医療証（①はオレンジ
色、②は濃桃色）の有効期限は、10
月 31日（火）です。引き続き対象とな
る方で、事前に郵送した更新申請書
を提出している方には、新しい医療証

（①はうぐいす色、②は浅黄色）を 10
月中に郵送します。
※更新申請書が未提出の方は、提出

後、新しい医療証を郵送します。
※所得制限などにより更新できない

方にはその旨を通知します。
①の対象　次のいずれかをお持ちの
方
・身体障害者手帳（1級・2級）
・療育手帳A（重度）
・身体障害者手帳（3～6級）と療育手

帳B1（中度）の両方
・精神障害者保健福祉手帳（1級）
・特定医療費（指定難病）・特定疾患

医療受給者証（障害年金又は特別児
童扶養手当の1級にも該当する方）

②の対象　次のいずれかに該当する方
・ ひとり親家庭等の18歳までの子
（18歳の誕生日以降最初の3月31
日を経過するまで）及びその父、母
又は養育者

・裁判所から配偶者暴力など（DV）に
関する保護命令が出されている方

問合先　保険年金課福祉医療担当（1
階②番窓口）　☎939・1186

10月1日は浄化槽の日
浄化槽の適正な維持管理を

浄化槽は維持管理が大切です。定
期的な保守点検や清掃のほか、1年
に 1回法定検査を受けましょう。この
検査は、水質などを調べ、浄化槽が
適正に機能しているか確認をするもの
で、いわば浄化槽の健康診断です。
年1回、忘れないよう受検してくださ
い。
検査についての問合先
　（一社）大阪府環境水質指導協会

☎072・257・3531
問合先　藤井寺保健所生活衛生室衛

生課　☎952・6165

環境・安全

教育長の退任

濱崎 徹教育長（8月31日付）
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税

固定資産税・都市計画税

第3期納期限　10月31日（火）
お近くの金融機関、郵便局、コンビ

ニエンスストア、市役所、支所で納期
限までにお納めください。口座振替を
ご利用の方は預貯金残高を確認してく
ださい。
※キャッシュレス決済で

も納付できます。
問合先　税務課納税

担 当（2階 � 番 窓 口 ）　 ☎939・
1066

商工・労働

大阪府最低賃金の改正

時間額　【改正前】1,023円
  　　　【改正後】1,064円
効力発生日　令和5年10月1日

詳しくは大阪労働局
ホームページをご確認
ください。
問合先　大阪労働局

労働基準部賃金課
　☎ 06・6949・6502

上下水道

水洗化改造工事は
お済みですか？

市では、生活環境の保全や快適な
暮らしを実現するために下水道の整備
を行い、下水道が使用可能となった
区域（供用開始区域）を公示してい
ます。供用開始区域にお住まいの皆
さんは、くみとり便所をお使いの場合、
供用開始の日から 3 年以内に水洗ト
イレに改造することが下水道法で定め
られています。

また、し尿浄化槽や合併浄化槽付
便所をお使いの場合や、お風呂、台
所、洗濯などの生活排水についても
供用開始の日からおおむね１年以内に
公共下水道に接続しなければならな
いことが、下水道法や市下水道条例
で定められています。
お早めに、水洗化改造
工事をお願いします。
問合先　下水道総務

課管理担当（２階�番窓口）　
　☎９３９・１２６４

各種情報

福祉

10/23（月）～29（日）は
精神保健福祉普及運動期間

この運動は、こころの病気や健康
に関する理解を深め、こころの健康を
保つことを目的としています。

市では、こころの健康について悩
みや不安を持つ方の相
談をお受けしていま
す。

ひとりで悩まずご相
談ください。家族からの相談も受け
付けています。
問合先　福祉総務課障害者福祉担当
（1階⑥番窓口）　☎939・1106

マイナンバーカード交付臨時窓口

日時　10月28日（土）　9時～12時
※カード交付業務のみ行います。
場所　マイナンバー総合窓口（市役所

地下１階食堂横会議室）
交付に必要なもの　交付通知書（ハガ

キ）、通知カード（紛失した方は交
付時にお申し出ください）、住民基
本台帳カード（お持ちの方のみ。マ
イナンバーカードと交換）、本人確
認書類

※原則、交付申請者ご本人が来庁し
てください。

◆予約いただくとスムーズにご案内で
きます。市公式ＬＩＮＥアカウントか
らも予約できますので、是非ご利
用ください。

問合先　市民課マイナ
ンバー担当

　☎939・1111
　（内線1220）

マイナンバー総合窓口移設

期間　令和5年10月16日（月）～令和
6年3月末（予定）

移設先　市役所地下1階食堂横会議
室

問合先　市民課マイナンバー担当　
　☎939・1111（内線1220）

シェアサイクルの
ステーションが追加！

昨年12月から開始したシェアサイク
ル「HELLO CYCLING」のステーション
が藤井寺駅と道明寺駅に設置されまし
た。観光はもちろん、お買い物や通勤、
通学など様々な場面で便利に利用で
きます。ぜひご活用ください。
問合先　観光課　☎９52・7801

▲利用方法につ
いてはこちら

▲市内のステーショ
ン一覧はこちら

本庁1階ロビートップライト
（天井）改修工事

老朽化のため、改修工事を行います。
期間　令和5年10月中旬～令和6年3

月末（予定）
期間中は正面玄関及び正面玄関横

階段が使用できません。
その他マイナンバー総合窓口の地

下への移設、総合案内カウンターの
位置変更などを行います。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解
ご協力のほどよろしくお願いします。
問合先　総務課庁舎・車両管理担当
（３階�番窓口）　☎９３９・１０３７

設置イメージ
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ハロウィンジャンボ宝くじ

宝くじの収益金は、市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。
・1等　3億円×12本（前後賞各1億円）
・2等　1000万円×120本
　（発売額360億円、12ユニットの場

合）
ハロウィンジャンボ

ミニも同時発売。イン
ターネットからも宝くじ
が購入できます。
発売期間　10月20日（金）まで
抽選日　10月27日（金）
問合先　（公財）大阪府市町村振興協

会  ☎06・6941・7441

宝くじの助成金で整備

（一財）自治総合
センターが宝くじ
の社会貢献広報事
業として、宝くじの
収益金の一部で地域のコミュニティ
活動の充実・強化を図るために、必
要な備品や集会施設の整備などに対
して助成を行っています。

このたび、野中地区が宝くじ助成金
を受けて、野中会館で使用する、折
りたたみイス、折りたたみイス用台車、
会議用テーブル、会議用テーブル用
台車、書類保管庫を整備しました。
問合先　協働人権課広聴・協働担当

(１階④番窓口)　☎９３９・１３３１

柏原市民総合フェスティバル
「かしわら花火」の交通規制

かしわら花火の開催にあたり、給食
センター前の堤防道路（河内橋～石川
橋、石川橋～西名阪自動車道高架下）
及び道明寺駅周辺で、通行止めを含
む交通規制を行います。ご不便をお
かけしますが、ご理解、ご協力をお
願いします。
日時　11月4日（土）　※荒天中止　

　18時30分頃～21時頃
※ただし、石川橋～西名阪自動車道

高架下及び道明寺駅周辺の交通規
制は19時30分頃～21時頃

・交通状況等により規制時間が変更
となる場合があります。

・花火大会は19時30分から約30分
行われます。

・かしわら花火専用の駐車場はあり
ません。自転車駐輪場も限りがあ
りますので、電車・徒歩でご来場
ください。

問合先　柏原市地域連
携支援課　

　☎971・8305

通行止 迂回路
道明寺駅周辺の交通規制

令和5年住宅・土地統計調査
にご協力を

調査の対象となった市内約 2,500
世帯に、既に調査員から調査書類を
配布しています。回答がお済みでな
い世帯については、10月9日（月・
祝）までにインターネット又は紙の調
査票での回答をお願いします。
※詳しくは、住宅・土

地統計調査（総務省
統計局）ホームペー
ジをご覧ください。

問合先　総務課文書・統計担当（3階
�番窓口）　☎939・1036

公共施設循環バスの運休

10月7日（土）は市内秋祭りが行わ
れるため、公共施設循環バスは終日
運休します。利用される方にはご不
便をおかけしますが、ご理解のほどよ
ろしくお願いいたします。
問合先　総務課庁舎・車両管理担当
（３階�番窓口）　☎９３９・１０３７

２地区合同練り（北岡・南岡） 
開催に伴う通行規制

日時　10月8日(日)　17時～21時
場所　ぽぽろーど (市道藤井寺駅北

線) の一部
※同時間帯は、車両の乗り入れがで

きません。
■近鉄バス　バス停の変更

通行規制に伴い、17 時以降の八
尾方面発着場が「藤井寺市役所前停
留所」に変わります。「藤井寺駅北ロ
ータリー内停留所」と「北岡停留所」は
ご利用できません（バスは市役所前で
Ｕターンします）
バス停留所に関する問合先　

近鉄バス（株）八尾営業所　
☎ 949・4681（8時30 分～20時）

コンビニ

小山岡2丁目 府道堺大和高田線

府
道
大
阪
羽
曳
野
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1
8
6
号
線
）

通行止め

商
店
街

近鉄バス
発着所

市役所

通
行
止
め
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市公式ユーチューブチャンネル
「フジイデラテレビ」ではお店訪問
の様子を動画で公開予定です。是
非、ご覧ください !

低糖質専門店 Koa BAKE
（藤井寺市岡2-12-10-2階）
☎959・3007
営業日：木・金・土曜日

白岩　あすかさん
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市
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す
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ん
な
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語
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、
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大
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さ
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と
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紹

介
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載
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ね
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「
低
糖
質
＝
お
い
し
く
な
さ
そ
う
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
目
で

見
て
も
お
い
し
く
、食
べ
て
も
お
い
し
い
」

が
こ
だ
わ
り
。
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
の
断
面

を
見
て「
わ
ー
っ
」と
驚
く
よ
う
な「
見

た
目
か
ら
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し
そ
う
で
、
食
べ
た
く

な
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よ
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な
も
の
を
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い
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ー
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そ
う
。
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前
の
低
糖
質
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門
店
。
ド
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製
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ア

に
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た
温
か
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雰
囲
気
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包
ま
れ
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い
ま
す
。
今
回
は
そ
ん
な
お
店
の
店

主
、
白
岩
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ご
家
族
が
糖
尿
病
を
患
い
、
糖
質
制

限
を
始
め
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
開
業

さ
れ
ま
し
た
。
今
で
こ
そ「
低
糖
質
」が

話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
開
業
当
初

の
4
～
5
年
前
は
情
報
が
少
な
く
、
勉

強
し
な
が
ら
、
材
料
も
ネ
ッ
ト
で
調
べ

て
揃
え
た
そ
う
。
白
岩
さ
ん
が
作
っ
た

料
理
を
食
べ
て
、
ご
家
族
の
数
値
も
下

が
り
、「
今
悩
ん
で
い
る
方
の
た
め
に
何

か
し
た
い
」「
駆
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み
寺
の
よ
う
に
な

れ
ば
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い
で
日
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組
ま
れ

て
い
ま
す
。

問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）　☎939・1051

四天王寺大学
学生広報スタッフ

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が

あ
た
た
か
い
ま
ち

い
ざ
お
店
を
構
え
て
み
る
と「
人
と

人
と
の
つ
な
が
り
が
あ
た
た
か
い
ま

ち
」と
藤
井
寺
の
印
象
を
持
つ
白
岩
さ

ん
。「
も
っ
と
も
っ
と
地
元
の
人
々
に
知

っ
て
も
ら
っ
て
足
を
運
ん
で
ほ
し
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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