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けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

がん検診のご案内

①市立藤井寺市民病院
【大腸がん検診】
検査方法　便潜血反応検査（2日法）
実施日時　月～土曜日（祝日除く）

13時～16時
対象　40歳以上の方（今年度記載年

齢に達する方）
一部負担金　300円
申込方法　市立藤井寺市民病院
（☎939-7031）へ電話※で

※月～金曜日（祝日除く）13：30～
16：00

②大阪がん循環器病予防センター
(森之宮)
最大５つのがん検診 ( 胃・大腸・肺・

乳・子宮 ) を同日に受診できます。
また土曜日は、全て女性医師、女

性技師などによる検診を実施していま
す（女性限定、 実施日は不定期）。半
日で乳・子宮・大腸がん検診 ( 便潜
血検査 ) を受診することができます。
申込方法　健康課までお問い合わせ

ください。

※詳細は広報ふじいでら4月号と同
時配布の「令和5年度藤井寺市
保健事業だより」や市ホームペー
ジをご覧ください。

※同年度内に既に市のがん検診を
受診された場合は受診できませ
ん。（部位が異なる場合は可能）

昭和58年4/1～昭和59年3/31生の方

昭和53年4/1～昭和54年3/31生の方

昭和48年4/1～昭和49年3/31生の方

昭和43年4/1～昭和44年3/31生の方

昭和38年4/1～昭和39年3/31生の方

昭和33年4/1～昭和34年3/31生の方

昭和28年4/1～昭和29年3/31生の方

骨粗しょう症検診予約

日時　11月2日(木)　13時～14時
30分受付

場所　保健センター(小山9ー4ー33)
対象　市に住民登録があり、以下の

生年月日に該当する女性
検査方法　踵部超音波による骨密度

測定

定員　先着100人
申込方法　10月13日(金)～19日(木)

の9時から17時30分までに電話
で。

※定員に達し次第締め切ります。
※6月に市の骨粗しょう症検診を受け

られた方はお申込みできません。

インフルエンザに注意！

②手洗いやアルコール
消毒を行いましょう

③室内の湿度は50～
60％を保ちましょう

①流行の前に予防接種
を受けましょう

④十分な休養とバランス
のよい食事を心がけま
しょう

⑤人混みを避け、外出時は
マスクを着用しましょう

400ml献血にご協力を

日時
①10月20日（金）
　10時～12時、13時～16時30分
②10月28日（土) 10時～16時30分
※デラハロと同時開催(デラハロが

順延の場合、29日に同時開催)
③10月29日（日） 10時～16時
④10月30日（月)
　10時～12時、13時～16時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター1階ウェルカムひろば
対象　18歳から69歳までの体重が

50㎏以上の方（男性は17歳から可）
※65歳以上の方は、60歳から64歳

の間に献血経験がある方に限る。

～ 10 月は乳がん月間です～

定期的な自己検診や乳がん検診で、
乳がんからあなたを守りましょう。

１０月１０日(火) ～２５日(水)市役

所１階ロビーに啓発ブースを設置し

ます。

１０月１０日(火)～
２５日(水)市役所１階
ロビーに啓発ブース
を設置します。
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令和5年度　インフルエンザ予防接種
藤井寺市内実施医療機関

費用　令和5年度は自己負担金1,000円
　※生活保護世帯の方は生活保護受給証明書の提出で自

己負担金は免除されます。

接種の流れ　実施医療機関に事前に予約し、当日は、必
ず住所・年齢が確認できるもの（健康保険証など）をお
持ちください。

【実施医療機関以外で接種した場合、費用は返金できません】
　例外として、長期入院しているなどの場

合返金の対象となることがあります。接
種前にご相談ください。

実施場所　実施医療機関
藤井寺市・羽曳野市・松原市の実施医療機関。
詳細は各医療機関にお問い合わせください。 
※大阪はびきの医療センターは実施医療機関ではありませ

ん。

インフルエンザ予防接種が
始まります！

対象者は、一部自己負担で実施期間内
に1回のみ接種できます

　令和5年10月1日（日）～
令和6年1月31日（水）　

　例年12月から3月が流行シーズンです。
　できる限り12月中旬までに受けてください。

インフルエンザ予防接種や卵などで、ショックや呼吸
困難などを起こしたことのある方、重篤な急性疾患に
かかっている方、医師が不適当な状態と判断した方は
受けられません。

医療機関名 住所 電話番号医療機関名 住所 電話番号

青山病院 野中4－16－25 ☎953・1211

鳥居医院 藤ヶ丘1－12－16 ☎955・0268

可児医院 藤ヶ丘2－10－2 ☎955・1847

ナワタクリニック 藤ヶ丘2－10－13 ☎953・0666

青山藤ヶ丘病院 藤ヶ丘3－13－16 ☎931・1100

やまどり医院 西古室１－21－25 ☎954・8168

平松産婦人科クリニック 藤井寺1－6－1 ☎955・8881

船内クリニック 藤井寺1－9－8 ☎955・0678

池田医院 藤井寺2－5－20 ☎955・0720

きしだ内科 陵南町5－26 ☎955・8220

そごうクリニック 春日丘1－2－38 ☎931・0005

元村医院 春日丘1－3－16 ☎955・0240

ときよしクリニック 春日丘1－9－1 ☎952・8607

白川医院 恵美坂1－12－14 ☎955・0703

ふくはら整形外科内科医院 恵美坂2－3－31 ☎952・8834

西村クリニック 御舟町3－1 ☎952・8460

タケダヤ整形外科 岡1－5－36 ☎939・1490

辰巳医院 岡1－12－10 ☎939・8081

しかたクリニック 岡1－15－29 ☎937・2759

長崎医院 岡2－1－4 ☎955・7070

森川医院 岡2－1－60 ☎939・5888

藤田内科医院 岡2－2－26 ☎954・7707

中本内科クリニック 岡2－6－8 ☎952・5181

はまぐち内科クリニック 岡2－8－46 ☎931・2727

佐井胃腸科肛門科 岡2－11－6 ☎937・2029

松青会松田医院 岡2－12－36 ☎939・4307

竹口クリニック 小山1－1－1 ☎930・5600

数尾診療所 小山2－1－1 ☎955・4768

内本外科内科診療所 小山5－1－10 ☎955・2111

北村外科内科クリニック 小山藤の里町14－37 ☎938・1700

田中耳鼻咽喉科クリニック 沢田3－6－53 ☎931・1187

久保医院 沢田4－5－12 ☎955・1220

松田クリニック 林3－3－9 ☎931・5551

うえた内科医院 林5－7－29 ☎936・0088
なんぽう腎・泌尿器科ク
リニック 道明寺2－5－25 ☎936・3311

みつおか医院　 道明寺2－5－29 ☎955・1206

市立藤井寺市民病院 道明寺2－7－3 ☎939・7031

くろだ内科クリニック 道明寺5－4－1 ☎936・8810

おおかわ整形外科クリニック 道明寺6－12－34 ☎945・2345

黒川クリニック 北條町3－7 ☎931・0800

永井医院 大井4－16－17 ☎955・4993

白江医院 大井5－6－34 ☎955・0545

松山外科診療所 西大井1－465－1 ☎938・2323

副反応により、医療機関での治療が必要になったり、
生活に支障が出るような障害を残すなどの健康被害が
生じたりした場合、それが予防接種と因果関係がある
と厚生労働大臣から認定をされたときは、予防接種法
に基づく補償を受けることができます。

対象
①65歳以上の方
②60歳から65歳未満の方で、心臓、じん臓、呼吸器、免

疫の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害を
有する方（概ね、身体障害者手帳１級に相当する方）
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藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴槽水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]
第2・3水曜日　9:30～10:30 
※ 夜 間、 土 ･ 日 曜 日 の 検 査 は、
chot CAST（チョットキャスト）で実施。
詳しくはお問い合わせください。

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神科医、精神保
健福祉相談員が応じます。

医療機関に関する相談
毎週月～金曜日
　9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

※祝日は受け付けていない場合がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

公式インスタグラム
柏原羽曳野藤井寺消防組合を身近に！

イベントや訓練など
の様子を写真で分かり
やすく伝えています。

こちら羽曳野けいさつ署
　☎952・1234

重点目標
(1)子どもと女性の犯罪被害防止
(2)特殊詐欺の被害防止
(3)自転車関連犯罪の被害防止

柏原羽曳野藤井寺消防組合

はい、消防本部です　
☎958・0119

定期普通救命講習

日時　11月11日（土）　13時30分～16
時30分　※WEB講習修了者は14
時30分～16時30分

場所　アイセル シュラ ホール
※駐車場はありません。公共交通機関

をご利用ください。
定員　先着30人
申込方法　10月11日（水）9時から電

話で
申込・問合先　消防課消防係
　☎958・9937

防火図画展

市内の小・中学校から募集した防
火図画の特選作品10点を展示します。
日時　10月18日（水）～25日（水）
　9時45分～17時15分
　※休館日の23日（月）を除く。
場所　藤井寺市立図書館2階展示ス

ペース
問合先　予防課　☎958・9928

全国地域安全運動
10月11日（水）～20日（金）

10月～11月は麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動月間です。

問合先：藤井寺保健所生活衛生室薬事課（☎952・6165）

メインスローガン　「みんなで力を
あわせて　安全・安心まちづくり」

まず登録！
安全お守り安まちアプリ

▲iPhone ▲Android
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藤井寺市国際交流協会主催　青少年海外派遣事業

貴重な経験を通じ、
たくましく成長！

問合先　協働人権課広聴・協働担当 (1階④番窓口 )　☎ 939・1331

清家　一真さん
（第三中学校2年）

マオリの交流会の時
は、まずマオリ語であい
さつと歌で歓迎してくれました。こちらも
用意していた歌でお返し。鼻をあててあ
いさつというのは少しびっくりしましたが、
優しく接していただきました。ご飯でも歓
迎されて、とにかく思ったことはおもてな
し精神がすごい！全く見たこともない置
物や神様があって入る時「うわ、恐い…」と
思っていたけど人々の温かさは民族なん
か関係なしに伝わるんだなと感じました。

澤田　由依菜さん
（帝塚山学院中学校3年）

ニュージーランドでの
2週間の学校生活を通
じて、文化の違いを1番感じました。授業
中にたくさん発言ができ、生徒同士だけ
でなく、先生とも意見を交わす様子がど
のクラスでもみられました。日本とは違っ
て個性が溢れる人達の中で生活し、人目
を気にせず、ありのままの自分で人と向
き合う姿勢を学びました。2週間のこの
素晴らしい経験を今後の人生の糧にした
いと思います。

今井　紗羽さん
 （第三中学校3年）

1番楽しかったのは農
場です。私の将来の夢
は犬の訓練士でワーキングドッグを生で
見られる機会がこんなにはやく訪れてとて
も嬉しかったです。ボーダーコリーは動画
で見るよりも鋭くゆっくり狙って動いてい
たのはかっこよく、ニュージーランドハン
タウェイは初めて仕事する姿を見たので
すが後ろで吠えて動物を噛まないように
とすごくカッコ良かったです。農場に行っ
たことでもっと夢を追おうと思えました。

中野　裕貴さん
（藤井寺中学校3年）
僕がニュージーラン

ドで特に楽しかった事は
ホストファミリーとの生活です。家族みん
ながとにかく優しく色々な場所に連れて
行ってくれました。マウンテンバイクで山
に行ったり、クライストチャーチで有名な
公園に連れて行ってくれたり、親戚達を
招いてのホームパーティーを開いてくれ
たりなど１つ１つがとても新鮮でとても楽
しかったです。

平山　菜花さん
（第三中学校2年）

慣れない学校生活や
ホストファミリーとの生
活、バスの乗り方も分からない手探り状態
で、NZ留学が始まりました。最初は不安
だったことも、辛かったことも、優しいスク
ールバディとの出会いや、派遣生と励まし
合うことで、徐々に自分の経験になってい
ることを実感し、頑張ろうと思えました。
また、色々な文化や習慣の違いに触れる
ことで得られた事がたくさんありました。

派遣生の声

29回目を迎えた青少年海外派遣事業は、8月1日から17日間の日程で行われ、5人の中学生
がニュージーランド クライストチャーチ市へ派遣されました。ホームステイをしながら学校に通
い、現地の学生たちとの交流を通じて、外国の文化や言語を学び、大きく成長しました。

●

クライストチャーチ市

NEW ZEALAND
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