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市
長

　今
回
、
藤
井
寺
市
を
ロ
ケ
地
に
選
ん

だ
理
由
を
お
聞
き
し
た
い
で
す
。

監
督

　幼
稚
園
の
途
中
に
藤
井
寺
に
引
っ
越

し
て
き
ま
し
た
。

新
し
い
幼
稚
園
が
定
員
オ
ー
バ
ー
で
入
れ

ず
、
毎
日
が
日
曜
日
み
た
い
な
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
て
、
僕
に
と
っ
て
は
夢
の
よ

う
な
日
々
で
し
た
。

道
明
寺
東
小
学
校
に
通
っ
て
、
1
年
生
の

時
に
、
ま
た
仙
台
に
戻
っ
た
の
で
す
が
。

映
画
の
中
で
子
ど
も
が
学
校
に
行
か
ず
、

さ
ま
よ
っ
て
い
る
よ
う
な
場
面
が
あ
っ

て
、「
藤
井
寺
に
来
た
ら
、
役
の
気
持
ち

に
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
」、「
そ
の
時
の

心
境
を
一
番
撮
り
や
す
い
の
で
は
な
い

か
」と
思
い
、
ロ
ケ
地
に
決
め
ま
し
た
。

藤井寺に来たら役の気持ちになれるのではないか

監
督
の
思
い
出
の
地

　
藤
井
寺

広報ふじいでら ２０２3年11月号 2

岩井俊二監督×岡田一樹市長

映画『キリエのうた』公開記念

　10月13日に公開された、映画『キリエのうた』のロケ地に藤井寺市が選ばれ、津堂
城山古墳・道明寺南小学校・アイセル シュラ ホール・近鉄道明寺駅などで撮影が行
われました。

今回、岩井俊二監督にプロモーション活動の合間に、直接お話を伺うことができ、
藤井寺での思い出、ロケ地に藤井寺を選んだ理由など、制作秘話について話してい
ただきました。

対談の様子を動画で
公開中！
是非ご覧ください。

特別対談

11月号ブック.indb   2 2023/10/18   17:43:29

懐かしい思いが募って藤井寺で撮影したいなと

市
長

　映
画
に
は
津
堂
城
山
古
墳
の
木
が
出
て

き
ま
す
が
、
監
督
の
イ
メ
ー
ジ
に
近
い
も
の

で
し
た
か
。

監
督

　東
京
で
も
探
し
た
の
で
す
が
、
な
か
な

か
見
つ
か
ら
な
く
て
。
ロ
ケ
ハ
ン
の
時
に
、
ま

さ
に
古
墳
に
あ
っ
た
の
で
、「
こ
れ
は
も
う
、

導
か
れ
て
い
る
な
」と
思
い
ま
し
た
。

黒
木
華
さ
ん
の
撮
影
の
時
に
雨
が
降
っ
て
き

て
、「
雨
く
ら
い
降
る
よ
ね
」と
そ
の
ま
ま
撮

影
し
た
と
こ
ろ
、
雨
が
ま
た
い
い
雰
囲
気
に

な
っ
て
。
晴
れ
て
い
た
ら
こ
こ
ま
で
感
動
し

な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

市
長

　私
も
よ
く
津
堂
城
山
古
墳
で
ザ
リ
ガ
ニ

釣
り
を
し
て
い
た
の
で
、
懐
か
し
く
原
作
を

読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

監
督

　当
時
、
僕
が
い
た
頃
は「
エ
ビ
ガ
ニ
釣
り
」

津
堂
城
山
古
墳
の
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー

今
回
、
僕
が
幼
稚
園
・
小
学
校
の
時
に
住
ん

で
い
た
藤
井
寺
で
の
撮
影
が
叶
い
ま
し
て
、
一
つ

大
き
な
思
い
出
が
で
き
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
撮
り
足
り
な
い
の
で
、
ま
た
お
世
話
に

な
る
気
が
し
て
い
ま
す
。

地
元
の
方
々
が
撮
影
に
対
し
て
す
ご
く
ウ
ェ
ル

カ
ム
で
、
非
常
に
楽
し
く
一
緒
に
撮
影
が
で
き

て
、
素
晴
ら
し
い
体
験
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

藤
井
寺
に
舞
い
戻
っ
て
き
て
映
画
を
撮
っ
て
い
る

か
も
し
れ
な
い
で
す
。
そ
の
と
き
は
是
非
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
ね
。

映画『キリエのうた』 公開中

出演者：アイナ・ジ・エンド　松村北斗　黒木華／広瀬すず
原作・脚本・監督：岩井俊二『キリエのうた』（文春文庫刊）
音楽：小林武史
主題歌：『キリエ・憐れみの讃歌』Kyrie(avex trax）
製作プロダクション：ロックウェルアイズ
配給：東映
公式ホームページ：https://kyrie-movie.com/

雨が降ってより感動的に

広報ふじいでら ２０２3年11月号3

と
言
っ
て
ま
し
た
。
撮
影
の
1
年
前
ぐ
ら
い
に

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
藤
井
寺
に
帰
っ
て
き
て
、「
こ

の
辺
り
だ
っ
た
よ
ね
」と
懐
か
し
い
思
い
が
募

っ
て
、
ゆ
か
り
の
あ
る
藤
井
寺
で
是
非
、
撮
影

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

市
長

　藤
井
寺
は
古
墳
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
神

社
仏
閣
や
古
い
町
並
み
が
今
で
も
残
っ
て
い
る

の
で
、
そ
れ
が
ど
ん
な
形
で
監
督
の
フ
ィ
ル
タ

ー
で
描
か
れ
る
の
か
楽
し
み
で
す
。

監
督

　撮
り
き
れ
な
い
ぐ
ら
い
ロ
ケ
ハ
ン
で
は

色
々
な
場
所
を
拝
見
し
て
、「
こ
こ
も
撮
り
た

い
、
あ
そ
こ
も
撮
り
た
い
」と
思
い
な
が
ら
撮

影
場
所
を
絞
っ
た
の
で
、
ま
た
機
会
が
あ
れ
ば

是
非
関
わ
り
た
い
で
す
。

市
長

　ま
た
違
う
角
度
で
藤
井
寺
の
ム
ー
ビ
ー

を
取
っ
て
い
た
だ
け
た
ら（
笑
）

監
督
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
へ

◆岩井俊二監督 プロフィール

1963年1月24日生まれ、宮城県出身の映画監督、
映像作家、脚本家、音楽家。
監督作に、「打ち上げ花火、下から見るか？横か
ら見るか？」『Love Letter』『スワロウテイル』『四
月物語』『リリイ・シュシュのすべて』『花とアリ
ス』『リップヴァンウィンクルの花嫁』『ラストレ
ター』などがある。

素敵な音楽も
見どころです！
（監督より）
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市公式ユーチューブチャンネル
「フジイデラテレビ」ではお店訪問
の様子を動画で公開中です。是非、
ご覧ください !

珈琲館　チェリー
（藤井寺市道明寺1-22-19）
☎939・0456　※木曜日休み

上田　美代子さん・富保さん

い
い
品
物
を
使
っ
て

い
い
も
の
を
作
る

好
き
な
仕
事
を
楽
し
く

好
き
な
こ
と
を
真
面
目
に

上
田

　
富
保
さ
ん

熱
い
想
い
を
も
っ
て
市
内
で
活
躍
す

る
人
が
い
る
…
。

そ
ん
な
人
々
の
心
温
ま
る
物
語
を
、

四
天
王
寺
大
学
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
紹

介
し
て
い
く
コ
ー
ナ
ー
で
す（
不
定
期
連

載
）。
ぜ
ひ
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
読
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
ね
。

創
業
46
年
。
約
半
世
紀
も
の
間
、
営

業
を
続
け
ら
れ
て
い
る
秘
訣
を
聞
く

と
、「
好
き
な
仕
事
を
楽
し
ん
で
す
る

こ
と
。
そ
う
す
る
こ
と
で
辛
さ
も
な
く

な
る
」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

道
明
寺
駅
前
の
レ
ト
ロ
な
喫
茶
店
。

オ
レ
ン
ジ
色
の
間
接
照
明
や
木
製
の
イ

ン
テ
リ
ア
に
囲
ま
れ
、
ど
こ
か
懐
か
し

い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
す
。
今
回

は
そ
ん
な
お
店
の
店
主
、
上
田
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

元
々
お
店
を
開
き
た
い
気
持
ち
が
あ

り
、
た
ま
た
ま
今
の
場
所
が
空
い
て
い
た

こ
と
を
きっか
け
に
、「
こ
ん
な
チ
ャン
ス
は

な
い
」と
昭
和
52
年
に
開
業
さ
れ
ま
し
た
。

こ
だ
わ
り
は「
い
い
品
物
を
使
って
、
い

い
も
の
を
作
る
こ
と
。
満
足
し
た
ら
終
わ

り
だ
か
ら
」と
決
し
て
妥
協
し
ま
せ
ん
。

お
店
で
使
う
食
材
は
そ
れ
ぞ
れ
買
う

場
所
が
決
ま
っ
て
お
り
、
買
い
出
し
の

際
、
複
数
の
店
舗
を
ま
わ
る
こ
と
も
。

名
物
の
欧
風
カ
レ
ー
は
、
な
ん
と
10
日

以
上
か
け
て
作
っ
て
い
る
の
だ
そ
う
。

問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）　☎939・1051

四天王寺大学学生広報スタッフの皆さん

地
元
の
方
と
一
緒
に

訪
れ
た
人
が
口
コ
ミ
で
お
店
を
P
R

し
て
く
れ
る
こ
と
も
多
く
、「
地
元
の

方
と
一
緒
に
作
り
上
げ
た
お
店
」と
周

り
の
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
も
忘
れ
ま

せ
ん
。

お
客
さ
ん
に「
満
足
し
て
帰
っ
て
ほ
し

い
」「
も
う
一
回
来
て
も
ら
い
た
い
」と
い

う
想
い
で
、日
々
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

広報ふじいでら ２０２3年11月号 4
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企業価値向上支援型 未来投資枠
（補助率1/2、上限額100万円）

「顧客価値」×「従業員価値」×「社会価値」につながる
取り組みに！

　　受注管理や勤怠管理を紙で行っている。書類
が増えてきて保存場所も限られているので、デ
ジタル化したい。

　　会社の IT化に取り組む際の設備導入やシステ
ム導入等に未来投資枠が使えます。

※パソコンやタブレット等汎用性の高いものは補助
対象外です。

※取り組みたいことはあるけど、何から始めればい
いかわからないといったお悩みのある方は、伴走
支援枠（無料の専門家派遣）も利用できます。

▲詳しくはこちら問合先　商工労働課（6階�番窓口）　☎939・1337 

販路拡大型 ツール導入枠
（補助率10/10、最大3万9,600円）

デジタルツール「Big Advance（ビッグアドバン
ス）」を活用して、全国の地方銀行ネットワークを利用
した販路開拓が可能に !

　　新たな取引先を探したいけど、なかなかマッチ
ングの機会がない。

　　全国の地方銀行ネットワークを使ったデジタル
ツール「Big Advance（ビッグアドバンス）」を活
用してみては？最大1年間の利用料を補助します。

人材活用型 人材育成枠
(補助率1/2、上限額10万円)

人材育成・従業員のスキルアップのために！

　　従業員数が増えてきた。お客様対応にあたり
接遇マナーなどを統一させたい。

　　従業員向けの接遇マナー研修を開催する際に
人材育成枠が使えます。

その他の補助メニュー

＜企業価値向上支援型＞

◆先端設備導入枠（補助率1/3、上限額100万円）
◆BCP策定支援枠（補助率1/2、上限額10万円）

＜販路拡大型＞

◆マーケティング枠（補助率1/2、上限額20万円）
◆事業展開枠（補助率1/2、上限額30万円）

＜人材活用型＞

◆人材募集枠（補助率1/2、上限額10万円）

＜創業支援型＞

◆補助率1/2、上限額50万円

ご注意ください！

・各補助金メニューには補助要件があります。必ずご
確認ください。

・補助金は原則事前申請が必要です。申請前に実施し
た事業については、補助対象外となります。
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補助金活用相談会

補助金を活用し事業につなげられるよう、市と商
工会の担当者が対面にてじっくりと相談に応じます。

例えば ...
「新しく●●を始めて事業を拡大したいけど、補助対象
になる？」、「設備導入と人材強化を考えているが、どの
補助金メニューが利用できるの？」など、どんな質問・
相談でも大丈夫です。
日時　11月6日（月）～8日（水）
　13時～17時　※各日1枠あたり1時間、先着順
場所　藤井寺市商工会
申込方法　電話または市オンライン窓口で
申込・問合先　商工労働課（6階�番窓口）
　☎939・1337
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広報ふじいでら ２０２3年11月号 6広報ふじいでら ２０２3年11月号 6

■藤井寺市の人口
令和5年9月末現在、（）内は
対前月の増減

人口  62,829人（－59）
男29,881人（  ±0）
女32,889人（－59）

世帯数  29,931世帯
（＋3）

【掲載内容に関する注意】
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。

・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
　 H  P  ホームページ
・QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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【藤井寺市議会だより合併号】

©Expo 2025

興奮！熱気！▶紙面に掲載しきれ
なかった写真や
コメントなどは市ホームページ、
YouTubeで紹介しています。

写 真 は16・17・27
ページにも掲載して
います。
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興奮！熱気！市民の皆さんから寄せらせた、市内の秋祭りの写真を紹介！
なかなか見ることのできないアングルや、迫力ある一瞬をお楽しみください！

写真は16・17・27
ページにも掲載して
います。
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興奮！熱気！興奮！熱気！興奮！熱気！興奮！熱気！興奮！熱気！興奮！熱気！
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はじめてのスマートフォン
体験型講習会

申込方法 11月9日（木）14時～電話で
※申込の際に【問い合わせ番号5049】をお伝えください。

申込・問合先 
申込受付窓口 ☎0120・121・525
※10日以降の受付時間は月～金曜日（祝日除く）9時～18時

【場所：アイセル シュラ ホール】

日程
時間・内容（各定員・先着７人）

9:30－
10:30

11:00－
12:00

14:00－
15:00

15:30－
16:30

12/12（火） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/14（木） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/15（金） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/19（火） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/21（木） 応用① 応用② 応用③ 応用④

12/22（金） 基本③ 応用⑤ 基本③ 相談会

【講座内容】

基
本
講
座

① 電源の入れ方・ボタンの操作・電話のかけ
方・カメラの使い方

② インターネット・メールの利用方法

③ アプリのインストール・SNSの使い方

応
用
講
座

① マイナンバーカードの申請方法

② マイナポータルの活用方法

③ コロナワクチン接種証明アプリを用いた接種
証明書の発行方法

④ 健康保険証利用の登録・公金受取口座の登録

⑤ 市オンライン窓口・市LINEの利用方法

相談会 講座内容に準じた相談の受付

理解度に合わせ、9種類の講座を組み合わせて受講！

【場所：市民総合体育館・心技館】

日程
時間・内容（各定員・先着７人）

9:30－
10:30

11:00－
12:00

14:00－
15:00

15:30－
16:30

12/11（月） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/13（水） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/18（月） 基本① 基本② 基本③ 応用⑤

12/20（水） 基本① 基本② 基本③ 相談会

スマホを
使ったことがない

広報ふじいでら令和6年1月号に、新春特別企画記事「辰年の皆さんに聞く
抱負」を掲載します。辰年の皆さんの写真と1年間の抱負（５０字程度）を募集し
ています。１２年に１度の記念に、奮ってご応募ください。

お顔がしっかり写った

写真を送ってくださいね！

辰年同士の家族・友達と
一緒でもOK ！

あつまれ！
　年生まれの年男・年女　年生まれの年男
たつ

申込・問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）　☎ 939・1051
 　  kouhou@city.fujiidera.lg.jp

対象　辰年生まれで、市内在住・在勤の方
定員　15人程度　※応募多数の場合は抽選。 
申込方法　11月17日（金）【必着】までにオンライン窓口、

メール又は窓口で
※提出いただいた写真は返却できませんので、ご了承く

ださい。 ▶掲載イメージなど、詳しくはこちら

スマホをスマホをスマホをスマホをスマホを
使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない使ったことがない

スマホ
使っているけど

わからないことばかり

広報ふじいでら令和6年1月号に、新春特別企画記事「辰年の皆さんに聞く
抱負」を掲載します。辰年の皆さんの写真と1年間の抱負（５０字程度）を募集し
ています。１２年に１度の記念に、奮ってご応募ください。

　年生まれの年男

申込
 　

対象　辰年生まれで、市内在住
定員　
申込方法

※提出いただいた写真は返却できませんので、ご了承く
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新井　瑛
え な

菜ちゃん 3歳
　　　菜

な つ き

月ちゃん 5か月

早く一緒に遊べるようになったら
いいね♪姉妹仲良くすくすく元気
に育ってね。ママもパパも成長を
楽しみにしてます。

矢野　壱
い さ き

咲ちゃん 2か月

みんなのアイドルいさくん、毎日
癒しをありがとう♪
たくさんの愛をもらって、大きく
たくましく育ってね！

吉田　一
い ち

智ちゃん 4歳
　　　侑

ゆ う

生ちゃん 7か月

いちくん、ゆうくん、トトとカカのと
ころに生まれて来てくれてありがと
う！私たちの宝物です。大好きだよ！

▲詳しくはこちら

アイドル募集中

わがやの
アイドル

伊藤　蒼
そ う す け

空さん 10歳
　　　大

だ い ち

地ちゃん 3歳
　　　妃

ひ よ り

凛ちゃん 2歳

いつもニコニコいい笑顔！
これからもたくさん笑って過ごそうね。

いつもニコニコ笑顔で癒されてる
よ♡生まれてきてくれてありがと
う♡

中岸　天
て ん す け

甫ちゃん 7か月

大きく生まれてきて、生後7ヶ月
ですでに10kg。毎日幸せをあり
がとう。

ぱぱとままの宝物♡この笑顔が大
好き！すくすく元気に大きく育っ
てね！

津田　祥
し ょ う や

弥ちゃん 2か月中野　心
こ た ろ う

太郎ちゃん 5か月
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Photograph
まちかど楽しく防火・防災を学ぶ！

９月２４日、防火や防災を楽しく学べるイベント「ぼうか・
ぼうさいクエスト」をイオン藤井寺ショッピングセンターと共
同で開催し、２００人を超える子どもたちが参加しました。
皆さんも、災害時に慌てず行動できるよう、ご自身の備え
を見直してみてくださいね。

藤井寺市消防団が
大阪府消防操法訓練大会で優勝！ 
第６７回大阪府消防操法訓練大会「小型ポンプ操法の部」に

本市消防団が出場し、見事優勝に輝きました。
大会に向けて、柏原羽曳野藤井寺消防組合から指導教官を

迎え、４月から日々訓練を行いました。
市民の安全・安心のため、今後も一致団結して頑張ります！

▶防災クイズやこども消防車
との写真撮影、水消火器体験
など、さまざまな体験ができ
るブースが設置されました。

全国大会・世界大会で優勝しました！！

愛媛県今治市で開催された第 54回全国中学校ソフトテ
ニス大会団体戦の部で、市内在住の吉川來那さん（昇陽中
学校３年）、清水勇斗さん（上宮中学校３年）が優勝しました。

和歌山県で開催された第３１回日・韓・中ジュニア交流競
技会和歌山大会ソフトテニス競技で、本市在住の清水駿さ
ん (上宮高校３年) が男子チームとして見事優勝し、日本の
優勝に貢献しました。

写真左から吉川來那さん、清水駿さん、清水勇斗さん

かごしま国体で3位入賞しました！

９月１６日～１７日に鹿児島市で開催された「かごしま国体」
で市内在住の北村心優さん (金蘭会高校３年) が３位入賞さ
れました。
９月２５日には、北村さんが岡田市長を表敬訪問し、試合の
感想などを報告してくれました。市長からの、「小学生の頃か
ら現在までとても努力されてきたと思う。大学でも自分の目
標に向かって頑張ってほしい」という激励に対し、「新体操をも
っと有名にしたい。これからは新体操がメジャーなスポーツ
になるように頑張ります」と意気込みを語ってくれました。

みんなで力をあわせて
安全・安心のまちづくりを呼びかけ
アンバサダーの舞乃空さんが約束隊の隊長に

「全国地域安全運動」が実施され、市役所や藤井寺駅北交
流広場などで、特殊詐欺などの被害防止キャンペーンを実
施しました。
子ども・女性に対する犯罪、特殊詐欺、自動車関連犯罪

などの被害に遭わないよう、ひとりひとりがしっかりと防犯
対策を心がけましょう。

ご長寿おめでとうございます

９月２６日に岡田市長が市内にお住まいの高齢者宅を訪問し、長寿をお祝いしました。
皆さんとてもいい笑顔でお元気な様子を見せてくださいました。岡田市長は花束を手
渡し、「これからもずっと元気にお過ごしください」とエールを送りました。

中嶋　惠美子さん　100歳池部　龍一さん　101歳

赤い羽根共同募金街頭キャンペーン

１０月１日から全国一斉に「赤い羽根」をシンボルとした共
同募金運動が始まりました。１０月２日には、藤井寺市民生
委員児童委員の皆さんと、藤井寺市内の各所（駅、スーパー）
で募金の呼びかけを行いました。共同募金運動は、１２月
３１日までの３ヶ月間実施され、集まった募金は市内の福祉
事業に活用されます。
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市民病院の閉院について
かねてより今後のあり方を検討していました市立藤井寺

市民病院につきまして、９月議会（令和５年第３回定例会）に
「藤井寺市民病院事業の設置等に関する条例」の廃止案が
提出され、可決されたことにより、市民病院の令和６年３月
31日での閉院が決定されました。

今後は、患者様の紹介や病院機能の移転を順次進めて
まいります。また、特定健診・後期高齢者の健康診査につ
きましては、年度末まで受診することができない可能性が
ありますので、早めの受診をお願いします。

市民病院利用者のみなさまへ
新たな医療機関への紹介については、次回以降の診察

時に担当医師との相談になります（相談は随時受け付けて
います。予約日以外でも市民病院へお問い合わせくださ
い）。

今後も、患者様の意向をできる限り尊重し、新たな医療
機関で受診ができるよう努めてまいりますので、ご協力の
ほどよろしくお願いいたします。

※新たな対策などが決定しましたら広報紙や市ホームペー
ジなどでお知らせします。

問合先
・市民病院の閉院に関すること：
　市民病院あり方検討室　☎939・1111(代表)
・新たな医療機関への紹介、特定健診などの受診について：
　市民病院事務局　☎939・7031(代表)

医療機関での個別接種のみ実施していま
す。接種についての詳しい情報は市ホーム
ページをご覧ください。

予約方法
①右QR コードからＷｅｂサイトで
②藤井寺市新型コロナワクチン接種コール

センターに電話で

予約・問合先　藤井寺市新型コロナワクチン
接種コールセンター　☎0570・00・3655
　※月～金曜日9時～17時30分（祝日除く）

新型コロナワクチン接種関連情報

支所・市民総合会館分館 閉館のお知らせ 
土師ノ里駅北側にある市役所支所・市民総合会館分館

は、耐震性がなく施設全体の老朽化が進んでいることから、
平成２９年より藤井寺市公共施設再編基本計画に沿って、お
おむね１０年以内にそれぞれ機能移転・機能集約すること
を目標に検討してきましたが、現在、空調設備が極めて深
刻な状況に陥り、安定した業務の継続が難しくなったことも
あり、令和６年３月３１日をもって閉館することになりました。

これまでたくさんの方にご利用いただき、ありがとうござ
いました。

令和6年4月から各種行政サービスが変わります
・住民票などの証明書の交付
　市役所本庁、コンビニ交付、オンライン窓口をご利用い

ただくか、北条郵便局・沢田郵便局・道明寺南郵便局
の窓口でも手続きできるよう準備を進めています。

・図書コーナー
　出張図書館の実施を予定しています。
・分館の貸室を利用
　体育館心技館やパープルホールのご利用をお願いします。

閉館後の詳細は、準備が整い次第お知らせしますので、
ご理解とご協力をお願いします。
問合先
・支所に関すること：市民課支所担当　☎939・7011
・図書コーナーに関すること：図書館　☎938・2197
・分館に関すること：
　協働人権課広聴・協働担当（１階④番窓口）☎939・1331

　　　　　　　　　　　topicsトピックス

より効果的な情報発信のために
(株) コウズと連携協定を締結  

AI を活用した実証実験を実施

市ホームページやシティプロモーションサイトについて、
閲覧者のニーズに寄り添い、より効果的に運用を行うため、
9月26日に (株)コウズと連携協定を締結しました。

今後、同社が保有するウェブ戦略のノウハウと実績データ
を活用した AI を市のサイトに導入し、実証実験を行います。

現状の課題に対し、解決策や改善策を AI が提案、サイ
トの改善施策を実施、その効果検証というプロセスを繰り
返すことで、効果的・効率的なサイト運用を目指していき
ます。
問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）
　☎939・1051

11月号ブック.indb   12 2023/10/18   17:44:31

広報ふじいでら ２０２3年11月号13

保険・年金

くらしの情報

国民健康保険の様々な
給付の紹介

療養費　急病などやむを得ない理由
で保険証を医療機関に提示できな
かったときや、医師が治療上必要
と認めた補装具（コルセットなど）を
装着したときは、一旦全額を支払
っても、窓口で申請し、審査で決
まれば、自己負担分を除いた額が
後から払い戻されます。

高額療養費　1か月の医療費の自己
負担額が高額になった場合、自己
負担限度額を超えた分が支給され
ます。該当者には医療費支払い後、
約3、4か月後に申請のご案内又は
支給決定通知を郵送します。

※医療機関の窓口での保険適用分の
支払いが、自己負担限度額までと
なる「限度額適用認定証」が必要な
方は、窓口で申請してください。医
療機関がオンライン資格確認システ
ムを導入している場合は、本人の同
意があれば「限度額適用認定証」の
提示を省略できる場合があります。

高額医療・高額介護合算制度　1年間
（8月1日～翌年7月31日）に支払っ
た医療保険での医療費と、介護保
険での介護サービス費の自己負担
金を合計し、基準額を超えた場合に、
その超えた金額が支給されます。

一部負担金の徴収猶予・減免制度　
医療機関に支払う医療費の自己負
担額（一部負担金）の支払義務を負う
世帯主などが、次の条件に該当し、
資産と能力を活用してもなお生活が
著しく困難で一定基準を満たした場
合、一時的に一部負担金の徴収猶
予や減免ができる場合があります。

① 天災などにより死亡し、若しくは障
害者となり、又は居住する住宅に
著しい損害を受けたとき

② 事業・業務の休廃止、失業（定年
退職又は自己都合による退職を除
く）、死亡、入院などにより、収入
が著しく減少したとき

その他　海外療養費、出産育児一時
金、葬祭費などの給付もあります。

問合先　保険年金課国民健康保険担当
（1階②番窓口）　☎939・1177

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書の郵送

年末調整・確定申告まで大切に保管を
国民年金保険料は、所得税及び住

民税の申告で、社会保険料控除の対
象となりますが、申告の際には「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明
書」が必要です。証明書に記載された
金額（見込額を含む）を超えて納付し
た場合は、その領収書の添付も必要
です。

控除証明書は、令和５年１月１日か
ら１０月２日の間に国民年金保険料を
納付した方には、１１月上旬に日本年
金機構から郵送されます。１０月３日か
ら１２月３１日の間に、その年初めて国
民年金保険料を納付した方には、令
和６年２月上旬に郵送されます。
問合先　ねんきん加入者ダイヤル　
　☎0570･003･004
　（050から始まる電話からは
　☎03･6630･2525へ）

商工・労働

事業主の皆さん、労働保険の
手続きはお済みですか？

労働保険とは、労働者の保護及び
雇用の安定を図ることを目的とした、
国が運営する社会保険制度の一つで
あり、「労災保険」と「雇用保険」を総称
したものです。正社員・パート・アル
バイトなど雇用形態にかかわらず労働
者を１人でも雇用している事業場は成
立手続きが義務付けられています。

詳しくは厚生労働省
の労働保険特設サイト
をご確認ください。
問合先　
・労災保険制度について　羽曳野労

働基準監督署　☎942・1309
・雇用保険制度について　ハローワ

ーク藤井寺　☎955・2570

国民健康保険被保険者証の
更新

１０月から国民健康保険被保険者証
の色が、茶色から緑色に変わりました。
被保険者証の更新がお済みでない場
合は、至急窓口までお越しください。
手続きに必要なものにつきましては、
更新案内をご確認ください。
問合先　保険年金課国民健康保険担

当（1階②番窓口）　☎939・1177

おめでとうございます
地域の犯罪や非行の予防など多大

な貢献をされ法務大臣表彰を受賞
　藤井　志保子　さん（野中）  

税

市・府民税

第4期納期限　11月30日（木）
お近くの金融機関、郵便局、コンビ

ニエンスストア、市役所、支所で、納
期限までにお納めください 。口座振
替をご利用の方は預貯金残高を確認
してください。
※キャッシュレス決済でも納付できます。
問合先　税務課納税

担当（2階�番窓口）
　☎939・1066

個人事業税

第2期納期限　11月30日（木）
納付書は第 1 期分の納付書に同封

しています。
（年間の税額が1万円以下の場合は、
第 2 期分の納付書はありません）。

納期限までにお納めください（口座
振替利用の方には、納付書は郵送し
ていません）。
※納付には、便利な「口座振替制度」

をご利用ください。
問合先　大阪府南河内府税事務所　

☎0721・25・1131

11月号ブック.indb   13 2023/10/18   17:44:33



広報ふじいでら 2023年11月号15 広報ふじいでら 2023年11月号 14

業務用エアコン・冷凍冷蔵機
をお持ちの方へ

業務用エアコンなどを捨てる際に
は、フロン排出抑制法に基づき、フ
ロン類充塡回収業者に、フロン類の
回収を依頼してください。フロン類
の未回収には、５０万円以下の罰金が
科せられます。
フロン類は強力な温室効果ガスで
す。フロン類の漏れを
防ぐことで、地球温暖
化やオゾン層破壊の防
止につながります。
問合先　大阪府産業廃棄物指導課
　☎06・6210・9570

マイナンバーカード
交付臨時窓口

日時　11月26日（日）　9時～12時
※カード交付業務のみ行います。
場所　マイナンバー総合窓口（市役所
地下１階食堂横会議室）

交付に必要なもの　交付通知書（ハガ
キ）、通知カード（紛失した方は交
付時にお申し出ください）、住民基
本台帳カード（お持ちの方のみ。マ
イナンバーカードと交換）、本人確
認書類

※原則、交付申請者ご本人が来庁し
てください。

◆予約いただくとスムーズにご案内で
きます。市公式ＬＩＮＥ
アカウントからも予約
できますので、是非
ご利用ください。

問合先　市民課マイナンバー担当　
☎939・1111（内線1220）

ヘイトスピーチゆるさへん！
11月は「大阪府ヘイトスピーチ
解消推進条例」啓発推進月間

人種又は民族を理由とする不当な
差別的言動、いわゆるヘイトスピー
チは人としての尊厳を傷つける許され
ない行為です。
条例の趣旨を理解し、全ての人が

お互いに人種や民族の違いを尊重し
あって共生する社会を築きましょう。
問合先　大阪府人権擁護課人権・同和
企画グループ　☎06･6210･9282

各種情報

11月25日～12月1日は
犯罪被害者週間

～心をつつむ やさしい支援 とぎれ
なく～
犯罪被害に遭われた方やその家族・

遺族の皆さんが、被害から立ち直る
ことは容易なことではありませんが、
早い段階で支援を受けることで、その
後の回復が違ってきます。
大阪被害者支援アドボカシーセンタ

ーでは、犯罪被害に遭われた方への
相談、付き添いなどの支援を行ってい
ます。
相談先　認定NPO法人大阪被害者
支援アドボカシーセンター　

　☎06・6774・6365
受付時間　月～金曜日　10時～16時
（祝日、年末年始を除く）

不用な本の寄付にご協力を！

～ホンデリング
本
ホン

で広がる支援の輪
リング

～
不用な本などを寄付して、犯罪被

害者支援に役立てませんか？
寄付された本などの買い取り相当

額は大阪被害者支援アドボカシーセン
ターへ寄付されます。
市役所１階ふらっとに回収ボックス

を設置しています。
※寄付対象とならない
ものがあります。詳
細は市ホームページ
をご確認ください。 

問合先　協働人権課人権推進担当（1
階④番窓口）　☎939・1059

11月は大阪府産業廃棄物
不適正処理防止推進強化月間
しない！させない！許さない！

廃棄物の野焼き、崩れそうなほど
に積み上げる野積み、不法投棄は、
法律で禁止されています。これらを
見つけたら、市町村、大阪府又は警
察に通報してください。不適正処理
の未然防止と早期解決にご協力をお
願いします。
問合先　大阪府産業廃棄物指導課
　☎06・6210・9572

環境・安全事業所などで PCBを含む
電気機器はありませんか？

PCB（ポリ塩化ビフェニル）を含む電
気機器（変圧器、コンデンサー、業務
用蛍光灯の安定器など）は、法に基づ
き処分期間内に処理しなければなりま
せん。低濃度ＰＣＢ廃棄物は令和９年３
月末までの処分が義務付けられてい
ますので、計画的に処理をお願いし
ます。
なお、高濃度ＰＣＢ廃棄物の処分期
間は終了していますので、万一発見
された場合は、至急下記までご連絡
ください。
問合先　大阪府産業廃棄物指導課
　☎06・6210・9583

J アラート（全国瞬時警報シ
ステム）の全国一斉情報伝達
試験

市内各地の屋外スピーカーから試
験情報が放送されます。
日時　11月15日（水）　11時～
※気象状況などによって中止になる場
合があります。

※11月は、毎月第4水曜日14時から
の定期試験放送は行いません。

問合先　危機管理室災害対策担当
 （4階48番窓口）　☎939・1190

大阪府森林等環境整備事業
府民説明会

大阪府では、森林環境税を活用し、
豪雨や猛暑から府民を守るための対
策を実施しています。府民の皆さん
に事業の状況報告と森林などへの関
心を高めていただくため、説明会を
開催します。
日時　11月8日（水） 10時30分～12時
場所　南河内府民センター3階講堂
（富田林市寿町2－6－1）
定員 　50人（先着順）
申込方法　電話、ファ
ックス又は電子メー
ルで

申込・問合先 南河内農と緑の総合
事務所地域政策室

☎0721・25・1131
FAX 0721・24・3231
minamikawachinotomidori

 -g03@sbox.pref.osaka.lg.jp

農地パトロール

無断転用・耕作放棄地の解消に向
け、市内全域農地を対象に、地区担
当農業委員及び事務局職員が１１月下
旬から１２月初旬にかけて農地パトロ
ールを行います。
問合先　農業委員会事務局（農とみど
り保全課内4階45番窓口）　

 ☎939・1228

１１月は
「子供・若者育成支援強調月間」

内閣府では、子供・若者育成支援
に関する国民運動の一層の充実や定
着を図ることを目的として、毎年 11
月を「子供・若者育成支援強調月間」
と定めています。青少年の健全育成
は一人ひとりの力が必要です。引き
続き、ご協力をお願いします。
問合先　生涯学習課青少年教育担当
　☎952・7800

11月は「こころの再生」
府民運動推進月間

大切な「こころ」を見つめ直し、「え
えもんはええ」とはっきりほめることな
ど、今日からでもできる身近な取り組
みを呼びかけています。
大阪府教育センター
「すこやか教育相談」
問合先　大阪府教育セ
ンター教育相談室　
☎06・6692・1882（代表）

「こころの再生」府民運動
問合先　大阪府教育庁
教育総務企画課　

☎06・6944・8042

教育

あなたの

とっておきの1枚を
お寄せください！ ▲詳しくは

　こちら！

▲古室山古墳の薄暮が美しすぎる！

ヒロトアキ るーくママ

▲10月生まれの、るーくくん ２回目のハ
ロウィンです お散歩大好き るーくくん 
秋がイチオシ！

広告あり
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出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　11月8日（水）・22日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら

っと」　14時～15時
　②川北会館
　15時45分～16時30分

11月の休館日

6日(月)・13日(月)・20日(月)・27
日(月)・30日（木）

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　11月4日（土）・18日（土）14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　11月11日（土）・25日（土）14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

図書リサイクルフェア

図書館で使わなくなった本を、有
効利用のため無償でお譲りします。
本を持ち帰る袋をご用意ください。
日時　11月11日（土）・12日（日）
　9時45分～17時15分
※12日は16時まで
場所　1階展示室
対象　市内在住・在学・在勤の方
※営利目的での本の持ち帰りや、返

品はできません。
※駐車台数に限りがあります。車で

の来館はなるべくご遠慮ください。

アイセル シュラ ホール
生涯学習課　☎952・7800
開館時間　9時30分～21時30分

おはなし会

日程　11月18日（土）
受付　2階幼児コーナー

「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど

「世界の昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　大人も楽しめる昔話など
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

作品展示
場所　1階展示コーナー
時間　9時30分～17時
◎玉麗墨彩画会　玉麗会 「墨と彩」展

顔彩による花鳥や水墨による風景
の墨彩画展示会です。
期間　11月4日(土) ～18日(土)
※初日は14時から、最終日は14時まで

◎みずゑの会　水彩画展
みずゑの会の水彩画の作品を展示

します。
期間　11月19日(日) ～26日(日)
※初日は10時から、最終日は16時まで

11月の休館日

6日(月)・13日(月)・20日(月)・27
日(月)

子育てママのおしゃべりサロン

子どもと楽しんだり、親同士で子育
てのおしゃべりをしたりしてお友達を
作りましょう。今月は、「食育・クイズ」
と「お箸ゲーム」をします。
日時　11月15日（水）
　10時30分～11時30分　
場所　2階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

テーマ　ベリーメリークリスマス！
ALT（外国語指導助手）と一緒に簡単

な自己紹介をしたり、テーマにちなん
だ楽しいゲームをしたりなど、英語に
興味をもつきっかけになる講座です。
日時　12月17日（日）　10時～12時
場所　3階視聴覚室
対象　市内在住の3～6歳のお子さん
定員　先着30人
講師　ALT（市立小・ 中学校外国語

指導助手）
申込方法　11月4日（土）から11月18

日（土）までに電話
又はオンライン窓
口 で

子どものための学級
きらめき学級
ネイティブな英語にふれませんか

興奮！熱気！
▶秋祭りの投稿写真は市HP

でも紹介しています。
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特別展示
「みんなのおすすめの1冊」

夏休みに開催したスタンプラリー
で、皆さんがお勧めしてくれた本を展
示します。
期間　11月29日（水）まで
場所　2階閲覧室

（児童書）「ゆうすげ村の紙すき屋さん」
茂市　久美子// 作

門田　律子//絵　講談社
ゆうすげ村で紙すき屋さんをはじめ

た、かえでさん。彼女がつくる紙を
もとめてやってくるのは、ふしぎなお
客さんばかりで…。ゆうすげ村の四
季のなかでつづられる物語。「ゆうす
げ村の小さな旅館」の続編。 

（TRC ー MARCより）

　新着本紹介

（一般書）「八月の御所グラウンド」
万城目　学//著　文藝春秋

大学生・朽木は、借金のカタに、早
朝の御所G(グラウンド )で謎の草野球
大会 、たまひで杯に参加する羽目に
なり…。表題作など、人生の愛しくほ
ろ苦い味わいを綴る全2篇を収録する。

『オール讀物』掲載を改題し単行本化。

青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

グラウンドの空き時間帯を利用し
て、自由にボール遊びができます。
日時　11月8日（水）・22日（水）
　いずれも13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用当日に体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー

ルなどは禁止です。

体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

11月の休館日

7日(火）・14日(火）・21日(火）・28日(火)

パソコン・スマートフォンから体
育施設が予約できま
す。予約状況は市ホ
ームページから確認
できます。

クリスマス会

日時　12月9日（土）　14時～
場所　2階視聴覚室
内容　パネルシアター・大型紙芝

居・手作り工作「とびだすサンタク
ロース」など　※変更の場合あり

定員　先着15人
協力　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん、藤井寺市朗
読の会ひびき

申込方法　11月1日(水) から電話又 
は図書館窓口で

距離 部門 対象

5.0km
一般男子の部 A 高校生（同等年齢）以上の男子
中学生男子の部 中学生男子
一般女子の部 A 中学生以上の女子

3.0km
一般女子の部 B 中学生以上の女子
小学生男子の部 小学 4～6 年生男子
小学生女子の部 小学 4～6 年生女子

2024
藤井寺市民マラソン大会

※電話、ファックス、郵送での申し込みはできません。
※申込期間外（大会当日含む）の受け付け、部門変更はできません。
※複数の部門への申し込みはできません。

日時　令和6年1月21日（日）　9時～
場所　船橋河川敷野球場～石川河川敷サイクルロードを往復
参加資格　市内在住・在勤・在学の方又は、市体育協会に所
属の方

申込方法　11月1日（水）から11月30日（木）17時30分までに、
オンライン窓口又は体育館窓口で。※詳しくは市ホームペー
ジをご確認ください。

「体育館競技場個人利用の日」
市が主催する大会及び各種事業な

どにより、体育館競技場の個人利用
はできません。

興奮！熱気！
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募集イベント
event

納税通知書等発送用封筒 広告

令和6年度に使用する納税通知書
等発送用封筒の裏面に掲載する広告
を募集します。
広告スペース　縦50㎜×横70㎜
使用期間　令和6年4月1日～令和7

年3月31日
印刷枚数・一斉発送予定日
①固定資産税、都市計画税
 2万4,000枚　令和6年5月初旬
②軽自動車税（種別割）
　1万2,000枚　令和6年5月初旬
③市・府民税（普通徴収）
 1万1,000枚　令和6年6月初旬
※いずれも、一斉発送の時期以外に

も随時発送に使用します。
申込金額　4万7,000円
色数　一色刷り
申込方法　次の書類を持参又は郵送で
・藤井寺市封筒広告掲載申込書
（市ホームページか
らダウンロードでき
るほか窓口にも設
置）

・掲載しようとする広告案
・業務内容を明らかにする書類
・市区町村税の納税証明書（市内の

方は除く）
申込期間　11月1日（水）～30日（木）
【必着】　

申込・問合先　税務課税制担当（2階
�番窓口）　☎939・1068

令和6年度　学校給食用物資
（食材）新規納入業者

申請書類配布期間　
　11月1日（水）～17日（金）
受付期間　11月13日（月）～24日（金）
給食実施数　 1 万食程度
配布場所・問合先　
　藤井寺市柏原市学校給食組合教育

委員会事務局（藤井寺市船橋町９
ー1）　☎953・3761

会計年度任用職員

【市立幼稚園、市立保育所、市立
認定こども園（月額報酬者）】

職種・募集人数・資格
①保育士、保育教諭　15人程度
　保育士証を有する方
②幼稚園講師　若干名
　幼稚園教諭免許を有する方
※いずれも採用までに取得見込みの

方を含む
任用期間　令和6年４月１日から１年間
選考日時　１１月25日（土）　１３時～
選考方法　面接
申込方法　１１月１7日（金）までに申込

書（履歴書可）、資格証のコピー（も
しくは取得見込証明書）を持参の上
窓口又は、書留で郵送又は、オン
ライン窓口で。

※詳しくは、市のホー
ムページをご覧くだ
さい。

申込・問合先　保育幼稚園課入所運
営担当（2階�番窓口）

　☎939・1126

第28回　盆栽展

優雅で心ゆかしき盆栽を、多数展
示します。小さな古木から静かににじ
み出る生命力と安らぎを、感じてみて
ください。即売会も行います。
日時　11月17日（金）～20日（月）　
　9時～16時　
場所　パープルホール市民ギャラリー
主催　藤井寺市盆栽会
問合先　農とみどり保全課農政公園

緑化担当（4階�番窓口）
☎939・1228

健康ちょいUP講座

女性のための運動教室です。自宅
でできる簡単な運動をご紹介します。
日時　
・初心者向けサーキットトレーニング

編　11月16日（木）　10時～11時
30分

・身体スッキリエクササイズ上半身
引き締め編　11月24日（金）　14
時～15時30分

・身体スッキリエクササイズ下半身
引き締め編　11月30日（木）　10
時～11時30分

※1回のみの参加も可能
場所　保健センター（小山9－4－33）
対象　60歳代までの女性で、医師か

ら運動制限の指示のない方
定員　各回先着15人
※定員に達し次第受付終了
持ち物　お茶（水）、運動しやすい服

装と靴で
申込方法　電話で
※当日はマスク着用してください。
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪い方は、運動を
見合わせていただきます。

問合先　健康課成人保健担当（2階�
番窓口）　☎939・1112

令和6年度から8 年間のまちづく
り指針【第六次藤井寺市総合計画】
の「親しみやすいデザイン」や「計画
を知ってもらうためのＰＲ方法」につ
いて楽しく話し合いませんか。
日時　11月11日（土）　
　14時～15時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセ

ンター2階イオンホール
申込方法　市オンライン窓口で
問合先　政策推進課政策特命・シ

ティセールス担当（6階�番窓
口）　☎939・1171

令和6年度から8 年間のまちづく
り指針【第六次藤井寺市総合計画】
の「親しみやすいデザイン」や「計画
を知ってもらうためのＰＲ方法」につ
いて楽しく話し合いませんか。
日時　11月11日（土）　
　14時～15時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセ

ンター2階イオンホール
申込方法　市オンライン窓口で
問合先　政策推進課政策特命・シ

ティセールス担当（6階�番窓
口）　☎939・1171

藤井寺市

みらい会議

▲市オンライン窓口▲市ホームページ
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ヘルスケア倶楽部

市（保険年金課）が委託して行います。
①知って得する！ライフプラン倶楽部

人生 100 年時代を生き抜くために
役立つ情報です。今回のテーマは「終
活とお金」です。
日時　11月17日(金)　14時～15時
場所　市役所3階305号室
定員　先着20人　
講師　行政書士、保健師

②食べつくし倶楽部～ヘルシー弁当付～
なかなか減らない食欲と体重…あ

なたは大丈夫？今回のテーマは「楽し
く体重コントロール」です。
日時　11月28日(火)　
　11時～12時30分
場所　パープルホー

ル5階料理教室
定員　先着10人
講師　管理栄養士
協力　Sai deri and eat- 菜

申込方法　電話又は電子メールで。
電話：11月3日（祝・金）～8日（水）の

10時～15時
電子メール：11月3日（祝・金）～13日
（月）に氏名・ 生年月日・ 住所・
電話番号を明記してください。

申込・問合先　㈱ビューティヘルス
ラボ Maria

　☎070・9049・2248
　  info@maria-beauty.com

元気はつらつクラブ
～楽しく笑ってフレイル予防！～

健康運動指導士などによる実技と
講義です。今回のテーマは「脳活で心
も体もいきいきと②」です。
日時　11月28日（火）
　　　14時～15時30分
場所　保健センター(小山9－4－33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　先着15人
申込方法　11月6日（月）か ら10日
（金）までに電話で
問合先　健康課成人保健担当（2階�

番窓口）　☎939・1112

みんなで楽しく
「いきいき体操」しませんか

要介護状態になることを予防する取
り組みなどについて、健康運動指導士
が簡単な運動を交えてお話しします。
日時
①11月22日（水）　14時～15時30分
②11月24日（金）　10時～11時30分
場所　保健センター(小山9-4-33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　各15人（定員を超えた場合は前

年度の参加回数が少ない方を優先）
持ち物　タオル、飲み物、運動しや

すい服装と靴
申込方法　11月2日（木）から9日（木）

までに電話で
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪い方は、運動を
見合わせていただきます。

問合先　健康課成人保健担当（2階�
番窓口）　☎939・1112

楽しく介護予防「ええとこふ
じいでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。

１１月は理学療法士より尿もれにつ
いてのお話があります。
日時　11月15日（水）　14時～15時
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　医師から運動制限の指示がな

い方
講師　理学療法士
定員　25人（先着順）
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※ふじいでら健康チャレンジのポイン

ト対象イベント
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

おいしく食べきり！
キャンペーンイベント開催！

11/23
（木・祝）

市民まつりと同日開催！
詳しくは25ページへ

イオン藤井寺ショッピングセンター 
２階「こふんひろば」前イベントスペース

フードドライブ
活動紹介（※）

「なんでやろう？
食品ロス」カード
ゲーム体験

缶バッジ製作体験

パネル展示・
チラシ配布

（※）イオンフードスタイル藤井寺店では、家庭で眠っている未使用食品の
寄付を受け付け、フードバンク団体を通じて、こども食堂や福祉団体
など、食の支援を必要とされている方に無償で届ける「フードドライブ」
活動を実施しています。

問合先　環境衛生課清掃庶務担当（6階�番窓口）　☎939・1077

詳しくはこちら▶
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event
イベント

体験教室

場所　①・②ふれあいセンター3階
　　　③・④ふれあいセンター2階
主催　シルバーアドバイザー藤井寺
※③・④は要予約

①おもちゃ作り・折り紙教室
日時　11月12日（日）
　　　10時～11時30分
※はさみ、のりを持参してください
問合先　☎・FAX  938・1073（千種）

②お手玉づくり・遊び体験
日時　11月12日（日）　13時～15時
※はさみを持参してください
問合先　☎・FAX  939・0799（吉留）

③リフレッシュ体操教室
日時　11月16日（木）
　　　10時～11時30分
問合先　☎・FAX  937・0002（辻）

④太極拳体験教室
日時　11月24日（金）
　　　10時30分～11時30分
申込・問合先
　☎・ FAX 939・6003（大川）

市民活動スキルアップセミナー

～スマホで簡単！
チラシ・ポスター作成講座～

デザイン知識ゼロで大丈夫！「デザ
イン作成・編集ツールの Canva」で
プロのようなチラシ・ポスターを作
成し、活動の PR やメンバー募集をし
ましょう。
日時　12月14日(木）　10時～12時
場所　市役所3階305会議室
対象　主に市民で構成される団体、

これから活動を始めようと考えてい
る個人

定員　先着12人
持ち物　スマートフォン
※セミナー当日までに、Canvaのア

プリをダウンロードし登録（無料）を
行ってください。登録操作に不安
がある方は事前にご相談ください。

講師　デザインひろば　
　鈴木　暁久さん　
申込方法　11月10日
（金）から12月8日
（金）までに電話、窓
口又はオンライン窓
口で。

申込・問合先　協働人権課広聴・協
働担当(1階④番窓口)

　☎939・1331

北海道・北東北の縄文遺跡群世界
遺産登録２周年記念

百舌鳥・古市古墳群 世界遺産
登録４周年記念体験イベント

日時 　11月25日（土）・26日（日）　
　10時～16時
場所　セブンパーク天美2階AMAMI

コート（松原市天美東3ー500）
内容
・ 縄文遺跡群と古墳群のパネル展

示、PR映像の放映
・縄文遺跡群の出土品展示、出土品

に触れる体験
・ 古代衣装・ 甲冑着せ替え体験、

鏡・土器パズル、土器型クッキー
作りなどの体験コーナー

問合先　三内丸山遺跡センター（青
森県教育委員会）

　☎017・782・9463

いけ！ネット　健康フェア
～心と身体をつなぐフレイル予防

専門職が語る健康のヒント～

医師、歯科医師、薬剤師、管理栄
養士などの専門職がフレイル予防の
ポイントについて、わかりやすく講義
します。自分に必要な取り組みを見つ
け、より健康的で充実した毎日を送っ
ていきましょう。
日時　11月19日（日）　10時～12時
※受付9時30分～
場所　ふれあいセンター2階
※駐車スペースには限りがあります。

できるだけ公共交通機関で来場を
お願いします。

対象　市内在住の方
定員　80人（先着順）
持ち物　筆記用具
問合先　藤井寺市地域包括支援セン

ター　☎937・2641

ボランティア研修交流会

「あ、それならワタシにもできるか
～助け上手・助けられ上手編～」
日時　12月17日（日）　10時～12時
場所　ふれあいセンター
講師　あそびの工房もくもく屋　
　田川　雅規 さん
定員　先着60人
申込方法　電話で
申込・問合先　藤井寺市社会福祉協

議会　☎938・8220

わっと作品展

障害者地域生活支援センターわっ
とに通所している皆さんが作った作品
を展示します。
日時　11月27日（月）～12月1日（金）

9時～17時（最終日は16時まで）
場所　市役所1階ロビー
問合先　障害者地域生活支援センタ

ーわっと　☎930・0733

「ともいき」　
第20回共に生きる障がい者展

障がい者の自立と社会参加、障が
いや障がいのある人への正しい理解
を目的としたイベントです。音楽フェ
スティバルなどイベントが盛りだくさ
んです！ 
日時　11月18日（土）・19日（日）
　　　10時～16時
場所　国際障害者交流センター　ビ

ッグ・アイ（泉北高速鉄道「泉ケ丘」
駅下車200ｍ）

問合先　府民お問合わせセンターピ
ピッとライン

　☎  06・6910・8001
　 FAX  06・6910・8005
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藤井寺市文化連盟所属団体に
よる秋の催し

【第139回 歌の広場】
みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく

歌いましょう。
日時　11月11日（土）　10時～11時
（開場9時30分）

場所　市役所市民広場
演奏予定曲　旅愁、蘇州夜曲、五番

街のマリーへ　ほか
主催・問合先　NICE ! 藤井寺バン

ド　☎090・6600・2108（二井）

【第10回夏の終わりを楽しく歌おう会】
青春時代を思い出し、皆で一緒に

懐かしい歌を歌いませんか。
日時　11月26日（日）
　13時20分～15時20分（開場13時）
場所　パープルホール小ホール
演奏予定曲　村祭、上を向いて歩こ

う、ブルーシャトウ　ほか
主催・問合先　NICE ! 藤井寺バン

ド　☎090・6600・2108（二井）

【第57回藤井寺市民文化祭吟詠大会】
詩吟を楽しみに来てください。

日時　11月12日（日）　10時～16時
（開場9時30分）

場所　　パープルホール小ホール
主催・問合先　藤井寺市文化詩吟連

盟　☎955・4475（吉田）

【第35回いけばな芸術展】
晩秋のひととき、奇麗なお花の芸

術をお楽しみください。
日時　11月25日（土）～26日（日）
　10時～17時　※26日は16時まで
場所　パープルホール市民ギャラリー
主催・問合先　藤井寺市いけばな協

会　☎090・6822・4231（廣）

第6回藤井寺市空家セミナー

日時　11月18日（土）　
　講演会：13時 ～14時10分　
　個別相談会：14時20分～15時20分
場所　市役所3階305会議室
定員　先着30人（相談会は5組）
申込方法　電話又はファックスで
※ファックスの場合は住所、氏名、電

話番号、参加人数、個別相談希望
の有無を明記

申込・問合先　都市計画課開発指導
空家対策担当（4階�番窓口）

　☎939・1207　 FAX  952・9504

「空家対策セミナー」
あなたの実家は大丈夫⁉空家
を考えよう！
～空家のプロから学ぶ　あなたの
家の生かし方～

知ってるようで知らない解体の話、
やりたいけどやり方がわからない利活
用の話をプロの講師がお話しします。
日時　11月25日（土）　13時～
場所　大阪市立難波市民学習センター
（大阪市浪速区湊町1ー4ー1ー4階）

定員　先着50人
内容　空家法改正、空家除却、空家

利活用について
申込方法　11月17日（金）までに、①

名前②年齢③電話
番号④住所⑤メール
アドレス⑥セミナー
で聞きたいことを明
記の上、メール、ファックス又は予
約フォームで

主催　大阪の住まい活性化フォーラム
申込・問合先　大阪府居住企画課施

策推進グループ
　☎06・6941・0351　
　 FAX 06・6210・9712
　 kyojukikaku-g07@gbox.pref.

osaka.lg.jp

「実務会計」（複式簿記）

実務簿記を学んで経営を合理化し
ましょう！※簿記検定試験向けでは
ありません。
日時　１１月7日（火）～24日（金）まで

の火・金曜日　
　いずれも18時30分～20時30分
場所　藤井寺市商工会2階研修室
対象　全6回受講できる方
定員　先着10人
講師　税理士　西　重徳さん　
費用　1,000円
持ち物　電卓、筆記用具
申込方法　電話で
申込・問合先　藤井寺市商工会
　☎939・7047

【事業者向け】企業価値向上啓発セミナー

活用まったなし！実はできる
IT活用のポップ・ステップ・ジャンプ

中小企業診断士の講師によるセミ
ナーです。ステップアップ形式で3 回
にわたって開催します（1 回のみの参
加も可）。
①まずは準備から！自分で始める IT

活用
日時　11月15日（水）16時～
講師　古川　佳靖さん
②今流行りのAI？デジタル活用ファ

ーストステップ
日時　令和6年1月19日（金）16時～
講師　井上　朋宏さん
③デザイナー×中小企業診断士によ

るホームページ・SNSを活用した
効果的マーケティング

日時　令和6年2月6日（火）16時～
講師　飛松　由紀子さん
【共通事項】
場所　藤井寺市商工会2階 
定員　各日20人
申込方法　専用フォー

ム又はホームペー
ジ、商工労働課（6
階�番窓口）に設置
の申込用紙に必要事項を記入の
上、ファックスで

申込・問合先　藤井寺市商工会　
☎939・7047　 FAX 952・3118
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event
イベント

第23回青少年健全育成推進
藤井寺市民大会

大会テーマは「つながり」

日時　１1月26日（日）　13時～15時
30分（受付12時30分～）　

※入場無料
場所　市民総合会館別館中ホール
内容
【第1部】
・青少年健全育成に関する作文の入

選者表彰
　テーマ「コロナ禍から学んだこと」
・大会宣言、市民会議構成団体活動

報告　
【第2部】
講演会・落語
講師　喜怒家哀楽さん  
主催　青少年健全育成藤井寺市民会

議（ユースフル藤井寺）
問合先　生涯学習課青少年教育担当

☎952・7800

太鼓サークル響30周年記念
演奏会

藤井寺を拠点に活動している幅広
い年代の仲間が集う太鼓サークルが、
5 年に一度の演奏会を開催。大阪の
地車囃子をはじめ各地の祭り囃子や踊
り、創作太鼓などをお楽しみください。
日時　12月3日(日）　13時30分～
　（開場13時）
場所　パープルホール大ホール
※駐車場には限りがあります。公共

交通機関、徒歩・自転車でご来場
ください。

チケット代　大人1,300円、中学生
以下・障害者及び介助者500円

予定演目　三宅島太鼓、豊年太鼓、
秩父屋台囃子、雀踊り、水口囃子
ほか

後援　藤井寺市、藤井寺市教育委員会
チケット購入先　パープルホール事

務室（藤井寺市地域サービス公社）
問合先　協働人権課広聴・協働担当

(1階④番窓口)　☎939・1331
※太鼓サークル響のイ

ンスタグラムでも問
合せ可能

第7回からくに手づくり市

作り手のこだわりが詰まった雑貨や
食品が販売され、大人から子どもま
で楽しめます。約50店舗が出店予定
です。
日時　11月12日（日）　10時～15時
※荒天中止
場所　辛國神社
※会場での飲食はお断りしています。

自動車での来場はご遠慮ください。
混雑を避けるため、人数制限を行
う場合があります。

主催、問合先　からくに手づくり市実
行委員会　☎937・1997（西山）

寝屋川流域を巡る
ウォークイベント

「寝屋川治水緑地」「なわて水みらいセ
ンター」「寝屋川北部地下河川　讃良
立坑」の 3つの施設を巡り、治水や下
水、水辺環境について学びます。  
日時　12月2日（土）　
　12時30分～16時30分
場所　JR学研都市線「四条畷駅」西口

集合
対象　小学４年生以上（小学生は保護

者同伴）
定員　30人（応募者多数の場合抽選）
持ち物　汚れてもいい服装（スカート

不可）、歩きやすい靴、軍手
申込方法　大阪府行政

オンラインシステム
で

主催・問合先　寝屋
川流域協議会（大阪府都市整備部
河川室河川整備課都市河川グルー
プ）　☎06・6943・9024

暮らしと行政なんでも相談

大阪行政相談委員協議会では、法
律問題、登記、税金、行政機関への
手続などに関する「暮らしと行政なん
でも相談」を開催します。相談は無料
で、秘密は厳守します。  
日時　11月29日（水）　10時～16時
※受付は15時30分まで
※弁護士への相談は予約制
場所　まつばらテラス（輝）3階 多目

的ホール（松原市田井城3-104-2）
相談機関　弁護士・司法書士・税理

士・ 行政書士、日本年金機構 、
総務省近畿管区行政評価局・行政
相談委員

相談時間　1組25分以内
弁護士相談申込方法　11月22日
（水）9時～28日（火）17時までに電
話で。

問合先　総務省近畿管区行政評価局
行政相談課　☎06・6941・8358

借金問題解決のための日曜無
料相談会

弁護士と面談で相談できます。
日時　12月10日（日）　
　10時～16時30分
場所　近畿財務局（大阪市中央区大

手前4－1－76）
定員　先着24人
申込方法　電話で
申込・問合先　近畿財務局相談窓口

　☎06・6949・6523

四天王寺大学大学祭（IBU祭）

今年のテーマは、「我（が）」。
音楽系クラブ団体の演奏や和太鼓、

演舞、作品展示や演劇、子ども広場、
お化け屋敷、屋台出店など盛りだくさ
ん。また、地域連携イベントとして展
示、物品販売、地域で人気のキッチ
ンカーなども出店！
日 時　11月３日（金・

祝）～５日（日）
場所　四天王寺大学
（羽曳野市学園前3ー2ー1）
問合先　四天王寺大学学生支援セン

ター　☎956・9956
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経営者の皆さんへ
事業承継の準備はお済みですか？

「後継者がいない」「どこに相談すればいいか」といったお悩みから
「税の優遇制度」や「補助金」などの専門的なお悩みまで広くご相
談ください。

事業承継には５年から１０年の準備期間が必要だと言われてい
ます。この機会にサポートを活用し準備を進めましょう。

事業承継サポートの３ステップ

無料相談を定期的に開催

　大阪府事業承継・引継ぎ支援センタ
ーのコーディネーターが事業承継全
般のご相談に応じます。
日時　11月30日（木）　14時～16時
※ひとり1時間制 先着2枠
※12月以降は第4木曜日に定期的開

催予定
場所　藤井寺市商工会
対象　市内で事業を営んでいる方
申込方法　電話で

申込・問合先　藤井寺市商工会
　☎939・7047　 FAX 952・3118

▶▶

連携

藤井寺市

池田泉州銀行
藤井寺支店

大阪府事業承継・引
継ぎ支援センター

藤井寺市
商工会

成協信用組合
藤井寺支店

日本政策金融公庫
阿倍野支店

ワンストップ
で相談

STEP1
各機関が連携し
課題に応じた支
援策を提案

STEP2
外部専門家と連
携し踏み込んだ
支援を実施

STEP3

ふじいでら事業承継連携スキーム
藤井寺市では市商工会、金融機関、大阪府事業承継・引継ぎ

センターと連携し、事業者のみなさまの事業承継をサポートします。

【同日開催！】金融機関によるコロナ
融資の借り換えに関する個別相談
日時　11月29日（水）　16時～18時
申込・問合先　藤井寺市商工会
　☎939・7047　 FAX 952・3118
【共通事項】
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
申込方法　電話、または申込用紙に

必要事項を記入の上ファックスで

事業承継セミナー令和時代の事業承継
後継者の探し方や税制優遇のお話し、
進め方などわかりやすく説明します。
日時　11月29日（水）　14時～16時
定員　30人（先着順）
講師　フォト・パートナーズ㈱　
　代表取締役　首藤　迅亜さん　
申込・問合先　池田泉州銀行藤井寺支

店　☎939・8111　 FAX 939・5668

▶▶

KN

あなたのとっておきの1枚を

お寄せください！

あなたのとっておきの1枚を

おポコ

◀詳しくは
　こちら
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詳細はホームページ又は、
市民まつり公式インスタグラ
ムをご確認ください。

土師ノ里・道明寺
10：00～15：00

（アサノヤ /MONZEN/ ノーウェア土師ノ里
/道明寺天神通り商店街)

広報ふじいでら ２０２3年11月号 24

●アサノヤ
・古本ライブラリー
・トークライブ「EXPOトーク：リメンバ
ー70s」

●ＭＯＮＺＥＮ
・アートワークショップ（有料）
●ノーウェア土師ノ里
・アート展示「ここちのカタチ」
展

・コーヒースタンド（有料）
●道明寺天神通り商店街
・道明寺エリア魅力発信キャンペーン

藤井寺市役所前
ふれあい広場
10：00～15：00

・魚つかみ取り（有料）
・朝市－野菜販売－（有料）
・藤井寺市×万博グッズプレ
ゼント

・JA大阪南ふれあいまつり
・山添村農産品販売（有料）
・オリジナルシールづくり
・緑化啓発無料配付・園芸講座
・ノルディックウォーク体験会
・伝承あそび
・ゼロカーボンシティ・EV車展示
・おさつ早読み競争
・警察車両展示
・飲食ブース出店（有料）
・藤井寺市地区保健推進員会ブース

Fuji フェス 
in パープルホール3階

膝が痛い、しみしわなどの老化、
筋肉が減ったなど、体のことで気にな
ることはありませんか？ヘルスチェック
で健康へご招待！
時間　10時～15時
対象　18歳以上の方
測定内容　骨密度、AGEｓ（体内糖化
度）、体成分分析、内転外転筋力

問合先　保険年金課保健事業担当（1階②番窓口）　☎939・1353

同日
開催

▲パープルホール
　ホームページ

▲インスタグラム

●ノーウェア土師ノ里

11/23・24・25

デラバル
『藤井寺バル“呑み歩きの宴”vol.10』

開催！
詳しくはこちら

同日
開催

主催　デラバル実行委員会　
問合先　（公財）藤井寺市地域サービス公社
☎937・2321

※プログラムは予告なく変更する場合があります。
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パープルホール 
10：00～17：00

藤井寺駅北交流広場「デラパーク」 
12：00～20：00

イオン藤井寺ショッピングセンター
10：00～15：00

・藤井寺ライオンズクラブ FUJI-ON
　～藤井寺音楽祭～
・大抽選会
・体力測定
・キッチンカー（有料）
・税金クイズ
・珠算体験
・ 藤井寺工科高校ものづくり体験（有

料）
・藤井寺市シルバー人材センタースー

パーボールすくい
・藤井寺市社会福祉協議会ブース
・風呂敷マーケット（有料）
　※当日出店申込可能
・大阪食材を使ったパスタカルボナーラ

料理教室（有料）
・四天王寺大学和太鼓部演奏
・子ども向けワークショップ各種（有料）
・子ども向け物販各種（有料）

広報ふじいでら ２０２3年11月号25

・デラビート（ダンスイベント）
・よさこい
・デラスト（音楽ライブイベント）
・飲食ブース出店（有料）
・駅前イルミネーション点灯式

・大阪前田製菓のオリジナル乳ボーロ・
チョボチョボラベルづくり体験（有料）

・郵便局のおしごと体験 
・郵便EVバイク、郵便車両展示と

制服体験
・年賀状の書き方教室（有料）
・ゆうちょの金融勉強会
・こども薬剤師体験
・世界遺産ＶＲ体験とＡＲクイズ
・防災啓発物品の配付
・近鉄藤井寺駅の駅中探検（要抽選）
・オレンジリボンキャンペーン
・こども消防車・救急車展示と制服体験
※【同日開催】おいしく食べきり！キャ

ンペーンイベント（詳しくは19ページ
をご確認ください。）

11/23（木・祝） 今年は5会場で同時開催!

※市役所前ふれあい広場、藤井寺駅北交流広場デラパークは荒天中止（順延なし）。
※雨天の場合、藤井寺駅北交流広場デラパークのプログラムを一部変更し、市民総合会館別館中ホールで開催予定。
※駐車場はありません。公共交通機関や徒歩でお越しください。

主催・問合先　藤井寺市民まつり実行委員会　☎937・2321

デラビート（ダンスイベント）

大抽選会　15：45～16：45（予定）

抽選券は5会場で配布します。
※配布会場など詳しくはパープルホール

のホームページをご確認ください。
※各会場ともなくなり次第終了
※土師ノ里・道明寺会場はＭＯＮＺＥＮ

で配布
道明寺会場はＭＯＮＺＥＮ

大抽選会　

11/23（木・祝） 今年は5会場で同時開催!
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母子健康手帳・
妊産婦健康診査受診券の交付

ふじいでら子育て世代包括支援セン
ター（健康課・2階�番
窓口）で交付していま
す。妊婦さん自身がお
越しください。

赤ちゃんが生まれたら
出生連絡票の提出を

　母子健康手帳別冊に添付の出生連
絡票をふじいでら子育て世代包括支
援センター（2階�番窓口）までお持
ちいただくか、郵送してください。

子育て
ガイド

このページで申込・問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

場所の記載が無い場合
保健センター（小山9 ー 4 ー 33）
で実施します。

ここ 育児・健康相談

お子さんの発達や発育、食事、歯
についての相談、育児全般について
の相談を保健師・管理栄養士・歯科
衛生士などがお受けします。
【電話相談】　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ
に相談できない場合があります。

【個別相談（予約制）】
日程　11月2日・9日・30日
　いずれも木曜日
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　 ☎939・
1112へ電話又はオ
ンライン窓口で

※乳児後期健康診査（場所：医療機関）　4か月児健康診査で受診券をお渡ししていま
すが、お持ちでない方は健康課までお問い合わせください。

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届
いていない場合や、当日都合の悪
い方は必ず健康課まで連絡してく
ださい。

種類 日 時 対 象 児

4か月児健診 11/7(火) 13:00～14:00 令和5年6月生

1歳6か月児健診 11/20(月) 13:00～14:15 令和4年4月生

2歳6か月児歯科健診 11/8(水) 13:00～14:00 令和3年4月生

3歳6か月児健診 11/17(金) 13:00～14:15 令和2年4月生
▶具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

乳幼児健康診査

②お子さんや同居の家族が感染症に
かかっている場合や、最近感染症
にかかった場合は、事前に健康課に
ご相談ください。

にこ

！
各イベントのQRコードは、
申込開始日からご覧いただ
けます。 ！

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・授乳などについて、
相談をお受けしています。健康課（2階
�番窓口）又は電話で相談できます。
対象　1歳未満のお子さんがいる保
護者、妊婦

※来庁での相談は予約があるとスム
ーズに対応できま
す。

　【予約はオンライン窓口

で】

にこ

ここ　 赤ちゃんルーム

日時　11月27日（月）
　　　13時30分～15時
対象　7か月未満のお子さんと保護者
（お子さん1人につき保護者1人で
参加してください。）

定員　10組（先着順）　
内容　ふれあい遊び・体重測定・育
児相談など

持ち物　母子健康手帳、バスタオル、
ふじいでら子育て世代包括支援セ
ンターガイドブック

申込方法
　11月2日（木）から9日
（木）までにオンライ
ン窓口で

にこ

プレママ・プレパパの
ここ　ルーム

日時　11月29日（水）　13時30分～
15時

対象　妊婦とそのパートナー（妊婦さ
んだけの参加も可）

定員　先着4組
内容　お産のながれ・パパにできる
サポート・母乳のお
話、妊娠や出産に関
する相談など

持ち物　母子健康手帳
申 込 方 法　11月6日（月）から13日
（月）までにオンライン窓口で

にこ
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政府は男性の育休取得率について、令和７（2025）年
度に50％、令和12（2030）年に85％まで引き上げると
いう目標を掲げています。育児・介護休業法が改正さ
れて、令和4年10月に創設された産後パパ育休制度は、
出生後 8 週間以内に4 週間（28日）を限度として 2回に
分けて休業を取得できる制度です（従来の育児休業制度
とは別に取得することができます）。産後の女性をサポ
ートして育児ができるように、より休業を取得しやすい
仕組みになりました。
※出生時育児休業給付金や社会保険料の免除について

は就業日数等で異なるため、ハローワークや年金事
務所等にお問い合わせください。

産後まもなくの頃は、まとまった睡眠時間を確保する
ことが難しい時期です。睡眠不足や疲労が蓄積すると、

精神的にも負担がかかりやすくなります。この時期のマ
マの身体的負担を軽くすることはとても大切なことで
す。育児に向き合う時間を確保できると、パパ自身も
赤ちゃんの成長を身近に感じることができます。その喜
びを共有することでパートナーとしての絆も深まってい
きます。充実した家庭生活は、仕事への意欲向上につ
ながり、理解ある職場への信頼感も高まります。この
ように、家族にとっても社会にとっても産後パパ育休制
度はメリットが多いといえるでしょう。

パパも育児に協力したいけれど、育休取得は難しい
という環境もありますね。限られた時間であっても積極
的に育児に向き合うことはママの負担軽減に繋がってい
ます。お互いに思いやりや感謝の気持ちを持って、積
極的なコミュニケーションを大切にしましょう。　

藤井寺市では、出産後のご家族に産後ケア事業や産
後ヘルパー事業などを利用していただけます。赤ちゃ
んのお世話は一人で頑張らず、ママの心身をしっかり休
められるように皆でサポートしていきましょう。

～こ
・ ・

こでニ
・ ・

コッと笑顔になれるから、こ
・ ・ ・

こに行こ
・

う！～ここここここにこ 便り
No.15

令和４年10月、新たな育児休業の枠組みである産後
パパ育休制度が創設されました。今回は、産後のサポ
ートについてのお話です。

妊娠・出産・子育てのことなら、ふじいでら子育て世代包括支援センター（健康課 ☎ 939・1112）

イチオシの写真を募集中！
すてきな1枚をお待ちしています！

あなたの撮影した
写真が広報に！？

▶過去の投稿写真は、ホームページや YouTube にも掲載しています。

▲敢えてのピンずらし／源摩直人

▲だんじりより唐揚げ／ユズパパ

▲孫達が祭りに帰ってきました (^-^) ／ノブノブ

▲迫力あるこりゃせー／いっちゃん
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市立幼稚園 「きらりキッズ」

対象　就学前のお子さん
わんぱく広場

10：00～11:00（受付9:45）
園庭開放

10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00

第1保育所　☎939・7108 ※工事のため実施しません。 ☎939 ･ 7139
第3保育所　☎939・7128 10日（金） 室内遊び

月曜日
☎939 ･ 7198

第4保育所　☎939・7138 9日（木） リズム遊び ☎939 ･ 7237
第5保育所　☎939・7148 7日（火） 感触遊び ☎939 ･ 7169
第6保育所　☎938・0909 ※工事のため実施しません。 ☎938 ･ 0923

市立保育所

個別に記載があるもの以外は、就学前のお子さんと保護者が対象私立保育園・幼稚園・認定こども園
イベント名 日時 備考（対象・持ち物など） 申込方法

ふじみ保育園
☎978・8668

園庭開放 11/14（火） 10：00～11：30 ※変更ある場合は、イン
スタグラムでお知らせ ―

子育て相談（要予約） 11/4（土） 10：00～11:30 ― 電話で

ふじの子保育園
☎953・2405
ふじの子第二保育園
☎938・2402

作品展「見て、作って、遊ぼう」 11/24（金） 10:00～11:00 各園先着3組 20日（月）までに電話で
子育て相談　相談員　神奈川大学
大学院兼任講師 ふじの子保育園
副園長　西川　昌弘さん

11/29（水） 11:00～15:00
※グループでの参加可。
1人または1組につき約
1時間。

開催の前日までに
電話で

藤井寺カトリック
幼稚園
☎938・8878

園庭開放 月・水・金曜日 14:30～16:00 3日・8日・15日・27日
は休み ―

親子で遊ぼう マリア広場　モンテ
ッソーリ教育を礎とした「おしご
と」に触れます。※園見学も可

11/10（金）・17
（金）・24（金） 10:00～11:30 1歳以上の親子、先着

7組、上靴持参 開催の前日までに
電話で

臨床心理士による子育て相談 11/10（金）・24（金） 10:00～ 満1歳～2歳、先着1組

惣社こども園
☎931・7333

園庭開放　※雨天中止 11/10（金） 10：00～11：00 1歳～就学前のお子さ
ん、お茶持参 8日（水）までに電話で

子育て相談　 毎週土曜日 10:00～ ― 電話で
ひかりこども園
☎939・6081

園庭で園児と遊ぼう
「おみせやさんごっこ」 11/13（月） 10:00～11:00 ― 電話で

ななこども園
☎953・4295

わんぱく広場「親子でクッキー作り」11/16（木） 10:00～11:00 マスク、エプロン、三角巾
（あれば）持参、先着６組 電話で

園庭開放　※雨天中止 毎週木曜日 10:00～11:30 ― ―

子育て相談 月～金曜日 10:00～11:30 ― ―

ベビーひろば
（サーキット・触れ合い遊び） 11/20（月） 10:00～10:45 生後6ヶ月～2歳未満

バスタオル、お茶か水 電話で

ラミー保育園 
☎952・4115

園庭開放　※雨天中止 11/9（木）・16
（木）・30（木） 9:30～11:30 帽子、お茶か水 ―

子育て支援「子育てにも使えるアロ
マのお話」アロマスプレー作りも 11/25（土)　 13:00～14:30 0歳児～就学前のお子

さん、先着3組
6日（月）～22日（水）
9：30～17：00に電話で

対象　就学前のお子さん

道明寺こども園 にこにこランド　
10:00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
14日（火） 秋の制作 月曜日 ☎939 ･ 7191

☎939・7118
対象　就学前のお子さん

▼藤井寺幼稚園 ☎939・7103
・作って遊ぼう
　11月7日（火）10:00～11:00
・園庭で遊ぼう
　11月29日(水)13:30～15:00

▼藤井寺南幼稚園 ☎939・7113
・作って遊ぼう
　11月14日(火)13:30～14:30
・園庭で遊ぼう
　11月29日(水)13:30～15:00
・リースを作ろう
　12月4日(月)10:30～11:30

▼道明寺南幼稚園 ☎939・7163
・運動遊びを楽しもう
　11月17日(金)10:00～11:00
・園庭で遊ぼう
11月29日(水)13:30～15:00

対象　平成30年4月2日から令和6年1月31
日までに出生（予定含む）の保育を必要とす
る乳幼児　

申込期間　11月13日（月）～30日（木）
　9時～17時　※土・日曜日、祝日除く。
　ただし11月19日（日）は9時から12時まで
事前予約制で受け付け。

　▶詳しくはこちら
受付場所　保育幼稚園課（2階
㉓番窓口）

※現在申し込んでいる方も、
令和6年4月入所（園）を希望する場合は、
再度申し込みが必要です。

利用調整を行った結果、入所（園）できない場合があります。あらかじめご了承ください。

保育施設名・住所 定員 開所時間 年齢

市
立

第1保育所　 北岡 1ー4ー17 120人

月～土曜日
7：00～19：00

0～5
歳児

道明寺こども園 林 3ー1ー25 127人

第3保育所　 藤井寺1ー19ー58 120人

第4保育所　 道明寺 6ー15ー34 70人

第5保育所　 国府1ー3ー28 68人
月～土曜日
7：30～18：30

第6保育所　 小山1ー16ー18 70人

私
立

ひかりこども園　 大井 5ー5ー12 110人 月～金曜日
7：00～19：00
土曜日

7：00～18：00ラミー保育園　 小山 9ー4ー8 60人

惣社こども園　 惣社 1ー3ー28 130人

月～土曜日
7：00～19：30

ふじみ保育園　 小山藤美町 10ー3 150人

ふじの子保育園　 岡 2ー11ー57 60人

ふじの子第二保育園　 藤井寺 1ー19ー7 75人

ななこども園　 藤ヶ丘 4ー1ー15 120人

キングダム・キッズ藤
井寺 岡 2ー12ー4 19人 0～2

歳児

藤井寺カトリック幼稚園 御舟町 11ー1 30人 月～金曜日
7:30～18：30

3～5
歳児

申込・問合先　保育幼稚園課入所運営担当（2階㉓番窓口）　☎939・1126

令和6年4月
保育施設入所（園）申込

保育を必要とする事由　保護者が次の
いずれかに当てはまる方

(1)就労、(2)妊娠・出産、(3)保護者の疾病、
障害、(4)同居の親族などの介護又は看護、
(5)災害復旧、(6)求職活動(起業準備を含
む )、(7)就学(職業訓練校などにおける職
業訓練を含む ) 、(8)虐待やDVのおそれが
あること、(9)育児休業取得時に、すでに
保育を利用している児童がおり、継続利用
が必要であること、(10)その他、(1)から
(9)に類する状態として市長が認める事由

子育てガイド

広告あり
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親子が気軽に集い、

交流、情報交換できる！

育児の悩み相談も。

つどいのひろば
他にもいろんなイベント

やってるで！

市ホームページに各施設の
イベントが一目でわかる

便利なイベントカレンダーを

載せてるで！見てな！

市内に5か所！

それぞれで楽しい

イベント開催中

▶楽しいフラダンス体験
　11/17（金）10:00～11:00
　講師　ナープアカルヘアフラ

スタジオ　横坂　香子さん

場所　小山藤美町10－3
時間　月～金曜日（祝日除く）　9:30～15:00

場所　大井5－9－15
時間　月～土曜日（祝日除く）9:00～17:00

▶子育てほっと講座
「季節を楽しもう！
 ～冬のクラフト～」【予約】
　11/21（火）11:00～11:40
　定員　15組程度

▶親子でイングリッシュ
　11/20（月）10:00～10:30
　対象　5カ月～3歳
　定員　4組

▶みんなで遊ぼう「みんなで楽
しく秋の遠足ごっこ」【予約】

　11/15（水）11:00～11:45
　対象　お子さんと保護者　
　定員　20組

場所　岡1ー7ー14  1階　※自動車での来場はご遠慮ください。 
時間　月～金曜日（祝日除く）9:30～15:00

バンビーノハウス
おもちゃ箱

☎945・5517

つどいの広場

「ふじいでら」 

☎936・0011

ユッタリユックリ

☎06・6785・6286

地域子育て支援
センター

（ひかりこども園ホール内）

　☎930・6630　

ぽけっとひろば
（ふじみ保育園内）

☎978・8668

場所　小山9 ー 4 ー 45　※自動車での来場はご遠慮ください。
時間　月～金曜日（祝日除く）10:00～15:30　

場所 　春日丘3 ー 1 ー 40
時間　月～土曜日（祝日除く）10:00～15:00　

▶講座「食育お箸の持ち方」【予約】
　11/17（金）10:00～11:00
　講師　健康管理士
　　　　松島　三恵子さん
　定員　8組　※半託児あり

▶親子体操
　11/20（月）10:00～11:00
　講師　グレイドスポーツクラ

ブ　佐々木　敏之さん
　対象　2～3歳児

▶製作day「クリスマスリース
作り」【来館予約】

　11/30(木)10:00～11:30  
　対象　1歳半ごろ～
　定員　6組

▶キッズヨガ 
　11/16（木）10:00～10:30
　対象　1歳6か月～３歳
　定員　4組

▶子育てユッタリ講座「いまから
学ぶ～いじめ問題～」
11/17（金）　10:30～
対象　広場利用対象の親子
定員　20組

▶お誕生日ウィーク
　お誕生日カードのプレゼント！
　11/24（金）～30日（木）

申込方法
11月4日（土）～
☎953・5288
に電話で

申込受付
随時電話で

申込方法
随時来館

又は電話で

申込方法
11月6日（月）9:30～
来館、12:30～電話で

今月のおすすめイベント

申込方法
11月2日（木）～
10:00～来所で
10:30～電話で

子育てガイド
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ひとり親家庭のための行事案内

①骨盤調整ヨガ（全４回）
アロマの香りに包まれて、ゆっくり

カラダを調えましょう！
日時　11月22日、12月20日、1月

24日、2月21日　いずれも水曜日
　10時30分～11時30分
　（受付・着替え10時から）
場所　ふれあいセンター２階和室
　　　（着替え室あり）
対象　ひとり親家庭の親・中学生以

上の子、寡婦
定員　10人程度（先着順）
持ち物　ヨガマット（あれば）、運動が

できる服装、タオルなど
費用　1回1,000円
 　※全回参加の方は、3,500円

② 薪とかまどで焼きリンゴ体験
簡単な「かまど」を作り、薪で焼きリ

ンゴ体験！レクリエーションもあり。
日時　11月19日（日）
　13時30分～15時30分  
　受付13時20分～　※雨天決行
場所　藤井寺西小学校（送迎応相談）
対象　ひとり親家庭の子
　　 ※親付き添い可
定員　15人程度（先着順）
持ち物　水筒、タオル、ハンカチ、

ティッシュ、雨具、体育館シューズ、
動きやすい服装で（長袖・長ズボ
ン・運動靴）

費用　200円
協力　青少年リーダー協議会  

申込方法　電話又はメールで。メー
ルの方は、氏名と携帯番号を記載
して送信してください。申込に必
要な事項を改めて、連絡し、確認
させていただきます。

申込・問合先　藤井寺市母子寡婦福
祉会［事務局　藤井寺市社会福祉
協議会］　☎938 ･ 8220

　 fureai@silver.ocn.ne.jp

みんなで地域福祉を考える
「デラチャレ」プロジェクト第１弾！

今回のテーマは、「子ども食堂を応
援したい」です。藤井寺市内の子ども
食堂活動団体同士の情報交換や、今
後の夢や課題解決を語り合う、集い
の場にします。
日時　11月9日（木）　10時～12時
場所　ふれあいセンター２階講座室
対象　子ども食堂活動団体、子ども

食堂の活動に興味がある方
申込方法　電話またはメールで。メ

ールの場合は、件名に「デラチャレ
申込」、本文に氏名、住所、電話
番号を明記してください。

申込・問合先　藤井寺市社会福祉協
議会　☎938 ･ 8220

 fureai@silver.ocn.ne.jp

親子クラフト教室
クリスマスグッズを一緒に作ろう

クリスマス当日に飾れるアイテムを作
ってみませんか。子どもと出来る簡単
な工作でクリスマスを楽しみましょう！
日時　12月2日(土)
　　10時～11時30分
場所　アイセル シュラ ホール3階視

聴覚室
対象　市内在住の就学前のお子さん

と保護者
定員　15組（先着順）　※申込人数が

5組に満たない場合は中止
講師　子育てサークルホッピング
申込方法　11月11日（土）から25日
（土）までに電話又はオンライン窓
口で

申込・ 問合先　生涯
学習課 生涯学習セ
ンター担当

　☎952・7800（月曜日休館）

子どもがかかる病気や怪我な
どについて学びませんか？

子どもによくある症状と対処方法
や、受診のタイミングなどを教えても
らいます（ファミサポ会員の講習を兼
ねていますので、会員の方はできる
だけ受講してください）。
日時　11月16日（木）
　　　13時30分～15時
場所　保健センター2階保健指導室
講師　看護師
定員　先着15人
申込方法　11月9日（木）までに電

話・窓口またはオンライン窓口で
※託児が必要な方は、申込み時にご

相談ください。
※申し込み期限を過ぎても、人数に

空きがあれば受け入れ可能ですの
で、お問い合わせください。

申込・問合先　藤井寺ファミリー・サ
ポート・センター事
務局[子育て支援課

（2階�番窓口）内]
　☎939・1162

追加募集！
ひとり親家庭の児童対象の
学習支援【無料】

学習習慣の定着・学習意欲の向上
のためのサポートや、放課後の居場
所作りを目的とした学習支援事業を実
施しています。

現在、中学生の追加募集を行って
います。
日時　水曜日または金曜日　19時～

21時
場所　パープルホール
対象　申請時点で児童扶養手当の支

給を受けている家庭又はひとり親
家庭医療証の交付を受けている家
庭の児童

申込方法　所定の申請書に必要事項
を記入し窓口で

申 込・ 問合先　子育
て支援課子育て担当

（2階�番窓口）
　☎939・1162
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自分のしていることが
「児童虐待」かもしれないと感じたら…

問合先　子育て支援課子育て担当（2階�番窓口）　☎939・1162

保護者の思いがどうであれ「子どもの心身を傷つけ、子どもの
健全な成長・発達の妨げになる行い」はすべて虐待です。

「児童虐待」を知ってください

しつけで体罰や暴言をつかっていませんか？
お子さんだけでなく、あなたも傷ついていませんか？
つらいこと、困っていることは何ですか？
あなたの気持ちを話してみてください。　
一人で悩まないで、一緒に考えましょう。

藤井寺市子育て支援課

　☎939・1162（直通）　月～金曜日　9時～17時30分
　※祝日、年末年始を除く

緊急の場合

　羽曳野警察署　　☎952・1234

189
いち はやく

☎

児童相談所虐待対応ダイヤル 夜間・休日の場合
　大阪府子ども家庭センター
　（夜間休日虐待通告専用電話）

　　☎072・295・8737
　　月～金曜日　17時45分～翌日9時
　　土・日曜日、祝日、年末年始　24時間

子どもの身体に外傷がで
きる、またはできるおそれ
のある暴行を加えること

身体的虐待

子どもにわいせつな行為を
したり、子どもにわいせつ
な行為をさせたりすること

性的虐待

保護者として、子どもの看
護や養育をひどく怠ること

ネグレクト

子どもが心理的にひどく傷
つくような言動をすること

心理的虐待

子どもの虐待ホットライン　集中電話相談　11月1日（水）～5日（日）※祝日含む　11時～17時　
　☎06・6646・0088　　※通常は平日の11時～16時、祝日、年末年始、8月13日～15日を除く
　主催　NPO法人　児童虐待防止協会

相談・連絡はこちらまで
どちらに問い合わせていただいても構いません。

子育てガイド

11月は児童虐待防止推進月間

「 あなたしか　気づいてないかも　そのサイン」

あなたが 「児童虐待」を見つけたり、
知ったりしたときは…

「虐待かな」と思われる子どもが居たら、「もしかして…」
でも、ためらわずに連絡をしてください。あなたの行動
が、虐待を未然に防ぎ、子どもを守ることにつながります。
虐待かどうかの判断は専門機関が行います。通告した人
が特定されるような情報はもらしません。

24時間・365日
近くの児童相談所につながります
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殴
る
・
蹴
る
だ
け
じ
ゃ
な
い

D
V
に
気
づ
い
て
い
ま
す
か

知
ろ
う
学
ぼ
う
人
権

と
は
暴
力
に
よ
っ
て
相
手
を
支
配
す
る
も

の
で
あ
り
、
対
等
な
立
場
で
の
け
ん
か
と

は
全
く
違
い
ま
す
。

11
月
12
日
～
25
日
は

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運

動
」期
間

【
こ
れ
も
暴
力
？
暴
力
の
種
類
は
ど
ん
な

も
の
が
あ
る
の
？
】

・
身
体
的
暴
力（
突
き
飛
ば
す
、
首
を
絞

め
る
、
平
手
打
ち
す
る
な
ど
）

・
精
神
的
暴
力（
怒
鳴
る
、
無
視
す
る
、

バ
カ
に
す
る
な
ど
）

・
経
済
的
暴
力（
生
活
費
を
渡
さ
な
い
、

借
金
を
強
要
す
る
、
働
く
こ
と
を
禁
止

す
る
な
ど
）

・
性
的
暴
力（
性
行
為
の
強
要
、
避
妊
に

協
力
し
な
い
な
ど
）

・
社
会
的
暴
力（
外
出
を
禁
止
す
る
、
交

友
関
係
を
制
限
す
る
、
ス
マ
ホ
を
監
視

す
る
な
ど
）

・
子
ど
も
を
利
用
し
た
暴
力（
子
ど
も
の

前
で
の
暴
力
・
暴
言
、
悪
口
を
吹
き
込

む
な
ど
）

パ
ー
ト
ナ
ー
や
自
分
自
身
の
行
動
で
当

て
は
ま
る
項
目
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
D
V

【
D
V
被
害
っ
て
実
際
に
ど
れ
く
ら
い
あ
る

の
？
】

令
和
4
年
度
の
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
の
相
談
件
数
は
約
12
・
2
万

件
で
、
10
年
前
と
比
べ
て
約
3
万
件
増
加

し
て
い
ま
す
。
ま
た
警
察
へ
の
相
談
件
数

は
約
8
・
3
万
件
で
、
こ
ち
ら
も
年
々
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

相
談
内
容
の
約
6
割
が
精
神
的
暴
力
を

含
む
も
の
と
な
っ
て
お
り
、
D
V
は
身
体

的
な
も
の
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
考
え
が

広
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
令
和
3
年
3
月
公
表
の
国
に
よ

る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
配
偶
者
か
ら

暴
力
を
一
度
で
も
受
け
た
こ
と
の
あ
る
女

性
は
4
人
に
1
人
と
い
う
結
果
が
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。

▲過去に実施したときの様子

【
パ
ネ
ル
展
】

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

（
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
）と
児
童
虐
待
防
止

（
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
）の
啓
発
事
業
を
一
緒

に
行
い
ま
す
。

日
時
　11
月
8
日（
水
）～
20
日（
月
）
　

　
　
　10
時
～
20
時

場
所
　イ
オ
ン
藤
井
寺
シ
ョッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
1
階

【
市
役
所
庁
舎
8
階
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
】

日
時
　11
月
13
日（
月
）～
26
日（
日
）

　
　
　18
時
～
22
時

※
10
日（
金
）17
時
～
19
時
は
、
ア
イ
セ
ル 

シ
ュ
ラ 

ホ
ー
ル
外
階
段
を
パ
ー
プ
ル
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。（
雨
天
中
止
）

対等＝けんか

どちらかが支配＝DV

【
D
V
被
害
を
受
け
た
ら
ど
う
す
れ
ば
い

い
の
？
】

暴
力
を
受
け
た
女
性
の
4
割
は
、「
相

談
す
る
ほ
ど
で
も
な
い
、
自
分
に
も
悪
い

と
こ
ろ
が
あ
っ
た
」と
、
ど
こ
に
も
相
談
し

な
か
っ
た
と
回
答
し
て
い
ま
す
。
い
か
な

る
理
由
が
あ
ろ
う
と
、
暴
力
は
決
し
て
許

さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
被
害
に

あ
わ
れ
た
ら
迷
わ
ず
に
、
警
察
、
配
偶
者

暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
、
地
域
の
相
談

窓
口
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

藤
井
寺
市
で
は
女
性
相
談
窓
口
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
困

り
ご
と
な
ど
を
、
女
性
相
談
員
が
お
聞
き

し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
先
紹
介
】

■
女
性
相
談
窓
口

☎
9
3
9
･
1
0
5
0

　9
時
～
12
時
、

13
時
～
16
時（
毎
週
月
・
木
曜
日
※
祝

日
・
年
末
年
始
除
く
）予
約
制
。
ま
ず

は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　

■
藤
井
寺
市
人
権
悩
み
の
相
談
室
　

☎
9
3
9
･
1
1
1
8

　9
時
～
12
時
、

13
時
～
16
時（
木
、
日
曜
日
除
く
）

【
夜
間
特
設
電
話
相
談
】

11
月
17
日（
金
）・
24
日（
金
）
　18
時
～
21
時

11月号ブック.indb   33 2023/10/18   17:45:26



広報ふじいでら ２０２3年11月号 34

藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴槽水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料
※祝日は受け付けていない場合があり
ます。詳しくはお問い合わせください。

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]
第2・3水曜日　9:30～10:30 
※ 夜 間、 土 ･ 日 曜 日 の 検 査 は、
chot CAST（チョットキャスト）で実施。
詳しくはお問い合わせください。

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神科医、精神保
健福祉相談員が応じます。

医療機関に関する相談
毎週月～金曜日
　9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

がん検診(令和5年12月～
令和6年2月実施分)

広報ふじいでら4月号と同時配布の
「令和５年度藤井寺市保健事業だより」
や市ホームページで検診の内容や注
意点を確認し予約してください。
実施する検診・日程
・胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん
　12月21日(木)・1月15日(月)
 2月21日(水)
・子宮がん
　平松産婦人科クリニック、船内クリ

ニックで受診可。日程は予約コー
ルセンターにお問い合わせくださ
い。

費 用　 胃・乳・子 宮 各500円、 大 腸
300円、肺200円

申込方法　12月4日(月)～6日(水)の9
時から17時30分までに電話で。た
だし6日は17時まで。市ホームペー
ジからも予約可。

※定員に達し次第締め切ります。申
込期間終了後に空きがある場合は
健康課で申し込みを受け付けます。

申込先
・予約コールセンター　☎937・7717
・市ホームページ➡「くらし」➡「保健・

健康」➡「各種検診」➡「がん検診の
予約」（申込期間中のみ公開）

400ml献血にご協力を

日時　
　①11月16日（木）・②11月30日(木)
 10時～12時・13時～16時30分
 ③11月8日（水）　
 10時～13時・14時～16時30分
場所　①藤井寺市役所ふれあい広場

②イオン藤井寺ショッピングセンタ
ー1階ウェルカムひろば

 ③アマゾンジャパン藤井寺フルフィ
ルメントセンター

対象　18歳から69歳までの体重が
50㎏以上の方（男性は17歳から可）

※65歳以上の方は、60歳から64歳
の間に献血経験がある方に限る。

お酒を
「やめたいのにやめられない」、
それは、依存症かもしれません。

11月10日～16日は、
アルコール関連問題啓発週間

アルコール依存症は、飲酒のコン
トロールができなくなる病気です。「も
しかして、依存症かも？」と思ったら、
ご本人やご家族だけで抱えこまず、
まずはご相談ください。
●大阪府こころの健康総合センター
（相談支援・依存症対策課直通）　

　☎06・6691・2818
・月～金曜日　9時～17時45分
・第2・第4土曜日　9時～17時30分
●ＳＮＳ相談大阪依存症ほっとライン
・水・土・日曜日 17時30分～22時30分
（最終受付22時）

※LINEを利用した文字
チャットによる相談
です。QR コード読
み取りの上、友だち登録してくだ
さい。

問合先　大阪府地域保健課依存症対
策グループ ☎06・6944・7527

▶依存症に関する相談
窓口一覧
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ビオラ・パンジーは秋から春まで長期間咲く品種が多く、
花色も豊富で、冬のお庭に必要不可欠なアイテムです。特
にビオラは1株でも大きく育っていくのでおすすめです。
10月になるとポット苗が店頭に並びますが、気温の高い

時期から育てると、長く伸びすぎたり、蒸れたりするため、
初心者は10月下旬から11月に購入して植え付けましょう。

今年度はお庭の前景部分を彩る花を季節
ごとに紹介します。手軽に入手できて、誰で
も簡単に咲かせられる超スタンダードな園芸
植物の栽培法をマスターしましょう。

No.4 ビオラ・パンジー

開花期間　10月～5月
置き場　日当たりと風通しのよい場所

次回は令和6年1月号予定　
皆さんから応募いただいた園芸写真について、
トミー先生から講評をいただきます！

パンジーもビオラも草丈がコンパクトなので、プランターを
立体的に飾ったり、ハンギングバスケットに植え付けて、目線
の高さにつるすとより映えた演出が
できます。

お庭づくりのポイント

➊ポットから根鉢(根と土の塊）を抜いて、根の成長度合い
を確認する。根が適度に回っている場合は、ポットから抜
いてそのまま植える。根が根鉢の底でとぐろを巻いたよう
になっている場合は、ハサミで十字に切って軽く崩してか
ら植える。➋コンテナに鉢底網を敷き、底が隠れる程度に
鉢底石を入れる。➌水やり時に用土（※）があふれないよう、
水がたまる空間がとれる程度に用土を入れる。➍鉢底から
流れるまで、たっぷり水を与える。

鉢植えの手順

栽培管理のポイント

●水やりについて
【庭植えの場合】　植え付け後にたっぷりと水を与え、その
後は自然の降雨のみで水やりは必要なし！

【鉢植えの場合】　表土がよく乾いたら鉢底から水が流れ出
るくらいたっぷりと水やりを。過湿にならないよう注意！

●（※）用土について
あらかじめ緩効性化成肥料を元肥として混ぜておきます。
翌春に花が次々に咲いてきたら、月に1回、緩効性化成肥
料を置き肥します。
●植え付け後のポイント
秋から春までの主な作業は花がら摘みです。花茎のつけ
根から切り取ります。タネが付くと養分がとられてしまうの
で、長期間楽しめるように、こまめに行いましょう。

じょうろより
水差しで！

前列：ビオラ、後列：パンジー

1 2

43

左:適度に回っている
右:根鉢の底でとぐろを巻
いたようになっている

【お庭づくりの極意】
冬花壇を彩るためにビオラ・パンジーのポット苗を11月上旬に
植え付けましょう。チューリップ(前回9月号広報で紹介)の球根
を植え込んだ上にも植え付けることができます。チューリップは
上部の障害物を避けて成長するので問題なく開花してくれます。

▶▶

11月上旬に植え付け 4月上旬の開花状況

▲ハンギングバスケット（翌春には半球体状に）

▶▶
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パープルホールイベント・講座情報

申込方法　11月1日（水）の9時
から15日（水）までにパープル
ホール事務室窓口で。

うたごえ倶楽部

アコーディオンやピアノの伴奏で懐か
しの歌声喫茶気分を味わいませんか。
日時　11/7、12/5、2/6、3/5
　(1月は休講)（全て火曜日）　
 10時～11時30分
場所　2階小ホール
費用　1回につき500円（当日集金）
定員　各日80人（先着順）

トールペイント教室

ブリキの手付きトレーにペイントしま
す。手ぶらで受講でき、初心者の方
も大歓迎。
日時　12/13（水）　13時30分～
（120分程度）

費用　２,400円（前納）
定員　先着10人

講座情報イベント情報

図書館コンサート 

日時　11月12日（日）　11時～
　（演奏時間30分程度)
場所　藤井寺市立図書館ロビー
出演　藤井寺市少年少女合唱団

※うたごえ倶楽部は開講日に受
付。

※定員に満たない場合は、開講
しない場合があります。

こちら羽曳野けいさつ署
　☎952・1234

柏原羽曳野藤井寺消防組合

はい、消防本部です　
☎958・0119

定期普通救命講習

日時　12月9日(土)　13時30分～
16時30分　※WEB講習修了者は
14時30分～16時30分

場所　柏原市立健康福祉センター(オ
アシス)

※駐車場はありません。公共交通機
関をご利用ください。

定員　先着30人
申込方法　11月9日（木）9時から電話

で
申込・問合先　消防課消防係
　☎958・9937

11月は
自転車マナーアップ強化月間

スローガンや重点運動を念頭に置
き、交通安全に努めましょう。

【スローガン】
・自転車も　車社会の　責任者
・自転車に　乗るなら必ず　ヘルメッ

ト
・ちょっとだけ　みんなが困る　そ

の放置
【月間の重点】
・自転車の交通ルール遵守の徹底
・自転車のヘルメット着用の推進
・放置自転車の追放
問合先　羽曳野警察署　
　☎952・1234

秋の全国火災予防運動 

11月9日（木）～15日（水）
令和5年度全国統一防火標語

「火を消して
 不安を消して つなぐ未来」

期間中消防署では消防車で管内を
巡回し、火災予防を呼び掛けます。

問合先　予防課　☎958・9928

寝たばこは絶対にし
ない、させない

ストーブの周りに燃
えやすいものを置か
ない

ガスこんろを使うと
きは火のそばを離れ
ない

コンセントはほこり
を清掃し、不必要な
プラグは抜く

コンセントはほこり

ストーブの周りに燃

×

大阪府警察官募集
試験日

　令和6年1月6日（土）

▶詳しくはこちら

◆4つの習慣
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建
物
は
権
力
や
宗
教
の
象
徴
で
し
た
。
つ
ま

り
、
瓦
が
た
く
さ
ん
見
つ
か
る
と
い
う
こ
と

は
、
こ
う
し
た
建
物
が
あ
っ
た
可
能
性
が
高

い
こ
と
を
示
し
ま
す
。
こ
の
他
河
床
で
か
つ

て
露
呈
し
て
い
た
礎
石(

※
１)

の
存
在
も
鑑
み

て
、
こ
こ
に
古
代
寺
院
が
存
在
し
た
可
能
性

が
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
礎
石
や
出
土
し
た

瓦
な
ど
か
ら
、
船
橋
廃
寺
は
四
天
王
寺
式

伽が
ら
ん藍
配
置(

※
２)

を
と
り
、
7
世
紀
前
半
に

創
建
さ
れ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

瓦
葺
き
の
屋
根
は
、
基
本
的
に
丸
み
を
帯

び
た
丸ま

る
が
わ
ら瓦
と
丸
瓦
よ
り
平
ら
な
平ひ

ら
が
わ
ら瓦
を
組
み

上
げ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
軒
先
部

分
に
あ
た
る
も
の
を
軒の

き
ま
る
が
わ
ら

丸
瓦
、
軒の

き
ひ
ら
か
わ
ら

平
瓦 

と
そ

れ
ぞ
れ
言
い
、
そ
の
先
端
に
は
紋
様
が
施
さ

れ
て
い
ま
す
。
軒
丸
瓦
の
紋
様
に
は
、
円
を

重
ね
た
重じ

ゅ
う
け
ん
も
ん

圏
文
、
鬼
の
顔
を
か
た
ど
っ
た   

鬼き
め
ん
も
ん

面
文
、
蓮
の
花
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た

蓮れ
ん
げ
も
ん

華
文
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
蓮
華
文
は
最
も

多
い
紋
様
で
、
花
弁
の
表
現
の
方
法
だ
け
で

大
き
く
素そ

べ
ん弁
、
単た

ん
べ
ん弁
、
複ふ

く
べ
ん弁(

※
３)

の
3
種

類
も
あ
り
、
さ
ら
に
花
弁
の
形
や
数
、
中
央

202

参
拝
し
た
り
御
朱
印
を
集
め
た
り
…
現
代

の
私
た
ち
に
と
っ
て
お
寺
は
身
近
な
存
在
で
し

ょ
う
。
日
本
に
お
け
る
寺
院
は
、
蘇そ

が我
氏
の

庇
護
と
百く

だ
ら済
か
ら
の
技
術
者
の
支
援
の
下
で

崇す
し
ゅ
ん峻
元（
5
8
8
）年
か
ら
建
設
さ
れ
た
飛
鳥

寺
に
始
ま
り
ま
す
。
百
済
か
ら
伝
え
ら
れ
た

新
た
な
技
術
は
、
そ
の
後
近
隣
の
豊と

ゆ
ら
で
ら

浦
寺
、

斑い
か
る
が鳩
の
法
隆
寺
、
摂せ

っ
つ津
の
四
天
王
寺
に
移
り
、

畿
内
へ
と
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

船
橋
遺
跡
で
も
、
古
代
寺
院
と
み
ら
れ
る

も
の
が
見
つ
か
って
い
ま
す
。こ
れ
を
船ふ

な
は
し
は
い
じ

橋
廃
寺

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
船
橋
廃
寺
は
江
戸
時
代

に
付
け
替
え
ら
れ
た
新
し
い
大
和
川
の
河
床

部
分
に
当
た
る
た
め
、
発
掘
調
査
も
実
施
さ

れ
て
お
ら
ず
不
明
な
点
も
多
く
あ
り
ま
す
が
、

こ
こ
か
ら
見
つ
か
っ
た
瓦
か
ら
わ
か
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
今
で
こ
そ
日
本
の
建
物
と
言
え

ば
瓦
葺
き
の
建
物
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す

が
、
日
本
で
瓦
が
屋
根
を
葺
く
材
料
と
し
て

用
い
ら
れ
た
の
は
、
飛
鳥
寺
が
初
め
て
に
な

り
ま
す
。
そ
の
後
も
、
古
代
で
瓦
を
用
い
る

建
物
は
寺
院
・
役
所
・
宮
殿
で
、
瓦
葺
き
の

部
分
の
パ
ー
ツ
や
蓮
華
部
分
の
外
側
に
め
ぐ

る
紋
様
の
組
み
合
わ
せ
が
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。
共
通
す
る
紋
様
の
要
素
と
構
成
を
も
つ

瓦
を
、
標
識
と
な
る
寺
院
の
名
称
を
つ
け
て

「
○
○
寺
式
軒
瓦
」と
呼
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

船
橋
遺
跡
か
ら
見
つ
か
っ
た
瓦
の
う
ち
、
素

弁
蓮
華
文
軒
丸
瓦
は「
船
橋
廃
寺
式
軒
丸
瓦
」

と
呼
ば
れ
、
標
識
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

古
代
の
寺
院
は
、
現
代
の
私
た
ち
が
よ
く

見
る
シ
ッ
ク
な
色
合
い
で
は
な
く
、
朱
色
や
緑

で
木
材
が
塗
ら
れ
、
金
色
に
輝
く
飾
り
金
具

が
飾
ら
れ
、
当
時
は
珍
し
い
瓦
が
屋
根
を
覆

う
、
き
ら
び
や
か
な
も
の
で
し
た
。
藤
井
寺

市
域
で
は
船
橋
廃
寺
を
は
じ
め
古
代
寺
院
が

数
多
く
つ
く
ら
れ
ま
し
た
。
交
通
の
要
衝
で

あ
っ
た
た
め
、
権
威
を
見
せ
つ
け
る
こ
と
も

一
つ
の
理
由
だ
っ
た
可
能
性
が
考
え
ら
れ
ま

す
。
古
代
の
人
た
ち
は
、
き
ら
び
や
か
な
建

築
物
を
眺
め
な
が
ら
こ
こ
を
通
っ
て
行
っ
た
の

で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
、
古
墳
時
代
に
巨
大
な

古
墳
を
眺
め
た
時
と
は
異
な
る
驚
き
や
感
動

だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

(

文
化
財
保
護
課
　河
合
　咲
耶)

さまざまな歴史を刻んできた
船橋遺跡⑤

～壮麗な古代寺院～

(

※
１)

建
築
物
の
柱
の
沈
下
を
支
え
る
働
き
を
す
る
石
。

(

※
２)

伽
藍
配
置
は
、
金
堂
・
講
堂
・
塔
・
回
廊

な
ど
、
寺
院
の
建
物
が
敷
地
内
で
ど
の
よ
う
に
配

置
さ
れ
た
か
類
型
化
し
た
も
の
。

(

※
３)

１
枚
の
花
弁
の
中
に
、「
子しよ
う葉

」と
呼
ば
れ
る

小
さ
な
花
弁
が
あ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
1
枚
の

花
弁
の
中
に
子
葉
が
1
枚
あ
る
も
の
を
単
弁
、
2

枚
あ
る
も
の
を
複
弁
、
子
葉
が
な
い
も
の
を
素
弁

と
呼
び
ま
す
。

▲四天王寺式伽藍配置の模式図

▲「船橋廃寺式」軒丸瓦
（大阪府立弥生文化博物館所蔵・
大阪府立近つ飛鳥博物館提供）
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各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここ
へ。緊急性がある場合は管轄の消防本部
に転送され、救急車が出動します

救急安心センターおお
さか  ☎06･6582･7119
＃7119(短縮ダイヤル )

く
ら
し

法律相談 
            予約

11/15㈬･22㈬･12/6㈬･13㈬
13:00～16:30
※予約は、11/9㈭9:00～電

話で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借
問題、多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、令和5

年度中に3回まで、時間は30分以内

協働人権課 
☎939･1111

（窓口での予約も可）

消費生活相談
月～金曜日
10:00～12:00、12:45～16:00
受け付けは15:30まで　

市役所1階消費生活セ
ンター

消費生活相談員による、悪質商法による
被害や訪問販売、電話勧誘によるトラブ
ルなど消費生活に関する相談

消費生活センター 
☎939･1320

行政相談 11/28㈫13:30～15:30 市役所1階相談室 行政相談委員による国の仕事への苦情や
要望に関する相談

協働人権課
☎939･1331

司法書士法律
相談      予約

11/18㈯ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日
10:00～16:00

司法書士総合相談セ
ンター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制
度、サラ金問題などに関する相談

堺支部
☎080･6284･1874

行政書士法律
相談　　 予約 11/18㈯ 13:00～16:00 パープルホール

小会議室D
遺言・相続、契約書、成年後見制度、許
認可などに関する相談

大阪府行政書士会南
大阪支部
☎072･349･9178

税務相談 11/17㈮　13:00～16:00 市役所1階相談室 所得税・相続税・贈与税など国税に関する相
談　※先着順。相談時間は1人30分以内

近畿税理士会富田林
支部事務局　
☎0721･25･6250

高齢者相談 月～金曜日 9:00～19:00
土曜日　　 9:00～17:30

ふれあいセンター
※時間外は電話相談 高齢者の総合相談 地域包括支援センター

☎937･2641

人
権

人権相談 11/30㈭ 13:30～15:30 市役所1階相談室  人権擁護委員による人権についての悩み
ごとやトラブルなどに関する相談

協働人権課
☎939･1059

人権悩みの相
談室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9:00～12:00、13:00～16:00
【夜間特設電話相談】
11/17㈮、24㈮18:00～21:00

パープルホール3階
・男女共同参画ルーム
内相談室

 専任相談員による暮らしの中で起こる人
権、女性の人権に関する相談 ☎939･1118

女性相談 予約
月・木曜日　
9:00～12:00、13:00～16:00　 市役所1階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦

など女性の悩み相談
協働人権課
☎939･1050

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～17:30 市役所2階�番窓口
家庭相談員による18歳未満の子どもに
関する相談(電話相談もあり) どなたから
でも相談できます

子育て支援課
(家庭児童相談室) 
☎939･1162

教育相談
予約 木曜日　9:00～12:00 市民総合会館別館

3階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達に
ついてなど、教育に関する悩み相談

教育相談室 
☎938･1008テレホン

教育相談
金曜日 13:00～17:00
火・木曜日 9:00～17:00 （電話）

ひとり親家庭等
無料法律相談

予約

11/27㈪
14:00～17:00 　市役所2階相談室 離婚前相談・慰謝料・養育費・認知・面会交

流など 、労働関係・借金関係など
子育て支援課
☎939･1162

就
労

地域就労相談
            予約 月～金曜日 9:00～17:00 市役所6階地域就労

支援センター

 働く意欲がありながら、様々な問題で就労
できない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

商工労働課 
☎939･1337

若者の就労・
自立相談 予約 11/7㈫・21㈫ 13:30～17:30 市役所1階

102会議室
若者(15～49歳)の就労と自立の相談
※就職のあっせんは行っていません

南河内地域若者サポ
ートステーション
☎0721･26 ･ 9441

福
祉

心配ごと相談
            予約 第2火曜日 13:30～15:30 ふれあいセンター 相

談室
 民生委員児童委員による日常生活におけ
る悩み、心配に関する相談

社会福祉協議会 
☎938･8220

自殺予防心の
電話相談 月～金曜日 10:00～17:00 （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の

悩みに関する相談 ☎930･0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

 障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必
要な援助の実施（障害者手帳の有無は問いません）

（聴覚）岡本 昇治さん  FAX938 ･ 7059　/（知的障害）西尾 千代子
さん ☎938 ･ 1789　/（知的障害）安井 陽子さん ☎955 ･ 9263

障害者等
相談　　 予約 月～金曜日 10:00～17:00

障害者地域生活支援
センターわっと 

（岡2-12-6　3階）

障害のある方及び家族の相談や生活全般
の支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと 
☎930･0733

障害者等
相談      予約 月～金曜日 10:00～17:00 相談支援センターぴん

ぽん（小山1-1-1　3階）

障害のある方及び家族の生活上の悩み、発
達障害、福祉サービスの利用に関する相談

（障害者手帳の有無は問いません）

支援センターぴんぽ
ん☎952･7002

そ
の
他

市民活動相談 11/21㈫　13:00～17:00
（電子メールでも相談可） 市役所1階相談室 活動の悩みや団体の運営などに関する相

談（予約優先）

協働人権課☎939･1331　　
kyoudou-jinken@

city.fujiidera.lg.jp

不動産一般
相談室　 予約

11/6㈪･20㈪
10:00～12:00
13:00～15:00

羽曳野市軽里3-1-10
（同南大阪支部）

住宅購入や賃貸マンションの契約などに
関する相談

大阪府宅地建物取引
業協会南大阪支部　
☎958･3005

予約
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防災行政無線の放送内容が電話で確認できます 
※放送から24時間以内
☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

●おくやみ手続きサポートデスク(予約制)
身近な方を亡くされた後の手続きは多

岐にわたります。デスクでは亡くなられた
方の状況を確認し、手続きが必要な窓口
をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）の9時30分、13

時30分、14時30分の3枠
定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲章
・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
 「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホー
ムページにも掲載しています。
問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)
　☎939・1051  FAX  952・9508

消費生活 知っ得情報

日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受け付けは15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320　相談方法　電話又は来所（予約不要）

No.157

編集後記　藤井寺市がロケ地に選ばれた映画『キリエの
うた』の公開を記念して、なんと岩井監督との対談が
実現！ダメ元で依頼したのですが、快諾いただき夢の
企画となりました。前日にはカメラの配置などリハー
サルを入念に行い、とても緊張しましたが、監督から
直接、藤井寺への思い、メッセージなどを伺えて、感
動しっぱなしの1日になりました。対談動画のサムネ
イル画像も渾身の作品です。また、市役所1階ではパ
ネル展を実施中（6日まで）。映画の名場面を集めた特
別な空間です。特に中央のポスターは必見！是非お越
しいただき、映画の世界に浸ってください。

＜事例1＞
衣料品店でワンピースを購入した。私はメーカー関係

なくM サイズが合うので、試着室はあったが試着しなか
った。自宅で着たら細身で窮屈で着られず、店に連絡し
たが返品も交換も断られた。
＜事例2＞

電気店で買ったパソコン部品が設置できず、私が品番
を間違えて購入していたとわかった。店は開封したので交
換も返品もできないと言う。８日以内だからクーリング・
オフできるはずだ。
＜解説＞

買い物は法的な責任が生じる契約行為です。しかし、
必ずしも書面を作成する必要はなく、「売ります」「買いま
す」の合意があれば原則、口頭でも契約は成立します。買

った商品に不具合があった、注文とは別の商品を渡され
たという場合を除き、原則として店には交換や返品に応じ
る義務はありません。交換や返品をしてくれているのは 
あくまでもその店のサービスです。また返品や交換がで
きる場合でも、店が定めた条件があれば、それに従うこ
とになります。
　「クーリング・オフ」は、訪問販売や電話勧誘など不意
打ちの勧誘で契約した場合で、一定期間内であれば購入
者から一方的に契約を解除できる消費者保護の制度で
す。店で買い物をするときは、自分で
商品のサイズや品番などを見て確かめ
ることができます。不明点は店員に聞
き、納得して購入しましょう。

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！

クーリング・オフはいつでもできるわけじゃない？！
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　「広報ふじいでら」は全戸配布しています。毎月1日までに届かない場合は、配送業者へご連絡ください。
　配送業者：ぽすとメッセンジャー　☎0120・963・304　受付時間　月～金曜日　10:00～16:00（祝日除く）

LINE市公式HP Facebook YouTube Instagram

市の公式ホームページ、SNS もご覧ください。以下の QR から簡単にアクセスできます！

藤井寺市は持続可能な開発目標（SDGs）
の達成に向け取り組んでいます
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