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募集イベント
event

納税通知書等発送用封筒 広告

令和6年度に使用する納税通知書
等発送用封筒の裏面に掲載する広告
を募集します。
広告スペース　縦50㎜×横70㎜
使用期間　令和6年4月1日～令和7

年3月31日
印刷枚数・一斉発送予定日
①固定資産税、都市計画税
 2万4,000枚　令和6年5月初旬
②軽自動車税（種別割）
　1万2,000枚　令和6年5月初旬
③市・府民税（普通徴収）
 1万1,000枚　令和6年6月初旬
※いずれも、一斉発送の時期以外に

も随時発送に使用します。
申込金額　4万7,000円
色数　一色刷り
申込方法　次の書類を持参又は郵送で
・藤井寺市封筒広告掲載申込書
（市ホームページか
らダウンロードでき
るほか窓口にも設
置）

・掲載しようとする広告案
・業務内容を明らかにする書類
・市区町村税の納税証明書（市内の

方は除く）
申込期間　11月1日（水）～30日（木）
【必着】　

申込・問合先　税務課税制担当（2階
�番窓口）　☎939・1068

令和6年度　学校給食用物資
（食材）新規納入業者

申請書類配布期間　
　11月1日（水）～17日（金）
受付期間　11月13日（月）～24日（金）
給食実施数　 1 万食程度
配布場所・問合先　
　藤井寺市柏原市学校給食組合教育

委員会事務局（藤井寺市船橋町９
ー1）　☎953・3761

会計年度任用職員

【市立幼稚園、市立保育所、市立
認定こども園（月額報酬者）】

職種・募集人数・資格
①保育士、保育教諭　15人程度
　保育士証を有する方
②幼稚園講師　若干名
　幼稚園教諭免許を有する方
※いずれも採用までに取得見込みの

方を含む
任用期間　令和6年４月１日から１年間
選考日時　１１月25日（土）　１３時～
選考方法　面接
申込方法　１１月１7日（金）までに申込

書（履歴書可）、資格証のコピー（も
しくは取得見込証明書）を持参の上
窓口又は、書留で郵送又は、オン
ライン窓口で。

※詳しくは、市のホー
ムページをご覧くだ
さい。

申込・問合先　保育幼稚園課入所運
営担当（2階�番窓口）

　☎939・1126

第28回　盆栽展

優雅で心ゆかしき盆栽を、多数展
示します。小さな古木から静かににじ
み出る生命力と安らぎを、感じてみて
ください。即売会も行います。
日時　11月17日（金）～20日（月）　
　9時～16時　
場所　パープルホール市民ギャラリー
主催　藤井寺市盆栽会
問合先　農とみどり保全課農政公園

緑化担当（4階�番窓口）
☎939・1228

健康ちょいUP講座

女性のための運動教室です。自宅
でできる簡単な運動をご紹介します。
日時　
・初心者向けサーキットトレーニング

編　11月16日（木）　10時～11時
30分

・身体スッキリエクササイズ上半身
引き締め編　11月24日（金）　14
時～15時30分

・身体スッキリエクササイズ下半身
引き締め編　11月30日（木）　10
時～11時30分

※1回のみの参加も可能
場所　保健センター（小山9－4－33）
対象　60歳代までの女性で、医師か

ら運動制限の指示のない方
定員　各回先着15人
※定員に達し次第受付終了
持ち物　お茶（水）、運動しやすい服

装と靴で
申込方法　電話で
※当日はマスク着用してください。
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪い方は、運動を
見合わせていただきます。

問合先　健康課成人保健担当（2階�
番窓口）　☎939・1112

令和6年度から8 年間のまちづく
り指針【第六次藤井寺市総合計画】
の「親しみやすいデザイン」や「計画
を知ってもらうためのＰＲ方法」につ
いて楽しく話し合いませんか。
日時　11月11日（土）　
　14時～15時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセ

ンター2階イオンホール
申込方法　市オンライン窓口で
問合先　政策推進課政策特命・シ

ティセールス担当（6階�番窓
口）　☎939・1171

藤井寺市

みらい会議

▲市オンライン窓口▲市ホームページ
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ヘルスケア倶楽部

市（保険年金課）が委託して行います。
①知って得する！ライフプラン倶楽部

人生 100 年時代を生き抜くために
役立つ情報です。今回のテーマは「終
活とお金」です。
日時　11月17日(金)　14時～15時
場所　市役所3階305号室
定員　先着20人　
講師　行政書士、保健師

②食べつくし倶楽部～ヘルシー弁当付～
なかなか減らない食欲と体重…あ

なたは大丈夫？今回のテーマは「楽し
く体重コントロール」です。
日時　11月28日(火)　
　11時～12時30分
場所　パープルホー

ル5階料理教室
定員　先着10人
講師　管理栄養士
協力　Sai deri and eat- 菜

申込方法　電話又は電子メールで。
電話：11月3日（祝・金）～8日（水）の

10時～15時
電子メール：11月3日（祝・金）～13日
（月）に氏名・ 生年月日・ 住所・
電話番号を明記してください。

申込・問合先　㈱ビューティヘルス
ラボ Maria

　☎070・9049・2248
　  info@maria-beauty.com

元気はつらつクラブ
～楽しく笑ってフレイル予防！～

健康運動指導士などによる実技と
講義です。今回のテーマは「脳活で心
も体もいきいきと②」です。
日時　11月28日（火）
　　　14時～15時30分
場所　保健センター(小山9－4－33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　先着15人
申込方法　11月6日（月）か ら10日
（金）までに電話で
問合先　健康課成人保健担当（2階�

番窓口）　☎939・1112

みんなで楽しく
「いきいき体操」しませんか

要介護状態になることを予防する取
り組みなどについて、健康運動指導士
が簡単な運動を交えてお話しします。
日時
①11月22日（水）　14時～15時30分
②11月24日（金）　10時～11時30分
場所　保健センター(小山9-4-33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　各15人（定員を超えた場合は前

年度の参加回数が少ない方を優先）
持ち物　タオル、飲み物、運動しや

すい服装と靴
申込方法　11月2日（木）から9日（木）

までに電話で
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪い方は、運動を
見合わせていただきます。

問合先　健康課成人保健担当（2階�
番窓口）　☎939・1112

楽しく介護予防「ええとこふ
じいでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。

１１月は理学療法士より尿もれにつ
いてのお話があります。
日時　11月15日（水）　14時～15時
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　医師から運動制限の指示がな

い方
講師　理学療法士
定員　25人（先着順）
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※ふじいでら健康チャレンジのポイン

ト対象イベント
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

おいしく食べきり！
キャンペーンイベント開催！

11/23
（木・祝）

市民まつりと同日開催！
詳しくは25ページへ

イオン藤井寺ショッピングセンター 
２階「こふんひろば」前イベントスペース

フードドライブ
活動紹介（※）

「なんでやろう？
食品ロス」カード
ゲーム体験

缶バッジ製作体験

パネル展示・
チラシ配布

（※）イオンフードスタイル藤井寺店では、家庭で眠っている未使用食品の
寄付を受け付け、フードバンク団体を通じて、こども食堂や福祉団体
など、食の支援を必要とされている方に無償で届ける「フードドライブ」
活動を実施しています。

問合先　環境衛生課清掃庶務担当（6階�番窓口）　☎939・1077

詳しくはこちら▶
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イベント

体験教室

場所　①・②ふれあいセンター3階
　　　③・④ふれあいセンター2階
主催　シルバーアドバイザー藤井寺
※③・④は要予約

①おもちゃ作り・折り紙教室
日時　11月12日（日）
　　　10時～11時30分
※はさみ、のりを持参してください
問合先　☎・FAX  938・1073（千種）

②お手玉づくり・遊び体験
日時　11月12日（日）　13時～15時
※はさみを持参してください
問合先　☎・FAX  939・0799（吉留）

③リフレッシュ体操教室
日時　11月16日（木）
　　　10時～11時30分
問合先　☎・FAX  937・0002（辻）

④太極拳体験教室
日時　11月24日（金）
　　　10時30分～11時30分
申込・問合先
　☎・ FAX 939・6003（大川）

市民活動スキルアップセミナー

～スマホで簡単！
チラシ・ポスター作成講座～

デザイン知識ゼロで大丈夫！「デザ
イン作成・編集ツールの Canva」で
プロのようなチラシ・ポスターを作
成し、活動の PR やメンバー募集をし
ましょう。
日時　12月14日(木）　10時～12時
場所　市役所3階305会議室
対象　主に市民で構成される団体、

これから活動を始めようと考えてい
る個人

定員　先着12人
持ち物　スマートフォン
※セミナー当日までに、Canvaのア

プリをダウンロードし登録（無料）を
行ってください。登録操作に不安
がある方は事前にご相談ください。

講師　デザインひろば　
　鈴木　暁久さん　
申込方法　11月10日
（金）から12月8日
（金）までに電話、窓
口又はオンライン窓
口で。

申込・問合先　協働人権課広聴・協
働担当(1階④番窓口)

　☎939・1331

北海道・北東北の縄文遺跡群世界
遺産登録２周年記念

百舌鳥・古市古墳群 世界遺産
登録４周年記念体験イベント

日時 　11月25日（土）・26日（日）　
　10時～16時
場所　セブンパーク天美2階AMAMI

コート（松原市天美東3ー500）
内容
・ 縄文遺跡群と古墳群のパネル展

示、PR映像の放映
・縄文遺跡群の出土品展示、出土品

に触れる体験
・ 古代衣装・ 甲冑着せ替え体験、

鏡・土器パズル、土器型クッキー
作りなどの体験コーナー

問合先　三内丸山遺跡センター（青
森県教育委員会）

　☎017・782・9463

いけ！ネット　健康フェア
～心と身体をつなぐフレイル予防

専門職が語る健康のヒント～

医師、歯科医師、薬剤師、管理栄
養士などの専門職がフレイル予防の
ポイントについて、わかりやすく講義
します。自分に必要な取り組みを見つ
け、より健康的で充実した毎日を送っ
ていきましょう。
日時　11月19日（日）　10時～12時
※受付9時30分～
場所　ふれあいセンター2階
※駐車スペースには限りがあります。

できるだけ公共交通機関で来場を
お願いします。

対象　市内在住の方
定員　80人（先着順）
持ち物　筆記用具
問合先　藤井寺市地域包括支援セン

ター　☎937・2641

ボランティア研修交流会

「あ、それならワタシにもできるか
～助け上手・助けられ上手編～」
日時　12月17日（日）　10時～12時
場所　ふれあいセンター
講師　あそびの工房もくもく屋　
　田川　雅規 さん
定員　先着60人
申込方法　電話で
申込・問合先　藤井寺市社会福祉協

議会　☎938・8220

わっと作品展

障害者地域生活支援センターわっ
とに通所している皆さんが作った作品
を展示します。
日時　11月27日（月）～12月1日（金）

9時～17時（最終日は16時まで）
場所　市役所1階ロビー
問合先　障害者地域生活支援センタ

ーわっと　☎930・0733

「ともいき」　
第20回共に生きる障がい者展

障がい者の自立と社会参加、障が
いや障がいのある人への正しい理解
を目的としたイベントです。音楽フェ
スティバルなどイベントが盛りだくさ
んです！ 
日時　11月18日（土）・19日（日）
　　　10時～16時
場所　国際障害者交流センター　ビ

ッグ・アイ（泉北高速鉄道「泉ケ丘」
駅下車200ｍ）

問合先　府民お問合わせセンターピ
ピッとライン

　☎  06・6910・8001
　 FAX  06・6910・8005
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藤井寺市文化連盟所属団体に
よる秋の催し

【第139回 歌の広場】
みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく

歌いましょう。
日時　11月11日（土）　10時～11時
（開場9時30分）

場所　市役所市民広場
演奏予定曲　旅愁、蘇州夜曲、五番

街のマリーへ　ほか
主催・問合先　NICE ! 藤井寺バン

ド　☎090・6600・2108（二井）

【第10回夏の終わりを楽しく歌おう会】
青春時代を思い出し、皆で一緒に

懐かしい歌を歌いませんか。
日時　11月26日（日）
　13時20分～15時20分（開場13時）
場所　パープルホール小ホール
演奏予定曲　村祭、上を向いて歩こ

う、ブルーシャトウ　ほか
主催・問合先　NICE ! 藤井寺バン

ド　☎090・6600・2108（二井）

【第57回藤井寺市民文化祭吟詠大会】
詩吟を楽しみに来てください。

日時　11月12日（日）　10時～16時
（開場9時30分）

場所　　パープルホール小ホール
主催・問合先　藤井寺市文化詩吟連

盟　☎955・4475（吉田）

【第35回いけばな芸術展】
晩秋のひととき、奇麗なお花の芸

術をお楽しみください。
日時　11月25日（土）～26日（日）
　10時～17時　※26日は16時まで
場所　パープルホール市民ギャラリー
主催・問合先　藤井寺市いけばな協

会　☎090・6822・4231（廣）

第6回藤井寺市空家セミナー

日時　11月18日（土）　
　講演会：13時 ～14時10分　
　個別相談会：14時20分～15時20分
場所　市役所3階305会議室
定員　先着30人（相談会は5組）
申込方法　電話又はファックスで
※ファックスの場合は住所、氏名、電

話番号、参加人数、個別相談希望
の有無を明記

申込・問合先　都市計画課開発指導
空家対策担当（4階�番窓口）

　☎939・1207　 FAX  952・9504

「空家対策セミナー」
あなたの実家は大丈夫⁉空家
を考えよう！
～空家のプロから学ぶ　あなたの
家の生かし方～

知ってるようで知らない解体の話、
やりたいけどやり方がわからない利活
用の話をプロの講師がお話しします。
日時　11月25日（土）　13時～
場所　大阪市立難波市民学習センター
（大阪市浪速区湊町1ー4ー1ー4階）

定員　先着50人
内容　空家法改正、空家除却、空家

利活用について
申込方法　11月17日（金）までに、①

名前②年齢③電話
番号④住所⑤メール
アドレス⑥セミナー
で聞きたいことを明
記の上、メール、ファックス又は予
約フォームで

主催　大阪の住まい活性化フォーラム
申込・問合先　大阪府居住企画課施

策推進グループ
　☎06・6941・0351　
　 FAX 06・6210・9712
　 kyojukikaku-g07@gbox.pref.

osaka.lg.jp

「実務会計」（複式簿記）

実務簿記を学んで経営を合理化し
ましょう！※簿記検定試験向けでは
ありません。
日時　１１月7日（火）～24日（金）まで

の火・金曜日　
　いずれも18時30分～20時30分
場所　藤井寺市商工会2階研修室
対象　全6回受講できる方
定員　先着10人
講師　税理士　西　重徳さん　
費用　1,000円
持ち物　電卓、筆記用具
申込方法　電話で
申込・問合先　藤井寺市商工会
　☎939・7047

【事業者向け】企業価値向上啓発セミナー

活用まったなし！実はできる
IT活用のポップ・ステップ・ジャンプ

中小企業診断士の講師によるセミ
ナーです。ステップアップ形式で3 回
にわたって開催します（1 回のみの参
加も可）。
①まずは準備から！自分で始める IT

活用
日時　11月15日（水）16時～
講師　古川　佳靖さん
②今流行りのAI？デジタル活用ファ

ーストステップ
日時　令和6年1月19日（金）16時～
講師　井上　朋宏さん
③デザイナー×中小企業診断士によ

るホームページ・SNSを活用した
効果的マーケティング

日時　令和6年2月6日（火）16時～
講師　飛松　由紀子さん
【共通事項】
場所　藤井寺市商工会2階 
定員　各日20人
申込方法　専用フォー

ム又はホームペー
ジ、商工労働課（6
階�番窓口）に設置
の申込用紙に必要事項を記入の
上、ファックスで

申込・問合先　藤井寺市商工会　
☎939・7047　 FAX 952・3118
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event
イベント

第23回青少年健全育成推進
藤井寺市民大会

大会テーマは「つながり」

日時　１1月26日（日）　13時～15時
30分（受付12時30分～）　

※入場無料
場所　市民総合会館別館中ホール
内容
【第1部】
・青少年健全育成に関する作文の入

選者表彰
　テーマ「コロナ禍から学んだこと」
・大会宣言、市民会議構成団体活動

報告　
【第2部】
講演会・落語
講師　喜怒家哀楽さん  
主催　青少年健全育成藤井寺市民会

議（ユースフル藤井寺）
問合先　生涯学習課青少年教育担当

☎952・7800

太鼓サークル響30周年記念
演奏会

藤井寺を拠点に活動している幅広
い年代の仲間が集う太鼓サークルが、
5 年に一度の演奏会を開催。大阪の
地車囃子をはじめ各地の祭り囃子や踊
り、創作太鼓などをお楽しみください。
日時　12月3日(日）　13時30分～
　（開場13時）
場所　パープルホール大ホール
※駐車場には限りがあります。公共

交通機関、徒歩・自転車でご来場
ください。

チケット代　大人1,300円、中学生
以下・障害者及び介助者500円

予定演目　三宅島太鼓、豊年太鼓、
秩父屋台囃子、雀踊り、水口囃子
ほか

後援　藤井寺市、藤井寺市教育委員会
チケット購入先　パープルホール事

務室（藤井寺市地域サービス公社）
問合先　協働人権課広聴・協働担当

(1階④番窓口)　☎939・1331
※太鼓サークル響のイ

ンスタグラムでも問
合せ可能

第7回からくに手づくり市

作り手のこだわりが詰まった雑貨や
食品が販売され、大人から子どもま
で楽しめます。約50店舗が出店予定
です。
日時　11月12日（日）　10時～15時
※荒天中止
場所　辛國神社
※会場での飲食はお断りしています。

自動車での来場はご遠慮ください。
混雑を避けるため、人数制限を行
う場合があります。

主催、問合先　からくに手づくり市実
行委員会　☎937・1997（西山）

寝屋川流域を巡る
ウォークイベント

「寝屋川治水緑地」「なわて水みらいセ
ンター」「寝屋川北部地下河川　讃良
立坑」の 3つの施設を巡り、治水や下
水、水辺環境について学びます。  
日時　12月2日（土）　
　12時30分～16時30分
場所　JR学研都市線「四条畷駅」西口

集合
対象　小学４年生以上（小学生は保護

者同伴）
定員　30人（応募者多数の場合抽選）
持ち物　汚れてもいい服装（スカート

不可）、歩きやすい靴、軍手
申込方法　大阪府行政

オンラインシステム
で

主催・問合先　寝屋
川流域協議会（大阪府都市整備部
河川室河川整備課都市河川グルー
プ）　☎06・6943・9024

暮らしと行政なんでも相談

大阪行政相談委員協議会では、法
律問題、登記、税金、行政機関への
手続などに関する「暮らしと行政なん
でも相談」を開催します。相談は無料
で、秘密は厳守します。  
日時　11月29日（水）　10時～16時
※受付は15時30分まで
※弁護士への相談は予約制
場所　まつばらテラス（輝）3階 多目

的ホール（松原市田井城3-104-2）
相談機関　弁護士・司法書士・税理

士・ 行政書士、日本年金機構 、
総務省近畿管区行政評価局・行政
相談委員

相談時間　1組25分以内
弁護士相談申込方法　11月22日
（水）9時～28日（火）17時までに電
話で。

問合先　総務省近畿管区行政評価局
行政相談課　☎06・6941・8358

借金問題解決のための日曜無
料相談会

弁護士と面談で相談できます。
日時　12月10日（日）　
　10時～16時30分
場所　近畿財務局（大阪市中央区大

手前4－1－76）
定員　先着24人
申込方法　電話で
申込・問合先　近畿財務局相談窓口

　☎06・6949・6523

四天王寺大学大学祭（IBU祭）

今年のテーマは、「我（が）」。
音楽系クラブ団体の演奏や和太鼓、

演舞、作品展示や演劇、子ども広場、
お化け屋敷、屋台出店など盛りだくさ
ん。また、地域連携イベントとして展
示、物品販売、地域で人気のキッチ
ンカーなども出店！
日 時　11月３日（金・

祝）～５日（日）
場所　四天王寺大学
（羽曳野市学園前3ー2ー1）
問合先　四天王寺大学学生支援セン

ター　☎956・9956
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経営者の皆さんへ
事業承継の準備はお済みですか？

「後継者がいない」「どこに相談すればいいか」といったお悩みから
「税の優遇制度」や「補助金」などの専門的なお悩みまで広くご相
談ください。

事業承継には５年から１０年の準備期間が必要だと言われてい
ます。この機会にサポートを活用し準備を進めましょう。

事業承継サポートの３ステップ

無料相談を定期的に開催

　大阪府事業承継・引継ぎ支援センタ
ーのコーディネーターが事業承継全
般のご相談に応じます。
日時　11月30日（木）　14時～16時
※ひとり1時間制 先着2枠
※12月以降は第4木曜日に定期的開

催予定
場所　藤井寺市商工会
対象　市内で事業を営んでいる方
申込方法　電話で

申込・問合先　藤井寺市商工会
　☎939・7047　 FAX 952・3118

▶▶

連携

藤井寺市

池田泉州銀行
藤井寺支店

大阪府事業承継・引
継ぎ支援センター

藤井寺市
商工会

成協信用組合
藤井寺支店

日本政策金融公庫
阿倍野支店

ワンストップ
で相談

STEP1
各機関が連携し
課題に応じた支
援策を提案

STEP2
外部専門家と連
携し踏み込んだ
支援を実施

STEP3

ふじいでら事業承継連携スキーム
藤井寺市では市商工会、金融機関、大阪府事業承継・引継ぎ

センターと連携し、事業者のみなさまの事業承継をサポートします。

【同日開催！】金融機関によるコロナ
融資の借り換えに関する個別相談
日時　11月29日（水）　16時～18時
申込・問合先　藤井寺市商工会
　☎939・7047　 FAX 952・3118
【共通事項】
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
申込方法　電話、または申込用紙に

必要事項を記入の上ファックスで

事業承継セミナー令和時代の事業承継
後継者の探し方や税制優遇のお話し、
進め方などわかりやすく説明します。
日時　11月29日（水）　14時～16時
定員　30人（先着順）
講師　フォト・パートナーズ㈱　
　代表取締役　首藤　迅亜さん　
申込・問合先　池田泉州銀行藤井寺支

店　☎939・8111　 FAX 939・5668

▶▶

KN

あなたのとっておきの1枚を

お寄せください！

おポコ

◀詳しくは
　こちら
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