
〈お知らせ〉新型コロナウイルス感染症の影響により、本号に掲載の記事内容に変
更が生じる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

令和5年

3
（関連記事2ページ）
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広報ふじいでら ２０２3年3月号3

2025年大阪・関西万博公式キャラクター入り
ナンバープレート（原付）交付

希望ナンバー募集中
３月１０日（金）【必着】まで

同一ナンバーに応募の重複があった場合、公開抽選を行い
ます。立ち会いを希望する方は次の日時・場所にお越しくだ
さい（応募の重複が無い場合は公開抽選を行いません）。
日時　3月16日（木）　10時～	
場所　市役所2階税務課前ロビー
※抽選結果通知は応募者全員に郵送します。
※希望ナンバーの募集について、詳しくは広報ふじいでら２月
号、市ホームページ	をご覧ください。

応募・問合先　〒583-8583（住所記載不要）
　税務課税制担当（2階�番窓口）　☎939・1068

※デザインの一部修正などを行う場合があります。

3月の集団接種
体育館での集団接種は3月で一旦終了します。集団接種で

の接種を希望する場合は、下記日程での接種をご検討ください。
日時　3月18日（土）　14時～15時30分
場所　市民総合体育館心技館（藤井寺市大井1-2-20）
※車で来場の際は臨時駐車場をご利用ください。
予約方法　コールセンターに電話、又はQRコー
ドから予約サイトで。

問合先　藤井寺市新型コロナワクチン接種
コールセンター
　☎0570・00・3655
　※月～金曜日9時～17時30分（祝日除く）

ワクチン接種関連情報

接種状況（2月13日現在）

接種対象（12歳以上）人口 57,645人

2回目接種済み 47,350人（82.1%）

オミクロンワクチン接種済 24,904人

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

■藤井寺市の人口
（令和5年1月末現在）
人口  63,299人

男30,122人
女33,177人

世帯数  29,972世帯

広報ふじいでら ２０２3年3月号3

掲載内容について
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
　 H  P  ホームページ　
・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。
・QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

目次

2	 トピックス
4	 まちかど Photograph
6	 統一地方選挙
8	 くらしの情報
11	 こちら羽曳野けいさつ署
	 はい、消防本部です
12	 体育館・アイセル	シュラ	ホール・
	 図書館
14	 市公式 LINE アカウント
	 ごみの日前日に通知が届く
15	 募集
16	 イベント情報
19	 パープルホールイベント情報
20	 子育てガイド
24	 ご存知ですか	ボランティアセンター
25	 地域とともにある学校づくり		
	 コミュニティ・スクール始動
	 知ろう学ぼう人権
26	 けんこうガイド
29	 ふじいでら歴史紀行
30	 各種相談
31	 消費生活知っ得情報、電話番号案内
裏表紙	 藤井寺市民デー　特別販売

４月以降も、公費負担による接種が継続されます。
　接種会場などについては、決定次第案内します。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 2

　　　　　　　　topicsトピックス

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

▶③・④　（公財）ライフスポーツ財団からの補助金で整備
　子どもたちの健全な心身の育成のため、補助金１００万円を
交付していただきました。いただいた補助金で両公園の遊
具を整備させていただきました。

問合先　農とみどり保全課農政公園緑化担当（4階�番窓口）　☎939・1228

子どもたちが わくわく できる公園に

遊具リニューアル

①さくら公園
（藤ヶ丘4丁目）

②北條馬場児童公園
（北條町）

③道明寺西山畑公園
（道明寺6丁目）

④ふじみ緑地
（小山藤美町）

▶①・②　整備に伴いクラウドファンディングを実施
　いただいた寄附金を両公園の遊具の整備に使わせていた
だきました。ご支援ありがとうございました。アンケートで
地域の皆さんに人気の高かった遊具を設置しました。

古代の遊びを掘り尽くそう！

藤井寺魅力発掘フェスタ
日時　3月26日（日） 10時～15時　　場所　アイセル シュラ ホール

主催　藤井寺市　協力　藤井寺市教育委員会、藤井寺市観光協会、観光ボランティアの会、四天王寺大学
問合先　観光課　☎952・7801（月曜日休館）

キッチンカーや

四天王寺大学による

楽しい催しもあるよ！

▶申込・詳細はこちら

まなりくんやハニワ部長、つぶたんも来てくれる！

埴輪づくり体験（無料） 古代ブレスレット作り 宝さがし体験
埴輪メーカー（3Dプリンター）を使っ

て、自分の顔入り埴輪を作ろう
申込方法　3/3（金）～オンライン窓口で
※人数制限あり

ウッドビーズ・紫外線ビーズを使って
世界に1つだけのブレスレットを作ろう
費用　100円（材料費）

砂に埋まったお宝を探そう。
何がでてくるかは当日の
お楽しみ !
費用　300円（材料費）

エコバック スタンプラリー（無料）

館内を巡って、自分だけのエコバッグ
を作ろう（13:00～配布）
※先着100人

古銭作り体験
　昔のお金を作ってみよう！
費用　200円（材料費）

古墳を巡りながら清掃活動！
同日「ウォーク＆クリーン」開催（17ページへ）
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広報ふじいでら ２０２3年3月号5

時見　未
み さ

咲ちゃん	 11か月
　

平松　未
み ら

良ちゃん	 1歳

わがやの アイドル

これからも楽しく明るく、すくすく
育ってね！

これから楽しい思い出いっぱいつく
ろうね！

▲詳しくはこちら

藤井寺市出身の舞乃空さん　歌手デビュー

2月8日、サンミュージックから歌手デビューを果た
された藤井寺市出身の舞

ま の あ

乃空さんが、同日、岡田市
長を表敬訪問されました。
岡田市長からの「市をあげて応援していきたい。
是非藤井寺でも歌ってほしい」という激励に、舞乃空
さんは「そう言っていただいて嬉しいです。私も生ま
れ育った藤井寺を全国にアピールして盛り上げてい
きたいです。良い形で恩返しできるよう私も頑張っ
ていきますのでよろしくお願いいたします」と答えて
くれました。

藤井寺市民マラソン大会　3年ぶりに開催！

船橋河川敷野球場と石川サイクルロードで、3年ぶりに
市民マラソン大会を開催しました。前日の大雨で開催が危
ぶまれましたが、当日は、少し晴れ間も出て、184人の参
加者の皆さんは元気よく走っていました。

わがやの
アイドル
募集中

▲小学生男子・女子の部の参加者が元気よくスタート！
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 4

Photograph
まちかど

第19回都道府県対抗
全日本中学生ソフトボール大会に出場！

椎名明鈴さん（第三中学校2年）が、3月に千葉県で開催
される同大会の大阪府選抜メンバーに選ばれました。椎名
さんは「チームのレギュラーになる手ごたえを感じている。
大阪を代表して大会での優勝を目指したい」と力強く意気込
みを語ってくれました。

ソフトテニスの大会で優勝・準優勝

「全国小学生ソフトテニス大会大阪府予選４年生以下の部」
で道明寺小学校4年の宮首大輝さんが準優勝、「大阪府小
学生シングルス大会男子６年生以下の部」で道明寺小学校
6年の今井陽太さんが優勝、同じく道明寺小学校 6年の薮
内虎太郎さんが準優勝という成績を収められました。

全日本なぎなた選手権大会　優勝で5連覇

藤井寺市剣道薙刀協会所属の林田智笑さんが、兵庫県
立武道館で開催された、「皇后盃第 67回全日本なぎなた
選手権大会」で見事優勝され、大会初、前人未到の 5連覇
という偉業を成し遂げられました。林田さんは「常に挑戦者
であるという気持ちを忘れずにこれからも精進します」と語
ってくれました。

宮首さん（写真右から2人目）は「自分のできることをすべ
て出し切り頑張りたい」、今井さん（写真右）は「全国大会で
は勝ち負け関係なく楽しみたいです」、薮内さん（写真左）は
「絶対近畿大会に出場して活躍したいです」と、それぞれ次
の大会に向け、意気込みを語ってくれました。

はじめてのスマホ　体験型講習会を開催

スマートフォンの使い方を「電源の入れ方」などの基礎か
ら学ぶ講習会が行われました。少人数制で習熟度に応じた
段階別のコースが複数回設けられましたが、どのコースも
満員に近い大盛況となりました。
参加者からは「少

人数制だったので質
問がしやすかった」
「基礎から教えても
らえたので満足」と
いった感想が寄せら
れました。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号7

郵便による不在者投票の障害程度基準表

種
類

障害の
記載内容

級別等
及び区分

有効
期限

代理記載
制度の適用
（左に加えて）

身
体
障
害
者
手
帳

両下肢・
体幹・
移動機能

1級・2級

交付日
から７年

上肢又は
視覚の障害
の程度が
1級

心臓・じん
臓・呼吸器・
ぼうこう・
直腸・小腸

1級・3級

免疫・肝臓 1級～3級

戦
傷
病
者
手
帳

両下肢・
体幹

特別項症か
ら第 2項症 上肢又は

視覚の障害
の程度が
特別項症か
ら第2項症
まで

心臓・じん
臓・呼吸器・
ぼうこう・
直腸・小腸・
肝臓

特別項症か
ら第3項症

介
護
保
険

被
保
険
者
証

要介護状態

区分
要介護5

交付日から
要介護認定
の有効期間
の末日まで

点
字
ま
た
は
音
声
デ
イ
ジ
ー
に
よ
る

「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」

視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
選

挙
公
報
の
内
容
な
ど
を
点
字
ま
た
は
音
声

デ
イ
ジ
ー
に
よ
る「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」を

希
望
者
に
配
付
し
ま
す
。

申
込
・
問
合
先

・
大
阪
府
議
会
議
員
一
般
選
挙
及
び
大
阪

府
知
事
選
挙

　
大
阪
府
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎
0
6
・
6
9
4
4
・
9
1
1
8

※
以
前
、
国
政
選
挙
や
大
阪
府
知
事
、
大

阪
府
議
会
議
員
選
挙
な
ど
で
ご
利
用
の

方
は
新
た
な
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

・
藤
井
寺
市
議
会
議
員一般
選
挙
及
び
藤

井
寺
市
長
選
挙

※
声
の
広
報
を
ご
利
用
の
方
は
新
た
な
申

し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
3
階
�
番

窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
3
8
8

投
票
所
入
場
整
理
券

事
前
に
各
世
帯
へ
封
書
で
郵
送
し
ま

す
。
ご
本
人
の
分
を
忘
れ
ず
に
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

何
ら
か
の
事
情
で
届
か
な
か
っ
た
場
合

で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ

ば
投
票
で
き
ま
す
。
投
票
所
で
係
り
の
者

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
及

び
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

で
、
左
の
基
準
表
に
該
当
す
る
方
は
、
郵

便
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す（
た
だ
し
点
字
投
票
は
で
き
ま
せ

ん
）。投

票
日
の
４
日
前
の
17
時
ま
で
に
、
投

票
用
紙
の
請
求
用
紙
に「
郵
便
等
投
票
証

明
書
」を
添
え
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
方
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

で
手
帳
を
提
示
し
て
交
付
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

選
挙
公
報

投
票
日
前
日
ま
で
に
、
選
挙
公
報
を
各

世
帯
へ
お
届
け
し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
役
所
1
階
情
報
交
流
ひ
ろ
ば
「
ふ
ら

っ
と
」、
支
所
、
ア
イ
セ
ル
シ
ュ
ラ
ホ
ー
ル

に
も
設
置
し
ま
す
。

不
在
者
投
票

選
挙
期
間
中
、
仕
事
な
ど
で
名
簿
登
録

地
以
外
の
市
区
町
村
に
滞
在
し
て
い
る
方

は
、
滞
在
先
の
市
区
町
村
の
選
挙
管
理
委

員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

名
簿
登
録
地
の
市
区
町
村
に
投
票
用
紙

な
ど
を
請
求
し
、
滞
在
地
の
市
区
町
村
の

選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

指
定
さ
れ
た
病
院
や
施
設
に
入
院
・
入

所
さ
れ
て
い
る
方
は
、
そ
の
施
設
内
で
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
病
院
長
な
ど
を

通
じ
て
、
投
票
用
紙
な
ど
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

※
電
子
メ
ー
ル
・
フ
ァッ
ク
ス
で
の
投
票
は

で
き
ま
せ
ん
。

証
明
書
の
有
効
期
限
が
満
了
す
る
方

も
、
事
前
に
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

左
の
基
準
表
に
該
当
し
な
い
場
合
で

も
、
そ
れ
と
同
程
度
と
し
て「
障
害
の
程

度
を
証
明
す
る
書
面
」の
交
付
を
受
け
る

こ
と
で
、
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
可

能
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

交
付
に
つ
い
て
の
問
合
先

・
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

　
福
祉
総
務
課（
1
階
⑥
番
窓
口
）

　
☎
9
3
9
・
1
1
0
6

・
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

　
大
阪
府
社
会
援
護
課

　
☎
0
6
・
6
9
4
4
・
6
6
6
2

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 6

統
一
地
方
選
挙

　

さ
あ
投
票

　選
挙
の
主
役
は
あ
な
た
で
す

※投票には、引き続き大阪府内に住所を有することの確認が必要です。住民
票を担当する窓口などで発行する「引き続き大阪府内に住所を有する旨の
証明書」（無料）の提示があれば、確認に要する時間が省略できるため、ス
ムーズに投票できます。期日前投票、不在者投票をする場合も同様です。

藤井寺市に転入届を出した方

転入届を出した年月日
府議会議員・府知事選挙

市議会議員・
市長選挙旧住所地が

府内
旧住所地が
府外

令和4年12月31日（土）
～令和5年1月15日（日） 旧住所地で

投票※
投票

できません
投票できます

1月16日（月）以降 投票できません

藤井寺市からの転出を予定している方

転出予定日
府議会議員・府知事選挙

市議会議員・
市長選挙新住所地が

府内
新住所地が
府外

4月9日（日）以前 藤井寺市で
投票※

投票
できません 投票できません

4月10日（月）～23日（日）
4月24日（月）以降 投票できます

最近、藤井寺市に転入届を出した方や、藤井寺市からの転出を予定してい
る方は、投票ができない場合や、旧住所地での投票となる場合があります。

投票できる方 

4
月
9
日（
日
）

　大
阪
府
議
会
議
員
一
般
選
挙
及
び
大
阪
府
知
事
選
挙

4
月
23
日（
日
）

　藤
井
寺
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
及
び
藤
井
寺
市
長
選
挙

大阪府議会議員一般選挙及び大阪府知事選挙

平成17年4月10日までに生まれた方で、令和4年12月30日以前から
藤井寺市に住民票があり、引き続き藤井寺市に在住している方

藤井寺市議会議員一般選挙及び藤井寺市長選挙

平成17年4月24日までに生まれた方で、令和5年1月15日以前から藤
井寺市に住民票があり、引き続き藤井寺市に在住している方

期日前投票

投票日当日に仕事などで投票に行けない方は、期日前投票
ができます。
投票所入場整理券が届いている方は、裏面の「期日前投票

宣誓書」にあらかじめ記入の上、ご本人分をお持ちください。

投票場所　市役所地下1階食堂
期間　
・大阪府知事選挙　　3月24日（金）～4月8日（土）
・大阪府議会議員一般選挙　4月1日（土）～4月8日（土）
・藤井寺市議会議員一般選挙及び藤井寺市長選挙　
　4月17日（月）～22日（土）
時間　8時30分～20時（土・日曜日含む）

投票場所　市立市民総合体育館心技館2階ロビー
期間　
・大阪府議会議員一般選挙及び大阪府知事選挙　
　4月6日（木）～4月8日（土）
・藤井寺市議会議員一般選挙及び藤井寺市長選挙
4月20日（木）～22日（土）

時間　9時～19時（土曜日含む）

投票日当日までに18歳になるものの、期日前投票をする日
にまだ17歳である場合は、期日前投票ではなく不在者投票と
なります。その場合は、選挙管理委員会事務局（3階�番窓口）
にお越しください。

▲府議・府知事
選について

▲市議・市長選
選について

問
合
先

　選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
3
階
�
番
窓

口
）

　☎
9
3
9
・
1
3
8
8

投
票
所
な
ど
の
詳
し
い
情
報
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

NEW

体育館でも投票可能に！

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号9 ※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

会
社
な
ど
を
退
職
し
た
と
き
は

国
民
年
金
の
届
出
を

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
で
、
会
社
な

ど
を
退
職
し
た
と
き
や
、
配
偶
者
の
退
職

に
よ
り
扶
養
か
ら
外
れ
た
と
き
は
、
国
民

年
金
の
届
出
が
必
要
で
す
。

国
民
年
金
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免

除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
届
出
の
際

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
又

は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
書
類

・
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

・
退
職
日
の
確
認
が
で
き
る
も
の（
離
職

票
又
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
な

ど
）

問
合
先
　
保
険
年
金
課
国
民
年
金
担
当

（
1
階
②
番
窓
口
）☎
9
3
9
･
1
1
8
1

3
月
31
日
ま
で
！

特
定
健
診
の
受
診
は
お
早
め
に

3
月
末
は
込
み
合
い
ま
す
の
で
、
是
非

早
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。
通
院
中
の
方

も
健
診
で
ほ
か
の
病
気
が
見
つ
か
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
夕
方
や
日
曜
日
に
受
診
で

き
る
医
療
機
関
も
あ
り
ま
す
。
受
診
券
を

紛
失
し
た
方
は
、
再
発
行
し
ま
す
。

問
合
先
　
保
険
年
金
課
保
健
事
業
担
当（
1

階
②
番
窓
口
）　
☎	

9
3
9
･
1
3
5
3

前年度受診者の7割以上がリピーター！
おかげさまで、受診率ナンバーワン！
藤井寺市民は健康への関心が高く、
市国民健康保険の特定健診受診率は、
大阪府内で1位でした。（令和3年度）

国
民
年
金
保
険
料
の
収
納
業
務
を

民
間
委
託
し
て
い
ま
す

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険

料
を
納
め
忘
れ
て
い
る
方
に
、
電
話
・
文

書
・
戸
別
訪
問
な
ど
で
納
付
や
免
除
な
ど

の
申
請
手
続
き
の
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
そ
の
案
内
業
務
を
民
間
事
業
者
へ

委
託
し
て
お
り
、
藤
井
寺
市
域
の
委
託
事

業
者
は「
株
式
会
社
バ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ
」

で
す
。
詳
し
く
は
、
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
天
王
寺
年
金
事
務
所
　

　
☎
0
6
･
6
7
7
2
･
7
5
3
1

避
難
行
動
要
支
援
者

支
援
制
度
登
録

大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、

自
力
で
避
難
す
る
こ
と
に
不
安
が
あ
り
、

地
域
で
の
支
援
な
ど
を
希
望
す
る
方
が
登

録
で
き
ま
す
。

申
請
書
兼
同
意
書
な
ど
の
様
式
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

提
出
・
問
合
先

・
危
機
管
理
室
企
画
担
当（
4
階
�

番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
1
9
0

・
協
働
人
権
課
広
聴
・
協
働
担
当

（
1
階
④
番
窓
口
）　

　
☎
9
3
9
・
1
3
3
1

・
福
祉
総
務
課
障
害
者
福
祉
担
当

（
1
階
⑥
番
窓
口
）

　
☎
9
3
9
・
1
1
0
6

・
高
齢
介
護
課
高
齢
者
福
祉
支
援
担

当（
1
階
③
番
窓
口
）

　
☎
9
3
9
・
1
1
6
9

名簿情報の提供

避難支援等関係者

地区自治会（市内45地区）
　自主防災組織役員・
　民生委員児童委員・
　福祉委員　などと共有
藤井寺市社会福祉協議会
藤井寺市消防団
柏原羽曳野藤井寺消防組合
羽曳野警察署

2 名簿情報提供に
関する意思確認

申請書兼同意書の提出3

5 災害時に備えた
活動など

6 災害時の避難支援・
安否確認など

相互に協力名簿の作成1

避難行動要支援者

藤井寺市

4

（

な
お
、
こ
の
半
年
間
で
新
た
に
障
害
者

手
帳
を
取
得
さ
れ
た
方
な
ど
、
市
で
定
め

る
登
録
要
件
に
該
当
さ
れ
る
方
に
は
、
申

請
書
兼
同
意
書
を
郵
送
し
ま
す
。記
入
後
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。

※
既
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、
登
録
し

た
情
報
に
変
更
が
あ
る
方
は「
変
更
届

出
書
」を
、
制
度
へ
の
登
録
抹
消
を
希

望
さ
れ
る
方
は「
登
録
抹
消
申
請
書
」を

そ
れ
ぞ
れ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

様
式
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
こ
ち
ら
◀

環
境
・
安
全

13,300円相当の
健診が無料だなんて、
受けなきゃ損だね！
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く
ら
し
の
情
報

保
険
・
年
金

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
を

市
役
所
の
職
員
を
装
い「
医
療
費
の
還

付
金
が
あ
る
の
で
、
手
続
き
を
し
て
ほ
し

い
」や「
還
付
金
の
手
続
き
の
た
め
に
後
ほ

ど
銀
行
か
ら
連
絡
が
あ
る
の
で
対
応
し
て

ほ
し
い
」な
ど
と
電
話
し
、
金
融
機
関
な

ど
の
A
T
M
へ
誘
導
し
、
振
込
み
の
操
作

を
さ
せ
よ
う
と
す
る
案
件
が
相
次
い
で
発

生
し
て
い
ま
す
。

市
職
員
が
医
療
費
な
ど
の
還
付
金
の
受

け
取
り
に
つ
い
て
、
電
話
や
訪
問
に
よ
り

A
T
M
を
操
作
す
る
よ
う
促
し
た
り
、
キ

ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
を
聞
い
た
り

す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

不
審
に
感
じ
た
ら
、
絶
対
に
指
示
に
従

わ
ず
、
一
旦
通
話
や
対
応
を
終
え
、
保
険

年
金
課
又
は
警
察
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

4
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
・
国
民
健
康
保
険
料
の
仮
徴
収
を

開
始
　

次
の
条
件
を
満
た
す
場
合
は
、保
険
料
が

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
支
払
い
）と
な
り
、

4
月
か
ら
仮
徴
収
が
始
ま
り
ま
す（
注
1
）。

仮
徴
収
と
は
、
年
間
保
険
料
額
が
確
定

す
る
前
に
仮
の
金
額
を
4
・
6
・
8
月
の

年
金
か
ら
徴
収
す
る
も
の
で
、
1
年
の
中

で
支
払
い
の
負
担
が
偏
ら
な
い
よ
う
に
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。
保
険
料
額
の
決
定

後
は
、
本
徴
収
と
し
て
10
・
12
・
2
月
分

か
ら
残
り
の
保
険
料
が
徴
収
さ
れ
ま
す
。

〔
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
〕

対
象
　
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金

（
注
2
）が
年
額
18
万
円
以
上
で
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
と
介
護
保
険
料
を

合
わ
せ
て
そ
の
年
金
額
の
2
分
の
1
を

超
え
な
い
方

〔
国
民
健
康
保
険
〕

対
象
　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
世
帯

・
世
帯
主
が
、
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
で
あ
る

・
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

全
員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満
で
あ
る

・
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金（
注
2
）

が
年
額
18
万
円
以
上
で
あ
り
、
国
民
健

康
保
険
料
と
介
護
保
険
料
を
合
わ
せ
て

そ
の
年
金
額
の
2
分
の
1
を
超
え
な
い

【
共
通
事
項
】

（
注
1
）条
件
を
満
た
す
場
合
で
も
、
1
月

31
日
ま
で
に
普
通
徴
収（
口
座
振
替
）へ

の
変
更
の
手
続
き
を
し
た
方
は
仮
徴
収

を
行
い
ま
せ
ん
。

（
注
2
）複
数
の
年
金
を
受
給
し
て
い
る
場

合
は
、
優
先
順
位
の
高
い
1
つ
の
年
金

が
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
新
た
に
特
別
徴
収
と
な
る
方
や
世
帯

に
、
4
月
初
旬
に「
仮
徴
収
額
決
定
通

知
書
兼
特
別
徴
収
開
始
通
知
書
」を
送

付
し
ま
す
。

※
条
件
を
満
た
さ
な
い
場
合
で
も
、
2
月

に
特
別
徴
収
と
な
っ
た
方
や
世
帯
は
、

原
則
4
月
以
降
も
特
別
徴
収
と
な
り
ま

す
。
そ
の
場
合
、
2
月
と
原
則
同
額
を

4
・
6
月
に
特
別
徴
収
し
ま
す
。
引
き

続
き
特
別
徴
収
と
な
る
方
に
は
、
金
額

は
通
知
し
ま
せ
ん
。
令
和
4
年
度
保
険

料
納
付（
納
入
）通
知
書
の
特
別
徴
収
2

月
の
徴
収
額
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

保
険
年
金
課
福
祉
医
療
担
当（
1
階
②

番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
1
8
6

・
国
民
健
康
保
険

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
担
当（
1

階
②
番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
1
7
7

第
1
回
定
例
会
の
お
知
ら
せ

【
本
会
議
】

　場
所

　8
階
議
場

　
3
月
1
日（
水
）　
一
般
質
問

　
3
月
24
日（
金
）

　
　
委
員
長
報
告
・
採
決
な
ど

※
議
案
説
明
は
2
月
16
日
、
一
般
質
問

（
2
日
目
）は
2
月
28
日
に
開
催

【
常
任
委
員
会
】

　場
所

　8
階
委
員
会
室

　
3
月
7
日（
火
）

　
　
民
生
文
教
常
任
委
員
会

　
3
月
8
日（
水
）

　
　
総
務
建
設
常
任
委
員
会

【
予
算
特
別
委
員
会
】

　場
所

　8
階
委
員
会
室

　
3
月
9
日（
木
）　
説
明

　
3
月
15
日（
水
）　
審
査

　
3
月
16
日（
木
）　
予
備
日

※
各
日
10
時
か
ら
開
催
し
ま
す（
3
月
16

日
は
13
時
か
ら
開
催
）。
日
程
な
ど
は

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
傍
聴
す
る
方
は
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
い
た
だ
き
、
発
熱
な
ど
で
体
調
の
す

ぐ
れ
な
い
場
合
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
議
会
事
務
局（
７
階
�
番
窓
口

☎
9
3
9
・
1
2
0
8

藤
井
寺
市
議
会

本
議
会
の
録
画
映
像
を
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
信
し
て
い
ま
す
。
▼

問
合
先
　

・
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
担
当（
1

階
②
番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
1
7
7

・
保
険
年
金
課
福
祉
医
療
担
当（
１
階
②

番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
1
8
6

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
や
ま
び
こ
」

長
年
に
わ
た
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

功
績
が
特
に
顕
著
と
認
め
ら
れ
、
厚
生
労

働
大
臣
表
彰
感
謝
状
を
受
賞
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宝くじの助成金で整備

（一財）自治総合センターは宝くじの社会貢献広報事業とし
て、宝くじの受託事業収入を財源に、地域コミュニティの
備品整備などに活用できる、コミュニティ助成事業を行って
います。このたび、南藤井寺地区連合自治会が宝くじの助
成金を受けて、パソコン、会議用テーブル、折り畳み椅子
を整備しました。
問合先　協働人権課広聴・協働担当（１階④番窓口）　　
　☎９３９・１３３１

柏原羽曳野藤井寺消防組合
はい、消防本部です　☎958・0119

STOP ! フィッシング詐欺

フィッシング対策3箇条
①メールに添付のURLをクリックしない
②安易に個人情報を入力しない
③ID・パスワードを使いまわさない

こちら羽曳野けいさつ署
　☎952・1234

令和5年春の全国火災予防運動

期間　3月1日（水）～7日（火）
全国統一防火標語「お出かけは	マスク戸締り	火の用心」
春は空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。火災
予防の意識をより高めることで火災の発生を防止し、死者
の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目
的とする運動を行います。期間中消防署では消防車で管内
を巡回し、火災予防を呼び掛けます。
問合先　予防課　☎958・9928

令和4年中の消防統計の概要

令和4年中、三市管内で発生した火災の総件数は53件
（前年比－13件）、死者は2人（前年比－1人）、負傷者 14人
（前年比－3人）でした。救急・救助及びその他の出場件数は、
前年より増加しています。

管内（柏原市・羽曳野市・藤井寺市）の総出場件数
火災 救急 救助 その他 合計

令和4年 53
（16）

16,140
（4,205）

321
(91)

1,197
(297)

17,711
(4,609)

前年比較 -13
(0)

2,526
(772)

80
(33)

183
(37)

2,776
(842)

※（	）内は藤井寺市の件数
※ 1日の平均緊急出場49件（藤井寺市内は13件）

春の安全運転講習会　日程変更のお知らせ

3月に開催を予定していた令和4年度の安全運転講習会
は日程を延期し、4月に変更することになりました。
詳細は、広報ふじいでら4月号でお知らせします。

日頃からサイバー
セキュリティについ
て認識し、サイバ
ー犯罪・攻撃の被
害を防止しましょう

マイナンバーカード交付臨時窓口

日時　3月12日（日）・25日（土）　9時～12時
場所　市役所1階マイナンバー総合窓口
交付に必要なもの　交付通知書（ハガキ）、通知カード（紛失
した方は交付時にお申し出ください）、住民基本台帳カード
（お持ちの方のみ。マイナンバーカードと交換）、本人確
認書類

※原則、交付申請者ご本人が来庁してくださ
い。

◆交付の際は、待ち時間ゼロの LINE予約
を！

問合先　市民課マイナンバー担当（1階マイナンバー総合窓
口）　☎939・1111（内線1220）

自転車ヘルメット着用が努力義務に

改正道路交通法の施行により、令和 5年 4月 1日から
自転車利用者のヘルメット着用が努力義務になります。自
転車に乗るときは、万一の事故の際に頭部を保護し、被害
を軽減するヘルメットを着用するように努めましょう。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため感染対策を徹底し、症状がある場合は早めに医療機関
を受診しましょう。また、新型コロナウイルスのワクチン接種の検討もお願いします。
問合先　藤井寺市新型コロナウイルス対策本部事務局（危機管理室）　☎939・1190

引き続き感染防止にご協力を
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藤井寺市サッカースポ
ーツ少年団団員募集

練習日　毎週土・日曜日、祝日
場所　青少年運動広場Ｂグラウンド
対象　小学生・就学前1年以内のお

子さん
※随時、入団・体験を受け付けてい

ま す。 詳 し く は、
Facebookを ご 覧 く
ださい。

問合先　藤井寺市サッカースポーツ
少年団　☎080・5633・3691（堀）

剣道クラブ 練習生募集

年長さんから中学生までの子ども
たちが元気に稽古しています。見学・
体験随時受け付け中。
日時　火・金・土曜日　18時45分～
場所　藤井寺中学校体

育館、藤井寺南小学
校体育館

申込・問合先　美陵剣友会
　☎080・2539・6385（山西）

バレーボール連盟会員募集

日時・ 場所　変動しま
すので、お問合せく
ださい。

対象　16歳以上の女性
問合先　藤井寺市バレーボール連盟
　☎090・3039・0222（楠本）

卓球　やろうよ

藤井寺の卓球チームです。メンバ
ーを募集しています。
日時　原則毎週土曜日　13時～17時
場所　藤井寺市民総合体育館
対象　ある程度ラリーが続けられる

卓球経験者（初心者応相談）
申込・問合先　卓球友の会（藤井寺

市卓球連盟加盟）
　☎080・6216・1957（岩井）

おはなし会

日程　3月18日（土）
受付　2階幼児コーナー

「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど
「世界の昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　大人も楽しめる昔話など
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

アイセル シュラ ホール
生涯学習課　☎952・7800
開館時間　9時30分～21時30分

3月の休館日

6日（月）・ 13日（月）・ 20日（月）・
27日（月）

作品展示
場所　1階展示コーナー
時間　9時30分～17時
◎みずゑの会Ｂ　水彩画展

風景や静物、花等などの水彩画の
作品を展示します。
日時　3月14日（火）～21日（火・祝）
※初日12時から、最終日16時まで
◎谷睦夫水彩画創作ロマン画個展

86歳記念創作挑戦。幻想ロマン画
個展。
日時　3月22日（水）～31日（金）
※初日11時から、最終日16時まで

子育てママのおしゃべりサロン

今月は、「子どもマッサージ」をします。
日時　3月15日（水）
　10時30分～11時30分
場所　2階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

（株）明治×藤井寺市
春休み連携企画

「カカオ・チョコレート講座」
～チョコレートのお話とマーブルビ
ックを作ろう！！～

大きなマーブルチョコレートのパッ
ケージを使った工作体験を楽しもう。
日程　3月29日（水）　13時～14時
場所　3階視聴覚室
対象　市内在住の小学生と保護者
定員　15組（定員を超える場合は抽選）
持ち物　色鉛筆
申 込 方 法　3月11日

（土）までにオンライン
窓口で。

令和4年度藤井寺市公民館文
化教室作品展

公民館講座の文化教室を受講され
た皆さんの 1 年間の学習成果を発表
します。
日時　3月3日（金）～5日（日）
※初日9時30分から、最終日15時まで
場所　1階展示コーナー
内容　水彩画・書道・パッチワーク・い

けばなの作品展示、各教室の活動
風景の写真パネル展

第2回
でらっこ English Day 2022

アイセル シュラ ホールの3 階を使
って、ALTと一緒に英語で楽しく活動
しましょう！
日時　3月19日（日）　10時～12時
場所　3階視聴覚室
対象　市内在住の小学1～3年生と保

護者
定員　30人（親子15組、定員を超え

る場合は抽選）
申込方法　3月3日（金）から12日（日）

までに電話又はオン
ライン窓口で。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 12

青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

日時　3月8日（水）・23日（木）
　いずれも13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用日当日体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボ
ールなどは禁止です。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

19日
「体育館競技場個人利用の日」

時間　9時～12時、13時～17時
種目　ソフトバレー・バドミントン・

卓球・フロアカーリングなど
※卓球とフロアカーリングは13時～

17時の時間帯のみ利用可能です。

体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

パソコン・スマート
フォンから体育施設
が予約できます。
予約状況は市ホームページから確
認できます。

3月の休館日

7日(火)・14日(火)・22日(水)・28
日(火)

※屋内施設の一部で新型コロナワ
クチン接種を行っています。接
種日は、車でのご来館はお控え
ください。

硬式テニス　第43回市長杯
争奪チャレンジカップ大会　
出場者募集

日時　4月23日（日）　8時30分～
※予備日4月29日（土・祝）
場所　大井テニスコート
参加資格　市内在住・在勤・在学の方、

および藤井寺市テニス連盟会員
試合方法　男女ペアのミックスダブ

ルス（ペアの合計年齢によるクラス
別）

・Ａクラス（合計年齢が89歳まで）
・ Ｂクラス（合計年齢が90歳以上

119歳まで）
・Ｃクラス（合計年齢が120歳以上）
※年齢は4月1日時点。Ｂクラス・Ｃ

クラスに該当するペアは、若年ク
ラスへの参加も可能。

参加費　1組2,000円（当日に集金）
申込方法　3月25日（土 ）までに（必

着）、男女ペアの住所・氏名・電
話番号・ペア年齢の合計・参加す
るクラス名を記入の上、郵送で。

申込先　〒583-0002　藤井寺市北
條町15ー44　藤井寺市テニス連
盟　丸山　和久　宛

問合先　藤井寺市テニス連盟（丸山）
☎090・9160・0986 

親子でいっしょにできる
空手！生徒募集

新規受講生を募集します。お父さ
ん・お母さんの参加歓迎。大人はダ
イエット・日頃の運動不足解消に。
日時　毎週土曜日　9時～9時50分
場所　心技館柔道場、道明寺小学校

体育館
対象　4歳以上の方　定員　先着5人
申込方法　「K1トレーニ

ングセンター」ホーム
ページから

申込・問合先　K1トレーニングセ
ンター　☎080・3819・4701

まだまだ元気で活発に！　
健康運動クラブ会員募集

最近、体が動かしにくい…同じ悩み
を持つ仲間同士、身体を動かしてみま
せんか。新規の会員を募集します。
日時　火・水・木曜日　13時30分～14

時30分、14時30分～15時30分
場所　津堂会館、心技館柔道場、沢

田南会館
対象　会場まで自力で来られる方
申込・問合先
　柏羽藤SW健康運動クラブ
　☎080・3787・4741（西田）

合気道　練習生募集

初心者大歓迎。大人の稽古もある
ので親子でも参加が可能です。
日時　

【少年少女の部】　土曜日　18時30
分～19時30分

【大人の部】　土曜日　19時30分～
20時45分

場所　市民総合体育館
問合先　合気道藤井寺武育会
　☎090・1914・2952（中谷）

第４日曜日はノルディック・ウ
ォーク！

子どもからご年配の方まで、すぐに
始められるポールを使いながら歩く健
康運動です。
※レンタルポール用意あり。
日時　3月26日（日）・4月23日（日）
　10時～11時30分（受付9時30分～）
場所　市民総合体育館プール横から

スタート
定員　各日30人
対象　身長140～180㎝の方
※小学生以下の方は保護者または成

人の責任者が同伴
申込方法　電話又はメールで。
問合先　☎080・2468・9307
　 nw.fujiidera@gmail.com
（ノルディック・ウォークふじいで
ら　山本）
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募集
会計年度任用職員【健康課】

【保健師】
業務内容・勤務日時
①乳幼児健康診査、がん検診、その
他保健事業など

　月～金曜日　9時～17時15分
②	乳幼児健康診査での問診・指導など
　	月2回程度　13時～16時		
募集人数　①、②あわせて3人
資格要件　保健師免許を有する方

【管理栄養士】
業務内容　乳幼児健康診査、乳幼
児・成人の教室、栄養指導、その
他保健事業など

勤務日時　月3回程度（午前または午
後の4時間程度）

募集人数　２人
資格要件　管理栄養士免許を有する方

＜保健師、管理栄養士共通事項＞
任用期間　4月1日から1年間
選考方法　面接
選考日時　後日通知
申込方法　３月１０日（金）【必着】まで
に、履歴書と免許証のコピーを窓
口又は郵送で。郵送の場合は、封
筒に「履歴書在中」と朱書きし、書留
（簡易書留可）で。

申込・問合先　〒583-8583（住所記
載不要）　健康課母子保健担当（2
階�番窓口）　☎939・1112

会計年度任用職員【図書館】

業務内容　図書館窓口業務など
※勤務日は、毎月１～８回程度で、勤
務月の前月にシフト作成の上決定

募集人数　若干名　※資格不要
任用期間　４月１日～１年間
選考方法　面接
選考日時　申込時に案内
申込方法　３月１０日（金）【必着】まで
に、履歴書を図書館窓口に持参又
は郵送で。郵送の場合は、封筒に
「会計年度任用職員採用申込書」
と朱書きし、書留（簡易書留可）で。
３月６日（月）は休館日ですので、窓
口持参の場合はご注意下さい。

申込・問合先　〒583-0007
　藤井寺市林1－2－2
　藤井寺市立図書館
　☎938・2197

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

会計年度任用職員【税務課】

業務内容　市税徴収・窓口業務など
　　　　　（週４日勤務）
募集人数　１人
任用期間　４月１日～１年間
選考方法　面接
選考日時　後日通知
資格要件　資格は不問ですが、類似
業務の経験者が望ましい。

申込方法　3月7日（火）【必着】まで
に採用申込書に必要事項を記載の
上、窓口に持参又は郵送で。郵送
の場合は、封筒に「会計年度任用
職員採用申込書在中」と朱書きし、
書留（簡易書留可）で。

※期限後に届いた応募書
類は、受取人払いで返
送します。

申込・問合先　
　〒583-8583（住所記載不要）　
　税務課納税担当（2階�番窓口）
　☎939・1066

藤井寺市市民うたごえの会会員

たくさんの仲間とコーラスで楽しい
時間を過ごしませんか。分かりやすい
指導で、すぐに歌えるようになります。
練習日時　毎月第1金曜日・第3土
曜日　14時～16時

場所　アイセル	シュラ	ホール3階視
聴覚室

費用　年会費3,000円、練習費（月額）
1,000円

問合先　協働人権課広聴・協働担当
(1階④番窓口)　☎939・1331

道明寺まちづくり協議会では、経
年劣化が進む東高野街道沿いの弘法
大師御休石の堂宇を改修し、デザイ
ンを一新して、道明寺地域の新たな
シンボルとなるよう整備を計画してい
ます。この趣旨に賛同いただける方
からの協賛金を募集しています。
金額　１口5,000円　※団体及び事
業所は、２口以上の寄付をお願い
します。１口以上ご協賛の方には、
案内板裏面に氏名を記載させてい
ただきます（先着１７０件）。

申込方法　4月28日（金）までに申込
用紙を下記店舗に提出のうえ、協
賛金を道明寺南郵便局でお納め下
さい。※振込手数料は納入者負担

申込書、振込用紙の配布・提出場所
・ニューヤマザキデイリーストア道明
寺駅前店

・道明寺天神通商店街　味大蒲鉾店
・道明寺駅前　Ｆ－ＳＴＹＬＥ
問合先　道明寺まちづくり協議会弘
法大師御休石改修部会	

　	☎０７０・５５０２・２００７
　（道明寺駅前	Ｆ－ＳＴＹＬＥ　藤本）

「弘法大師御休石」整備・活用
に向けあなたのお名前を残し
ませんか？
地域の新たな観光スポットの創出を
目指して

大阪府障がい者スポーツ大会
参加者

日時　5月14日(日)～6月3日(土)の
土・日曜日　※競技により日程と
会場が異なります。

対象　大阪府内(大阪市、堺市を除く
)在住の方、施設や学校などに入
所・通所・通学している方で、令
和5年4月1日現在13歳以上の障
がいのある方

申込方法　３月１０日（金）までに参加
申込書に必要事項を記入の上、窓
口で。

申込書配布・申込・問合先　福祉総
務課障害福祉担当

　（１階⑥番窓口）
　☎939・1106　
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（児童書）
「ぐいーん ! こうしょさぎょうしゃ」　
竹下　文子//作　鈴木　まもる//絵

　偕成社
おもちゃ屋さんの看板を直したり、

クレーン車と力を合わせて大きな木の
折れた枝を切ったり、台風のときには
停電した電線を修理したり…。さまざ
まな場所で大活躍する、高所作業車
を描いた絵本。	（TRC ーMARCより）

出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　3月8日（水）・22日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら
っと」　14時～15時

　②川北会館
　15時45分～16時30分

　新着本紹介

（一般書）
「98歳まで生きてわかった、『超ポジテ
ィブ思考』がいちばん!」

宇野　千代//著　幻冬舎
迷ったときは「行動する」ほうを選

ぶ、何に対しても否定的に言わない、
自分を変えない限り、同じことは繰り
返される…。人生の達人・宇野千代の
珠玉の名著。死ぬ瞬間まで「愉しいこ
とだけ」を考えて暮らす方法が満載。

3月の休館日

6日（月）・13日（月）・20日（月）・
27日（月）・31日（金）

特別展示「新入生・新社会人
にオススメの本展」

春の到来です。新しい職場や学校
での生活がスタートし、出会いもたく
さんある季節。これから新生活を始
めるあなたにオススメの本を集めまし
た。※本は貸し出します。
期間　3月30日（木）まで
場所　2階閲覧室

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　3月4日（土）・18日（土）　
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　3月11日（土）・25日（土）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク
ルおはなしころりん

大阪緑涼高等学校（保育系進
学コース)絵本の読み聞かせ

日時　3月25日（土）　11時～
場所　1階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者（小
学生のきょうだいの同伴可）

定員　先着7組

市LINE公式アカウント

ごみの日前日に通知が届く！

問合先　環境衛生課清掃担当（6階�番窓口）
　☎939・1077

市LINE公式アカウント
友だち登録はこちら

お住まいの
地区を選択！

ほしい情報に
チェック！

ごみの日を忘れた

そんなあなたに！

「

「

➡ ➡

◆簡単3ステップ

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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募集
会計年度任用職員【健康課】

【保健師】
業務内容・勤務日時
①乳幼児健康診査、がん検診、その
他保健事業など

　月～金曜日　9時～17時15分
②	乳幼児健康診査での問診・指導など
　	月2回程度　13時～16時		
募集人数　①、②あわせて3人
資格要件　保健師免許を有する方

【管理栄養士】
業務内容　乳幼児健康診査、乳幼
児・成人の教室、栄養指導、その
他保健事業など

勤務日時　月3回程度（午前または午
後の4時間程度）

募集人数　２人
資格要件　管理栄養士免許を有する方

＜保健師、管理栄養士共通事項＞
任用期間　4月1日から1年間
選考方法　面接
選考日時　後日通知
申込方法　３月１０日（金）【必着】まで
に、履歴書と免許証のコピーを窓
口又は郵送で。郵送の場合は、封
筒に「履歴書在中」と朱書きし、書留
（簡易書留可）で。

申込・問合先　〒583-8583（住所記
載不要）　健康課母子保健担当（2
階�番窓口）　☎939・1112

会計年度任用職員【図書館】

業務内容　図書館窓口業務など
※勤務日は、毎月１～８回程度で、勤
務月の前月にシフト作成の上決定

募集人数　若干名　※資格不要
任用期間　４月１日～１年間
選考方法　面接
選考日時　申込時に案内
申込方法　３月１０日（金）【必着】まで
に、履歴書を図書館窓口に持参又
は郵送で。郵送の場合は、封筒に
「会計年度任用職員採用申込書」
と朱書きし、書留（簡易書留可）で。
３月６日（月）は休館日ですので、窓
口持参の場合はご注意下さい。

申込・問合先　〒583-0007
　藤井寺市林1－2－2
　藤井寺市立図書館
　☎938・2197

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

会計年度任用職員【税務課】

業務内容　市税徴収・窓口業務など
　　　　　（週４日勤務）
募集人数　１人
任用期間　４月１日～１年間
選考方法　面接
選考日時　後日通知
資格要件　資格は不問ですが、類似
業務の経験者が望ましい。

申込方法　3月7日（火）【必着】まで
に採用申込書に必要事項を記載の
上、窓口に持参又は郵送で。郵送
の場合は、封筒に「会計年度任用
職員採用申込書在中」と朱書きし、
書留（簡易書留可）で。

※期限後に届いた応募書
類は、受取人払いで返
送します。

申込・問合先　
　〒583-8583（住所記載不要）　
　税務課納税担当（2階�番窓口）
　☎939・1066

藤井寺市市民うたごえの会会員

たくさんの仲間とコーラスで楽しい
時間を過ごしませんか。分かりやすい
指導で、すぐに歌えるようになります。
練習日時　毎月第1金曜日・第3土
曜日　14時～16時

場所　アイセル	シュラ	ホール3階視
聴覚室

費用　年会費3,000円、練習費（月額）
1,000円

問合先　協働人権課広聴・協働担当
(1階④番窓口)　☎939・1331

道明寺まちづくり協議会では、経
年劣化が進む東高野街道沿いの弘法
大師御休石の堂宇を改修し、デザイ
ンを一新して、道明寺地域の新たな
シンボルとなるよう整備を計画してい
ます。この趣旨に賛同いただける方
からの協賛金を募集しています。
金額　１口5,000円　※団体及び事
業所は、２口以上の寄付をお願い
します。１口以上ご協賛の方には、
案内板裏面に氏名を記載させてい
ただきます（先着１７０件）。

申込方法　4月28日（金）までに申込
用紙を下記店舗に提出のうえ、協
賛金を道明寺南郵便局でお納め下
さい。※振込手数料は納入者負担

申込書、振込用紙の配布・提出場所
・ニューヤマザキデイリーストア道明
寺駅前店

・道明寺天神通商店街　味大蒲鉾店
・道明寺駅前　Ｆ－ＳＴＹＬＥ
問合先　道明寺まちづくり協議会弘
法大師御休石改修部会	

　	☎０７０・５５０２・２００７
　（道明寺駅前	Ｆ－ＳＴＹＬＥ　藤本）

「弘法大師御休石」整備・活用
に向けあなたのお名前を残し
ませんか？
地域の新たな観光スポットの創出を
目指して

大阪府障がい者スポーツ大会
参加者

日時　5月14日(日)～6月3日(土)の
土・日曜日　※競技により日程と
会場が異なります。

対象　大阪府内(大阪市、堺市を除く
)在住の方、施設や学校などに入
所・通所・通学している方で、令
和5年4月1日現在13歳以上の障
がいのある方

申込方法　３月１０日（金）までに参加
申込書に必要事項を記入の上、窓
口で。

申込書配布・申込・問合先　福祉総
務課障害福祉担当

　（１階⑥番窓口）
　☎939・1106　
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（児童書）
「ぐいーん ! こうしょさぎょうしゃ」　
竹下　文子//作　鈴木　まもる//絵

　偕成社
おもちゃ屋さんの看板を直したり、

クレーン車と力を合わせて大きな木の
折れた枝を切ったり、台風のときには
停電した電線を修理したり…。さまざ
まな場所で大活躍する、高所作業車
を描いた絵本。	（TRC ーMARCより）

出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　3月8日（水）・22日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら
っと」　14時～15時

　②川北会館
　15時45分～16時30分

　新着本紹介

（一般書）
「98歳まで生きてわかった、『超ポジテ
ィブ思考』がいちばん!」

宇野　千代//著　幻冬舎
迷ったときは「行動する」ほうを選

ぶ、何に対しても否定的に言わない、
自分を変えない限り、同じことは繰り
返される…。人生の達人・宇野千代の
珠玉の名著。死ぬ瞬間まで「愉しいこ
とだけ」を考えて暮らす方法が満載。

3月の休館日

6日（月）・13日（月）・20日（月）・
27日（月）・31日（金）

特別展示「新入生・新社会人
にオススメの本展」

春の到来です。新しい職場や学校
での生活がスタートし、出会いもたく
さんある季節。これから新生活を始
めるあなたにオススメの本を集めまし
た。※本は貸し出します。
期間　3月30日（木）まで
場所　2階閲覧室

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　3月4日（土）・18日（土）　
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　3月11日（土）・25日（土）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク
ルおはなしころりん

大阪緑涼高等学校（保育系進
学コース)絵本の読み聞かせ

日時　3月25日（土）　11時～
場所　1階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者（小
学生のきょうだいの同伴可）

定員　先着7組

市LINE公式アカウント

ごみの日前日に通知が届く！

問合先　環境衛生課清掃担当（6階�番窓口）
　☎939・1077

市LINE公式アカウント
友だち登録はこちら

お住まいの
地区を選択！

ほしい情報に
チェック！

ごみの日を忘れた

そんなあなたに！

「

「

➡ ➡

◆簡単3ステップ

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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古室山古墳ライトアップ2023
さくら	―古室山古墳で夜桜鑑賞―

古墳と夜桜の幻想的な風景をお楽
しみください。
日時　３月３１日（金）～４月２日（日）
　　　17時～20時
場所　古室山古墳北側
※前方部側の平坦地からライトアップ
された桜を鑑賞できます。

※申込不要・駐車場なし
※天候や開花状況で、期間・時間帯
を変更・中止する場合があります。

※詳細は市ホームページでご確認の
うえご来場ください。

問合先　文化財保護課文
化財担当（6階�番窓
口）　☎939・1419

古市古墳群を訪ね、守る
第12回ウォーク＆クリーン

世界遺産の「古市古墳群」（羽曳野
市役所からアイセル	シュラ	ホールま
での約4.5㎞）を巡りながら清掃活動
を行います。コースの途中では、古
墳の解説を行います。※雨天中止
日時　3月26日（日）　9時30分～11
時30分（受付開始9時～）　

集合場所　羽曳野市役所議会棟下駐
車場（羽曳野市誉田4ー1ー1）

※動きやすい服装で。ゴミ袋・手
袋・金バサミは用意します。

※車での来場はご遠慮ください。
申込方法　3月24日（金）
までにオンライン窓口
で。

主催　古市古墳群世界遺産連絡会議
（藤井寺市・羽曳野市）

申込・問合先　文化財保護課世界遺
産担当　☎952・7854

※月曜日は休館日です。

筑前琵琶奉納演奏会

人間国宝で藤井寺市名誉市民でも
ある筑前琵琶演奏者の奥村旭翠さん
による琵琶の奉納演奏会を開催しま
す。春の訪れが感じられる清々しい音
色をお楽しみください。
日時　3月21日（火・祝）	
　　　13時～15時　※雨天決行
場所　辛國神社境内
出演　奥村旭翠一門
曲目　源實朝公・能州行・川中
島・本能寺

問合先　☎955・0126（奥村）

第22回発掘速報展ーみえて
きた津堂城山古墳のすがたー

津堂城山古墳外堤で行った発掘調
査でその築堤方法が分かりました。
今回は、これまでの調査から判明して
きた、津堂城山古墳の築造当初の姿
について紹介します。
日時　3月6日（月）～10日（金）
　9時～17時30分　
※最終日のみ12時まで
場所　市役所1階ロビー
問合先　文化財保護課文化財担当（6
階�番窓口）　☎939・1419

藤井寺市文化連盟所属団体による
“春の催し”

【第30回藤井寺市舞踊大会】
藤井寺市舞踊協会の皆さんによる

日本舞踊をお楽しみください。
日時　3月12日（日）
　11時～16時30分（10時30分開場）
場所　パープルホール大ホール
入場チケット　1,000円
チケット販売場所　パープルホール
事務室窓口

※3月3日（金）9時から電話で入場無
料の受付を行います（先着20人）。

申込・問合先　藤井寺市舞踊協会
　☎090・5018・3400（濱田）	

【第31回藤井寺市写真展】
市民の皆さんの応募作品と藤井寺
市写真愛好会会員の作品を展示しま
す。
日時　3月10日（金）～15日（水）
　10時～16時　※12日（日）は除く
　※10日（金）は13時から
場所　パープルホール市民ギャラリー

【第9回和の響き　箏
こと
・三

さんげん
絃・尺八

による邦楽演奏会】
藤井寺三曲協会の定期演奏会で

す。和の響きをお楽しみください。
日時　3月11日（土）　12時～16時
場所　パープルホール小ホール
主催　藤井寺三曲協会

問合先　協働人権課広聴・協働担当
　（1階④番窓口）　☎939・1331

世界遺産をめぐる！
古市古墳群ロゲイニング

ロゲイニングとは、地図を見ながら
時間内にチェックポイントの写真を撮
影し得点を競うスポーツです。上位 3
位の他に特別賞・参加賞あり。競技
エリアは藤井寺市・羽曳野市周辺で、
チェックポイントは約40ヶ所です。
日時　5月13日（土）　9時～
　（8時～受付開始）
　※雨天決行・荒天中止
集合場所　羽曳野市立古市小学校
　（羽曳野市古市1－2－5）
費用　大人3,000円
　　　中学生以下1,000円
定員　50組150人（先着順）
※20歳以上の成人を含む2～5人の
チームでエントリーしてください。

持ち物　デジタルカメラ（携帯電話の
カメラでも可）、時計、電卓、筆記
用具、コンパス、保険証

申 込 方 法　4月14日
（金）までにQRコード
から

問合先　アクトレップ（株）
　☎06・6699・5000
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※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

無理なく楽しく「ええとこふじ
いでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。
歯科衛生士から、お口の健康につい
てのお話もあります。
日時　3月22日（水）
　　　14時～15時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン
ター2階イオンホール

対象　医師から運動制限の指示がな
い方

定員　25人（先着順）
講師　理学療法士　
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※開催日前日に大阪府コロナ警戒信
号が「赤信号」であれば開催を中止
します。

問合先　高齢介護課総務担当（1階③
番窓口）　☎939・1164

イベント
情報

市民音頭講習会

市民音頭を楽しく踊って、心も体も
元気になりましょう。
日時　3月28日（火）
　　　13時30分～15時
場所　パープルホール小ホール
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（1階④番窓口）　☎939・1331

ヘルスケア倶楽部

市（保険年金課）が委託して行いま
す。藤井寺市民対象です。
①知って得する！ライフプラン倶楽部
今回のテーマは「ライフプラン総集

編（相続・後見）」です。
日時　3月9日(木)　14時～15時
場所　市役所6階603号室
定員　10人　
講師　行政書士、保健師

②必見！食べて健康倶楽部	
今回学ぶレシピのテーマは「いつま

でも若々しく」です。※試食あり。
日時　3月14日(火)　14時～15時
場所　パープルホール5階料理教室
定員　10人　講師　管理栄養士

③体操倶楽部～健美操～
体の外側と内側の両面を体操で整

えます。楽しみながら簡単にできます。
日時　3月14日(火)　14時～15時
場所　市民総合会館別館4階中ホール
定員　20人
講師　健美操協会認定指導員
　根津	　千秋さん
持ち物　飲み物、運動しやすい服装

申込方法　①は3月3日（金）、②、③
は3月7日(火)までに電話またはメ
ールで。

※いずれも受付は3月1日（水）から
申込・問合先　こもれび相談室
　☎06・6121・6670
　（月～金曜日　10時～16時）
　 	info@maria-beauty.com

「さつき」なんでも相談会

さつき盆栽の鉢上げ・剪定・整形・
針金掛けなどの作業について相談を
お受けします。さつき盆栽を持参い
ただいても結構です。
日時　3月5日（日）　10時～12時
場所　沢田圃

ほじょうち
場地（沢田2-10）

主催　藤井寺市さつき愛好会
問合先　農とみどり保全課農政公園
緑化担当（4階�番窓口）

　☎939・1228
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英会話教室・中国語講座・ハ
ングル語講座（初級）受講者

【英会話教室】　4月3日（月）開講
　毎月第1・3月曜日
　10時～11時30分
【中国語講座】　4月7日（金）開講
　毎月第1・3金曜日
　10時～11時30分
【ハングル語講座】　4月11日（火）開
講　毎月第2・4火曜日

　19時～20時30分
※緊急事態宣言発令中などは休講。
場所　パープルホール
定員　各先着15人
※申し込みが定員に満たない場合は
開講を中止する場合があります。

受講料　2万4,000円（1年分）　
※初回受講日にお支払いください。
半期分1万2,000円ごとの分納も
可。

申込方法　3月3日（金）から10日（金）
までに窓口で

※受講される方は 、国際交流協会員
になっていただきます。年会費
2,000円が必要です。

主催　藤井寺市国際交流協会
申込・問合先　協働人権課広聴・協
働担当（1階④番窓口）

　☎939・1331
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依存症理解啓発府民セミナー

配信期間　３月１日（水）９時30分～3
月31日（金）17時

※配信期間中に各自インターネットで
視聴していただきます。

内容・講師
・「ヒトは何故依存症になるのか。そ

の回復の道筋とは」
　関西医科大学精神神経科学教室
　精神科医　池田　俊一郎さん
・「やめられない。カネがない。依存

症の借金問題」
　大阪いちょうの会（大阪クレサラ・

貧困被害をなくす会）
　司法書士　井手　洋右さん
申込方法　3月30日（木）

17時までにＱＲコード
から電子申請で

問合先　大阪府こころの健康総合セ
ンター相談支援・依存症対策課

　☎06・6691・2818

日時　3月28日（火）　14時～19時　各ブース45分単位（最大5枠）
場所　イオン藤井寺ショッピングセンター2階イオンホール
申込方法　申込書（HPからダウンロード可）に記入し、藤井

寺市商工会にファックスで
問合先　藤井寺市商工会　☎939・7047　 FAX  952・3118

市内の事業者の皆さまへ 

お悩み一挙解決デー
来て・見て・話して・体験しよう！

個別相談会
テーマごとのブースで無料で相談できます

藤井寺市中小企業等
物価高騰対策緊急支援金
支援金額   1事業者あたり5万円（1回限り）
問合先　藤井寺市中小企業等物価高騰対策緊急支援金コールセンター 
　☎０１２０・９５・５６５１　受付は月～土曜日（祝日含む）、10:00～18:00

効果的な
情報発信とは？

インボイス制度
どう変わるの？

ビジネス
マッチングで

新たな取引先が？

申請期限を

3/10（金）まで延長

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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お墓の市民講座

お墓のことで不安を抱えている方
に、従来のお墓・樹木葬・散骨など
様々な供養法のメリット・デメリットや
お墓じまいについて学べる講座です。
日時　3月25日（土）　10時～11時
場所　市民総合会館分館（支所）
　　　4階　会議室1
定員　先着10人
講師　お墓ディレクター1級
　　　田中　祥元さん
申込方法　3月2日（木）から電話で
主催　NPO法人花利
後援　藤井寺市・藤井寺市商工会
申込・問合先　石留石材（株）
　☎0120・53・5578
　（受付時間8時～17時）

「ストップ！DV・性暴力」
パネル展

暴力は被害者の心や体を傷つける
行為であり、決して許されません。
DVや性暴力について理解を深める
パネルを展示します。
日時　3月3日（金）～12日（日）
　　10時～20時
場所　イオン藤井寺ショッピングセ
ンター2階プラサカプコン前

問合先　協働人権課人権推進担当（1
階④番窓口）　☎939・1059

「世界自閉症啓発デー・発達
障がい啓発週間	in	OSAKA	
2023」

【発達障がいへの理解を深めましょう】
毎年4月2日は、「世界自閉症啓発

デー」、4月2日～ 8日は「発達障がい
啓発週間」です。発達障がいの人たち
が社会の中で自立していくためには、
発達障がいに対する私たち一人ひと
りの理解が必要です。自閉症をはじ
めとする発達障がいへの理解を深め
ていただくようお願いします。

【府内主要建物のブルーライトアップ】
ブルーは「癒し」や「希望」を表し、「世
界自閉症啓発デー」のシンボルカラー
です。
日時　4月2日（日）日没～3日（月）0時
場所　大阪城天守閣、大阪府咲洲庁
舎、天保山大観覧車、万博記念公
園太陽の塔など

【オンラインセミナー】
日時　4月23日（日）　14時～16時
申込方法　3月6日（月）
～4月14日（金）まで
にホームページで

問合先　大阪府障がい福祉室地域生
活支援課発達障がい児者支援グル
ープ　☎０６・６９４４・６６８９

令和5年度大阪府手話通訳者
養成講座受講生

日時　令和5年5月頃から令和6年3
月頃までの間（おおむね35回程度）

場所　申込書をご確認ください。
定員　10人程度（受講判定試験あり）
費用　無料（テキスト代は実費負担）
申込方法　申込書（１階⑥番福祉総務
課窓口で入手可）を3月24日（金）ま
でに郵送【必着】又は大阪府ホーム
ページで。

申込・問合先　〒537ー0025
　（住所記載不要）大阪府立福祉情報
コミュニケーションセンター内　

　（公社）大阪聴力障害者協会　
大阪府手話通訳者養成講座担当
☎ 06・6748・0380

※月～金曜日の9時～21時、土曜日
9時～17時30分

SST教室に参加しませんか？

SST（ソーシャルスキルトレーニン
グ）は、社会の中で暮らしていくため
に必要なスキルを身につける練習の
ことです。小集団の中で気持ちのコン
トロール方法や相手の気持ちなど生
きていく中で必要になる場面を想定
し、その時に必要な方法を練習しな
がら一緒に学んでいきましょう。
日時　毎月第1・3土曜日
　　　13時30分～14時30分
　　　（4月15日から開講）
場所　市民総合会館本館小会議室
対象　市内在住の発達障害の疑いの
ある小・中学生（医師の意見書・
手帳などで発達障害の疑いのある
児童・通級指導教室や支援学級を
利用中の児童など）

定員　6人程度
費用　1回につき200円（市民税非課
税世帯は無料）

申込方法　3月24日（金）までに電話
で

※事前に面談を行い、開催日までに
参加者を決定します。

申込・問合先　ふれあい支援センタ
ーSST担当　☎937・5255

　（木曜日以外の10時～20時）

NICE！藤井寺バンド
歌の広場

みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく
歌いましょう。
【第131回】
日時　3月11日（土）
　10時～11時（開場9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲　北国の春、贈る言葉、
花は咲く	ほか

【第132回】
日時　4月1日（土）
　13時30分～15時（開場13時）　
※雨天の場合は4月2日（日）に延期
場所　伴林氏神社境内
演奏予定曲　大阪ラプソディー、珍
島物語	ほか

問合先　NICE ! 藤井寺バンド
　☎090・6600・2108（二井）

第3回からくに手づくり市

作り手のこだわりが詰まった雑貨や
食品が販売され、大人から子どもま
で楽しめます。約60店舗が出店予定。
日時　3月21日（火・祝）
　10時～15時　※荒天中止
場所　辛國神社
※会場での飲食はお断りしています。
※自動車での来場はご遠慮ください。
※混雑を避けるため、人数制限を行
う場合があります。

主催、問合先　からくに手づくり市実
行委員会　☎937・1997（西山）

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号21 ※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

地域子育て支援拠点（つどいの広場など）の利用について
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、3密を避けるため利用を制限する場合があります。
また、イベントが中止になる可能性がありますので、各事業のホームページなどでご確認ください。

※このページで　　			マークのある講座は申し込みが必要です。予約

ぽけっとひろば（ふじみ保育園内）　☎978・8668　
場所　小山藤美町10ー3　時間　月～金曜日（祝日を除く）9:30～15:00(12:00～12:30は換気・消毒のため閉館）

●子育て支援講座「今しかない子育てを楽しもう！」予約

	♪親子でストレッチ～ボイトレ～歌で心身共に健やかに♪
日時　3月10日(金)　10:00～11:00
場所　ふじみ保育園2階ホール
講師　ボイストレーナー　CHAKOさん
定員　10組　
※空き状況により当日参加できます。電話でお問い合わ
せください。

申込方法
　3月6日（月）12時30分～電話又は来館で

●製作day「綿棒スタンプを使ってお花畑を描こう」	 予約

日時　3月16日（木）　10:00～11:00
定員　4組　※汚れても良い服装で

インスタグラムを始めました。
是非ご覧ください。

地域子育て支援センター（ひかりこども園ホール内）　☎930・6630　
場所　　大井5－9－15　電話受付　9:00～17:00　※祝日を除く。　※車で来園の方は、前日までに要予約

●育児相談
電話相談　月～土曜日（祝日除く）　10:00～17:00
面接相談　要予約

●赤ちゃんとおかあさん　親子で保育参加	 予約

日時　3月14日（火）　10:00～11:00
場所　おもちゃライブラリー
対象　令和3年4月2日から令和4年4月1日生まれのお子さ
んと保護者　定員　3組

●お母さんのおしゃべりサロン	 予約

お母さん同士交流しましょう		
日時　3月22日（水）　10:00～11:00
場所　おもちゃライブラリー
対象　乳幼児のお子さんと一緒にどなたでもどうぞ

●グラウンド開放（ホール）園児と遊びましょう。	 予約

日時　3月20日（月）　10:00～11:00　※雨天中止

●おもちゃライブラリー　当日直接お越しください。
日時　月～金曜日（祝日は除く）　9:00～16:30
（ライブラリーおもちゃ制作）	手型制作
日時　3月27日（月）　10:00～11:00

●絵本の貸出宅急便（コロナ禍対応）
保育士が絵本を10冊ほど選び、自宅まで伺います（絵

本は消毒済み）。貸し出しは1回3冊まで、1週間程度。

申込方法　電話で

つどいの広場「バンビーノハウスおもちゃ箱」　☎945・5517　
場所　岡1 ー 7 ー 14		1階　※自動車での来場はご遠慮ください。
時間　月～金曜日（祝日を除く）9:30～15:00（12:00～12:30は清掃・消毒・換気のため閉館）　

●子育てほっと♡講座「お楽しみ会」予約

日時　3月7日（火）　11:00～11:40
定員　15組程度　申込方法　電話で

●きらりんタイム
　手遊びや簡単な体操など
日時　月・火・木・金曜日　11:30～

動画配信を始めました。
是非ご覧ください。
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市立幼稚園 「きらりキッズ」

▼藤井寺幼稚園	 ☎939・7103
・園庭で遊ぼう
　17日（金）　13:30～15:00　
　

▼藤井寺南幼稚園	☎939・7113
・体を動かして遊ぼう
　6日（月）13:30～14:30　
・園庭で遊ぼう
　17日（金）13:30～15:00

▼道明寺南幼稚園	☎939・7163
・作って遊ぼう
	　6日（月）	13:30～14:30
・園庭で遊ぼう
				17日（金）　13:30～15:00		

3月の子育て支援事業のご案内 対象　就学前のお子さん

わんぱく広場
10：00～11:00（受付9:30）

園庭開放
10:00～
11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル
火～木曜日
13:00～16:00

第1保育所　☎939・7108 14日（火） ふれあい遊び

月曜日

☎939 ・ 7139

第3保育所　☎939・7128 1日（水） リズム遊び ☎939 ・ 7198

第4保育所　☎939・7138 14日（火） ふれあい遊び ☎939 ・ 7237

第5保育所　☎939・7148 9日（木） わらべ歌遊び ☎939 ・ 7169

第6保育所　☎938・0909 2日（木） 紙遊び ☎938 ・ 0923

市立保育所

☎939・7118（第2保育所）、☎939・7143（道明寺幼稚園）

にこにこランド　内容　リズム遊び
　9日（木）10:00～11:00（受付9:30）

園庭開放　月曜日
10:00～11:00

育児相談専用電話　ほっとダイヤル
　☎939・7191

火～木曜日　13:00～16:00　

道明寺こども園

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

子育てガイド子育てガイド

個別に記載があるもの以外は、就学前のお子さんと保護者が対象私立保育園・幼稚園・認定こども園

ふじの子保育園	 ☎953・2405
ふじの子第二保育園	 ☎938・2402 藤井寺カトリック幼稚園　☎938・8878 ななこども園	 ☎953・4295

①屋上園庭開放	親子で遊んでください
日時　29日（水）　10:00～11:00
場所　各園で　定員　各園先着3組
申込方法　27日（月）までに電話で
②子育て相談
日時　15日（水）　11:00～15:00
相談員　神奈川大学大学院兼任講師	
	ふじの子保育園副園長　西川　昌弘さん
※グループでの参加可。1人または1組に
つき約1時間。
申込方法　電話で

①園庭開放
日時　15日（水）までの月・水・金曜日	
14:30～16:00

②まりあ広場（要予約）
同年代のお子さんのふれあい教室です。
日時　10日（金）　10:00～11:30
対象　満1歳～2歳未満　定員　先着7組
持ち物　上履き用運動靴

申込方法　②のみ開催の1週間前までに
電話で

①サーキット　※動きやすい服装で
日時　16日（木）　10:00～11:00
②園庭開放　
日時　毎週木曜日　10:00～11:30
③子育て電話相談　
日時　月～金曜日　10:00～11:30
④ベビーひろば（サーキット・触れ合い遊び）
日時　20日（月）　10:00～10:45
対象　生後6ヶ月～2歳未満
持ち物　バスタオル・飲み物
申込方法　①・④のみ電話で

ふじみ保育園	 ☎978・8668 ひかりこども園	 ☎939・6081

①園庭開放
日時　7日（火）　10：00～11：30
②子育て相談（要予約）
日時　11日（土）　10：00～11：30
申込方法　②のみ電話で

①園庭で園児と遊ぼう
「いろいろな鬼ごっこ」
日時　10日（金）　10:00～11:00
申込方法　電話で
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広報ふじいでら ２０２3年3月号23 ※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

※このページで　　			マークのある講座は申し込みが必要です。予約

つどいの広場「ユッタリユックリ」	大阪商業大学共同参画研究所　☎06・6785・6286
場所　春日丘3 ー 1 ー 40　時間　月～土曜日（祝日を除く）10:00～15:00　
対象　0歳～年度内に4歳になる就園前のお子さん。当面の間、各曜日で対象年齢を設定し、開放しています。

●身体測定WEEK
　お子さんの成長記録に活用してください！
日時　3月1日（水）～7日（火）　10:00～15:00
対象　ひろば利用のお子さんと保護者　

●「ハイハイレース」「ヨチヨチレース」予約

　月に１度、お子さんの成長を実感しましょう！
日時　3月10日（金）　11:00～11:30
対象　お子さんと保護者　定員　先着20組
申込方法　3月3日（金）～☎953・3223に電話で（当日予
約不可）

●みんなで遊ぼう「それいけ！わくわくサーキット遊び」	 予約

日時　3月13日（月）　11:00～11:45
対象　お子さんと保護者　定員　先着20組
申込方法　3月3日（金）～☎953・3223に電話で（当日予
約不可）

●ハッピーバースデイ～みんなでお祝いしましょう～ 予約 	
日時　3月30日（木）　11:00～11:30
対象　3月生まれのお子さんと保護者　定員　先着15組
申込方法　☎953・3223に電話で（当日予約可）

●子育てユッタリ講座　「この1年を振り返る」
　子育てをしていて感じたこと、考えたことなどを共有し
ましょう !

日時　3月24日（金）　10:30～
対象　広場利用のお子さんと保護者　定員　先着20組
講師　大阪商業大学共同参画研究所研究員
　　　荻田　純久さん

ひとり親家庭の親等のための就業支援講習会

【パソコン初級】
　ワードの基礎とエクセル3級【日商PCデータ活用】
日時　4月6日～6月1日の毎週木曜日（全8回）　
　　　※5/4休み　10時～16時
募集期間　3月6日（月）まで【必着】
費用　8,000円（教材費）

【登録販売者試験対策講座】
日時　5月13日～6月24日の毎週土曜日（全7回）
　　　10時～16時
募集期間　3月13日（月）～4月13日（木）【必着】
費用　6,000円（教材費）

【共通事項】
受講場所　大阪府立母子・父子福祉センター
　　　　　（大阪市東成区中道1-3-59）
定員　各20人　※応募多数の場合は抽選。
申込方法　ホームページの講座案内（メールフォー
ム）又は、往復ハガキで。

※詳しくはホームページをご覧ください。

コース・費用
①正看護師コース（全32回）　8万円
②准看護師コース（全32回）　5万5,000円
※いずれも5月～12月までの連続講座です。
場所　関西看護医療予備校
　　　（大阪市天王寺区寺田町1-7-1）
申込方法　受講申込書（ホームページに掲載）を3月
31日(金)【必着】までに郵送のうえ、4月8日（土）
の選考試験にお越しください。

【事前説明会】
日時　3月18日（土）・25日（土）　16時～17時　
定員　各先着20人（事前予約制）
※説明会の申込方法など詳しくはホーム
ページをご確認ください。

ひとり親家庭のお母さん・お父さん等対象
「正看・准看看護学校受験」対策講座

申込・問合先　大阪府立母子・父子福祉センター
　〒537-0025　大阪市東成区中道1-3-59
　☎06・6748・0263
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 22※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

つどいの広場「ふじいでら」	（社福）神愛福祉会　☎936・0011　※自動車での来場はご遠慮ください。
場所　小山9 ー 4 ー 45　時間　月～金曜日（祝日を除く）10:00～15:30

申込方法　3月2日（木）10時～直接お越しください。電話
受付は10時30分～。

※個別に記載があるもの以外は、就園前のお子さんと保
護者が対象。

※随時、お誕生日会を開催しています。当日14時30分ま
で受付。お誕生月にあたるお子さんは、スタッフにお
声がけください。

●	出産を控えたママに「マタニティ広場」
～助産師さんとお話＆マタニティヨガ～	 予約

日時　3月23日（木）10:00～11:30　
対象　妊娠16週目以降、又は安定期に入っている方
定員　3組（きょうだいのいる方は託児あり）
費用　500円
持ち物　母子手帳、フェイスタオル、バスタオル、飲み
物、動きやすい服装で

●【オンライン】赤ちゃんとの関わり方　 予約 　
　～上手な発達の促し方～　Zoomを使って実施。
　ご自宅のパソコン又はスマートフォンでご参加ください。
日時　3月8日（水）　10:45～11:15
対象　はいはいをする前のお子さんの保護者　定員　4組
申込方法　【件名】赤ちゃんとの関わり方	【本文】①氏名
②お子さんの名前・月齢、③電話番号を記入の上、
電子メールで。 	tudoinohirobaf@gmail.com

　※参加に必要なURLを送ります。

●子育て相談（来所相談）　お気軽にご相談ください。
日時　月～金曜日（祝日を除く）

●ベビーマッサージ　 予約

～タッチケアで心のコミュニケーション～
日時　3月6日（月）　10:00～11:00
対象　1歳6か月くらいまでのお子さんと保護者
定員　4組（きょうだいのいる方は託児あり）
費用　300円　持ち物　バスタオル、お子さんの飲み物

●子育て講座「どうすりゃいいの !?生活リズム	 予約

日時　3月15日（水）　10:00～11:30
対象　就園前のお子さんと保護者
定員　3組（託児あり）
講師　（一社）みらい代表　公認心理師　難波　マスミさん

●リズムあそび～さくらさくらんぼリズム～　 予約

音楽を耳で聞き、そのリズムに合わせて身体を動かす
ことで、脳の発達の土台作りになります。
日時　3月16日（木）　10:00～10:30
対象　2歳程度～3歳までのお子さんと保護者
定員　3組

●親子でイングリッシュ
～親子で楽しく英語に触れよう♪ 予約

日時　3月20日（月）　10:00～10:30
対象　生後5カ月以上のお子さんと保護者　定員　4組

●おはなしころりんによるおはなし会　 予約

～みんなで手遊びや絵本の読み聞かせを楽しみましょう～
日時　3月24日（金）　10:00～10:30
対象　就園前のお子さんと保護者　定員　4組

地域子育て支援拠点（つどいの広場など）の利用について
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、3密を避けるため利用を制限する場合があります。
また、イベントが中止になる可能性がありますので、各事業のホームページなどでご確認ください。

※このページで　　			マークのある講座は申し込みが必要です。予約
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り
の「
性
」に
対
す
る
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
意
味
し
、
一
人
ひ
と
り

に
個
性
が
あ
る
よ
う
に
、
性
の
あ
り
方
も

人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
全
て
の
人
が
生
き
や

す
い
社
会
に
し
て
い
く
た
め
に
、「
男
」「
女
」

と
い
う
分
類
に
こ
だ
わ
る
の
で
は
な
く
、

性
の
多
様
性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

（
※
）レ
ズ
ビ
ア
ン（
女
性
同
性
愛
者
）、
ゲ

イ（
男
性
同
性
愛
者
）、
バ
イ
セ
ク
シ
ュ

ア
ル（
両
性
愛
者
）、
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン

ダ
ー
の
頭
文
字
を
と
っ
た
言
葉
。

み
ん
な
が
当
事
者

S
O
G
I
に
つ
い
て
考
え
る

近
年
、
ド
ラ
マ
や
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
を
通

し
て
、
性
の
あ
り
方
に
関
す
る
情
報
に
触

れ
る
機
会
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
総
称
を
表
す
言

葉「
L
G
B
T（
※
）」の
認
知
度
は
約
8
割

と
報
告
さ
れ
て
お
り
、
社
会
的
な
関
心
は

高
ま
っ
て
い
ま
す
。（
株
式
会
社
電
通

「
L
G
B
T
Q
＋
調
査
2
0
2
0
」よ
り
）

ま
た
、
性
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

「
Sソ

ジ

O
G
I
」と
い
う
概
念
が
あ
り
ま
す
。

性
的
指
向（Sexual	O

rientation

）

と
性
自
認（G

e
n
d
e
r	Id

e
n
tity

）	

の
頭
文
字
を
と
っ
た
言
葉
で
す
。

【
性
的
指
向
】
ど
の
性
を
好
き
に
な
る
か

（
ま
た
は
好
き
に
な
ら
な
い
か
）、
恋
愛

や
性
愛
の
対
象
が
ど
の
性
別
に
向
い

て
い
る
か（
ま
た
は
向
い
て
い
な
い

か
）を
示
す
概
念

・
ホ
モ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
…
同
性
を
好
き
に

な
る
人

・
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
…
女
性
、
男
性
の

ど
ち
ら
も
好
き
に
な
る
人

・
ヘ
テ
ロ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
…
異
性
を
好
き

に
な
る
人

知
ろ
う
学
ぼ
う
人
権

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

問合先　協働人権課人権推進担当（1階④番窓口）　☎939・1059

道明寺南小学校　PTA会長 石川　明広
道明寺まちづくり協議会副会長 藤本　良真	○
三ツ山地区　区長 森　勝則　◎
道明寺天満宮　宮司 南坊城　光興
四天王寺大学　准教授 丸山　聡
地域学校協働活動推進員 中島　多賀子
第４保育所　所長 高橋　文香
道明寺南幼稚園　園長 中村　香世
道明寺南小学校　校長 阪上　光浩
道明寺南小学校　教頭 髙橋　知也

地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く
り

道
明
寺
南
小
学
校

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
始
動
！

1
月
16
日
、
第
1
回
学
校
運
営
協
議
会

が
道
明
寺
南
小
学
校
で
行
わ
れ
、
委
員
か

ら
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
様
々
な
意

見
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
」と
は
…

保
護
者
や
地
域
住
民
、
学
識
経
験
者
な

ど
で
構
成
さ
れ
た「
学
校
運
営
協
議
会
」が

設
置
さ
れ
た
学
校
の
こ
と
で
す
。
学
校
の

運
営
や
取
り
組
み
に
参
画
し
、
学
校
と
地

域
が
一
体
と
な
っ
て
子
ど
も

た
ち
を
育
み
ま
す
。

道明寺南小学校学校運営協議会委員（敬称略）

▲（写真上から）任命式、協議の様子

※	◎：会長、〇：副会長

【
濱
崎
教
育
長
よ
り
】　
道
明
寺
南
小
学
校
の

校
区
に
は「
地
域
の
子
」を
育
て
よ
う
と
い

う
温
か
い
風
土
が
あ
り
ま
す
。
学
校
と
地

域
の
真
ん
中
に
子
ど
も
が
い
て
、
そ
こ
に

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
で
き
、
そ
の
結
果
地
域

が
よ
り
豊
か
に
な
っ
て
い
く
。
そ
ん
な
取

り
組
み
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

【
委
員
の
声
】

・
藤
井
寺
市
で
初
め
て
の
試
み
と
な
り
ま
す
。

会
長
と
し
て
地
域
や
子
ど
も
の
た
め
に
頑

張
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。	（
森
区
長
）

・
学
校
や
地
域
や
子
ど
も
た
ち
の
か
け
橋
と

な
り
、
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
精
一
杯
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
、
子

ど
も
た
ち
の
た
め
に
力
を
貸
し
て
く
だ
さ

い
！
（
中
島
委
員
）

・
学
校
運
営
に
地
域
の
声
を
積
極
的
に
生
か

し
、「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く
り
」

へ
の
転
換
を
目
指
し
て
、
学
校
と
地
域
住

民
等
が
力
を
合
わ
せ
て
、
学
校
の
運
営
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。（
阪
上
校
長
）

問合先　学校教育課（6階�番窓口）　☎939・1402、生涯学習課　☎952・7800
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 24※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

申請はお済みですか　申請期限は3月31日（金）
新生児1人につき10万円を支給

藤井寺市新生児サポート給付金

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響を受け、
新生児 1人につき10万円を支給しています。手続きが
まだの方は期限までに申請をお願いします。
詳細は市ホームページをご確認ください。

対象 
①令和4年4月1日から令和5年2月28日までに出生し、

出生の届出と同時に、藤井寺市の住民基本台帳に記
録される児童

②令和5年3月1日から令和5年4月1日までに出生し、
出生の届出と同時に、藤井寺市の住民基本台帳に記
録される児童

※②に該当する方の申請期限は令和５年４月28日（金）
問合先　子育て支援課子育て担当（2階�番窓口）
　☎939・1162

藤井寺ファミリー・サポート・センター
援助会員募集

ボランティアセンターの3つの機能と役割

【つなぐ】
「ボランティア活動をしたい人」と、
「ボランティアを必要とする人」をつ
なぐ。ボランティアの交流、情報交
換、仲間づくりの機会を作る。

【伝える】
ボランティアに関連した様々な情報を
発信。情報紙「プラム」を発行。

問合先　藤井寺市社会福祉協議会ボランティアセンター（北岡1-2-8）　☎938・8220　 FAX 938・8221

ボンティアセンターは、地域住民自ら
が住み慣れた地域で安心して暮らせるま
ちづくりを進めるために、ボランティア活
動を側面から応援する拠点です。

お困りのことがある方、ボランティアをやってみたいと考えている方、お気軽にご相談ください。

【学ぶ】
ボランティア活動に必要な知識や技
術を身につけることができるよう各
種講座、研修会を開催。

ご存知ですか？
 ボランティアセンター

子育てがひと段落した
ので、ほかのお子さん
を預かる

散歩のついでに、学校
や保育施設に送迎する

自分の子どもの送迎の
ときに一緒に送迎する

【援助会員の声】
最初は不安でしたが、子どもさ
んがかわいく、今では援助する
日を楽しみにしています。

問合先　子育て支援課（2階�番窓口）内　
　藤井寺ファミリー・サポート・センター事務局
　☎939・1162

「広報ふじいでら」に 広告を掲載しませんか

広告掲載を希望される方は、市ホームページに掲載の広告取扱業者まで
お問い合わせください。

問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)　☎939・1051 

ちょっとした空き時間に子育てのお手伝いをしていただけ
る会員を募集しています。
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※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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四天王寺大学　准教授 丸山　聡
地域学校協働活動推進員 中島　多賀子
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道明寺南幼稚園　園長 中村　香世
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の
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に
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で
、
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、
で
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る
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を
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、
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 24※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

申請はお済みですか　申請期限は3月31日（金）
新生児1人につき10万円を支給

藤井寺市新生児サポート給付金

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響を受け、
新生児 1人につき10万円を支給しています。手続きが
まだの方は期限までに申請をお願いします。
詳細は市ホームページをご確認ください。

対象 
①令和4年4月1日から令和5年2月28日までに出生し、

出生の届出と同時に、藤井寺市の住民基本台帳に記
録される児童

②令和5年3月1日から令和5年4月1日までに出生し、
出生の届出と同時に、藤井寺市の住民基本台帳に記
録される児童

※②に該当する方の申請期限は令和５年４月28日（金）
問合先　子育て支援課子育て担当（2階�番窓口）
　☎939・1162

藤井寺ファミリー・サポート・センター
援助会員募集

ボランティアセンターの3つの機能と役割

【つなぐ】
「ボランティア活動をしたい人」と、
「ボランティアを必要とする人」をつ
なぐ。ボランティアの交流、情報交
換、仲間づくりの機会を作る。

【伝える】
ボランティアに関連した様々な情報を
発信。情報紙「プラム」を発行。

問合先　藤井寺市社会福祉協議会ボランティアセンター（北岡1-2-8）　☎938・8220　 FAX 938・8221

ボンティアセンターは、地域住民自ら
が住み慣れた地域で安心して暮らせるま
ちづくりを進めるために、ボランティア活
動を側面から応援する拠点です。

お困りのことがある方、ボランティアをやってみたいと考えている方、お気軽にご相談ください。

【学ぶ】
ボランティア活動に必要な知識や技
術を身につけることができるよう各
種講座、研修会を開催。

ご存知ですか？
 ボランティアセンター

子育てがひと段落した
ので、ほかのお子さん
を預かる

散歩のついでに、学校
や保育施設に送迎する

自分の子どもの送迎の
ときに一緒に送迎する

【援助会員の声】
最初は不安でしたが、子どもさ
んがかわいく、今では援助する
日を楽しみにしています。

問合先　子育て支援課（2階�番窓口）内　
　藤井寺ファミリー・サポート・センター事務局
　☎939・1162

「広報ふじいでら」に 広告を掲載しませんか

広告掲載を希望される方は、市ホームページに掲載の広告取扱業者まで
お問い合わせください。

問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)　☎939・1051 

ちょっとした空き時間に子育てのお手伝いをしていただけ
る会員を募集しています。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号27 ※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

場所 日時

イオン藤井寺
ショッピングセンター
1階ウェルカムひろば

3月5日（日）・21日（火・祝）
10：00～16：00

25日（土）　10：00～16：30
30日（木）

10：00～12：00、13：00～16：30

藤井寺市役所1階
3月16日（木）

10：00～12：00
13：00～16：30

柏羽藤消防組合消防
本部

3月23日（木）
10：00～12：00
13：00～16：00

対象　18歳から69歳までの体重が50㎏以上の方（男性
は17歳から可能）

※65歳以上の方は、60歳から64歳の間に献血経験が
ある方に限る。

400ml献血にご協力を

～こ
・ ・

こでニ
・ ・

コッと笑顔になれるから、こ
・ ・ ・

こに行こ
・

う！～

ここにこ 便りNo.12 「笑う門には福来る」といいます。
今回は赤ちゃんの笑顔についてお話し
します。

「おぎゃ～！」赤ちゃんの元気な泣き声は、生きるエ
ネルギーを感じさせてくれます。そして、にこっとした
笑顔は、何ものにも代えられない喜びを与えてくれま
す。まさに天使のほほえみです。

■天使のほほえみはいつ頃から見られるの？
生まれたばかりの赤ちゃんが見せる笑顔のような表
情のことを「新生児微笑」と言います。
この新生児微笑は、外からの刺激に反応した表情で
はなく、口角が横に引き上げられる表情のことです。
妊娠６か月頃の胎児でも見られます。
また、「自発笑い」といって、ごくたまに口を開けた

り声を出したりすることもあります。眠っているときや
ウトウトとまどろんでいるときに見られることが多いよ
うです。授乳後気持ち良く眠っているときなどに起こ
りやすいことから、心地よさや満足感の表現だろうと
考える専門家もいます。
現れ方には個人差があり、現れる時間もほんの１～

２秒間。見られたらラッキーですね。

■「外発的微笑」と「社会的微笑」
生まれてから一週間ほど経つと、生活音や抱っこさ

れたときの肌の触れ合いなどに反応して「外発的微笑」
が見られるようになります。生後１か月頃からは、人
の顔に対する微笑も見られるようになってきます。人
の顔に反応して微笑を見せることを「社会的微笑」と言
います。生後３か月頃の赤ちゃんが最もよく微笑を見
せるのですが、まだ人の顔を識別できるわけではない
ので誰の顔が見えても微笑がみられます。

■赤ちゃんが人を認識して笑うのはいつから？
個人差はありますが、生後８か月頃になると、特定

のよく知っている人を選んで笑うようになります。そし
て、この時期くらいから人見知りが始まるようになり
ますね。
赤ちゃんは、あやす、話しかける、歌いかけること

に反応して声をたてて笑うようになり、楽しい、嬉し
いという感情が芽生えてきます。スキンシップや一緒
に遊ぶことを通して、赤ちゃんの豊かな感情が育まれ
るのですね。
ふじいでら子育て世代包括支援センターは開設して

から３年目を迎え、多くの市民の方が利用してくださ
っています。誰もが笑顔になっていただくことをモット
ーにこれからも取り組んでいきます。

みんなで楽しく「いきいき体操」しませんか

要介護状態になることを予防する取り組みなどについて、
健康運動指導士が簡単な運動を交えてお話しします。
日時　3月14日（火）・15日（水）	いずれも14時～15時30分
対象　65歳以上で、医師から運動制限の指示のない方
定員　各12人（定員を超えた場合は、前年度の参加回数が
少ない方を優先）

申込方法　3月2日（木）から8日（水）までに電話で
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以上の方や体調の悪い方
は、運動を見合わせていただきます。

元気はつらつクラブ～フレイル予防で健康長寿～

　脳も体もいきいきと！デイチェアエクササイズ③
日時　3月23日（木）　14時～15時30分
対象　65歳以上で、医師から運動制限の指示のない方
定員　先着12人（当日はマスク着用）
申込方法　3月6日（月）から10日（金）までに電話で
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広報ふじいでら ２０２3年3月号 26※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

ここ 育児・健康相談

　保健師・管理栄養士・歯科衛生士などが、相談をお受
けします。
・乳幼児　お子さんの発達や発育、食事（離乳食・偏
食・食物アレルギーなど）、歯（むし歯予防など）に関す
る内容をはじめ、育児全般

・成人　生活習慣病などの予防や改善に関すること
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐに相談できない場合が
あります。

○個別相談（予約制）
日程　3月2日・9日・23日　いずれも木曜日
※助産師への相談は毎日できます。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話又はオンライン窓口で

にこ

母子健康手帳・妊産婦健康診査受診券の交付

ふじいでら子育て世代包
括支援センター（健康課・2
階�番窓口）で交付してい
ます。妊婦さ
ん自身がお越
しください。

赤ちゃんが生まれたら出生連絡票の提出を

　「藤井寺市母子健康手帳別冊」に添付の出生連絡票をふじ
いでら子育て世代包括支援センター（健康課・2階�番窓口）
までお持ちいただくか、郵送してください。

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・授乳などについての相談をお受けします。健
康課（2階�番窓口）又は電話で相談できます。
来庁での相談は予約があるとスムーズに対応
できます（申込方法　オンライン窓口で）
対象　1歳未満のお子さんがいる保護者、妊婦

にこ

けんこう
　　ガイド

申込・問合先　健康課（2階�番窓口）　☎939 ・ 1112
※場所の記載が無い場合は、保健センター（小山9ー4ー33）で
実施します。

※けんこうガイドに記載の講座・検診などはすべて、藤井寺市に住民票の
ある方が対象です。

※「令和4年度	藤井寺市保健事業だより」を令和4年4月号と同時配布してい
ます。また、市ホームページや市役所1階情報交流ひろば「ふらっと」にも
設置しています。

乳幼児健康診査

※乳児後期健康診査（場所：医療機関）
　4か月児健康診査で受診券をお渡ししていますが、お
持ちでない方は健康課までお問い合わせください。

種 類 日 時 対 象 児

4か月児
健康診査

3月7日(火)	
13:00～14:00

令和4年10月
生まれ

1歳6か月児
健康診査

3月20日(月)	
13:00～14:15

令和3年8月
生まれ

2歳6か月児
歯科健康診査

3月8日(水)	
13:00～14:00

令和2年8月
生まれ

3歳6か月児
健康診査

3月17日(金)	
13:00～14:15

令和元年8月
生まれ

※具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届いていない場合
や、当日都合の悪い方は必ず健康課まで連絡してく
ださい。

②お子さんや同居のご家族が感染症（インフルエンザ、
麻しん、風しん、水ぼうそう、おたふくかぜなど）に
かかっている場合は、健診を見合わせ、翌月にお越し
ください。最近感染症にかかった場合は、健康課にあ
らかじめご相談ください。

※母子手帳交付時にお渡ししています1万円をチャージした
ご当地WAONカードの配布は、３月末で終了となります。

ここ　	赤ちゃんルーム

日時　3月27日（月）　13時30分～15時
対象　7か月未満のお子さんと保護者
※お子さん1人につき保護者1人で参加してください。
定員　10組（先着順）　
内容　	ふれあい遊び・体重測定・育児相談など
持ち物　母子健康手帳・バスタオル・ふじいでら子育て
世代包括支援センターガイドブック

申込方法　3月6日（月）から10日（金）までにオンライン窓口で。

にこ

！ 各イベントのQRコードは、申込開始日から
ご覧いただけます。 ！

新型コロナウイルスワクチンの予防接種の情報
は、3ページに掲載しています。
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広報ふじいでら ２０２3年3月号29

が
国
最
大
の
四
角
形
の
区
画
を
作
っ
て
導

水
施
設
を
表
現
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中

心
部
の
表
面
に
は
3
～
4
㎝
の
玉
石
を
敷

い
た
上
に
ひ
し
ゃ
く
状
の
木も

く
ひ樋
形
土
製
品

が
据
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

な
お
、
柵
形
埴
輪
同
士
は
、
基
本
的
に

は
隙
間
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
木
樋
形
土
製

品
の
先
を
延
長
し
た
部
分
は
、
約
10
㎝
程

度
の
隙
間
が
開
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
水

を
流
す
こ
と
を
表
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

出
土
し
た
円
筒
埴
輪
は
す
べ
て
窖あ

な
が
ま窯
焼

成
で
作
ら
れ
た
直
径
30
㎝
前
後
の
大
型
品

で
、
底
部
は
す
べ
て
打
ち
欠
い
て
い
ま
し

た
。
円
筒
埴
輪
の
特
徴
か
ら
、
応
神
天
皇

陵（
誉
田
御ご

び
ょ
う
や
ま

廟
山
）古
墳
と
同
時
期
の
5
世

紀
前
半
に
築
造
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
造
出
し
部
分
か
ら
出
土
し
た
円
筒
埴

輪
が
底
部
を
す
べ
て
欠
い
て
、
高
さ
を
低

く
し
て
い
る
こ
と
か
ら
水
鳥
形
埴
輪
を
見

ら
れ
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
る
と
思
わ
れ

ま
す
。

形
象
埴
輪
に
は
柵
形
、
盾
形
、
水
鳥
形
、

鶏
に
わ
と
り

形
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
囲
形
埴
輪

194

古市古墳群の
動物を冠する古墳3

狼塚古墳

前
回
に
引
き
続
き
、
動
物
名
を
冠
し
た

古
墳
を
紹
介
し
ま
す
。
今
回
は「
狼

お
お
か
み
づ
か塚

古

墳
」で
す
。
こ
の
古
墳
は
大
鳥
塚
古
墳
の

東
側
で
新
た
に
見
つ
か
っ
た
た
め
、
字あ

ざ

名	

「
狼
塚
」か
ら
狼
塚
古
墳
と
名
付
け
ま
し

た
。
住
宅
建
設
の
折
、埴
輪
が
見
つ
か
り
、

発
掘
調
査
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
円
筒
埴

輪
が
コ
の
字
状
に
、
さ
ら
に
そ
の
内
側
に

は
2
列
の
形
象
埴
輪
列
が
見
ら
れ
、
水
鳥

形
埴
輪
の
破
片
が
出
土
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
水
鳥
形
埴
輪
が
並
ん
で
い
た
と
推
定

で
き
ま
す
。

調
査
し
た
部
分
は
幅
12
ｍ
、
長
さ
6
ｍ

を
測
る
造
出
し
で
あ
る
と
判
断
し
ま
し

た
。
墳
丘
部
に
つ
い
て
は
不
明
な
と
こ
ろ

が
多
い
で
す
が
、
旧
地
形
や
等
高
線
、
埴

輪
が
出
土
し
た
場
所
な
ど
か
ら
直
径
約
28

ｍ
で
、
西
側
に
造
出
し
が
付
く
円
墳
で
あ

る
と
推
定
し
て
い
ま
す
。

造
出
し
が
墳
丘
に
と
り
付
く
部
分
に

は
、
長
方
形
の
柵さ

く
が
た形
埴
輪
を
ロ
の
字
状
に

並
べ
て
囲
む
も
の
で
、
囲か

こ
い
が
た形
埴
輪
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。
一
辺
約
1
・
2
ｍ
と
わ

の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
令
和
4
年
12
月
号

に
掲
載
し
て
い
る
た
め
こ
こ
で
は
省
き
ま

す
が
、
南
西
部
の
柵
形
埴
輪
に
は
入
口
が

あ
り
、
そ
の
上
に
は
天て

ん
が
い蓋
が
つ
い
て
い
た

可
能
性
を
指
摘
し
て
お
き
ま
す
。
浄
水
儀

式
を
行
う
た
め
に
高
貴
な
方
が
出
入
り
す

る
様
子
を
表
現
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

最
近
、
盾
形
の
鏡
や
長
大
な
蛇だ

こ
う行

剣
が

出
土
し
て
盛
ん
に
報
道
さ
れ
て
い
る
富と

み
お雄

丸
山
古
墳（
奈
良
県
）は
、
時
期
も
大
き
さ

も
異
な
り
ま
す
が
、
狼
塚
古
墳
と
同
じ
造

出
し
付
き
円
墳
で
す
。
さ
ら
に
、
両
古
墳

で
囲
形
埴
輪
を
使
用
し
た
導
水
施
設
を
表

す
埴
輪
が
出
土
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
両

古
墳
の
重
要
さ
が
わ
か
り
ま
す
。

「
狼
塚
」と
い
う
字
名
の
由
来
に
つ
い
て

は
、
良
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
位
置

的
に
も
、
時
期
的
に
も
応
神
天
皇
陵（
誉

田
御
廟
山
）古
墳
の
陪ば

い
つ
か塚
の
可
能
性
が
考

え
ら
れ
ま
す
。
わ
が
国
最
大
の
囲
形
埴
輪

を
据
え
て
、
そ
れ
が
浄
水
を
得
る
た
め
の

厳
か
な
空
間
を
表
し
て
い
る
こ
と
か
ら
考

え
る
と
、
狼
塚
古
墳
に
は
、
応
神
天
皇
陵

（
誉
田
御
廟
山
）古
墳
の
被
葬
者
と
関
連
が

あ
る
、
浄
水
儀
礼
を
司
っ
た
人
物
が
葬
ら

れ
て
い
た
可
能
性
が
推
定
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

（
文
化
財
保
護
課
　
上
田
　
睦
）

▶
狼
塚
古
墳
調
査
区
全
景（
西
よ
り
）

円筒埴輪列

水鳥形埴輪列

囲形埴輪
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風しんの抗体検査はお済みですか？
～クーポン券の有効期限が延長になりました～

公的な風しんの予防接種を受ける機会のなかった男性を
対象に、風しんの抗体検査及び予防接種（抗体検査結果が
基準値以下の場合）を無料で実施します。
※令和元年度から順次郵送したクーポン券をそのまま使用
できます。紛失や転入前にクーポン券が未使用の場合は
再発行できますので健康課までご連絡ください。

実施期間　令和6年3月31日まで
対象　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生ま
れた男性

抗体検査・予防接種の流れ
①実施医療機関へ予約
②実施医療機関で風しんの抗体検査を実施（クーポン券持参）
③後日、抗体検査の結果を受け取る
④抗体価が不十分な場合、麻しん風しん混合ワクチン（MR
ワクチン）を接種（クーポン券持参）

※風しんの抗体価が不十分な値とは、HI法8倍
以下、EIA法6.0未満ほか

実施場所　全国の実施医療機関で受けることができます。
詳細は厚生労働省のホームページをご覧ください。

問合先　健康課（2階�番窓口）　☎939・1112

藤井寺保健所　生活衛生室　☎952・6165
水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水）有	予	
※依頼の際はお問い合わせください。
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、パラチフス A菌、
サルモネラ属菌、腸管出血性大腸菌O157）	有
毎週月～水曜日	9:30～12:00
ぎょう虫卵検査	有 	予　毎週月～木曜日
9:30～12:00
※いずれも土・日曜日、祝日は除く。予 : 要予約	有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査［梅毒検査のみは不可]　 予約不要
[匿名可]第1～3水曜日　9:30～10:30	
※夜間、 土 ・ 日曜日の検査は、chot	CAST（チョットキャ
スト）で実施。詳しくはお問い合わせください。

こ	ころの健康相談	予
精神科医、精神保健福祉相談員が相談に応じます
（こころの病気、アルコール依存症など）。
医療機関に関する相談　毎週月～金曜日
　9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

一人で悩んでいるあなたへ、身近な人の悩みに気付いたあなたへ

●藤井寺市自殺予防心の電話相談
　☎930・0775　月～金曜日　10:00～17:00
●こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570・064・556　月～金曜日　9:30～17:00
※3月1日（水）～31日（金）は、24時間体制で受付
●こころの健康に不安を感じたら
・藤井寺保健所のこころの健康相談
　☎955・4181（予約制）　
　月～金曜日　9:00～17:45
・こころの電話相談　☎06・6607・8814
　月・火・木・金曜日　9:30～17:00
・若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）　
　☎06・6607・8814　水曜日　9:30～17:00
・関西いのちの電話　☎06・6309・1121
　24時間365日
・大阪自殺防止センター　☎06・6260・4343　
　金曜日13:00～日曜日22:00（57時間）
・こころの救急箱　☎06・6942・9090　
　月曜日19:00～火曜日3:00（8時間）
●自殺予防いのちの電話
・フリーダイヤルの電話相談　☎0120・783・556
毎月10日8:00～翌日8:00（24時間）

●妊娠中や産後にこころが不安になったら
・大阪府妊産婦こころの相談センター
		☎0725・57・5225	月～金曜日	10:00～16:00
●新型コロナに関する不安
・新型コロナこころのフリーダイヤル
　☎0120・017・556　毎日9:30～17:00
●自死遺族相談（予約制）
大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のために大

阪府こころの健康総合センターの相談員が相談に応じ
ます。
・大阪府こころの健康総合センター
　☎06・6691・2818　月～金曜日　9:00～17:45

悩みを抱えている方は、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。また、身近な方の悩みに気づいたら、温
かく寄り添いながら、悩みに耳を傾け、専門家への相談をすすめ、じっくりと見守りましょう。

■大阪府こころのほっとライン－新型コロナ専用－
こころの健康に関する相談に文字チャットで
お応えします。
毎週水・土・日曜日　17時30分～22時30
分（受付22時まで）

【悩みの相談窓口一覧 】
▶大阪府こころの健康総合センターホー
ムページ

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合が
あります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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風しんの抗体検査はお済みですか？
～クーポン券の有効期限が延長になりました～

公的な風しんの予防接種を受ける機会のなかった男性を
対象に、風しんの抗体検査及び予防接種（抗体検査結果が
基準値以下の場合）を無料で実施します。
※令和元年度から順次郵送したクーポン券をそのまま使用
できます。紛失や転入前にクーポン券が未使用の場合は
再発行できますので健康課までご連絡ください。

実施期間　令和6年3月31日まで
対象　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生ま
れた男性

抗体検査・予防接種の流れ
①実施医療機関へ予約
②実施医療機関で風しんの抗体検査を実施（クーポン券持参）
③後日、抗体検査の結果を受け取る
④抗体価が不十分な場合、麻しん風しん混合ワクチン（MR
ワクチン）を接種（クーポン券持参）

※風しんの抗体価が不十分な値とは、HI法8倍
以下、EIA法6.0未満ほか

実施場所　全国の実施医療機関で受けることができます。
詳細は厚生労働省のホームページをご覧ください。

問合先　健康課（2階�番窓口）　☎939・1112

藤井寺保健所　生活衛生室　☎952・6165
水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水）有	予	
※依頼の際はお問い合わせください。
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、パラチフス A菌、
サルモネラ属菌、腸管出血性大腸菌O157）	有
毎週月～水曜日	9:30～12:00
ぎょう虫卵検査	有 	予　毎週月～木曜日
9:30～12:00
※いずれも土・日曜日、祝日は除く。予 : 要予約	有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査［梅毒検査のみは不可]　 予約不要
[匿名可]第1～3水曜日　9:30～10:30	
※夜間、 土 ・ 日曜日の検査は、chot	CAST（チョットキャ
スト）で実施。詳しくはお問い合わせください。

こ	ころの健康相談	予
精神科医、精神保健福祉相談員が相談に応じます
（こころの病気、アルコール依存症など）。
医療機関に関する相談　毎週月～金曜日
　9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

一人で悩んでいるあなたへ、身近な人の悩みに気付いたあなたへ

●藤井寺市自殺予防心の電話相談
　☎930・0775　月～金曜日　10:00～17:00
●こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570・064・556　月～金曜日　9:30～17:00
※3月1日（水）～31日（金）は、24時間体制で受付
●こころの健康に不安を感じたら
・藤井寺保健所のこころの健康相談
　☎955・4181（予約制）　
　月～金曜日　9:00～17:45
・こころの電話相談　☎06・6607・8814
　月・火・木・金曜日　9:30～17:00
・若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）　
　☎06・6607・8814　水曜日　9:30～17:00
・関西いのちの電話　☎06・6309・1121
　24時間365日
・大阪自殺防止センター　☎06・6260・4343　
　金曜日13:00～日曜日22:00（57時間）
・こころの救急箱　☎06・6942・9090　
　月曜日19:00～火曜日3:00（8時間）
●自殺予防いのちの電話
・フリーダイヤルの電話相談　☎0120・783・556
毎月10日8:00～翌日8:00（24時間）

●妊娠中や産後にこころが不安になったら
・大阪府妊産婦こころの相談センター
		☎0725・57・5225	月～金曜日	10:00～16:00
●新型コロナに関する不安
・新型コロナこころのフリーダイヤル
　☎0120・017・556　毎日9:30～17:00
●自死遺族相談（予約制）
大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のために大

阪府こころの健康総合センターの相談員が相談に応じ
ます。
・大阪府こころの健康総合センター
　☎06・6691・2818　月～金曜日　9:00～17:45

悩みを抱えている方は、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。また、身近な方の悩みに気づいたら、温
かく寄り添いながら、悩みに耳を傾け、専門家への相談をすすめ、じっくりと見守りましょう。

■大阪府こころのほっとライン－新型コロナ専用－
こころの健康に関する相談に文字チャットで
お応えします。
毎週水・土・日曜日　17時30分～22時30
分（受付22時まで）

【悩みの相談窓口一覧 】
▶大阪府こころの健康総合センターホー
ムページ

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合が
あります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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電話番号案内

防災行政無線の放送内容が電話で
確認できます ※放送から24時間以内
☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

☎939・1111
☎939・7011
☎952・7800
☎938・2197
☎939・1141
☎939・7031
☎939・7291
☎939・7194
☎939・7020
☎939・1810
☎939・7010
☎939・1302
☎937・2321
☎938・8220
☎954・6005
☎953・3761
☎958・0119
☎976・3333
☎975・2580
☎952・1234
☎955・4181
☎955・2570

●おくやみ手続きサポートデスク(予約制)を
　ご利用ください。
身近な方を亡くされた後の手続きは多岐にわたります。

デスクでは亡くなられた方の状況を確認し、手続きが必要
な窓口をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日の9時30分、13時30分、14
時30分の3枠　※祝日除く

定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番窓口市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲章
・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
	「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホー
ムページにも掲載しています。
問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)
　☎939・1051		 FAX 	952・9508

市役所・教育委員会	 …………………　
支所	 ……………………………………　
アイセル	シュラ	ホール	 	………………　
図書館	 …………………………………　
市民総合体育館	 ………………………　
藤井寺市民病院	 ………………………　
訪問看護ステーション	 ………………　
休日急病診療所	 ………………………　
市民総合会館(パープルホール・分館・別館）	
ふれあいセンター　……………………　
松水苑　…………………………………　
大阪広域水道企業団藤井寺水道センター　
藤井寺市地域サービス公社	 …………　
藤井寺市社会福祉協議会	 ……………　
藤井寺市シルバー人材センター	 ……　
藤井寺市柏原市学校給食組合	 ………　
柏原羽曳野藤井寺消防組合	 …………　
柏羽藤環境事業組合　		…………………
クリーンピア21				……………………
羽曳野警察署	 …………………………　
藤井寺保健所	 …………………………　
ハローワーク藤井寺	 …………………　

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。

消費生活 知っ得情報

困っ
たこ
と

困っ
たこ
と

があ
れば

があ
れば

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！
日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受け付けは15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320
相談方法　電話又は来所（予約不要）　※感染防止のため、できるだけ電話相談をご利用ください。

No.149

「賃貸借契約」トラブルを防ぐために

編集後記　藤井寺アンバサダー辰巳ゆうとさん出演の
公演チケットが市民限定の特別価格で購入できます。
あのマツケンとのスペシャルコンサートも！申込日
までにオンライン窓口の登録を済ませて、是非チケ
ットをゲットしてくださいね！（関連記事	裏表紙）

春は新しい生活が始まり、引っ越しをする方が多い季節
です。「入居前に修理する約束になっていた箇所が修理さ
れていなかった」「退去したら高額な原状回復費用を請求
された」など、さまざまな相談が寄せられます。「賃貸借
契約」を理解してトラブルを防ぎましょう。
＜トラブル防止のポイント＞
【入居前】　契約前に書類の内容をよく確認しましょう。
特に、禁止事項、修繕に関する事項、解約条項や、
特約を確認しておきましょう。入居前に、できる限
り貸主側と一緒に賃貸物件の現状を確認しておきま
しょう。入居前からあったキズや汚れ等の写真を撮
っておくと、退去時のトラブル防止につながります。

【入居中】　雨漏りや設備の故障等が発生したら、すぐに
貸主側に連絡しましょう。

【退去時】　賃貸物件を退去するとき、納得できない費用
を請求された場合は、国土交通省が定めている「原状
回復をめぐるトラブルとガイドライン」を参考に話し
合いをしましょう。また、入居時と同様にできる限り
貸主側と一緒に賃貸物件の現状を確認し、
内容をメモに残したり、修繕が必要と思
われる箇所の写真を撮るなどして証拠と
なる記録を残しておくことが大切です。

■住まいに関する相談窓口：大阪府住宅相談室（無料）
9時～12時、13時～17時30分（土・日曜日・祝日、

年末年始除く）　☎ 06・6944・8269

▲ガイドライン
はこちら
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各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　	マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここ
へ。緊急性がある場合は管轄の消防本部
に転送され、救急車が出動します

救急安心センターおお
さか		☎06・6582・7119
＃7119(短縮ダイヤル )

く
ら
し

法律相談	
												 予約

3/15㈬・22㈬・4/5㈬・12㈬
13:00～16:30
※予約は、3/9㈭9:00～電
話で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借
問題、多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、令和4
年度中に3回まで、時間は30分以内

協働人権課	
☎939・1111
（窓口での予約も可）

行政相談 月～金曜日8:30～17:30 （電話） 国の仕事への苦情や要望に関する相談 近畿管区行政評価局
☎0570・090110

消費生活相談
月～金曜日
10:00～12:00、12:45～16:00
受け付けは15:30まで　

市役所1階消費生活セ
ンター（※当面の間、ま
ずは電話相談を）

消費生活相談員による、悪質商法による
被害や訪問販売、電話勧誘によるトラブ
ルなど消費生活に関する相談

消費生活センター	
☎939・1320

司法書士法律
相談						 予約

3/18㈯　13:00～16:00
※予約は、月～金曜日
10:00～16:00

司法書士総合相談セ
ンター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制
度、サラ金問題などに関する相談

堺支部
☎080・6284・1874

高齢者相談 月～金曜日	9:00～19:00
土曜日　　	9:00～17:30

ふれあいセンター
※時間外は電話相談 高齢者の総合相談 地域包括支援センター

☎937・2641

人
権

人権相談 3/23㈭　13:30～15:30 市役所1階相談室 	人権擁護委員による人権についての悩み
ごとやトラブルなどに関する相談

協働人権課
☎939・1059

人権悩みの相
談室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9:00～12:00、13:00～16:00

パープルホール3階
相談室

	専任相談員による暮らしの中で起こる人
権、女性の人権に関する相談 ☎939・1118

女性相談
予約

月・木曜日　
9:00～12:00、13:00～16:00　 市役所1階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦

など女性の悩み相談
協働人権課
☎939・1050

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日	9:00～17:30 市役所2階�番窓口
家庭相談員による18歳未満の子どもに
関する相談(電話相談もあり)どなたから
でも相談できます

子育て支援課
(家庭児童相談室)	
☎939・1162

教育相談
予約 木曜日　9:00～12:00 市民総合会館別館

3階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達に
ついてなど、教育に関する悩み相談

教育相談室	
☎938・1008テレホン

教育相談
金曜日　	13:00～17:00
火・木曜日	9:00～17:00 （電話）

ひとり親家庭等
無料法律相談
　　　　 予約

3/9㈭	14:00～17:00 市役所2階相談室 離婚前相談（慰謝料・養育費・認知・面会
交流など）、労働関係・借金関係など

子育て支援課
☎939・1162

就
労

地域就労相談
												 予約 月～金曜日　9:00～17:00 市役所6階地域就労支援センター

	働く意欲がありながら、様々な問題で就労
できない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

商工労働課	
☎939・1337

若者の就労・
自立相談 予約

3/7㈫
13:30～17:30

市役所1階
102会議室

若者(15～49歳)の就労と自立の相談
※就職のあっせんは行っていません

南河内地域若者サポ
ートステーション
☎0721・26 ・ 9441

福
祉

心配ごと相談
												 予約 第2火曜日　13:30～15:30 ふれあいセンター　相談室

	民生委員児童委員による日常生活におけ
る悩み、心配に関する相談

社会福祉協議会	
☎938・8220

自殺予防心の
電話相談 月～金曜日10:00～17:00 （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の

悩みに関する相談 ☎930・0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

	障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必
要な援助の実施（障害者手帳の有無は問いません）
（聴覚）岡本	昇治さん		 FAX938 ・ 7059　/（知的障害）西尾	千代子
さん	☎938 ・ 1789　/（知的障害）安井	陽子さん	☎955 ・ 9263

障害者等
相談　　 予約 月～金曜日10:00～17:00

障害者地域生活支援
センターわっと	
（岡2-12-6　3階）

障害のある方及び家族の相談や生活全般
の支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと	
☎930・0733

障害者等
相談						 予約 月～金曜日10:00～17:00 相談支援センターぴんぽん（小山1-1-1　3階）

障害のある方及び家族の生活上の悩み、発
達障害、福祉サービスの利用に関する相談
（障害者手帳の有無は問いません）

支援センターぴんぽ
ん☎952・7002

そ
の
他

市民活動相談 3/10㈮　13:00～17:00
（電子メールでも相談可） 市役所1階相談室

活動の悩みや団体の運営などに関する相
談（予約優先）

協働人権課☎939・1331　　
kyoudou-jinken@

city.fujiidera.lg.jp

不動産一般
相談室　 予約

3/6㈪・20㈪
10:00～12:00
13:00～15:00

羽曳野市軽里3-1-10
(同南大阪支部)

	住宅購入や賃貸マンションの契約などに
関する相談

大阪府宅地建物取引
業協会南大阪支部　
☎958・3005

※新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載の内容が変更となる場合があります。その際は、市ホームページなどでお知らせします。
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No.646

藤井寺市民デー  特別販売
5/7(日)・9（火） 13時開演

対象　藤井寺市在住の方
申込方法　3月3日（金）～15日（水）までに藤井寺市
オンライン窓口で。（両日とも100席まで先着順）

※電話や郵送での申し込みはできません。
※1人につき2枚まで。（席の指定はできません）
※チケットの引替えは、3月27日（月）からパープルホール1階事
務室で。（受付時間　9時～17時）

※ご購入いただいたチケットは、自己都合での払い戻しはできま
せんのでご注意ください。

※未就学児のご入場はお断りします。
問合先　観光課　☎９５２・７８０１

場所　大阪新歌舞伎座（大阪市天王寺区上本町6-5-13）

料金　2階席4,000円（一般販売価格6,000円）

藤井寺市アンバサダー辰巳ゆうとさん出演

藤井寺アンバサダー辰巳ゆうとさんが、松平健さん
や桂米團治さんらとともに大阪新歌舞伎座の舞台に登
場！チケットの一般発売に先駆け、藤井寺市民限定の
割引価格でご購入いただけます。
上方の古典落語の名作をもとに書き下ろされた新作
芝居と、ご存じ「マツケンサンバ」、辰巳ゆうとさんの最
新曲から歌謡浪曲まで、笑顔と元気を届けるコンサー
トの豪華二部構成！ ◀新歌舞伎座の感

染症対策につい
てはこちら
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