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8
市議会だより合併号今年もやります！（9ページ）
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市民病院のあり方に関する
基本方針（案）説明会を開催

市民病院あり方に関する基本方針【案】
市民病院は、令和６年３月末日をもって閉院（廃院）することを前

提に、引き続き地域住民の適切な医療が確保されるよう、可能
な限り他の医療機関へ協力を求めるなど、地域医療の後退となら
ぬよう努めます。

藤井寺市民病院を取り巻くさまざま
な課題の解決のため、学識経験者、医
療関係者など、外部有識者で構成する

「市民病院あり方検討委員会」を、令和
４年１１月に設置し、今後の市民病院の
あり方について諮問を行いました。

令和５年6月に委員会から、公立病院
のまま経営を継続していくことは難し
く、民間の医療機関を活用し、市民病
院の機能の移転に努めるよう答申を受
け、市では、今後の市民病院のあり方
について基本方針(案)を取りまとめまし
た。説明会では、「市民病院のあり方
検討」の概要と基本方針 (案) について
説明します。

【今後の方針】
・利用者については、他の医療機関への紹介等を行います。
　（詳細は別途お知らせします。）
・市民病院の機能は、他の医療機関への移転などに努めます。
・周辺医療機関との医療に関する連携協定の締結などを目指します。ほか

問合先
市民病院あり方検討室

（市役所5階）☎939・1111 

■第１回市民説明会
日時　８月9日(水)15時～16時
場所　市民総合体育館心技館
　　　2階会議室
定員　100人程度

■第２回市民説明会
日時　８月9日(水)18時～19時
場所　道明寺会館
　　　（道明寺2-6-1）
定員　60人程度

■第3回市民説明会
日時　８月11日(金・祝)
　　　11時～12時
場所　パープルホール中ホール
定員　200人程度

いずれも予約不要、先着順。各回とも説明内容は同じです。席数に限りがありますので、複数会場への参加はご遠慮ください。
道明寺会館は車、自転車での来場はご遠慮ください。
体育館、パープルホールは駐車場の台数に限りがありますので、ご協力をお願いします。

▼「市民病院あり方検討」の流れ

※今後、パブリックコメントを行って基本方針を策定する予定です。
詳細は、市ホームページをご確認ください。

→

　市民病院を取り巻く様々な課題を解決するために 　委員会へ諮問　

市民病院
あり方検討委員会

（外部有識者で構成）

市長

利用者減少 医師数減少

経営赤字

施設老朽化

場所の問題

市民病院

公立病院の役割

諮問 答申

⇒
このまま

経営を継続？

他の病院と
統合？

建て替えずに
閉院？

民間活用？
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■内科は、８月・９月の間、診療制限を行いま
す。初診の方（発熱患者の方含む）について
は、受け入れを休止しています。

※予約の方のみ受診可能
■他の診療科は、通常通りの診察を行ってい

ます。
※詳しくは電話でお問い合わせ

いただくか、市民病院ホー
ムページご確認ください。

▼市民病院からのお知らせ
月 火 水 木 金 土

内科 月～土曜日まで予約診察のみ。初診休診。

外科 〇 〇 × 〇 〇 〇

整形外科 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小児科（午前） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小児科（午後1～2時） 〇 × 〇 〇 〇 ×

▼市民病院の現状（参考）

市民病院では、慢性的に医師が不足しています。これにより、一部の診療機能の維
持が困難になり、結果、病院経営において大幅な赤字増が見込まれることとなりました。

（※）経常損益…通常の事業活動から生じる経常収益と経常費用の差額。プラスであれば利益（黒
字）、マイナスであれば損益（赤字）が出ていることになります。

▼保有現金の金額推移【各年度3月末現在】

▼医師の確保数【各年3月末】

H３０　　  R1 　 　R2　  　R3　　   R4　　 R5

２0人

15人

10人

5人

0人

18人

減少

20人

17人 17人
15人

12人
（4月現在）　

H３０ R1 R2 R3 R4
（暫定）

R5
（予測）

R6
（予測）

保有現金 751 591 895 854 833 250 ▲502

赤字額予測
経常損益ベース

令和5年度
約8億5千万円

令和6年度
約9億2千万円

現金不足 経営の継続が困難に

▼経常損益（※）

H３０　　 R1 　　R2　 　R3　　  R4　　 R5　　  R6
（暫定）　（予測）　（予測）

0

▲250

▲500

▲750

▲80
▲177

12 70

▲182

▲852
▲918

（百万円）

令和5年度末には、市民病院の保有する現金がなくなり、これ以上の病院経営の継続
が困難になると予測されています。

（百万円）

問合先　市立藤井寺市民病院　☎939・7031

（上記の数値には、新型コロナ関連補助金を含む。）
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6月補正予算決定

広報ふじいでら ２０２3年8月号 4

令和5年度一般会計当初予算は、4月に市長選挙を控えていたことから、人件費、扶助費などの義
務的経費や継続的な経費を中心とした「骨格予算」として編成しました。

6月補正予算では、2期目を迎えた岡田市長のもと、令和5年度において重点的に進める政策的事
業や投資的経費などを中心に 5億2,179万7千円を計上しました。

主な施策を紹介

学校給食費の無償化 
7,705万円

物価高騰下の保護者負担を軽減するた
め、市立小・中学校の2学期の給食費を
無償化します。（担当：学校教育課） 

養育費確保支援事業
30万円

子どもの成長を経済的に支えるため、
養育費の取決めに関する公正証書等作
成費用や養育費保証契約を締結する際
の費用を支援します。（担当：子育て支
援課）　※詳しくは25ページへ

第1保育所・第6保育所外壁他改
修工事

7,480万円

保育所の環境改善のため、第1保育所の
外壁や建具、第6保育所の外壁などを改
修します。（担当：こども施設課）

アルティメット普及事業
40万円

特色あるスポーツ競技の振興と健康づ
くりのため、オリンピック種目の候補
でもある「アルティメット」の普及促進
を図ります。（担当：スポーツ振興課）

｜子育ち｜
子ども自身の育つ力を支援する「子育ち」へと視

点を広げます。

アイセル シュラ ホール活用事業
1,350万円

世界遺産や歴史資産の魅力を最大限に
アピールし、多くの観光客を呼び込む
ため、アイセル シュラ ホールを観光拠
点としてリニューアルする実施設計業
務に着手し、令和7年度の運用開始を目
指します。（担当：観光課） 

買って応援ふじいでら第4弾
1億4,090万円

地元での購買促進と物価高騰下の生活
負担軽減のため、市内で買い物をされ
た市民を対象に抽選でお買い物券を還
元します。（担当：商工労働課）
※詳しくは9ページへ

まちなみ景観整備事業
1,352万円

道明寺駅周辺の歴史性や地域性を活か
した魅力あるまちづくりを進めるため、
地区に調和した景観整備を進めます。

（担当：まち建設課）

｜観光｜
大阪・関西万博に向け、アイセル シュラ ホールの

観光拠点化など、まちの活性化を進めます。
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問合先　政策推進課政策特命・シティセールス担当（6階�番窓口）　☎939・1171

｜健康｜
健康の増進や健康寿命の延伸を図るための施策を

推進します。

｜環境｜
誰もが安心して暮らせる安全なまちづくりに取り組

み、環境にやさしく、より住みやすいまちを目指します。

運動・スポーツ習慣化促進事業
1,190万円

生活習慣病の重症化を予防し、健康寿
命を延ばすため、健康データを基に健
康スポーツ医による「運動処方」を作成
し、自分に合った運動教室などに参加
することで、楽しみながら適切な運動
習慣を身につけてもらう取組を進めま
す。（担当：健康課） 

骨髄等移植ドナー支援事業
14万円

骨髄移植の普及やドナー登録の促進の
ため、骨髄等を提供されたドナーに対
し、通院や入院などに伴う経済的な負
担の軽減を図ります。（担当：健康課）
※詳しくは8ページへ

藤井寺市地球温暖化対策推進実
行計画改定・策定業務

488万円（債務負担行為578万円）

ゼロカーボンシティの実現を目指し、
「地球温暖化対策推進実行計画」の事務
事業編の見直しに加え、新たに区域施
策編を2か年で策定します。（担当：環
境衛生課） 

市道舗装道補修工事
3,734万円

快適な住環境を維持するため、計画的
に市道の舗装補修を実施します。（担当：
まち保全課）

市道岡５号線道路拡幅事業
1,346万円

道路が狭くなっている部分の拡幅整備
を順次進めます。（担当：まち建設課）

広報ふじいでら ２０２3年8月号5

笑顔あふれる楽しい藤井寺の実現へ
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南　治夫（みなみ　はるお）さん 86歳
※当時、中

なかもと
本国民学校初等科（国民学校の初

等科は6年あり、初等科は現在の小学校に
相当）の1年生（7歳）だった南さんは、大阪の
玉造に住んでいました。
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。

日程　8月4日（金）・5日(土)
場所　パープルホール小ホール
入場無料・申込不要

～原爆死没者の慰霊
並びに平和祈念の黙とうを～

　広島市と長崎市では、平和記念式典が行われ、原
爆投下時刻に合わせて1分間の黙とうが捧げられま
す。また、終戦の日には、全国戦没者追悼式が行われ、
正午に1分間の黙とうが捧げられます。

Peace Message2023
－平和展－

″ゆいまーる″平和への祈りを込めて

●映画上映(4日)
「ガラスのうさぎ」
13:00～14:30

●クイズイベント(5日)
　10：30～11：15

平和の尊さ、戦争の悲惨さを考えてもらうため
　にクイズイベントを実施します。
●平和ライブ(5日)
　14：00～15：00
　ゆがふバンドによる三線などを使ったライブを

実施します。
●資料展(両日)

4 日：9：30 ～ 17：15
5 日：10：00 ～ 16：00
沖縄戦の現物資料や戦時中の様子のパネルを展

　示します。平和に関する絵本コーナーもあります。

©2022映画「島守の塔」製作
委員会

広島　　　8月6日　8時15分
長崎　　　8月9日　11時2分
終戦の日　8月15日　正午

広報ふじいでら ２０２3年8月号7

「核兵器禁止条約」の早期締結を求める署名コーナ
ーを設置します。ご協力をお願いします。
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み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

©2005映 画「ガ ラ ス の う さ
ぎ」製作委員会

「
あ
の
時
の
こ
と
を
思
い
出
す
と

今
で
も
涙
が
出
ま
す
。
戦
争
は
二

度
と
起
き
て
は
い
け
な
い
し
、
起

こ
し
て
は
い
け
な

い
、
そ
う
思
う

ば
か
り
で
す
。」 

「島守の塔」
9：45～12：00
15：00～17：15
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広報ふじいでら ２０２3年8月号 8

■対象
次のすべてに当てはまる方
①骨髄等の提供を完了した日に、藤井寺市に住民登録のあ

る方
②（公財）日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業におい

て、骨髄・末梢血幹細胞の提供を完了し、それを証明
する書類の交付を受けた方

■補助金額
1日当たり2万円（上限14万円）
※骨髄等の提供のための通院、入院または面談に要した日

が対象です。
■申請方法

申請書に必要事項を記載の上、必要書類を添付して、窓
口で。
【申請に必要な書類】
・藤井寺市骨髄等移植ドナー支援補助金交付申請書兼請

求書
・(公財)日本骨髄バンクが発行する骨髄等の提供を行った

ことを証明する書類（写し）
・(公財)日本骨髄バンクが発行する骨髄等の提供に係る通

院等を証明する書類（写し） 
問合先　健康課（2階�番窓口）　☎939・1112

広報ふじいでら ２０２3年8月号 8

■藤井寺市の人口
（令和5年6月末現在）
人口  62,872人

男29,907人
女32,965人

世帯数  29,922世帯

【掲載内容に関する注意】
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。

・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
　 H  P  ホームページ
・QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

目次

2 市民病院のあり方に関する
 基本方針（案）説明会を開催

4 令和5年度　6月補正予算決定

6 忘れてはいけないあの時代
 ～二度と繰り返さないために～
8 目次・トピックス
10 まちかど Photograph
12 くらしの情報
15 募集
16 イベント
17 パープルホール講座情報
18 夏休みイベント
19 体育館・図書館・アイセル シュラ ホール
22 子育てガイド
26 おうちで楽しむ給食レシピ
27 けんこうガイド
28 はい、消防本部です
 こちら羽曳野けいさつ署
29 ふじいでら歴史紀行
30 各種相談
31 消費生活知っ得情報ほか
裏表紙 デラハロ

広報ふじいでら ２０２3年8月号 8

【藤井寺市議会だより合併号】

■新型コロナワクチン令和5年秋開始接種（無料）について
接種時期　令和5年9月～12月（予定）
接種対象　新型コロナワクチンを2回以上接種済みの5歳

以上の方
※対象の方には、接種開始時期までに接種券を送付します。
（前回接種券が未使用の方はお手元の接種券が引き続き
使用できます。）
使用ワクチンや、接種可能医療機関などの最新の情報は

ホームページをご確認ください。

問合先　藤井寺市新型コロナワクチン接種
コールセンター
　☎0570・00・3655
　※月～金曜日9時～17時30分（祝日除く）

新型コロナワクチン接種関連情報

藤井寺市骨髄等移植
ドナー支援補助金

8月号ブック.indb   8 2023/07/18   17:41:06
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　　　　　　　　　　　topicsトピックス

商品券の取扱店は、広報ふじいでら10月号に掲
載します。市ホームページでも随時案内します。

問合先　藤井寺市商工会
☎939・7047

市内事業者の皆さんへ  商品券取扱店募集
8月22日（火）までにお申し込みいただくと、広報ふじい

でら10月号の「取扱店一覧」に掲載します。「買って応援ふ
じいでら第3弾」で登録をされたお店には別途ご案内します。
※使用済商品券の換金期間：10月16日（月）～1月31日（水）
　（期間を過ぎての換金は一切応じられません）

市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で市内の取扱店で
使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券使える商品券
5,5,5,5,5,5,5,5,5,5,5,5,000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000円分円分円分円分円分円分円分円分円分円分円分円分ががががががががが
2222222220,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,0000,000人人人人人人人人人人人人人人人にににににに
当当当たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!たる!

月～金曜日（祝日及び年末年始除く）　10時～16時

レ
シ
ー
ト
を
集
め
る

お買いものレシート
合計10,000円以上集める

※令和5年8月1日（火）～10月3日（火）付で発行された市内す
べてのお店のレシート又は領収書が有効。

※他市町村のレシート又は領収書が含まれる応募は無効。応
募のレシートなどは返却できません。

※買って応援ふじいでら「第1弾」「第2弾」「第3弾」の当選者も
応募できます。

※お一人様何口でもご応募いただけます。
※当選は1人1回限り。

応
募
箱
に
投
函

応募期間

8/15（火）～10/3（火）

応募箱設置場所　藤井寺市役所(1階総合案内前)、藤井寺市
支所、藤井寺市商工会、ゆめぷらざ、イオン藤井寺ショッピ
ングセンター、ビス河南、道明寺天神通り商店街

応募は、必ず専用の応募封筒（※）で！
応募封筒に必要事項を記入し、レシート又は領収書を同封して
ください。（※）応募箱と同じ場所で配布します。

当
選
発
表

抽選は10月上旬！
当選者の発表は「当選通知はがき」の発送をもってかえさせていただきます。

「当選通知はがき」は10月中旬頃にお届けします。

商
品
券
を

受
け
取
る

交換期間

10/16（月）～11/30（木）

「当選通知はがき」と「当選者の本人確認書類（運転免許証、健
康保険証、マイナンバーカードなど）を藤井寺市支所、藤井寺
市商工会、ゆめぷらざのいずれかまでお持ちください。その
場で商品券と交換します。

「当選通知はがき」と「当選者の本人確認書類（運転免許証、健
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広報ふじいでら ２０２3年8月号 10

Photograph
まちかど

小学校のプールは、水泳の授業が終わった後も常時満水
の状態にしており、トンボの幼虫であるヤゴなどの水生生
物が自然に近い状態で生息しています。プール掃除の際に、
それらが流されてしまわないように救出し、環境保全や命
の大切さについて学習する「ヤゴ救出大作戦」を藤井寺小学
校で行いました。
児童たちは楽しみながら、たくさんのヤゴなどの水生生

物を救出し、観察していました。救出したヤゴは、学級や
各家庭に持ち帰って、トンボになるまで飼育されます。

▲夏の思い出
写真を募集中！

あなたの

とっておきの1枚を

お寄せください！

▲応募作品はス
ライドショーに
して公開！

ソフトテニスで全国大会出場！

ソフトテニスの大阪府小学生春季選手権大会で、藤井寺
ジュニアソフトテニスクラブに在籍の、宮首大輝さん（道明
寺小学校 5年）が男子の部3位、井本夢さん（藤井寺小学校
6年）・中村紗陽さん（柏原市立国分小学校6年）のペアが
女子の部で3位という成績を収められました。3人は、８月
に兵庫県で開催される全日本小学生ソフトテニス選手権大
会に大阪府代表として出場します。

宮首さん（写真前列中央）は「大会までに1位・2位の人と
の差を縮めたい」、井本さん（同右）は「チャンスボールがき
たら、コースを狙って打ちたいです」、中村さん（同左）は「カ
ットサーブで得点を取りたい」と、それぞれ全国大会に向け、
意気込みを語ってくれました。

水生生物の命を救え！
～藤井寺小学校3年生の児童がヤゴ救出大作戦～

▼玉手橋と虹

たあちゃん

▼シュラホールと夕方の空

▲珍しい虹「環水平アーク」 ▲球団があった名残

やんもちゃん まぐちたんぞう

ひろい

美しい風景を切り取ろう！
心ときめく一枚をシェアしませんか？
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▲詳しくはこちら

わがやの
アイドル
募集中

わがやの アイドル

新熊　望
も こ

心ちゃん 3歳
　　　心

み ゆ

結ちゃん 1歳
松原　湊

み は る

遙ちゃん 7か月

朝
あ さ ひ

日ちゃん 4か月

我が家の可愛いすみっコぐらしたち！
これからも、いとこ同士仲良くしてね！すく
すくと元気に育ってくれますように、、！

テレビを見るお父さんスタイルが
定着してきた朝ちゃん…どうか元
気いっぱいに、お行儀良く育って
くれますように (^_^;)

清水　翠
す い

ちゃん 9か月

笑顔がとっても可愛い翠くん！
パパとママのところにきてくれて
ありがとう。

中尾　陽
は る と

人くん 8歳
　　　陽

ひ な た

向ちゃん 3歳
清水　花

は な

菜さん 7歳

佐藤　瑛
え み

実ちゃん 8か月

ケンカもするけど仲良しいとこ♪
大きくなってもずっと仲良しでいてね！

パパとママのところにきてくれ
て、ほんとにありがとう。毎日幸
せです。これからもエミスマイル
で自分も周りの人も幸せに！

清水　駆
かける

ちゃん 10か月
　

いつも家族を笑顔にさせてくれて
ありがとう。これからも元気いっ
ぱいですくすく育ってね。

石田　睦
り く と

翔ちゃん 10か月
　

生まれてきてくれてありがとう。
元気にすくすく育ってね。

マクシーノ　徠
ら い ら

笑ちゃん 3か月

We love you, Lyla !

8月号ブック.indb   11 2023/07/18   17:41:22
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く
ら
し
の
情
報

保
険
・
年
金

医
療
費
を
有
効
に
使
う
た
め
に

ご
協
力
を

医
療
費
が
増
え
れ
ば
、
保
険
料
や一
部

負
担
金
の
値
上
げ
な
ど
、
被
保
険
者
の
負

担
が
増
え
る
要
因
と
な
り
ま
す
。

何
の
気
な
し
に
行
っ
て
い
る
医
療
の
受
け

方
が
、
医
療
費
増
加
の
原
因
に
な
っ
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。一人
ひ
と
り
の
心
掛

け
が
、
医
療
費
を
有
効
に
使
う
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う

・
医
療
機
関
に
は
症
状
を
き
ち
ん
と
説
明

し
ま
し
ょ
う

・
同
じ
病
気
で
の
重
複
受
診
は
控
え
ま
し

ょ
う

・
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

・
薬
は
必
要
な
分
だ
け
も
ら
い
ま
し
ょ
う

・
診
療
時
間
内
の
受
診
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う

・
特
定
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ま
し

ょ
う

・
医
師
を
信
頼
し
、
指
示
を
守
り
ま
し
ょ
う

・
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）

を
活
用
し
ま
し
ょ
う

個
人
事
業
税

第
1
期
分
の
納
期
限 

8
月
31
日（
木
）

8
月
に
第
1
期
分
及
び
第
2
期
分
の
納

付
書
を
ま
と
め
て
郵
送
し
ま
す（
口
座
振

替
ご
利
用
の
方
を
除
く
）。

※
年
間
の
税
額
が
1
万
円
以
下
の
場
合

は
、
第
2
期
分
の
納
付
書
は
あ
り
ま
せ

ん
。

※
納
付
に
は
、
便
利
な「
口
座
振
替
制
度
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　大
阪
府
南
河
内
府
税
事
務
所
　

☎
0
7
2
1
・
2
5
・
1
1
3
1

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

先
の
大
戦
で
父
な
ど
を
亡
く
し
た
戦
没

者
遺
児
が
、
父
な
ど
の
戦
没
し
た
旧
戦
域

（
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
ミ
ャ
ン
マ
ー
な
ど
）を
訪

れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
同
地

域
の
住
民
と
友
好
親
善
を
図
り
ま
す
。
こ

の
事
業
は
厚
生
労
働
省
か
ら
補
助
を
受
け

実
施
し
ま
す
。
日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費
用
　10
万
円

申
込
・
問
合
先 

大
阪
府
遺
族
連
合
会
　

　☎
0
6
・
6
7
7
2
・
7
8
8
7

　（月
・
水
・
金
曜
日
　11
時
～
14
時
）

ご
存
じ
で
す
か

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
ま

で
の
40
年
間（
4
8
0
月
）す
べ
て
の
保
険
料

を
納
め
た
場
合
、
満
額
を
受
け
取
れ
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
な
ど
で

納
付
済
期
間
が
40
年
間
に
満
た
な
い
場

合
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に

国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
に
よ
り
、
満
額
の
年
金
に
近
付
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期

間
10
年（
1
2
0
月
）を
満
た
し
て
い
な
い

場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま
で
の
間
、
こ
の

期
間
を
満
た
す
ま
で
任
意
加
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す（
昭
和
40
年
4
月
1
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
に
限
ら
れ
ま
す
）。

こ
の
ほ
か
、
海
外
在
住
の
日
本
国
籍
を

有
す
る
方
も
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
ら
の
任
意
加
入
は
、
手
続
き
を
し

た
月
か
ら
保
険
料
を
納
付
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　保
険
年
金
課
国
民
年
金
担
当

（
1
階
②
番
窓
口
）

	

☎
9
3
9
･
1
1
8
1

税
市
・
府
民
税

第
2
期
納
期
限
　8
月
31
日（
木
）

お
近
く
の
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
市
役
所
、
支
所
で

納
期
限
ま
で
に
お
納
め
く
だ
さ
い
。
口
座

振
替
を
ご
利
用
の
方
は
預
貯
金
残
高
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
キ
ャッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で

も
納
付
で
き
ま
す
。

問
合
先
　税
務
課
納
税
担

当（
2
階
�
番
窓
口
）

　☎
9
3
9
・
1
0
6
6

福
祉

問
合
先

　保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
担

当（
1
階
②
番
窓
口
）

　

　☎
9
3
9
・
1
1
7
7
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商
工
・
労
働

８
月
は「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

８
月
10
日
は「
道
の
日
」

道
路
へ
の
ご
み
・
空
き
缶
な
ど
の
ポ
イ

捨
て
、
看
板
類
の
設
置
や
商
品
の
は
み
出

し
な
ど
に
よ
る
不
法
占
用
、
違
法
駐
車
や

自
転
車
の
放
置
な
ど
が
日
常
的
に
見
ら
れ

ま
す
。

こ
れ
ら
は
交
通
機
能
を
低
下
さ
せ
、
事

故
発
生
の
原
因
と
な
る
恐
れ
も
あ
り
ま

す
。
こ
の
機
会
に
、
道
路
の
重
要
性
を
再

認
識
し
、
道
路
を
常
に
美
し
く
、
安
全
に

利
用
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
　ま
ち
保
全
課
道
路
水
路
管
理・

地
籍
担
当（
4
階
�
番
窓
口
）
　

☎
9
3
9
・
1
2
7
2

環
境
・
安
全

道
路
や
、
公
園
内
の
遊
具
の
破
損

を
見
つ
け
た
と
き
は
…

道
路
の
穴
や
陥
没
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の

破
損
、
溝
蓋
の
破
損
・
隙
間
、
公
園
の
遊

具
の
破
損
な
ど
を
見
か
け
た
ら
、
市
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の「
道

路
・
公
園
通
報
シ
ス
テ
ム
」

か
ら
も
ご
連
絡
い
た
だ
け

ま
す
。

J
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
）の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

市
内
各
地
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
試

験
情
報
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時
　8
月
23
日（
水
）11
時
～

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
中
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
8
月
は
、
毎
月
第
4
水
曜
日
14
時
か
ら

の
定
期
試
験
放
送
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
合
先
　危
機
管
理
室
災
害
対
策
担
当

（
4
階
�
番
窓
口
）☎
9
3
9
・
1
1
9
0

緑
化
樹
の
無
償
配
布

地
域
の
方
々
が
協
働
で
行
う
、
公
開
性

の
高
い
場
所
で
の
緑
化
活
動
を
対
象
に
樹

木
を
配
布
し
ま
す
。
配
布
本
数
に
限
り
が

あ
る
た
め
、
希
望
の
樹
種
や
本
数
を
配
布

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

樹
種 

高
木（
1
・
5
ｍ
）キ
ン
モ
ク
セ
イ
、

サ
ザ
ン
カ
、
コ
ブ
シ
、
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
な

ど
12
種
予
定

条
件
　

①
1
か
所
あ
た
り
２
本
以
上
申
請
す
る
こ
と

②
地
植
え
す
る
こ
と

③
植
栽
後
に
実
績
報
告
書
を
提
出
す
る
こ
と

配
布
時
期 

令
和
6
年
2
月
～
3
月(

予
定)

申
込
方
法 

8
月
25
日（
金
）ま
で
に
窓
口
で

申
込
・
問
合
先 

農
と
み
ど
り
保
全
課
農

政
公
園
緑
化
担
当（
4
階
�
番
窓
口
）

　☎
9
3
9
・
1
2
2
8

相談窓口／所在地 利用時間 電話番号

労働相談センター
　大阪市中央区石町2－5－3
　府立労働センター
　（エル・おおさか）南館3階

月～金曜日　9:00～18:00
（12:15～13:00を除く）
【夜間相談】
※木曜日は20:00まで

【労働相談】　☎06・6946・2600
【セクハラ・女性相談】　☎06・6946・2601
　ご希望により女性相談員の対応も可能です。

【専門相談（要予約）】　☎06・6946・2600
〇弁護士・社会保険労務士による相談
〇精神科医・心理カウンセラー・産業カウンセラーによるメン
タルヘルス相談

大阪府テレワークサポートデスク
　所在地同上

月～金曜日9:00～18:00
（12:15～13:00を除く） 【テレワークに関する相談】　☎06・6946・2608

出張労働相談窓口（南河内）
　富田林市寿町2－6－1
　南河内府民センタービル1階

金曜日14:00～17:00
※面談のみ
※利用日前日までに要予約。
　予約受付（☎06・6946・2600）

働く方、雇用する方からのさまざまな労働相談を電話、面談またはオンライン
でお受けしています。相談は無料です。※祝日・年末年始は休み。大阪府の「労働相談センター」

政
治
家
等
の
寄
附
の
禁
止

お
中
元
な
ど
の
贈
り
物
や
地
区
に
お
け

る
お
祭
り
な
ど
の
機
会
が
多
く
な
る
時
季

で
す
が
、
政
治
家（
立
候
補
を
し
よ
う
と

す
る
者
も
含
む
）等
が
選
挙
区
内
の
人
に

お
金
や
物
を
贈
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
有

権
者
が
そ
れ
ら
を
求
め
る
こ
と
も
公
職
選

挙
法
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
総
務
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
な
る
ほ

ど
！
選
挙「
寄
附
の
禁
止
」）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
3

階
�
番
窓
口
）
　☎
9
3
9・1
3
8
8

各
種
情
報

地
震
対
策
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

内
閣
府
で
、
地
震
防
災
対
策
へ
み
な
さ

ま
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は  

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
　8
月
31
日
ま
で（
予
定
）

問
合
先
　内
閣
府
政
策
統
括
官（
防
災
担

当
）付
参
事
官（
防
災
計
画
担
当
）付
　

大
竹
、吉
田 

　☎
0
3
・
3
5
0
1
・
6
9
9
6
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
臨
時
窓
口

日
時

　8
月
13
日（
日
）・
26
日（
土
）

　9
時
～
12
時

※
い
ず
れ
の
日
も
カ
ー
ド
交
付
業
務
の
み

行
い
ま
す
。

場
所

　市
役
所
1
階
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

窓
口

交
付
に
必
要
な
も
の
　交
付
通
知
書（
ハ

ガ
キ
）、
通
知
カ
ー
ド（
紛
失
し
た
方
は

交
付
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
）、
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の

み
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
交
換
）、

本
人
確
認
書
類

※
原
則
、
交
付
申
請
者
ご
本
人
が
来
庁
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
予
約
い
た
だ
く
と
ス
ム
ー
ズ
に
ご
案
内

で
き
ま
す
。
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ

ン
ト
か
ら
も
予
約
で
き

ま
す
の
で
、
是
非
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　市
民
課
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
担
当（
1
階
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

窓
口
）

　☎
9
3
9
・
1
1
1
1

　（内
線
1
2
2
0
）

地
　区

氏
　名

　野
中

　藤
井  

　治

　藤
井
寺

　桒
野  

暢
之

　南
岡

　吉
田

　耕
一
郎

　北
岡

　田
中

　克
房

　小
山

　今
澤

　實
雄

　丹
北
小
山

　松
内

　和
義

　津
堂

　藤
井

　勝
美

　道
明
寺 

　遠
藤

　英
樹

　土
師
ノ
里

　辻
本

　富
次

　古
室

　井
関

　順
未

　沢
田

　松
井

　武
彦

　林

　大
村

　元
昭

　国
府
・
惣
社

　池
上

　晃

　北
條
・
船
橋

　松
永

　吉
成

　大
井
・
川
北

　大
谷

　義
一

　畑
　謙
太
朗

　片
山

　敬
子

　嘉
指

　淳
子

新
し
い
農
業
委
員
の
紹
介

農
地
に
関
す
る
こ
と
は
、
お
近
く
の
農

業
委
員
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

任
期

　令
和
5
年
7
月
20
日
～
令
和
8
年

7
月
19
日

（
順
不
同
敬
称
略
）

問
合
先
　藤
井
寺
市
農
業
委
員
会
事
務
局

　☎
9
3
9
・
1
2
2
8

こどもの人
じんけん

権110番
ばん

　☎0120・007・110 （相
そ う だ ん

談無
む り ょ う

料）

【一
ひ と

人
り

で抱
か か

えずに話
は な

してみてください】

いじめにあった けんかをしたいじめにあった

親
おや
から暴

ぼうりょく
力を

受
う
けた

学
がっこう
校に
行
い
きたくない

※電
で ん わ

話だけでなく、1年
ねんじゅう

中インター
ネットやLINEでも相

そうだん
談できます。

信
しんらい

頼できる大
おとな

人が一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

えます。秘
ひみつ

密は守
まも

ります。

日時　8月23日（水）～29日（火）　8時30分～19時　
※26日（土）・27日（日）は10時～17時

けんかをした

）

知
し

っている人
ひと

には言
い

えないこと
誰
だれ

に話
はな

していいのか
わからないこと

一人で遊びません
知らない人に
ついて行きません
知らない人に
ついて行きません

誰とどこで遊ぶか、
いつ帰るか
家の人に言って出かけます

つれて行かれそうになったら
大声で助けを求め、

「こども110番の家」に !

子どもたちが外出する際には、防犯ブザーやホイッスル
を持たせ、しっかりと活用するように教えましょう。

≪ 5つの約束まもろうね ≫

問合先　生涯学習課青少年教育担当　☎952・7800

誰とどこで遊ぶか、 お友だちが
つれて行かれそうになったら、
すぐに大人に知らせます

「こども110番の家」目印のステッカー▲▲LINE▲ホームページ
問合先　大阪法務局人権擁護部　☎06・6942・9496

8月は「こども110番月間」
家庭で心がけ、こどもたちに伝えましょう。
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第12回ふじいでら文化ふれあいまつり

「舞台発表の部」出演団体

ジャンル  楽器演奏・合唱・舞踊・
謡曲・詩吟などの舞台芸能

資格要件　主に市内を中心に活動し
ている団体

募集組数　12団体程度（応募多数の
場合は抽選）

発表時間　15分以内（舞台設営、撤
去に要する時間も含む）

※詳しくは参加要項をご覧ください。
申込方法  8月1日（火）～31日（木）ま

でに参加申込書に必要事項を記入
の上、窓口、郵送又はファックスで。

※参加要項・参加申込書は、ホーム
ページ、パープルホール事務室、
協働人権課（市役所1階④番窓口）
で配布します。

申込・問合先　
　パープルホール事務

室　☎939・7020
（9時～17時）　 FAX 939・7021

　 city-fujiidera-kosha@marble.
ocn.ne.jp

第39回藤井寺市民書作展 
出展作品

【一般・大学生展】
対象  市内在住・在勤・在学（大学

生以上）の方
参加費　2,000円（半切まで）
出展数　1人1点

【学生展】
対象  市内在住・ 在学の幼・ 小・

中・高校生
参加費・出展数
○幼・小・中学生　

硬筆　500円（用紙・台紙込み）
毛筆　半紙600円、八つ切り800
円、半切1,500円（全て軸代込み）
1人3点以内

○高校生　1,500円、表具済みの作
品（半切まで）　1人1点

（共通事項）
申込期間  8月1日（火）～31日（木）
※土・日曜日 、祝日を除く。
市民書作展開催期間

【一般・大学生展】　
　10月14日（土）～16日（月・祝）

【学生展】　10月21日（土)～22日（日）
場所　パープルホール市民ギャラリ

ー
申込　協働人権課広聴・協働担当（1

階④番窓口）
主催・問合先　藤井寺市書作家協会
　☎090・8656・7796(松本)

募集

心の輪を広げる体験作文・
障害者週間のポスター

障害のある人とない人との心のふ
れあいの体験を綴った作文や、障害
者への理解を促進するポスターを募
集しています。入賞者には、知事か
らの賞状などを贈呈します。
・作文　400字詰め原稿用紙（縦書

き）で小・中学生は2～4枚、高校
生・一般は4～6枚

　※点字や電子メールでの応募も可
・ポスター　B3画用紙又は四つ切り

サイズ画用紙（縦長のみ）
　※対象は小・中学生のみ
募集期間　9月4日（月）まで（必着）
申込方法　大阪府障が

い福祉企画課まで
持参又は郵送で。

申込・問合先　
　〒540ー8570（住所記載不要）
　大阪府障がい福祉企画課
　☎06・6941・0351

shougaikikaku＠sbox.pref.
osaka.lg.jp (作文のみ受付）

【無料】資格講座
医療事務

就職に役立つ知識や資格を取得し、
就職に結びつけてもらうことを目的に講
座を開催します。

日時　10月3日（火）～11月
17日（金）までの火・金曜日

（祝日除く）　10時～16時
※10月3日（火）は、10時～

12時30分、11月17日（金）
は13時30分～16時

場所　パープルホール中会
議室B

対象　次の①②を満たす方
①藤井寺市在住の求職中又

は転 職をお 考えの 方（学
生・ 働く意欲のない方は
除きます）

②全日程に参加できる方

定員　20人　※先着順
※資格受験料・交通費など

の実費は受講者負担
申込方法　8月7日（月）から

オンライン窓口又は受講申
込書に必要事項を記入の
上、窓口で。

申込書配布場
所　窓口又
は市ホーム
ページで

申込・問合先　
　商工労働課（6階�番窓口）
　☎939・1337 　
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イベント
event

NICE！藤井寺バンド
“第136回 歌の広場”

みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく
歌いましょう。
日時　8月12日（土）
　10時～11時（開場9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲　夏の思い出、長崎の鐘、

岬めぐり　ほか
問合先　NICE ! 藤井寺バンド
　☎090・6600・2108（二井）

朝市・トラック市

新鮮な地元の農産物や藤井寺市特
産のイチジクなどを販売します。
日時　8月10日（木）　8時30分～
場所　市役所前ふれあい広場
主催　藤井寺市朝市連絡協議会
問合先　農とみどり保全課農政公園

緑化担当（4階�番窓口）
　☎939・1228

楽しく介護予防「ええとこふじ
いでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。
日時　8月16日（水）14時～15時
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　医師から運動制限の指示がな

い方
定員　25人（先着順）
講師　理学療法士
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※ふじいでら健康チャレンジのポイ

ント対象イベント 
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

お墓の市民講座

お墓のことで不安を抱えている方
に、従来のお墓・樹木葬・散骨など
様々な供養法のメリット・デメリットや
お墓じまいについて学べる講座です。
日時　8月26日（土）　10時～11時
場所　パープルホール4階中会議室Ｂ
定員　先着10人
講師　お墓ディレクター1級
　　　田中　祥元さん
申込方法　8月2日（水）から電話で
主催　NPO法人花利
後援　藤井寺市・藤井寺市商工会
申込・問合先　石留石材（株）
　☎0120・53・5578
　（受付時間8時～17時）

男女共同参画推進講座
「女と男のカンチガイ？
恋愛/結婚に潜むズレ」

恋愛・婚活・結婚における暗黙の
ルールの正体について、ジェンダー
の観点から解明していきます 。
※市公式YouTube チャンネルで配

信
配信期間　8月1日（火）

～9月1日（金）
講師　作家 アルテイ

シアさん
視聴方法　申込者に、動画の限定公

開URL をお知らせしますので、ア
クセスして視聴してください。

※配信期間中はいつでも視聴するこ
とができます。

※インターネット接続できる端末は、
各自で用意してください。

申込方法　8月31日（木）
までに電子メール又
はオンライン窓口で。

申込・ 問合先　協働
人権課人権推進担当（1階④番窓
口）　☎939・1059　

　 kyoudou-jinken@city.fujiidera.
lg.jp

人権パネル展「人が大切にさ
れる社会のために」

今の社会が直面する人権の課題に
ついて学び、誰もが大切にされる社
会について考えてみませんか。
日時　8月1日（火）～8日（火）
　9時～17時30分（土・日曜日除く）
場所　市役所1階ロビー
問合先　学校教育課人権教育担当（6

階�番窓口）　☎939・1402

第58回藤井寺市珠算競技大会

珠算問題を解いて、時間内の点数
を競います。
日時　9月17日（日）　13時～15時
場所　南岡会館（岡1ー14ー26）
対象　市内在住・在学・在勤の方
費用　500円
申 込 方 法　8月31日（木 ）17時30分

までに電話で。
申込・問合先　藤井寺市商工会珠算

担当　☎939・7047
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空き家でお困りの方
空き家の利活用をお考えの方へ

無料相談会

近年、全国的に空き家が増加して
います。この機会を使って心配や不
安、疑問を解消しませんか。
日時　9月19日（火）　13時～16時
場所　市役所4階401会議室
定員　5組
申込方法　電話又はファックスで（ファ
ックスの場合は住所、氏名、電話
番号、参加人数を明記）

共催　公益社団法人全日本不動産協
会

申込・問合先　都市計画課開発指
導・空家対策担当（4階�番窓口）

　☎939・1207　 FAX 952・9504

大阪府盲ろう者通訳・介助者
養成研修

視覚と聴覚に重複して障がいのあ
る盲ろう者のコミュニケーションと移
動を支援する、通訳・介助者の養成
研修です。
日時　令和5年9月15日～令和6年3
月12日の期間のうち20日間

場所　大阪府立福祉情報コミュニケ
ーションセンター

定員　60人
費用　テキスト代は実費負担
申込方法　受講申込書を8月15日（火）
【必着】までに郵送、ファックス又は
電子メールで。

申込・問合先　盲ろう者等社会参加
支援センター［（社福）大阪障害者自
立支援協会］

　〒537ー0025
　大阪市東成区中道1ー3ー59
　☎06・6748・0587
　 FAX 06・6748・0589
　 youseikensyu@daisyokyo.or.jp

体の中からキレイに健康にな
るためのおいしい料理教室

おうちで簡単にできるカフェ風ご飯
で気分が上がるランチを楽しみませ
んか。野菜がしっかり摂れるバランス
のよいレシピをご紹介します。
日時　9月13日（水）・27日（水）
　いずれも10時～13時（連続講座）
場所　保健センター（小山9－4－33）
対象　20歳以上の方
定員　先着16人
内容　お話・調理実習・試食
費用　1回500円
持ち物　筆記用具、エプロン、三角布、
マスク、手拭き用タオル

申込方法　8月8日（火）から電話で
問合先　健康課（2階�番窓口）　
　☎939・1112

パープルホール講座情報
うたごえ倶楽部

曲の解説を交えつつ、アコーディオ
ンやピアノの伴奏で懐かしの歌声喫
茶気分を味わいませんか。
日時　8/1、9/5、10/3（全て火曜日）
10時～11時30分

場所　2階小ホール
費用　1回につき500円（当日集金）
定員　各日80人（先着順）

トールペイント教室

ラウンドスツールにペイントします。
手ぶらで受講でき、初心者の方も

大歓迎。
日時　9/13（水)
　13時30分～（120分程度）
費用　2,600円（前納）
定員　先着10人

申込方法　8/1（火）～15（火）に
パープルホール事務室窓口で
9時から受付

※うたごえ倶楽部は開講日に受
付。各講座とも先着順です。

※定員に満たない場合は、開講
しない場合があります。

申込・問合先　パープルホー
ル事務室（藤井寺市地域サー
ビス公社）　☎939・7020

舞踊教室

日本舞踊の美しい立ち振る舞いや
着付け、所作の教室です。
日時　9/3・10・24（全て日曜日）
　(1)10時～11時（小中高校生対象）
　(2)11時～12時（大学生以上対象）
費用　(1)1,500円　(2)2,000円
　　（全3回分/初回集金）
定員　(1)、(2) それぞれ8人

ゆる体操初級　

ご高齢の方や今まで運動習慣のな
い方も心配なく行える健康体操です。
日 時　9/12・26、10/10・24、
11/14・28、12/5・12（全 て 火
曜日）　10時30分～11時40分

費用　4,800円（全8回分/初回集金）
追加募集　3人

大人のピアノレッスン

キーボードを使って練習します。
初めての方、お久しぶりの方挑戦し

てみませんか。
日 時　9/12・26、10/10・24、
11/14・28、12/12・19（全て火
曜日）　11時～11時50分

費用　6,800円（全8回分/初回集金）
定員　8人
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夏休み親子クッキング

包丁を使ったり、混ぜたり、調味料
を量ったり、親子で楽しくクッキング
に挑戦しましょう！
日時　8月23日（水）　10時30分～

13時
場所　保健センター
対象・ 定員　小学生12人と保護者 
（先着順）　※託児はありません

献立　オムライスカレー風味、スー
プ、バナナヨーグルトゼリー

費用　1人300円
持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾、

マスク、手拭き用タオル、お茶　
※スニーカーなどすべりにくい靴で
申込方法　8月7日（月）から電話で。
※1回の電話につき1組の受け付け。
主催　藤井寺市食生活改善推進協議

会、藤井寺市 
申込・問合先　健康課母子保健担当
（2階�番窓口）　☎939・1112

ふじいでらかぁにばる2023

ニュースポーツ体験や屋台が楽しめ
るイベント。家族や友だちと一緒に参
加してみませんか。※雨天決行
日時　8月6日（日）　10時～15時　
場所　アイセル シュラ ホール
内容　フロアカーリング、ボッチャ、

モルック、フライングディスク、縁
日（わたがし、ポップコーン、かき氷）

主催　藤井寺市青少年指導員会
協力　藤井寺市スポーツ推進委員・

藤井寺市・藤井寺市教育委員会
※車での来館はご遠慮

ください。
問合先　生涯学習課青

少年教育担当
　☎952・7800

なぞ解き 絵解き！
大坂夏の陣図屏風

大阪城天守閣に所蔵されている「大
坂夏の陣図屏風」に描かれている内
容を、学芸員の先生がわかりやすく
解説します。みんなで屏風の内容を
読み解いて、オリジナルミニチュアの
ぼりをつくってみませんか。
日時　9月2日（土）　
　①11時～11時40分　
　②13時～13時40分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　小・中学生　
定員　各40人
費用　200円
※イオンモールアプリ会員の場合は

クーポン提示で無料
申込方法　当日9時45分～イオン藤

井寺ショッピングセンターウェルカ
ム広場で整理券を配布

主催・問合先　イオン藤井寺ショッピ
ングセンター　☎936・8170　

夏休み
イベント

世界遺産「百舌鳥・古市古墳
群」にちなんだ体験学習
■8月19日（土）　
・富本銭鋳造　10時30分 ～11時

30分（材料費200円）
・勾玉つくり　13時30分～14時45

分（材料費200円）
■8月20日（日）
・機織り体験　10時30分～11時30

分（材料費100円）
・銅鏡つくり　13時30分～14時45

分（材料費200円）
場所　アイセル シュラ ホール3階ク

ラフト室
定員　各先着24人
申 込 方 法　8月3日
（木）からオンライン
窓口で

問合先　文化財保護課世界遺産担当
☎952・7854　※月曜日休館

藤井寺こども食堂応援団！

藤井寺市内の「こども食堂・地域
食堂」の取り組みや現状についての紹
介と親子で楽しめる体験コーナーがあ
ります。この機会に一緒に考えません
か。
日時　8月20日（日）　10時～16時
場所　イオン藤井寺ショッピングセンタ

ー１階特設会場、2階イオンホール
内容　こども食堂シンポジウム（※

13：30～）、フードドライブ受付、
ミニステージ＆ワークショップ（クイ
ズ大会、おはなし会・手あそび、缶
バッジづくりなど）

※フードドライブとして集まった品物
は、こども食堂応援団！の一環と
して、藤井寺市内で活動する子ど
も食堂団体に、当日贈呈されます。

問合先　藤井寺市社会福祉協議会　
☎938 ･ 8220
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藤井寺市テニス連盟（硬式）
入会体験説明会

会員はテニス連盟加入後は外部講
師による平日・日曜のスクールもあり
ます。
日時　8月27日(日)　9時～
場所　大井テニスコート・体育協会

会議室　　　　　　
対象　市内在住・在勤の社会人
※初心者大歓迎
持ち物　ラケット（貸出可）、シューズ、

テニスのできる服装で
申込・問合先　藤井寺市テニス連盟

事務局
　☎090・5065・7532(

は と も と
波戸元)

※詳しくは、ホームペ
ージをご確認くださ
い。

青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

グラウンドの空き時間帯を利用し
て、自由にボール遊びができます。
日時　8月9日（水）・23日（水）
　いずれも13時～17時
※上記以外も、8月2日（水）～25日
（金）はグラウンドに空きがあれば開
放します。開放日はホームページ
をご確認ください。 

対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用日当日体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー

ルなどは禁止です。

体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

8月の休館日

1 日（ 火 ）・ 8 日（ 火 ）・ 1 5 日（ 火 ）
22日（火）・29日（火）

20日（日）
「体育館競技場個人利用の日」

時間　9時～12時・13時～17時
種目　ソフトバレー・ バドミント

ン・卓球・フロアカーリングな
ど　※卓球とフロアカーリングは
13時～17時の時間帯のみ利用可
能です。

パソコン・スマートフォンか
ら体育施設が予約できます。
予約状況は市ホー
ムページから確認
できます。

ノルディック・ウォーク体験会

子どもからご年配の方まで、すぐに
始められるポールを使いながら歩く健
康運動です。お気軽にご参加ください。
※レンタルポール用意あり。
日時　9月10日（日）、10月8日（日）
　10時～11時30分（受付9時30分～）
場所　市役所ふれあい広場からスタ

ート
定員　各日30人
対象　身長140～180㎝の方
※小学生以下の方は保護者または成

人の責任者が同伴
申込方法　電話又はメールで。
※申込必須
問合先　☎080・2468・9307（山本）
　 nw.fujiidera@gmail.com

藤井寺市少年軟式野球連盟所属
藤井寺ベースボールクラブ
野球体験参加者募集

一緒に楽しく野球をしませんか。入
団された方には名前入りリュックをプ
レゼント！
日時　毎週土・日曜日及び祝日
 9時～17時
場所　道明寺東小学校
対象　小学生
服装・持ち物　動き

やすい服装・運動靴・帽子・飲
み物

※道具はすべて貸し出しします。
問合先　藤井寺ベースボールクラブ
☎090・2281・6428（森）

初めてのカラテ！
体験生徒募集

新規受講者を募集します。家族の
参加大歓迎。

お子様は礼儀・体力強化。大人は
ダイエット・運動不足解消に。
日時　毎週土曜日　午前
場所　道明寺小学校体育館・市民総
合体育館
対象　4歳以上の方
コース　「親子カラテ」「カラテフィッ

トネス」「健康カラテ」「フルコンタ
クトカラテ」

申込方法　「徳修会館」で検索の上、
申し込み

申込・問合先　カラテス
クール・徳修会館

※詳細は、ホームペー
ジをご覧ください。

☎090・3969・4701(松下）

8月号ブック.indb   19 2023/07/18   17:41:34



広報ふじいでら ２０２3年8月号 20

（児童書）　「すいとうのひとやすみ」 
村上 しいこ // さく

長谷川 義史 // え　　PHP 研究所
ぼくのすいとうが、キャンプに行き

たいと言いだした ! キャンプ場で遊ん
でいると、すいとうがザリガニをつか
まえようとして川に落ちてしまい…。

「わがままおやすみ」シリーズ第 10
弾。 （TRC ー MARCより）

出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　8月9日（水）・23日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら

っと」　14時～15時
　②川北会館
　15時45分～16時30分

　新着本紹介

（一般書）「月と散文」
又吉 直樹//著　　KADOKAWA

いろんなものが失くなってしまった
日常だけれど、窓の外の夜空には月
は出ていて、書き掛けの散文だけは
確かにあったｰ。又吉直樹 10 年ぶり
のエッセイ集。又吉直樹オフィシャル
コミュニティ『月と散文』掲載を加筆・
修正。

8月の休館日

31日（木）

夏休み特別展示

場所　いずれも2階閲覧室
※本は貸し出します。
期間　8月30日（水）まで
・戦争の本展
・ティーンズ向け図書展
・夏休み向け児童書展
・藤井寺市立小学校教育研究会・図

書館教育部会による「おすすめの本
（小学生用）」展

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　8月5日（土）・19日（土）　
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　8月12日（土）・26日（土）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

スタンプラリーに参加しよう！

本を借りたり、行事に参加したりす
るとスタンプがもらえます。たくさん
集めて、プレゼントをもらおう。用紙は、
２階窓口で配布しています。
※プレゼントはなくなり次第終了 
期間　8月30日（水）まで

「としょかんバッグ」をプレゼント

小学校新入学児童の皆さんを対象
にプレゼントしています。

市立各小学校で配布した「引き換
え券」を図書館にお持ちください。

（引き換え期間）
令和6年3月31日
まで

アイセル シュラ ホール
生涯学習課　☎952・7800
開館時間　9時30分～21時30分

8月の休館日

7日（月）・14日（月）・21日（月）・28日（月）

おはなし会

日程　8月19日（土）
受付　2階幼児コーナー

「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど

「世界の昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　大人も楽しめる昔話など
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

藤井寺市連合婦人会会員募集

女性の地位向上と教養を高め明る
い地域社会づくりに参加しませんか
主な活動場所　アイセル シュラ ホール
対象　市内在住の女性
費用　200円(年会費)
※会員を対象に編物教室、パッチワ

ーク教室( いずれも材料費別途必
要) を行っています。

問合先　藤井寺市連合婦人会　
☎955・7089（亀多）
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作品展示
場所　1階展示コーナー
時間　9時30分～17時
◎日本画久保公代作品展
季節の俳画をお楽しみください。

花や鳥の作品を展示します。
期間　8月6日（日）～19日（土）
※初日は13時から、最終日は12時ま
で

◎松水苑絵画クラブ　水彩画作品展
示会

期間　8月26日（土）～9月3日（日）
　　※最終日は12時まで

藤井寺市内で撮影が行われました！

映画 「キリエのうた」
2023年10月13日（金）公開

trailer

問合先　観光課　☎952・7801

▲夏の思い出
写真募集中！

▲応募作品はス
ライドショーに
して公開！

▲石川でピクニック！暑かったな、、

ボンバーマン

▲最高の笑顔、いただきました

みゆ

▲くつろぎ中

ねむてんママ

あなたの

とっておきの1枚を

お寄せください！

いつも癒しを届けてくれる

ペットのかわいい瞬間を残しませんか？

出演者：アイナ ・ ジ ・ エンド　松村北斗
　黒木華／広瀬すず
原作 ・ 脚本 ・ 監督：
　岩井俊二『キリエのうた』（文春文庫刊）
音楽：小林武史
主題歌：
　『キリエ・憐れみの讃歌』Kyrie(avex trax）

©2023 Kyrie Film Band

製作プロダクション：ロックウェルアイズ
配給：東映
公式ホームページ
https://kyrie-movie.com/
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ここ 育児・健康相談

お子さんの発達や発育、食事、歯
についての相談、育児全般について
の相談を保健師・管理栄養士・歯科
衛生士などがお受けします。

【電話相談】　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
【個別相談（予約制）】
日程　8月10日・24日・31日
　いずれも木曜日
場所　健康課（2階�番窓口）
申 込 方 法 　 ☎ 9 3 9・

1112へ電話又はオ
ンライン窓口で

母子健康手帳・
妊産婦健康診査受診券の交付

ふじいでら子育て世代包括支援セン
ター（健康課・2階�番
窓口）で交付していま
す。妊婦さん自身がお
越しください。

赤ちゃんが生まれたら
出生連絡票の提出を

　母子健康手帳別冊に添付の出生連
絡票をふじいでら子育て世代包括支
援センター（2 階�番窓口）までお持
ちいただくか、郵送してください。

※乳児後期健康診査（場所：医療機関）　4か月児健康診査で受診券をお渡
ししていますが、お持ちでない方は健康課までお問い合わせください。

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届

いていない場合や、当日都合の悪
い方は必ず健康課まで連絡してく
ださい。

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・ 授乳などについて、
相談をお受けしています。健康課（2階
�番窓口）又は電話で相談できます。
対象　1歳未満のお子さんがいる保

護者、妊婦
※来庁での相談は予約

があるとスムーズに
対応できます。

　【予約はオンライン窓口で】

にこ

種類 日 時 対 象 児

4か月児健診 8/1(火) 13:00～14:00 令和5年3月生

1歳6か月児健診 8/21(月) 13:00～14:15 令和4年1月生

2歳6か月児歯科健診 8/2(水) 13:00～14:00 令和3年1月生

3歳6か月児健診 8/18(金) 13:00～14:15 令和2年1月生
▶具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

乳幼児健康診査

②お子さんや同居の家族が感染症に
かかっている場合や、最近感染症
にかかった場合は、事前に健康課に
ご相談ください。

子育て
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

場所の記載が無い場合
保健センター（小山9 ー 4 ー 33）
で実施します。

にこ

ペアレント・トレーニング
受講者の募集

発達に偏りのあるお子さんを育て
ている保護者を対象に、上手なほめ
方、困った行動への対応などを学ぶ
講座です。 
日時　令和5年9月15日～令和6年3

月1日の間に計10回開催（すべて金
曜日）の午前10時～11時30分。詳
しくはホームページをご覧ください。

場所　パープルホール小会議室
対象　平成26年4月2日から平成30年

4月1日生まれのお子さんの保護者。
上記日程参加可能な方。

※託児は、要相談
定員　10人　先着順

今までの受講者の声
「褒めるポイントを意識すること
で、子どもに声掛けをする機会が
増え、子どもの癇癪が少なくなりま
した。」「雰囲気よく、気楽に話す
ことができ、悩みを相談できてよ
かったです。」 

申込方法　8月18日
（金）までに窓口又は
オンライン窓口で　

申込・ 問合先　子育
て支援課（2階�番窓口）　

　☎939・1162
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親子が気軽に集い、

交流、情報交換できる！

育児の悩み相談も。

つどいのひろば
他にもいろんなイベント

やってるで！

市ホームページに各施設の
イベントが一目でわかる
便利なイベントカレンダーを

載せてるで！見てな！

市内に5か所！

それぞれで楽しい

イベント開催中

▶親子教室「おかあさんといっしょ」【予約】

場所　小山藤美町10-3
時間　月～金曜日（祝日除く）　9:30～15:00

場所　大井5－9－15
時間　月～土曜日（祝日除く）9:00～17:00

▶子育てほっと♡講座
　「水あそび」【予約】
　8/8(火)・22(火)
　11:00～11:30
　定員　10組程度

▶キッズヨガ【予約】
　8/22（火）　10:00～10:30
　対象　1歳6か月～3歳
　定員 4組

▶「作って遊ぼう！お魚さん
とリズム遊び」【予約】
8/24(木)　11:00～11:45
対象　お子さんと保護者　
定員　先着20組

場所　岡1ー7ー14  1階　※自動車での来場はご遠慮ください。 
時間　月～金曜日（祝日除く）9:30～15:00(12:00～12:30は閉館)

バンビーノハウス
おもちゃ箱

☎945・5517

つどいの広場

「ふじいでら」 

☎936・0011

ユッタリユックリ

☎06・6785・6286

地域子育て支援
センター

（ひかりこども園ホール内）

　☎930・6630　

ぽけっとひろば
（ふじみ保育園内）

☎978・8668

場所　小山9 ー 4 ー 45　※自動車での来場はご遠慮ください。
時間　月～金曜日（祝日除く）10:00～15:30　

場所　春日丘3 ー 1 ー 40
時間　月～土曜日（祝日除く）10:00～15:00　

▶「親子で英語を楽しもう♪お
うち英語の楽しみ方～」【予約】
8/30(水)　10:00～11:00　
対象　5カ月～2歳頃 
定員　6組

定員　先着12組
詳しくはイベントカレンダー
をご確認ください。

▶泡あそび
　8/29(火)　10:00～11:30  
　対象　0～5歳頃のお子さん
※汚れても良い服装でお越し
ください。

▶産後ケア～助産師さんと気軽
にお話しませんか～【予約】

　8/24(木）　10:00～12:00
　定員　1組 (託児有)

▶ハッピーバースデイ
～みんなでお祝いしましょう～
8/31(木)　11:00～11:30
対象　8月生まれのお子さん
定員　先着15組

▶8月のお誕生日のお祝い
　お誕生日カードのプレゼント！
25日（金）～31日（木） 11:30～
※30日を除く

申込方法
8月3日（木）～
☎953・5288
に電話で

申込受付
8/7(月)10:00～
　電話で

申込方法
随時電話で

申込方法
8月7日（月）12:30～
電話または来館で

今月のおすすめイベント

申込方法
8月2日（水）
10:00～来所で
10:30～電話で

9日（水）～15日（火）休館

11日（金・祝）～16日（水）休館

11日（金・祝）～20日（日）
26日（土）～28日（月）休館

13日（日）～15日（火）休館

10日(木)12：30～16日(水)
休館

対象　R3.4/2～R4.4/1生
まれのお子さんと保護者
期間　9月～11月　週1回　
10:00～11:00

※おもちゃライブラリー 9日（水）～17日（木）休館
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対象　就学前のお子さん
わんぱく広場

10：00～11:00（受付9:45）
園庭開放

10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00

第1保育所　☎939・7108 2日（水） 感触・水遊び

月曜日

☎939 ･ 7139
第3保育所　☎939・7128 3日（木）

水遊び

☎939 ･ 7198
第4保育所　☎939・7138 2日（水） ☎939 ･ 7237
第5保育所　☎939・7148 10日（木） ☎939 ･ 7169
第6保育所　☎938・0909 3日(木) ☎938 ･ 0923

市立保育所

個別に記載があるもの以外は、就学前のお子さんと保護者が対象私立保育園・幼稚園・認定こども園
イベント名 日時 備考（対象・持ち物など） 申込方法

ふじみ保育園
☎978・8668

園庭遊び「泥んこ遊び」 8/8（火） 10：00～11：30 汚れてもよい服装で ―

子育て相談（要予約） 8/5（土） 10：00～11:30 ― 電話で

ふじみ保育園　夏祭り（要予約）
※当日キャンセルは要連絡
参加費700円を頂きます。（後日
景品をお渡しします。）
お釣りのないようお持ちください。

8/26(土) 10：00～12：00

就学前のお子さん
定員２０組
持ち物　上靴、外靴を
入れる袋、水筒、景品
を入れる袋
浴衣や甚平の着用自由。

7日（月）12：00から
電話で

ふじの子保育園
☎953・2405
ふじの子第二保育園
☎938・2402

体育の先生と遊びましょう (体育
講師　佐藤津良の指導) 8/17(木） 10:00～11:00 各園先着3組 10日（木）までに電話で

子育て相談　相談員　神奈川大学
大学院兼任講師 ふじの子保育園副
園長　西川　昌弘さん

8/17（木） 11:00～15:00
グループでの参加可。
1人または1組につき約
1時間。

開催の前日までに
電話で

藤井寺カトリック
幼稚園
☎938・8878

まりあ広場（同年代のお子さんのふ
れあい教室）　※園見学も可 9/1(金) 10:00～11:30

満1歳～2歳未満、先着7
組、上履き用運動靴持参 開催の前日までに電

話で幼稚園で遊ぼう 9/2(土) 10:00～11:00 上履き用運動靴持参

惣社こども園
 ☎931・7333

スタンプラリー
（いろいろなコーナーで遊ぼう） 8/23（水） 13：00～14：30

2歳～就学前のお子さん
先着12人、お茶、上靴持参
参加費100円(2人目50円)

2日（水）13:00から
電話で

子育て相談　 毎週土曜日 10:00～ ― 電話で

ひかりこども園
☎939 ・ 6081 園庭で園児と遊ぼう「氷あそび」 8/23（水） 10:00～11:00 ― 電話で

ななこども園
☎953・4295

わんぱく広場「寒天遊び」 8/17(木） 10:00～11:00 汚れてもよい服装で 電話で

園庭開放　※雨天中止 毎週木曜日 10:00～11:30 ― ―

子育て相談 月～金曜日 10:00～11:30 ― ―
ベビーひろば

（サーキット・触れ合い遊び） 8/21（月） 10:00～10:45 生後6ヶ月～2歳未満
バスタオル、お茶か水 電話で

ラミー保育園 
☎952・4115

子育て支援（要予約）「アロマで癒し
子育て」 8/19（土） 13:00～14:30

０才～就学前のお子さん
お茶か水、タオル持参
先着３組

3日（木）～10日（木）土
日を除く9：30～17：
00に電話で。

道明寺こども園 にこにこランド　
10:00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
10日（木） 水遊び 月曜日 ☎939 ･ 7191

☎939・7118
対象　就学前のお子さん

子育てガイド
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児童扶養手当・特別児童扶養
手当の認定を受けている方へ

毎年 8 月に現況届の提出が必要で
す。対象者には書類を送付しますの
で、それぞれ受付期間中に提出して
ください。

所得状況などにより支給が停止さ
れている方も提出が必要です。
※期間内に提出されないと手当の支

給が遅れることがあります。

【児童扶養手当　現況届】
受付期間　8月1日（火）～31日（木）

【特別児童扶養手当　所得状況届】
受付期間　8月10日（木）～9月11日

（月）
※8月10日（木）、8月28日（月）は19

時まで受付可
問合先　子育て支援課子育て担当（2

階�番窓口）　☎939・1162

ひとり親全力サポート
キャンペーン出張相談

児童扶養手当の認定を受けているひ
とり親の方を対象に、お仕事探しや求
人情報提供の出張相談を実施します。
日時　8月10日（木）　10時～15時

30分
場所　市役所2階子育て支援課相談室
問合先　ハローワーク藤井寺　
 ☎955・2570  42＃

ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会　受講生募集

【介護福祉士試験対策講座】
申込資格　ひとり親家庭の母・ 父、

ひとり親を経た寡婦の方で、介護
福祉士国家試験申込者

申込締切　8月30日（水）必着
詳しくは、大阪府立母子・父子福祉セ

ンターのホームページをご覧ください。
申込・問合先　大阪府立母子・父子福

祉センター、大阪府母子家庭等就
業・自立支援センタ
ー

　☎06・6748・0263 
　 FAX 06・6748・0264

ひとり親
養育費確保支援事業

（令和５年度から開始しました）

●各種支援について
養育費確保支援事業以外にも

ひとり親家庭の方への各種手
当・給付金や離婚前後の相談事
業等を実施しています。詳しく
は、藤井寺市ホームページをご
覧ください。

問合先　子育て支援課子育て担
当（2階�番窓口）　☎939・
1162

養育費の継続した履行確保を
図るため、養育費に関する公正
証書等の作成や養育費保証契約
締結にかかる費用を支援します。

申請には事前の相談が必要と
なりますので、下記までお問い
合わせください。

▶就労等の支援について

ひとり親家庭夏休み手作りロ
ボット教室 参加者募集
日時　8月27日（日）　13時30分～
場所　ふれあいセンター（福祉会館）２階
対象　ひとり親家庭の小学生
※会員以外の方も参加できます。
定員　20名（先着順）
参加費　500円（材料代）
申込方法　メールに必要事項を記入。

fureai@silver.ocn.ne.jp まで。
※件名：「ひとり親家庭手作りロボット

教室」、本文：氏名（学年・ふりがな）、
住所、保護者の連絡先（携帯電話
番号）を記載

共催　シルバーアドバイザー藤井
寺・藤井寺市母子寡婦福祉会  

申込・問合先　藤井寺市社会福祉協
議会　☎938 ･ 8220

▶交流会のお知らせ▶各種支援について

ひとり親の方へ ～各種支援・交流会のご案内～
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ゴーヤチャンプルー

問合先　藤井寺市柏原市学校給食センター　☎953・3761

1：ゴーヤは縦半分に切り、種と白いワタをきれいに
こそげとる。2ミリくらいの薄さにスライスし、適量
の塩でよくもみ、水にさらしておく。

2：豆腐は2センチくらいのさいの目に切り、軽く塩を
振っておく。ツナ缶の油をきり、玉ねぎは5ミリくら
いの幅のスライスにする。

3：フライパンにサラダ油を熱し、豆腐の表面を軽く
焼き、皿に一度取り出す。

4：再度フライパンにサラダ油を熱し、2のツナを炒
める。そこへゴーヤを入れて炒め、ある程度火が
通ったら、玉ねぎを加えて炒める。

5：3の豆腐を加え、しょうゆ、塩、こしょうで味を調え、
ごま油をフライパンのふちに沿わせてかける。

ゴーヤ（にがうり）… 1/2本
豆腐(木綿) ………… 1/2丁
ツナ缶……………… 小1缶（70g）
玉ねぎ……………… 1/4個
しょうゆ…………… 大さじ1
塩…………………… 少々
こしょう…………… 少々
ごま油……………… 小さじ1
サラダ油…………… 適量

材料（5人分）

その他の人気
レシピはこちら

【つくり方】

【一人当たり】

ゴーヤのほろ苦さとツナの
うまみの相性がバッチリ。
ヘルシーチャンプルーです。

No.3

ビタミンＣ　20mgエネルギー　74カロリー

おうちで楽しむ

給食レシピ　
子どもが「美味しい」は

大人も「美味しい」

自己肯定感って？
～子どもの世話・遊び講習会～

何度もチャレンジする子・失敗して
もあきらめない子に育てるには…？
一緒に考えませんか？※ファミサポ会員
の援助会員・両方会員の方はできるだ
け受講してください。
日時　8月30日（水）
　　　13時30分～15時30分
場所　パープルホール4F小会議室D
定員　先着15人　※託児要相談
講師　養育支援員
申込方法　8月23日（水）までに電話、

窓口またはオンライン窓口で。
申込・問合先　藤井寺ファミリー・サ

ポート・センター事務局[子育て支
援課（2階�番窓口）
内]　

　☎939・1162

子育てガイド

ふれあい教室（集団療育プログラム）

発達障害が疑われるお子さんを
対象に、子どもと保護者が一緒に
楽しみながら、専門的な視点から
提案します。
日時　9月25日から11月6日まで

の毎週月曜日 　10時15分～
11時45分　全6回、連続講座

場所　ふれあいセンター3階ふれ
あい支援センター

対象　市内在住の発達障害の疑い
のある幼児（平成29年4月2日か
ら平成31年4月1日生まれで、医
師の意見書・手帳などで発達障
害の疑いのある幼児）と保護者

定員　先着5組程度
費用　1回につき200円（市民税非

課税世帯は無料）
申込方法　9月15日（金）までに電

話で
※事前に面談を行い、開催日まで

に参加者を決定します。
申込・問合先　藤井寺市障害児・

障害者ふれあい支援センター療
育支援担当　☎937・5255（木
曜日以外の10時～20時）
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藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴槽水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査のみは不可】[匿名可]
第2・3水曜日　9:30～10:30 
※ 夜 間、 土 ･ 日 曜 日 の 検 査 は、
chot CAST（チョットキャスト）で実施。
詳しくはお問い合わせください。

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神科医、精神保
健福祉相談員が応じます。

医療機関に関する相談
毎 週 月 ～ 金 曜 日　9:15～12:15、
13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

※祝日は受け付けていない場合がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

400ml献血にご協力を

日時　
①8月15日（火）
　10時～12時、13時～16時
②8月19日（土）　10時～16時30分
③8月22日（火）
　10時～12時、13時～16時30分
④8月30日（水）
　10時～12時、13時～16時30分
場所　①柏羽藤消防組合消防本部、

②～④イオン藤井寺ショッピングセ
ンター1階ウェルカムひろば

対象　18歳から69歳までの体重が
50㎏以上の方（男性は17歳から可）

※65歳以上の方は、60歳から64歳
の間に献血経
験がある方に
限る。

けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

がん検診予約（9～11月実施分）

参加するといいこといっぱい！

ふじいでら
健康チャレンジ

参加は令和6年1月31日まで。
新しい生活様式の中で、一人ひとりに合った
方法で健康な生活を手に入れましょう。

健康づくりにチャレンジして、
ポイントをためて「景品」をゲット！

電動機付自転車 米5㎏ みずどりはにわ
タオル

景品（一例）

広報ふじいでら４月号と同時配布の
「保健事業だより」や市ホームページ
で検診の内容や注意点を確認し予約
してください。
実施する検診・日程

【胃がん・大腸がん・肺がん】
　9月28日(木)、10月1日(日)・6日

(金)・12日(木)・30日(月)、11
月2日(木)・10日(金)・27日(月) 

【乳がん】　10月1日(日)・6日(金）・
30日(月)、11月2日(木)・10日(金）、
27日(月)　

【子宮がん】平松産婦人科クリニック、
船内クリニックで受診可。日程は予
約コールセンターにお問い合わせ
ください。

費用　胃・乳・子宮各500円、大腸
300円、肺200円

申込方法　8月27日(日) ～31日(木)
の9時～17時30分(27日は9時30
分～16時30分、31日は17時まで）
に電話で。市ホームページからも
予約可。※定員に達し次第締め切
ります。申込期間後に空きがある
場合は健康課で申込を受け付け。

申込先
・予約コールセンター
　☎937・7717
・市ホームページ➡「くらし」➡「保健・

健康」➡「各種検診」➡「がん検診の
予約」（申込期間中のみ公開）
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柏原羽曳野藤井寺消防組合
はい、消防本部です　☎958・0119

持って安心・使って安心
「安まちアプリ」の登録を！

安まちアプリでは、特殊詐欺や子ども被害な
どの防犯情報をお届けします。
お得な割引が受けられる無料クーポンも配信

しています。ぜひ登録を！
問合先　羽曳野警察署　☎952・1234

こちら羽曳野けいさつ署
　☎952・1234

消防吏員募集

採用予定人数　A、Bあわせて男女2人程度
採用予定日　令和6年4月1日又は令和6年10月1日
　※採用予定日の選択はできません。
1次試験日（教養試験・体力試験）　9月17日（日）
申込期間　8月14日（月）から25日（金）までに郵送で
　※当日消印有効
要綱配布場所　消防本部、各署所、ホームページ
　※配布は8月25日まで
申込・問合先　総務課人事係
　☎958・9926　〒583 ー 0015
　藤井寺市青山3ー 613 ー 8

職種
受験資格

学歴など 年齢

消防
吏員A

学校教育法による大学（短期大
学を除く）を卒業又は令和6年
3月までに卒業見込みの方

平成6年4月2日以
降に生まれた方

消防
吏員 B

学校教育法による短期大学・
高等専門学校・救急救命士専
門学校を卒業又は令和6年3月
までに卒業見込みの方

平成10年4月2日
以降に生まれた方

学校教育法による高等学校を
卒業又は令和6年3月までに卒
業見込みの方

平成12年4月2日
以降に生まれた方

「救急の日」体験型イベント

毎年9月9日は「救急の日」、この日を含む1週間は
「救急医療週間」と定められています。この機会に、応
急手当について学んでみませんか。
日時　9月9日（土）　14時～16時
場所　リビエールホール地下１階レセプションホール、
柏原市役所駐車場

内容　こども救命講習、こども救急服を着て救急
車・消防車と写真撮影、救急車見学

　※救命講習を受講した人にはプレゼントあり。
　※救命講習と写真撮影は、保護者の同伴が必要。
申込方法　こども救命講習は、8月1日
（火）から事前申込ができます（当日
参加枠もあります)。詳しくはQRコ
ードから。

主催　柏原市医師会、柏原市、柏原羽曳野藤井寺消
防組合

問合先　警防課救急係　☎958・9932

ダメ。
ゼッタイ。
大麻が奪う
あなたの未来

20歳未満の検挙者が
増えています。

SNSなどでも
薬物の誘いが
増えています。

薬物の誘いには、
きっぱりNo !

持っているだけで
罰せられます。

STOP！
ATMでの携帯電話

あなたの大切なお金が狙われています。家族や警察にまず相談を！

「ATMでお金が戻ってくる」などの不審な電話に注意！

▲Android ▲iphone
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た
。
最
終
的
に
は
、
様
々
な
利
点
や
工
事
を

安
価
に
か
つ
早
急
に
終
了
で
き
る
方
法
を
編

み
出
さ
れ
た
こ
と
な
ど
か
ら
、
幕
府
は
大
和

川
の
付
け
替
え
工
事
を
決
定
し
ま
し
た
。

大
和
川
付
け
替
え
工
事
に
つ
い
て
は
記
録

が
残
っ
て
お
ら
ず
、
実
際
に
行
わ
れ
た
工
事
の

内
容
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
発
掘
調

査
の
成
果
か
ら
堤
防
が
ど
の
よ
う
に
築
か
れ

た
の
か
は
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
堤
防
を
断
ち

割
っ
て
土
の
層
を
確
認
す
る
と
、
ど
の
よ
う

に
土
を
積
み
上
げ
て
堤
防
を
築
い
た
の
か
が

わ
か
り
ま
す
。
た
だ
し
一
級
河
川
で
あ
る
大

和
川
の
堤
防
を
一
部
で
も
長
期
間
に
わ
た
っ

て
断
ち
割
っ
た
ま
ま
に
す
る
こ
と
は
、
洪
水
の

危
険
性
を
考
え
る
と
難
し
い
で
す
。
そ
の
た

め
、
こ
れ
ま
で
に
新
大
和
川
の
堤
防
の
調
査

を
実
施
し
た
の
は
、
藤
井
寺
市
小こ

や
ま
ひ
ら
つ
か

山
平
塚
遺

跡
、
船
橋
遺
跡
、
八
尾
市
八や

お
み
な
み

尾
南
遺
跡
、
大

阪
市
長な

が
は
ら原
遺
跡
の
た
っ
た
4
か
所
だ
け
で
す
。

小
山
平
塚
遺
跡
で
は
、
付
け
替
え
当
時
の

堤
は
堅
い
粘
土
を
積
み
上
げ
て
つ
く
ら
れ
た

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
堤
防
を

199

多
く
の
場
合
は
古
墳
の
よ
う
に
地
上
に
盛

り
上
が
っ
て
残
る
も
の
や
、
地
面
の
下
に
眠
っ

て
い
る
遺
跡
。
遺
跡
の
多
く
の
範
囲
が
大
和

川
の
河
床
や
河
川
敷
と
な
っ
て
い
る
船ふ

な
は
し橋
遺

跡
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
河
床
に
眠
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。

付
け
替
え
前
の
大
和
川（
以
下「
旧
大
和

川
」）は
、
古
代
か
ら
大
な
り
小
な
り
水
害
に

見
舞
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
特
に
江
戸
時

代
に
は
い
る
と
、
人
口
の
増
加
な
ど
で
山
か

ら
木
を
切
り
だ
す
こ
と
も
増
え
ま
す
。
山
が

荒
れ
、
土
が
多
く
流
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

で
旧
大
和
川
は
多
く
の
箇
所
で
天
井
川(

※)

と
な
り
、
そ
れ
に
よ
っ
て
洪
水
被
害
が
大
き
く

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
で
、
い
つ

の
こ
ろ
か
ら
か
河
内
の
人
々
の
間
か
ら
付
け

替
え
を
求
め
る
声
が
上
が
り
始
め
ま
し
た
。

そ
れ
と
同
時
に
付
け
替
え
後
の
大
和
川（
以
下

「
新
大
和
川
」）の
周
辺
住
民
か
ら
、
流
路
と
な

る
た
め
に
土
地
を
失
う
こ
と
や
、
新
た
な
水

害
被
害
が
起
こ
る
こ
と
へ
の
危
惧
な
ど
か
ら
、

大
和
川
付
け
替
え
反
対
運
動
も
起
こ
り
ま
し

頑
丈
に
つ
く
る
こ
と
を
意
識
し
て
粘
土
を
使
っ

て
い
た
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
を
裏
付

け
る
の
が
船
橋
遺
跡
の
調
査
で
、
こ
こ
で
は

付
け
替
え
当
時
の
堤
防
は
砂
が
多
く
混
じ
る

土
を
積
み
上
げ
て
つ
く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

堤
防
の
場
所
で
使
う
土
が
違
う
の
は
、
単
に

工
事
現
場
の
近
辺
で
掘
っ
た
土
を
使
っ
た
か
ら

だ
っ
た
よ
う
で
す
。
さ
ら
に
、
小
山
平
塚
遺

跡
で
も
船
橋
遺
跡
で
も
、
積
み
上
げ
た
土
を

よ
り
頑
丈
に
す
る
た
め
の
叩
き
締
め
を
行
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
近
く
で
掘
り
出
さ
れ
た

土
を
堤
防
工
事
に
使
い
、
頑
丈
に
す
る
工
程

を
行
わ
な
い
こ
と
を
見
る
に
、
堤
防
の
強
度

よ
り
も
形
だ
け
を
整
え
て
付
け
替
え
工
事
の

完
成
を
急
ぐ
こ
と
を
優
先
し
た
よ
う
で
す
。

さまざまな歴史を刻んできた
船橋遺跡②

～船橋遺跡が河床に眠った～

こ
う
し
て
、
宝ほ

う
え
い永
元
年（
1
7
0
4
）に
わ

ず
か
8
カ
月
と
い
う
短
期
間
で
大
和
川
は
付

け
替
え
ら
れ
ま
し
た
。
大
半
の
区
間
で
地
面

を
掘
る
こ
と
な
く
工
事
が
行
わ
れ
た
こ
と
で
、

遺
構
が
破
壊
さ
れ
る
こ
と
な
く
船
橋
遺
跡
の

多
く
の
範
囲
が
新
大
和
川
の
河
床
に
眠
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
先
月
号
で
も

触
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
は
河
の
流
れ
で
遺

跡
は
日
“々
自
然
に
発
掘
”さ
れ
て
い
ま
し
た
。

現
在
、
船
橋
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
遺
物
の一部

は
、
大
阪
府
立
弥
生
文
化
博
物
館
や
柏
原
市

立
歴
史
資
料
館
に
所
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。

(

文
化
財
保
護
課
　河
合
　咲
耶)

(

※)

河
川
に
土
砂
が
運
ば
れ
て
河
床
に
た
ま
っ
て
い
く
こ
と

で
、
周
囲
の
土
地
よ
り
河
床
が
高
く
な
っ
た
河
川
の
こ
と
。

●旧表土
●後年に大きくした堤防(砂が多い )
●後年に大きくした堤防(砂が多い )
●後年に大きくした堤防(砂が多い )
●宝永元年に築堤された堤防(粘土が多い )
●新大和川堤防前の地表面(田畑の土)

小山平塚遺跡の調査で分かった新大和川の堤防の様子
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各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここ
へ。緊急性がある場合は管轄の消防本部
に転送され、救急車が出動します

救急安心センターおお
さか  ☎06･6582･7119
＃7119(短縮ダイヤル )

く
ら
し

法律相談 
            予約

8/16㈬･23㈬･9/6㈬･13㈬
13:00～16:30
※予約は、8/10㈭9:00～電

話で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借
問題、多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、令和5

年度中に3回まで、時間は30分以内

協働人権課 
☎939･1111

（窓口での予約も可）

行政相談 8/29㈫ 13:30～15:30 市役所1階相談室 行政相談委員による国の仕事への苦情や
要望に関する相談

協働人権課 
☎939･1331

消費生活相談
月～金曜日
10:00～12:00、12:45～16:00
受け付けは15:30まで　

市役所1階消費生活セ
ンター

消費生活相談員による、悪質商法による
被害や訪問販売、電話勧誘によるトラブ
ルなど消費生活に関する相談

消費生活センター 
☎939･1320

司法書士法律
相談      予約

8/19㈯ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日
10:00～16:00

司法書士総合相談セ
ンター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制
度、サラ金問題などに関する相談

堺支部
☎080･6284･1874

行政書士法律
相談　　 予約 8/19㈯ 13:00～16:00 パープルホール

小会議室C
遺言・相続、契約書、成年後見制度、許
認可などに関する相談

大阪府行政書士会南
大阪支部
☎072･349･9178

税務相談
予約

8/18㈮ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日
9:00～16:00

市役所1階相談室
所得税・相続税・贈与税など国税に関する
相談　※先着順。相談時間は1人30分以
内

近畿税理士会富田林
支部事務局　
☎0721･25･6250

高齢者相談 月～金曜日 9:00～19:00
土曜日　　 9:00～17:30

ふれあいセンター
※時間外は電話相談 高齢者の総合相談 地域包括支援センタｰ

☎937･2641

人
権

人権相談 8/24㈭ 13:30～15:30 市役所1階相談室  人権擁護委員による人権についての悩み
ごとやトラブルなどに関する相談

協働人権課
☎939･1059

人権悩みの相
談室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9:00～12:00、13:00～16:00

パープルホール3階
相談室・男女共同参
画ルーム内相談室

 専任相談員による暮らしの中で起こる人
権、女性の人権に関する相談 ☎939･1118

女性相談 予約
月・木曜日　
9:00～12:00、13:00～16:00　 市役所1階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦

など女性の悩み相談
協働人権課
☎939･1050

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～17:30 市役所2階�番窓口
家庭相談員による18歳未満の子どもに
関する相談(電話相談もあり) どなたから
でも相談できます

子育て支援課
(家庭児童相談室) 
☎939･1162

教育相談
予約 木曜日　9:00～12:00 市民総合会館別館

3階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達に
ついてなど、教育に関する悩み相談

教育相談室 
☎938･1008テレホン

教育相談
金曜日 13:00～17:00
火・木曜日 9:00～17:00 （電話）

ひとり親家庭等
無料法律相談

予約

8/10㈭･28㈪　
14:00～17:00

10㈭　市役所1階相談室
28㈪　市役所2階相談室

離婚前相談（慰謝料・養育費・認知・面会交流
など）、労働関係・借金関係など

子育て支援課
☎939･1162

就
労

地域就労相談
            予約 月～金曜日 9:00～17:00 市役所6階地域就労

支援センター

 働く意欲がありながら、様々な問題で就労
できない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

商工労働課 
☎939･1337

若者の就労・
自立相談 予約 8/1㈫ 13:30～17:30 市役所1階

102会議室
若者(15～49歳)の就労と自立の相談
※就職のあっせんは行っていません

南河内地域若者サポ
ートステーション
☎0721･26 ･ 9441

福
祉

心配ごと相談
            予約 第2火曜日 13:30～15:30 ふれあいセンター 相

談室
 民生委員児童委員による日常生活におけ
る悩み、心配に関する相談

社会福祉協議会 
☎938･8220

自殺予防心の
電話相談 月～金曜日 10:00～17:00 （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の

悩みに関する相談 ☎930･0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

 障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必
要な援助の実施（障害者手帳の有無は問いません）

（聴覚）岡本 昇治さん  FAX938 ･ 7059　/（知的障害）西尾 千代子
さん ☎938 ･ 1789　/（知的障害）安井 陽子さん ☎955 ･ 9263

障害者等
相談　　 予約 月～金曜日 10:00～17:00

障害者地域生活支援
センターわっと 

（岡2-12-6　3階）

障害のある方及び家族の相談や生活全般
の支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと 
☎930･0733

障害者等
相談      予約 月～金曜日 10:00～17:00 相談支援センターぴん

ぽん（小山1-1-1　3階）

障害のある方及び家族の生活上の悩み、発
達障害、福祉サービスの利用に関する相談

（障害者手帳の有無は問いません）

支援センターぴんぽ
ん☎952･7002

そ
の
他

市民活動相談 8/15㈫　13:00～17:00
（電子メールでも相談可） 市役所1階相談室 活動の悩みや団体の運営などに関する相

談（予約優先）

協働人権課☎939･1331　　
kyoudou-jinken@

city.fujiidera.lg.jp

不動産一般
相談室　 予約

8/7㈪･21㈪
10:00～12:00
13:00～15:00

羽曳野市軽里3-1-10
（同南大阪支部）

住宅購入や賃貸マンションの契約などに
関する相談

大阪府宅地建物取引
業協会南大阪支部　
☎958･3005
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防災行政無線の放送内容が電話で確認できます 
※放送から24時間以内
☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

●おくやみ手続きサポートデスク(予約制)
身近な方を亡くされた後の手続きは多

岐にわたります。デスクでは亡くなられた
方の状況を確認し、手続きが必要な窓口
をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）の9時30分、13

時30分、14時30分の3枠
定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲章
・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
 「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホー
ムページにも掲載しています。
問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)
　☎939・1051  FAX  952・9508

消費生活 知っ得情報

日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受け付けは15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320　相談方法　電話又は来所（予約不要）

No.154

契約書が電子メールでスマホに届く？！

編集後記　市内で撮影が行われた映画「キリエのうた」
の公開が近づいてきました。藤井寺にあんなに有名
な方々が来たと思うとワクワクドキドキで公開が待
ち遠しいですね。広報紙でも最新の情報をお届けし
ていきます。お楽しみに！（関連記事21ページ）

＜事例＞
訪問販売で屋根工事の契約をした。業者から「契約書

はメールでスマホに送る。アドレスを教えて。」と言われた

が、メールはしないため断った。紙の契約書をくれたがど

ういうことか。

＜アドバイス＞
現在、様々な分野の書面の電子化が進んでいますが、

訪問販売や電話勧誘などの取引はトラブルが多いため、
一貫して紙の契約書交付が義務付けられていました。し
かし令和5年６月１日から、事前に消費者（契約者）の承諾
があれば電子メール、SNS などによる交付（電子書面）も
可能になりました。この場合、契約書の内容が電子書面
で消費者の端末に届きます。電子書面の交付には消費者

の承諾を得る必要があります。事前の説明や適合性（日
常的に電子機器を使用しているかなど）の確認を行ったう
えで、書面等による承諾が必要です（口頭は不可）。電子
書面の交付を行った場合、事業者は到達の確認を行うこ
ととされています。電子化というもの
の完全な電子化ではなく、一定の手続
きが定められています。

契約書を電子書面で受け取ると、契約内容を十分確認
できなかったり、契約したことを高齢者の家族が気づきに
くくなったりするおそれがあるとも言われています。電子
書面は契約者が希望した場合に交付されるものですので、
不安があるときは、紙の契約書の交付を求めましょう。

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！
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　「広報ふじいでら」は全戸配布しています。毎月1日までに届かない場合は、配送業者へご連絡ください。
　配送業者：ぽすとメッセンジャー　☎0120・963・304　受付時間　月～金曜日　10:00～16:00（祝日除く）

LINE市公式HP Facebook YouTube Instagram

市の公式ホームページ、SNS もご覧ください。以下の QR から簡単にアクセスできます！

藤井寺市は持続可能な開発目標（SDGs）
の達成に向け取り組んでいます
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