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地域で生きる。
地域猫活動
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広報ふじいでら ２０２3年9月号 2

9月1日は、1923年に関東大震災が発生したこと、台風シーズンを迎える時期であることなどから「防災の日」とされています。
今この瞬間、災害が起きたら…あなたの備えは万全ですか？この機会に自身の災害対策を再確認してみましょう！

命をまもるためにできること
災害への備えを今、見直そう！

9月は防災月間

問合先　危機管理室企画担当・災害対策担当（4階�番窓口）　☎939・1190

その時どう行動する？
地震が起きたその瞬間、とっさに命を守る行動ができるでしょうか？日頃から「今、

地震が起きたら」をイメージして、いざという時の行動を考えておきましょう。

屋内では… 屋外では…

ポイント

・倒れやすいものや落下しそ
うなものから離れよう！

地震発生！

備蓄していますか？
ローリングストックで賢く備えよう！
災害時には、数日から数週間程度の間、物資が不足することが考えられます。

保存の効く食べ物や飲み水などを普段から備蓄しておきましょう！

テーブルや机の下に隠れる。隠
れる場所がない場合は、小さく丸
まり首や頭を守る。

ブロック塀など倒壊しやすいもの
から離れてできるだけ広い場所へ
避難する。

食糧

生活
用品

防災
用品

ほかには…ティッシュ、トイレットペーパー、消毒液など

ほかには…カセットコンロ、給水タンク、風呂の残り湯など

【代表的な備蓄品】

ほかには…菓子類（アメ、チョコレート）など

1人
1日3ℓ

家族構成によって必要な品
目は異なります。
詳しくは、防災ガイドブッ
ク7ページをご覧ください。

災害時の備蓄はローリングストックで！
日常で消費するものを多めに購入しておき、
備蓄→消費→補充のサイクルを作りましょう！

1週間分以上の
ストックがあると
安心！

・安全を確保できるよう家具
は固定しましょう！

アレルギーがある方
お子さんがいる家庭は
食べなれたものがあると

安心！
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やってみよう！5分で出来る！
LINEで避難訓練！

市 LINE公式アカウントでは、トーク画面上でいつでも避難訓練が実施できま
す。大雨による災害が迫ってきたとき、地震が発生したとき、あなたは安全に避
難できますか？

いざという時に備えて、
避難のイメージトレーニング
を実践してみましょう！

エリアメール／緊急速報メール
13時33分頃【大阪府から】、13時35分頃【市から】

2回の訓練情報を送信します。

▶詳しくは
こちら

災害時に迷わず行動するには、普段から災害が起
きた状況を具体的にイメージしてどうこうどうするかを
決めておくことが大切です。地震発生時の状況を想像
して、自身の行動を考えてみましょう！

9/1（金）

市LINE公式
アカウントでも
訓練情報を配信

【訓練のはじめ方】

※友だち登録は、QRコードを読み込むか、LINEアプリのホームから「藤井寺市」を検索！

①LINEアプリで藤井寺市LINE公式アカウントを友だち登録！

②トーク画面下部のメニューのをタップし、防災メニューへ切り替え！

③防災メニューの　　　　　ボタンをタップして訓練開始！

広報ふじいでら6月号では、本市の LINE を活用した防災の取組について紹介しています。
ぜひ、確認してみてください！

▶▶▶▶

(避難訓練には地震編と風水害編があります )

日時　9月24日（日）　10時30分～15時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセンター
対象　小学6年までのお子さん
内容　防災スタンプラリー
・車両展示（こども消防車など）・写真撮影
・火災予防ビデオ（アニメ）上映
・水消火器
・ロープ登り体験
・防災用品展示　など
共催　藤井寺市、イオン藤井寺ショッピングセンター
※事前予約が必要となります。予約はイオンモールアプリで。
※気象警報発表などにより中止又は内容を変更すること
があります。

問合先　危機管理室災害対策担当（4階�番窓口）　
　☎939・1190

◀友だち登録はこちらから！

【実際の LINE画面上の様子】
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9
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
で

す
。
今
回
は
、
飼
い
主
が
い
な
い
猫
に
よ

る
糞
尿
や
鳴
き
声
な
ど
の
環
境
問
題
を
少

し
で
も
解
決
す
る
た
め
の「
地
域
猫
活
動
」

を
紹
介
し
ま
す
。 

地
域
猫
活
動
は
、
T
N
R（
※
）を
行
い
、

そ
の
後
も
見
守
る
こ
と
で
よ
そ
の
地
区
か

ら
の
猫
の
流
入
を
防
ぎ
、
飼
い
主
の
い
な

い
猫
が
こ
れ
以
上
増
え
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

地
域
住
民
が
中
心
と
な
り
、
T
N
R

の
指
南
や
協
力
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

行
政
の
三
者
が
協
働
し
て
行
う
活
動
で

す
。

地
域
猫
活
動
で
ど
う
変
わ
る

避
妊
去
勢
手
術
を
す
る
と
、
発
情
期
特

有
の
に
お
い
や
鳴
き
声
は
軽
減
し
ま
す
。

す
ぐ
に
地
域
か
ら
猫
が
全
く
い
な
く
な

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
生
を
全

う
し
た
猫
か
ら
数
が
減
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
猫
を
戻
し
た
地
域
に
ト
イ
レ
を

設
置
す
る
こ
と
で
、
よ
そ
の
敷
地
で
排
泄

を
す
る
機
会
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
猫
活
動
で
最
も
大
切
な
こ
と

そ
れ
は
T
N
R
を

実
施
し
た
後
の
見
守

り
で
す
。
猫
は
正
確

な
体
内
時
計
を
も
っ

て
お
り
、
決
ま
っ
た

時
間
に
エ
サ
を
与
え

る
と
、
そ
の
時
間
に

集
ま
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
そ
の
際
、
新

た
な
流
入
猫
が
い
な

い
か
チ
ェ
ッ
ク
し
、
発
見
し
た
場
合
に
は

市
の
取
り
組
み

市
で
は
、
糞
尿
問
題
解
決
の
一
環
と
し

て
地
域
猫
活
動
を
応
援
す
る
た
め
、
平
成

30
年
度
か
ら
、
南
河
内
で
は
先
駆
け
て（
公

財
）ど
う
ぶ
つ
基
金
の
行
政
枠
チ
ケ
ッ
ト

（
無
料
で
避
妊
去
勢
手
術
を
行
え
る
も
の
）

の
配
付
を
は
じ
め
ま
し
た
。

そ
し
て
5
年
目
に
当
た
る
今
年
、
ご

協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

1
0
0
0
匹
の
さ
く
ら
猫
が
誕
生
す
る
に

至
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
、
か
け
が
え
の

な
い
命
を
見
守
り
な
が
ら
、
環
境
問
題
解

決
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

地域猫活動
↓

TNR ＋ その後の見守り
（排泄物の管理・定時定点のエサやり）

（※）TNRとは…猫を捕獲（Trap）し、避妊去勢手術（Neuter）を施
して、元のテリトリーに戻す（Return）こと。

術後は耳先をカットします。その形が桜の花びらに似ているため、
手術をした猫はさくら猫と呼ばれます。

迅
速
に
手
術
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
数
が

増
え
る
こ
と
を
抑
制
し
ま
す
。

こ
れ
ら
の
見
守
り
活
動
は
、
よ
そ
の
地

区
に
住
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
不
可
能
で

す
。
見
守
り
活
動
は
猫
が
い
る
地
区
の
住

民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
必
要
で
す
。

※
エ
サ
や
り
を
ご
自
身
の
敷
地
内
以
外
で
行

う
場
合
は
、
所
有
者
や
管
理
者
の
了
承
を

得
て
く
だ
さ
い
。

▲地域に設置されたトイレ

さくら猫の耳を見ると、
オスかメスかが
わかります。

【豆知識】

オスは右耳　  メスは左耳

ご存じですか　
地域猫活動

問合先　環境衛生課環境・公害・飼犬登録担当
　（6階�番窓口）　☎939・1074

9月号ブック.indb   4 2023/08/16   17:01:56

広報ふじいでら ２０２3年9月号5

【飼い主のマナー】
○犬の飼い主の皆さんへ
・リードを付けて散歩を
・フンは持ち帰る
・尿は水で流す
・伸縮リードは、短めに固定

○猫の飼い主の皆さんへ
・避妊去勢手術を
・室内で飼いましょう

ペットを飼っている方へ

多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

Q
　
活
動
し
て
い
る
中
で
よ
く
言
わ
れ
る

苦
情
は
？

Ａ
　「
捕
獲
し
た
ら
別
の
場
所
に
放
し
て
ほ

し
い
」と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
、
元
の

場
所
に
戻
す
こ
と
に
は
理
由
が
あ
り
ま

す
。
自
分
の
テ
リ
ト
リ
ー
に
侵
入
し
た

他
の
猫
を
追
い
出
す
と
い
う
習
性
を
利

用
し
、
未
施
術
の
猫
の
流
入
を
防
ぐ
効

果
を
狙
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
猫
を
よ

そ
の
地
区
に
放
す
の
は
遺
棄
と
み
な
さ

れ
、
動
物
愛
護
法
に
抵
触
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

Q
　
T
N
R
を
行
う
中
で
困
る
こ
と
は
？

Ａ
　
放
し
飼
い
の
猫
に
困
っ
て
い
ま
す
。

首
輪
を
し
て
い
な
い
と
野
良
猫
と
区
別

が
つ
き
ま
せ
ん
。
野
良
猫
だ
と
思
い
手

術
を
し
た
後
に
飼
い
猫
だ
と
判
明
し
、

ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す
る
ケ
ー
ス
も
よ
く

耳
に
し
ま
す
。
放
し
飼
い
を
し
て
い
る

と
、
よ
そ
の
庭
に
糞
尿
を
し
た
り
、
植

木
鉢
を
倒
し
た
り
と
苦
情
に
も
繋
が
り

ま
す
。
放
し
飼
い
は
や
め
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

Q
　
野
良
猫
を
減
ら
す
た
め
に
必
要
な
こ

と
は
？

Ａ
　
可
愛
い
か
ら
と
衝
動
的
に
飼
い
始

め
、
面
倒
が
み
ら
れ
な
く
な
っ
た
ら
簡

単
に
捨
て
る
人
が
本
当
に
い
ま
す
。
飼

い
始
め
た
ら
、
最
後
ま
で
責
任
を
も
っ

て
飼
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

【犬と猫のマイクロチップ装着】
令和4年6月1日から、ブリーダーやペ

ットショップなどで販売される犬や猫のマ
イクロチップ装着が義務化されました。

・令和4年6月1日以降新たに犬や猫を
購入した方は、ご自身でマイクロチッ
プ情報の変更登録を行ってください。

・令和4年6月1日より前から飼っている
犬や猫は、マイクロチップ装着は義務
ではありませんが、災害時や迷子に
なった場合も飼い主の元に戻れるよう
マイクロチップを装着し、ご自身の情
報を登録するように努めてください。

【飼い主の責任】
○動物の遺棄、虐待は犯罪です
　命を終えるその瞬間まで、愛情をも
って飼育しましょう。

　どうしても飼育できなくなった場合は、
新しい飼い主を見つけましょう。

※遺棄や虐待行為は動物の愛護及び管
理に関する法律で禁止されています
（1年以下の懲役、又は100万円以下
の罰金）。みだりに動物を殺害、又は
傷つけた場合には、5年以下の懲役、
又は500万円以下の罰金となります。

○動物の習性を理解し、病気の予防を！
　飼い犬の登録や狂犬病予防注射は、
法律で義務付けられています。

○人に危害を加えたり、鳴き声などで近
隣に迷惑をかけたりしないように努め
ましょう。

○望まない繁殖をさせない、生まれた
命を遺棄しないで。

「アニマルハーモニー大阪のつどい2023」
日時　９月２４日（日）　11時～16時
　　　11時から受け付け・整理券配布開始
場所　大阪府動物愛護管理センター
　　　（羽曳野市尺度53番地の4）
問合先　大阪府動物愛護管理センター
　　　　管理指導課　☎958・8212

動物愛護週間イベント

T
N
R
の
協
力
を
行
って
い
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
声

Q
　
活
動
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
　
事
故
や
病
気
、
捕
食
さ
れ
て
亡
く

な
る
命
が
減
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
必
ず
し
も
そ
の
地

区
に
住
ん
で
い
る
わ
け
で
は
な
く
、

T
N
R
後
の
見
守
り
が
で
き
ま
せ

ん
。
見
守
り
が
な
け
れ
ば
す
ぐ
に
猫

は
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
地
域
で
見

守
り
を
し
て
く
だ
さ
る
方
は
非
常
に

大
切
な
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。「
エ
サ
や

り
＝
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
」で
は
な

く
、「
避
妊
去
勢
手
術
も
せ
ず
に
エ
サ

を
置
き
っ
ぱ
な
し
に
す
る
＝
し
て
は

い
け
な
い
こ
と
」な
の
だ
と
、
も
っ
と
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■藤井寺市の人口
（令和5年7月末現在）
人口  62,832人

男29,881人
女32,951人

世帯数  29,902世帯

【掲載内容に関する注意】
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。

・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
　 H  P  ホームページ
・QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

目次

2 9月は防災月間
 命をまもるためにできること

4 ご存じですか　地域猫活動
6 目次・トピックス
8 まちかど Photograph
10 くらしの情報
14 ホッとなヒト時
15 募集・イベント
19 知ろう学ぼう人権
20 パープルホールイベント・講座情報
21 園芸はじめの 1 歩！
22 体育館・図書館・アイセル シュラ ホール
24 はい、消防本部です
25 けんこうガイド
26 子育てガイド
32 こちら羽曳野けいさつ署
33 ふじいでら歴史紀行
34 各種相談
35 消費生活知っ得情報ほか
裏表紙 「未来につながる、ANA とつながる！」 
 航空教室
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■令和5年秋開始接種を開始
９月20日から、無料で接種できます。

対象　生後６か月以上の方で、前回接種から3か月経過し
ている方
対象の方には、8月末から9月初旬にかけて順次接種券

を送付します。
※以前送付した接種券が未使用の方は、引き続き利用でき

ますので、改めての送付はありません。紛失の場合は再
発行の申請が必要です。

■集団接種を再開します
使用するワクチン　モデルナ社製
日時　9月30日（土）　14時～
場所　市民総合体育館（藤井寺市大井１－２－２０）
※車で来場の際は、臨時駐車場をご利用ください。

引き続き、集団接種及び市で予約受付する医療機関につ
いては、ウェブまたはコールセンターから予約できます。

個別接種を実施する医療機関や、接種予約の方法など、
接種についての詳細は市ホームページをご覧ください。

問合先　藤井寺市新型コロナワクチン接種
コールセンター　☎0570・00・3655
　※月～金曜日9時～17時30分（祝日除く）

新型コロナワクチン接種関連情報

市立小・中学校２学期の

給食費を無償にします

◀今後のワク
チン接種に
ついて

◀ウェブ予約
について

物価の高騰が続く中、子育て世代の経済的負担の軽減
を図ることを目的として、市立小・中学校に通う児童・生
徒の学校給食費保護者負担分を市が負担し、令和５年９月
から１２月分を無償とします。
問合先　学校教育課（6階�番窓口）　☎939・1402

￥0
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藤井寺市議会　第3回定例会

藤井寺市議会　第3回定例会
【本会議】　場所　8階議場
　9月 5日 (火)　議案説明
　9月13日（水）・14日（木）　一般質問など
　9月27日（水）　委員長報告・採決など

【常任委員会】　場所　8階委員会室
　9月20日（水）　民生文教常任委員会　
　9月21日（木）　総務建設常任委員会
※各日10時から開催。日程は変更する場合があります。

【お詫びと訂正】
8月号の議会だより4ページに記載誤りがありまし

た。お詫びして訂正いたします。
・伊藤　政一議員　見出し

(誤)記載なし→(正)1安全安心のまちづくり
・水谷　雄路議員　見出し

(誤) て→(正)1自治会、町会の現状について

問合先　議会事務局（７階�番窓口）　☎939・1208

マイナポイント事業終了に伴い、9月29日（金）17 時30
分で市役所 1 階ロビーのサポート窓口を終了します。10
月以降はご自身でマイナンバーカードの「健康保険証の利
用登録」、「公金受取口座の登録」をお願いします。

健康保険証利用登録及び公金口座登録方法

●ウェブサイト「マイナポータル」で登録
「健康保険証利用登録」・「公金口座登録」共通

申し込みには、マイナンバーカードの読み取りに対応して
いるスマートフォンまたは、パソコンと IC カードリーダーが
必要です。
●セブン銀行ATM で登録

「健康保険証利用登録」のみ
●医療機関や薬局で登録

「健康保険証利用登録」のみ
※対応の可否は、ご利用になる医療機関や薬局に直接お問

い合わせください。

　　　　　　　　topicsトピックス

マイナポイント

申込期限9月30日（土）まで！
対象　２月末までにマイナンバーカードを申請した方
※すでにポイントの申し込みや取得をした方は対象外

　 マイナポイントとは

・マイナンバーカードに、「健康保険証の利用登録」、　「公
金受取口座の登録」をすることで、それぞれ7,500円分
のポイントがもらえます。

・選択した決済サービスの利用・チャージ金額に応じて、
最大5,000円分のポイントがもらえます (マイナポイント
第１弾で申し込みされた方は対象外）。

※期限間近になると、市のサポート窓口や専用サイトが混
み合いますので、余裕を持ってお申し込みください。

※電子証明書の新規発行または更新を行った場合、24時
間が経過しないとマイナポイントの申し込みができませ
ん。電子証明書の新規発行または更新は9月29日まで
に行ってください。

問合先
・マイナンバーカードの発行に関すること 、市役所窓口で

の申込サポートに関すること
　市民課マイナンバー担当（１階マイナンバー総合窓口）　
　☎939・1111(内線1220)

マイナポイントの申請サポートは
9月で終了します

・マイナポイントの制度に関すること
　政策推進課政策特命・シティセールス担当（6階�番窓

口）　☎939・1171
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Photograph
まちかど

藤井寺市出身の山口瑠さんが、関東大学ボクシングリー
グ戦のフライ級で５戦全勝し階級賞を獲得！そして、国体
近畿ブロック大会に大阪代表として出場します。
8月10日に岡田市長を表敬訪問され、報告してください

ました。
「朝練→大学の講義→ト
レーニング」と、日々努
力されている山口さん。
市長も「ケガに気を付け
て、引き続き頑張ってほ
しい」と激励しました。

おめでとうございます！
クラシックギターの国際コンクールで優勝！

市内在住の原昌弘さんが、2023年度 J.S.バッハ国際ギ
ターコンクールで優勝という素晴らしい成績を収められまし
た。原さんは、7月31日に岡田市長を表敬訪問され、実際
にギター演奏も披露していただきました。

ボクシング
国体大阪代表・関東大学リーグ戦階級賞！

▲温かさや深みのある美しい
音色に魅了されました。

道明寺地区にある「弘
こうぼうだいしおやすみいし
法大師御休石」が、地域の有志の

皆さんからの協賛により、実際に腰を掛けて休めるよう改
修され、7月27日には、完成を記念した除幕式が行われま
した。「御休石」は今後、道明寺エリアのにぎわい・活性化
の新たなシンボルとなることが期待されています。

道明寺エリアに新たな観光スポットが誕生！

P8-9_まちフォト.indd   8 2023/08/17   9:10:52
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▲詳しくはこちら

アイドル募集中

わがやの
アイドル

黒岡　楓
ふ う と

翔ちゃん 2歳
　　　侑

ゆ の

乃ちゃん 6か月

山根　颯
ふ う か

夏ちゃん 1か月

ふたりの笑顔にいつも癒されてま
す♪これからもニコニコなふたり
でいてね。

マイペースお嬢(^_^;)
元気にすくすく育ってね！

沼　大
は る と

翔ちゃん 11か月

生まれてきてくれてありがとう！
元気にすくすくと育ってね (*^^*)

中田　柚
ゆ ず は

花ちゃん 8か月

これからも元気に大きくなって
ね！

佐藤　藍
あ い き

希ちゃん 3か月
　

元気いっぱいで、可愛いすぎるア
イドルです！パパとママにたくさ
んの思い出をください！
元気に育て！！

小林　陽
は る

ちゃん 1歳

食べられる物やできることが、少
しずつ増えてきた陽です。
これからも、あなたらしく すく
すく育ってね。

笹川　怜
れ あ

愛さん 7歳
　　　蓮

れ ん た

太ちゃん 5歳

みんな仲良く元気に育ってね (*^^*)

怜
れ な

那ちゃん 3歳
怜

れ む

夢ちゃん 1歳
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く
ら
し
の
情
報

保
険
・
年
金

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方

で
、
年
金
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一

定
基
準
以
下
の
方
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
給
付
金
を
支

給
す
る
制
度
で
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
9
月
初
旬
頃
か

ら
、
は
が
き
形
式
の
請
求
書
が
日
本
年
金

機
構
よ
り
送
付
さ
れ
ま
す
。
必
要
事
項
を

記
入
し
、
早
め
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
令
和
6
年
1
月
4
日
ま
で
に
請
求
手
続

が
完
了
し
な
け
れ
ば
、
令
和
5
年
10
月

分
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

※
す
で
に
支
援
給
付
金
を
受
給
し
て
い
る

方
は
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

支
給
要
件
を
満
た
さ
な
く
な
っ
た
方
に

は
不
該
当
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

※
支
給
対
象
で
な
か
っ
た
方
が
、
世
帯
構

成
の
変
更
な
ど
で
支
給
要
件
を
満
た
す

よ
う
に
な
っ
た
場
合
は
自
身
で
請
求
手

続
き
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
日
本
年
金
機
構
給
付
金
専
用
ダ

イ
ヤ
ル

　
☎
0
5
7
0
･
0
5
･
4
0
9
2

　
※
0
5
0
か
ら
始
ま
る
電
話
の
場
合
　

☎
0
3
･
5
5
3
9
･
2
2
1
6

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
を
装
っ
た

不
審
な
電
話
や
案
内
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

税
市
・
府
民
税

第
3
期
納
期
限
　
10
月
2
日（
月
）

お
近
く
の
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
市
役
所
、
支
所
で

納
期
限
ま
で
に
お
納
め
く
だ
さ
い
。
口
座

振
替
を
ご
利
用
の
方
は
預

貯
金
残
高
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

※
キ
ャッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で

も
納
付
で
き
ま
す
。

問
合
先
　
税
務
課
納
税
担
当（
2
階
�
番

窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
0
6
6

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
を

市
役
所
の
職
員
を
装
い「
医
療
費
の
還

付
金
が
あ
る
の
で
、
手
続
き
を
し
て
ほ
し

い
」や「
還
付
金
の
手
続
き
の
た
め
に
後
ほ

ど
銀
行
か
ら
連
絡
が
あ
る
の
で
対
応
し
て

ほ
し
い
」な
ど
と
電
話
し
、
金
融
機
関
な

ど
の
A
T
M
へ
誘
導
し
、
キ
ャッ
シ
ュ
カ
ー

ド
か
ら
の
振
り
込
み
操
作
を
さ
せ
る
案
件

が
相
次
い
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

市
職
員
が
医
療
費
な
ど
の
還
付
金
の
受

け
取
り
に
つ
い
て
、
電
話
や
訪
問
に
よ
り

A
T
M
を
操
作
す
る
よ
う
促
し
た
り
、
キ

ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
を
聞
い
た
り

す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

不
審
に
感
じ
た
ら
、
絶
対
に
指
示
に
従

わ
ず
、
一
旦
通
話
や
対
応
を
終
え
、
保
険

年
金
課
又
は
警
察
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
先

・
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
担
当（
1

階
②
番
窓
口
）☎
9
3
9
・
1
1
7
7

・
保
険
年
金
課
福
祉
医
療
担
当（
１
階
②

番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
1
8
6

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
ま
す
か

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
を

除
く
全
て
の
方
は
、
国
民
健
康
保
険
に
加

入
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
と
な
る
日

・
職
場
の
健
康
保
険
の
資
格
を
失
っ
た
日

・
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
日

・
出
生
日
　
な
ど

加
入
手
続
き
　「
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
と
な
る
日
」か
ら
14
日
以
内
に
、

世
帯
主
が
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
は
被
保
険
者
と
な
る
月
か
ら
納

め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
加
入
手
続

き
が
遅
れ
る
と
、
手
続
き
を
す
る
ま
で

の
間
は
保
険
証
が
な
い
た
め
、
医
療
機

関
で
は
原
則
と
し
て
全
額
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
担

当（
1
階
②
番
窓
口
）　

　
☎
9
3
9
・
1
1
7
7
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高
齢
介
護

国
民
年
金
保
険
料

納
付
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
老
後

の
支
え
と
な
る
老
齢
基
礎
年
金
が
受
給
で

き
な
く
な
っ
た
り
、
受
給
額
が
少
な
く
な

っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

万
が
一
の
と
き
の
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族

基
礎
年
金
が
受
給
で
き
な
く
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

保
険
料
は
、
2
年
を
過
ぎ
る
と
時
効
に

よ
り
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

納
め
忘
れ
が
あ
る
方
は
早
め
に
納
め
て
く

だ
さ
い
。
納
付
書
が
手
元
に
な
い
場
合
や
、

過
去
の
免
除
期
間
を
追
納
し
た
い
場
合

は
、
年
金
事
務
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
天
王
寺
年
金
事
務
所
　

　
☎
0
6
･
6
7
7
2
･
7
5
3
1

鍼
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
電
気
治
療

費
用
の
一
部
を
助
成

対
象
　
市
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
に

記
載
の
あ
る
65
歳
以
上
の
方（
申
請
期

間
中
に
65
歳
に
な
る
方
も
含
む
）

対
象
期
間
　

9
月
1
日（
金
）～
30
日（
土
）

の
利
用
分（
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
た

場
合
は
対
象
外
）

助
成
額
　
2
0
0
0
円
以
内（
1
人
1
回

限
り
）

申
請
に
必
要
な
も
の

・
9
月
中
に
利
用
し
た
こ
と
が
分
か
る
領

収
書（
受
診
し
た
施
術
所
の
所
在
地
、

店
名
、
代
表
者
名
の
記
載
及
び
押
印
が

あ
る
も
の
。
レ
シ
ー
ト
は
不
可
）

・
印
鑑

・
受
診
し
た
方
の
生
年
月
日
が
確
認
で
き

る
身
分
証
明
証（
健
康
保
険
被
保
険
者

証
な
ど
）

9
月
23
日
は「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」

庁
舎
を
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

「
世
界
ろ
う
連
盟
」が
、「
手
話
言
語
の
国

際
デ
ー
」の
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
を「
青
」と
定

め
、
世
界
、
市
民
、
地
域
、
社
会
を
ひ
と

つ
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
世
界
中
の
公

共
施
設
な
ど
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る
イ
ベ

ン
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
市
で
は
そ
の

趣
旨
に
賛
同
し
、
市
役
所
本
庁（
北
側
全

福
祉

申
請
方
法
　

9
月
1
日（
金
）～
10
月
3
日

（
火
）に
、
必
要
な
書
類
な
ど
を
お
持
ち

の
上
、
窓
口
で
。

申
請
・
問
合
先
　
高
齢
介
護
課
高
齢
者
福

祉
支
援
担
当（
1
階
③
番
窓
口
）

　
☎
9
3
9
・
1
1
6
9

そ
の
看
板
、
大
丈
夫
で
す
か
？

　
9
月
1
日
～
10
日
は
屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間

看
板
、
広
告
塔
や
ネ
オ
ン
サ
イ
ン
な
ど

の
屋
外
広
告
物
は
、
無
秩
序
に
放
置
さ
れ

る
と
、
景
観
が
損
な
わ
れ
る
だ
け
で
な
く
、

老
朽
化
や
強
風
な
ど
で
脱
落
・
飛
散
し
て
、

人
に
危
害
を
及
ぼ
す
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
屋
外
広
告
物
の
設
置
や
管
理
を
適
正

に
行
い
ま
し
ょ
う
。

看
板
の
安
全
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う

　
落
下
な
ど
の
事
故
が
起
き
る
と
、
管
理

責
任
を
問
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

定
期
的
に
安
全
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

看
板
の
設
置
に
は
原
則
許
可
が
必
要
で
す

　
設
置
済
み
の
屋
外
広
告
物
で
許
可
を
受

け
て
い
な
い
も
の
は
、
速
や
か
に
市
へ
許

可
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

看
板
の
設
置
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す

設
置
さ
れ
る
場
所
に
よ
り
、
大
き
さ
や

高
さ
な
ど
に
制
限
が
あ
る
ほ
か
、
設
置
で

き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。
特
に
古
市
古

墳
群
周
辺
で
は
規
制
が
強

化
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
都
市
計
画
課
都
市
計
画
担
当（
4

階
�
番
窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
2
1
4

大
切
な
自
転
車

鍵
を
か
け
て
い
ま
す
か
？

自
転
車
を
止
め
る
と
き
は
、
短
時
間
で

も
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、「
自
転
車
防
犯
登
録
」は
法
律
上

の
義
務
で
す
。
自
転
車
盗
難
の
予
防
に
役

立
ち
ま
す
の
で
、
必
ず
登
録
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

問
合
先
　

・
自
転
車
防
犯
登
録
に
関
す
る
こ
と

大
阪
府
自
転
車
商
防
犯
協
力
会
　

☎
0
6
・
6
6
2
9
・
0
7
5
0

令和4年
大阪府内での
自転車盗難
被害件数は
20,715件！

その約半数が 

鍵をかけていなかった。

環
境
・
安
全

面
・
南
側
８
階
）を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
時
　

9
月
23
日（
土
・
祝
）　
日
没
後
～

20
時
30
分（
天
候
に
よ
り
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
）

問
合
先
　
福
祉
総
務
課
障
害
者
福
祉
担
当

（
１
階
⑥
番
窓
口
） 

　
☎
９
３
９
・
１
１
０
６

　
FAX
９
３
９
・
０
３
９
９
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
臨
時
窓
口

日
時
　
9
月
10
日（
日
）・
23
日（
土
・
祝
）

　
9
時
～
12
時

※
い
ず
れ
の
日
も
カ
ー
ド
交
付
業
務
の
み

行
い
ま
す
。

場
所
　
市
役
所
1
階
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

窓
口

交
付
に
必
要
な
も
の
　
交
付
通
知
書（
ハ

ガ
キ
）、
通
知
カ
ー
ド（
紛
失
し
た
方
は

交
付
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
）、
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の

み
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
交
換
）、

本
人
確
認
書
類

※
原
則
、
交
付
申
請
者
ご
本
人
が
来
庁
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
予
約
い
た
だ
く
と
ス
ム
ー
ズ
に
ご
案
内

で
き
ま
す
。
市
公
式
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
か

ら
も
予
約
で
き
ま
す
の

で
、
是
非
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問
合
先
　
市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当

（
1
階
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
窓
口
）

　
☎
9
3
9
・
1
1
1
1

　（
内
線
1
2
2
0
）

宅
地
建
物
取
引
業
人
権
推
進
員
制
度

大
阪
府
で
は
、
宅
地
建
物
取
引
に
お
け

る
同
和
地
区
に
対
す
る
差
別
や
入
居
問
題

な
ど
の
差
別
を
な
く
す
た
め
、
業
界
団
体

と
連
携
し
、
宅
建
業
者
の
従
業
員
を
対
象

に「
宅
地
建
物
取
引
業
人
権
推
進
員
」を
養

成
し
て
い
ま
す
。

人
権
推
進
員
を
設
置

し
て
い
る
店
に
は
ス
テ
ッ

カ
ー
を
掲
示
し
て
い
ま

す
。

ス
テ
ッ
カ
ー
が
あ
る
宅
地
建
物
取
引
業

者
は
、
従
業
員
に
対
し
人
権
に
か
か
わ
る

教
育
・
啓
発
を
行
い
、
人

権
意
識
の
高
揚
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

問
合
先
　
大
阪
府
建
築
振
興
課

　
☎
0
6
・
6
2
1
0
・
9
7
3
4

各
種
情
報

避難支援等関係者

地区自治会（市内45地区）
　自主防災組織役員・
　民生委員児童委員・
　福祉委員　などと共有
藤井寺市社会福祉協議会
藤井寺市消防団
柏原羽曳野藤井寺消防組合
羽曳野警察署

2 名簿情報提供に関する意思確認
申請書兼同意書
の提出3

5 災害時に備えた活動など

6 災害時の避難支援・安否確認など

相互に協力名簿の作成1

避難行動要支援者

藤井寺市

（
4 名簿情報の提供

避難行動要支援者支援制度登録
大規模な災害が発生したときに、家族などの手助けが無く、自力で避難す

ることに不安があり、地域での支援などを希望する方が登録可能です。この
半年間で新たに対象となる方には、申請書兼同意書を郵送します。様式は、
市ホームページからもダウンロードできます。
※既に登録されている方で、登録した情報に変更がある方は「変更届出書」
を、登録抹消を希望する方は「登録抹消申請書」を提出してください。

提出・問合先
危機管理室企画担当（4階�番窓口）　☎939・1190
協働人権課広聴・協働担当（1階④番窓口）　☎939・1331
福祉総務課障害者福祉担当（1階⑥番窓口）　☎939・1106
高齢介護課高齢者福祉支援担当（1階③番窓口）　☎939・1169

公園を安全に利用しましょう

市では、公園を安全に気持ちよく利用して
いただくため、各自治会の皆さんにも協力を
いただき公園管理に努めています。誰もが憩
える公園づくりにご協力ください。

問合先　農とみどり保全課農政公園緑化担当
（4階�番窓口）　☎939・1228

動物にエサを
与えないで

火の使用は
禁止です

ボール遊びは
やめましょう

遊具は大切に
使いましょう

単車の乗り入れは
禁止です

市
へ
の
寄
贈

・
高
齢
者
福
祉
の
た
め
に

　
老
眼
鏡
ス
タ
ン
ド
セ
ッ
ト
　
８
セ
ッ
ト

　
松
水
苑
、
市
役
所
１
階
窓
口
に
寄
贈

　
D
a
i
g
a
s
グ
ル
ー
プ

　
小
さ
な
灯
運
動
南
部
地
区
支
配
人

　
堀
内
　
佐
智
夫
さ
ん

ペットの散歩は
禁止です
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令
和
５
年
度
連
合
の
秋
祭
り

西
地
区
秋
祭
り
連
合
会
…
中
止

東
地
区
秋
祭
り
連
合
会
…

　
10
月
7
日（
土
）　
18
時
～

　
惣
社
長
池（
第
5
保
育
所
前
）

※
各
地
区
の
だ
ん
じ
り
祭
り
な
ど
の
実
施

に
つ
い
て
は
各
地
区
の
役
員
な
ど
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
合
先

・
西
地
区
秋
祭
り
連
合
会

　
☎
0
9
0
・
3
4
9
4
・
1
1
1
1

　（
岡
本
）　
　
　

・
東
地
区
秋
祭
り
連
合
会

　
☎
0
9
0
・
9
0
4
4
・
9
9
9
0

　（
金
子
）

女
性
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ペ
ー
ス
が
南
河
内
ブ
ロ
ッ
ク
に
！

様
々
な
お
悩
み
や
不
安
を
抱
え
る
女
性

を
支
援
す
る
た
め
、
情
報
提
供
や
専
門
の

相
談
窓
口
な
ど
の
紹
介
の
ほ
か
、
情
報
探

し
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。
必
要
な
方
に
は
、

生
理
用
品
や
生
活
用
品
な
ど
を
お
渡
し
し

ま
す
。

令
和
5
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
が

始
ま
り
ま
す

10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て「
令
和
5

年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関
す
る
最

も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、
国
に
よ
っ

て
選
ば
れ
た
全
国
約
3
4
0
万
世
帯（
藤

井
寺
市
は
、
約
2
5
0
0
世
帯
）が
対
象

に
な
り
ま
す
。

対
象
世
帯
に
は
、
9
月
下
旬
か
ら
調
査

員
が
調
査
書
類
の
配
布
に
伺
い
ま
す
の

で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
ほ
か
、
紙

の
調
査
票
を
郵
送
ま
た
は
調
査
員
に
提
出

す
る
方
法
に
よ
り
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま

す
。
調
査
内
容
は
、
統
計
作
成
の
目
的
に

の
み
使
用
し
、
そ
の
他
の
目
的
に
は
一
切

使
用
し
ま
せ
ん
。

問
合
先
　
総
務
課
文
書
・
統
計
担
当（
3

階
�
番
窓
口
）

　
☎
9
3
9
・
1
0
3
6

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制

度
・
会
議
の
公
開
制
度
運
用
状
況

市
民
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
市
政
へ
の

参
加
と
協
力
を
推
進
し
、
よ
り
一
層
開
か

れ
た
市
政
を
実
現
す
る
た
め
、
令
和
4
年

度
の
運
用
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

情報公開請求 個人情報開示請求 会議の公開
請求件数 29件 請求件数 17件

開催回数 165
回請求者数 23人 請求者数 17人

処
理
状
況

全部公開 11件

処
理
状
況

全部開示 14件

公
開
の
状
況

公開 30回
部分公開 14件 部分開示 3件
非公開 0件 非開示 0件 一部

非公開 2回
不存在 2件 不存在 0件
取下げ 1件 取下げ 0件 非公開

（※）
133
回却下 0件 却下 0件

不服申立 0件 不服申立 0件 傍聴人数 56人
（※）個人情報を取り扱うなどの理由によるもの。

公
開
・
開
示
請
求
の
方
法
　
所
定
の
請
求

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
窓
口

で
。

会
議
の
傍
聴
の
方
法
　
公
開
す
る
会
議
の

開
催
日
時
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
確
認

の
上
、
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　
総
務
課
法
規
担
当（
3
階
�
番

窓
口
）　
☎
9
3
9
・
1
0
6
1

※
数
や
種
類
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

※
予
約
は
不
要
で
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
時
　

9
月
29
日（
金
）・
30
日（
土
）

　
各
日
13
時
～
17
時

場
所
　
富
田
林
市
役
所
地
下
会
議
室
　

9
0
2
・
9
0
3

　（
富
田
林
市
常
盤
町
1
ー
1
）

問
合
先
　
大
阪
府
男
女
参
画
・
府
民
協
働

課
男
女
共
同
参
画
グ
ル
ー
プ

　
☎
0
6
・
6
2
1
0
・

9
3
2
1
　

興奮！熱気！
あなたの最高の一枚は？

【今年の市内の秋祭りの写真を募集！】

今年の秋まつりを彩った、興奮や熱気が伝わる最高の一瞬をお寄せください。
応募の写真は、広報紙に掲載するほか、市ホームページ、YouTubeでも紹介します（※）。

（※）紙面の都合により、応募いただいたすべての写真を広報紙に掲載できない場合があります。
問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）　☎939・1051

応募方法　10月10日（火）
までにオンライン窓口で

▲詳しくは
こちら
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市公式ユーチューブチャンネル
「フジイデラテレビ」でもその様子
を動画で公開中です。是非、ご覧
ください !

Mammaドーナツ
（藤井寺市小山1-11-7）　
☎951・4570
※日・月曜日、祝日休み

工藤　祐子さん

生
ま
れ
も
育
ち
も
藤
井
寺

子
ど
も
に
安
心
し
て

食
べ
さ
せ
た
い
お
や
つ
を

開
か
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

工
藤

　祐
子
さ
ん

熱
い
想
い
を
も
っ
て
市
内
で
活
躍
す

る
人
が
い
る
…
。

そ
ん
な
人
々
の
心
温
ま
る
物
語
を
、

四
天
王
寺
大
学
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
紹

介
し
て
い
く
新
コ
ー
ナ
ー
で
す（
不
定
期

連
載
）。
ぜ
ひ
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
読
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
ね
。

店
名
の「
マ
ン
マ
」に
は
、「
お
母
さ
ん
」、

赤
ち
ゃ
ん
が
初
め
に
発
す
る「
ま
ん
ま（
ご

飯
）」の
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ご
自
身
の
お
子
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

「
で
き
る
だ
け
安
全
で
、
お
母
さ
ん
が
安

心
し
て
子
ど
も
に
食
べ
さ
せ
た
い
お
や

つ
を
」が
コ
ン
セ
プ
ト
。

取
材
の
日
も
、
多
く
の
親
子
・
家
族

連
れ
が
お
店
を
訪
れ
ま
す
。
お
店
だ
け

で
な
く
、
市
内
の
雑
貨
屋
さ
ん
と
コ
ラ

ボ
し
て
手
作
り
体
験
や
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
へ
の
出
店
も
行
う
工
藤
さ
ん
。「
開
か

れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
り
た
い
」と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

閑
静
な
住
宅
街
に
の
中
に
あ
る
か
わ

い
い
ド
ー
ナ
ツ
屋
さ
ん
。
店
主
の
工
藤

さ
ん
が
ひ
と
り
で
切
り
盛
り
す
る
お
店

は
、
絵
本
や
素
敵
な
イ
ン
テ
リ
ア
に
囲

ま
れ
、
優
し
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い

ま
す
。
今
回
は
そ
ん
な
お
店
の
店
主
、

工
藤
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

生
ま
れ
も
育
ち
も
藤
井
寺
の
工
藤
さ

ん
。
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
、
自
宅
で
で

き
る
仕
事
が
し
た
い
と
の
想
い
か
ら
ご

実
家
を
改
装
し
、
9
年
前
に
開
業
さ
れ

ま
し
た
。

妊
娠
中
で
も
唯
一
食
べ
る
こ
と
が
で

き
た
大
好
き
な
ド
ー
ナ
ツ
を
お
店
の
メ

イ
ン
の
お
菓
子
に
決
定
。
た
く
さ
ん
の

ド
ー
ナ
ツ
屋
さ
ん
を
巡
り
、
独
学
で
作

り
方
を
学
び
ま
し
た
。

「
お
店
の
前
の
通
り
を
活
性
化
さ
せ
た

い
」「
藤
井
寺
の
た
め
に
何
か
し
た
い
」

と
い
う
想
い
で
日
々
取
り
組
ま
れ
て
い

ま
す
。

問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）　☎939・1051

広報ふじいでら ２０２3年9月号 14

四天王寺大学
学生広報スタッフの皆さん
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第１２回ふじいでら文化ふれあいまつり

「作品展示の部」出展作品
　11月3日（金・祝）～6日（月）にパ
ープルホール市民ギャラリーで開催し
ます。
ジャンル　写真・絵画・書・手工芸
　品・川柳などの手作りの作品
資格要件　市内に在住・在勤・在学の方
出展数　1人1点　※詳しくは、募集
　要項をご覧ください。
申込方法　9月1日（金）から30日（土）
までに参加申込書に必要事項を記
入の上、窓口、郵送又はファックスで。

※募集要項・参加申込書は、ホーム
　ページ、パープルホール事務室、
　協働人権課（市役所1階④番窓
口）で配布します。

申込・問合先　パープルホール事務
室（藤井寺市北岡1－2－3）
☎939・7020
（9時～17時）

FAX 939・7021

募集
食生活改善推進協議会の仲間
になりませんか

食生活の工夫を通して健康なくら
し・すこやかな成長をお手伝いでき
るように活動しています。
主な活動
・スキルアップ事業（調理実習、講演

会、管外学習など）
※食品の新しい情報、選び方、使い

方を学ぶことができます。
・ボランティア活動事業（小学生親子

クッキングでの実習補助や食育に
関する紙芝居などの実施、離乳食
講習会での赤ちゃんの託児など）

活動頻度　月1回程度
費用　年会費3,500円（調理実習費用

を含む）
※詳細はお問い合わせください。
問合先　食生活改善推進協議会　

☎938・6323（嘉
か ざ し

指)

自衛官等

①防衛大学校学生
　受付期間　（推薦・総合選抜）9月

5日（火）～8日（金）
　（一般）10月18日（水）まで
②防衛医科大学校医学科学生
受付期間　10月11日（水）まで

③防衛医科大学校看護学科学生（自
衛官候補看護学生）

　受付期間　10月4日（水）まで
④自衛官候補生
　受付期間　随時
資格要件
①～③　日本国籍を有する高卒（見   

込含）で18歳以上21歳未満の方
④　日本国籍を有する18歳以上33

歳未満の方
問合先　自衛隊大阪地方協力本部　

富田林地域事務所
☎0721・24・3799

花菖蒲愛好会の会員

津堂城山古墳小山花菖
しょうぶ

蒲園の花菖
蒲の育成をお手伝いしていただける
方を募集します。わずかな時間でも
参加できます。詳細はお問い合わせ
ください。
申込・問合先  農とみどり保全課農

政公園緑化担当（4階�番窓口）
　（藤井寺市花菖蒲愛好会事務局）

☎ 939・1228

イベント
event

朝市
新鮮な地元の農産物を販売します。

日時　9月6日（水）　9時～
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター　ウェルカムひろば
問合先　農とみどり保全課農政公園

緑化担当（4階�番窓口）
☎939・1228

運動機能チェックイベント

毎日の健康で気になることはありま
せんか？あなたの今の体の状態をチ
ェックして、健康な生活づくりをスタ
ートしましょう。
日時　9月4日（月）・11日（月）・14日
（木）・18日（月・ 祝）・21日（木）・
25日（月）、10月2日（月）、5日（木）

※各日9時～、10時～、11時～、13
時～、14時～、15時～の予約枠が
あります。（所要時間は1時間）

場所　市民総合体育館多目的室
対象　市内在住の40

歳～74歳の方
定員　先着250人
申込方法　電話または

申し込みフォームで
申込先　コガソフトウェア株式会社
　☎050・1781・0691
　（受付：月～金曜日10時～16時）
問合先　健康課庶務担当（2階�番窓

口）　☎939・1112

「ふるさと特産品」（返礼品）　

協力事業者募集中  

返礼品代（消費税・梱包費用含む）、送料は市が負担

ふるさと納税ポータルサイトに掲載料なしで返礼品情報を掲載！
市内事業者の皆さんへ 販路開拓に

ふるさと納税制度
　　　　　　活用してみませんか ▶詳しくはこちら
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OSAKA女性活躍推進 ドーン
deキラリフェスティバル 2023

俳優の杉浦太陽さんによる家事育
児のトークショーや、ジャーナリスト
の野村浩子さんによる女性活躍推進
をテーマとした講演、働きたい女性
のための相談会やマルシェなど様々
なプログラムを実施します。
日時　9月8日（金）・9日（土）
場所　ドーンセンター（大阪市中央

区大手前1-3-49）
問合先　府民お問い合

わせセンター
　☎06・6910・8001

カーリンコン体験教室

カーリングで氷上を滑らせるストー
ンの代わりに合成樹脂製の円盤を床
に投げる室内競技です。「ポイント」と
呼ばれる直径６㎝の目標に向け、２チ
ームが交互に円盤を６枚ずつ投げ、ポ
イントまでの近さを競います。
日時　9月13日（水）13時30分～16時
場所　市民総合体育館多目的ホール3
申込方法　電話又はファックス
主催　シルバーアドバイザー藤井寺
申込・問合先　☎・FAX 939・6003(大川)

ヘルスケア倶楽部

市（保険年金課）が委
託して行います（18歳
以上の市民対象）。
①タカラジェンヌOG
ココロとカラダのアンチエイジング

老若男女楽しめ、リズムにのって運
動不足の解消ができます。
日時　９月10日（日）
　10時～11時30分(受付9時30分～)
場所　四天王寺小学校　体育館
定員　先着80人
講師　元宝塚歌劇団　紫友みれいさ

ん、保健師　高橋　愛さん 
持ち物　上履き、飲み物（運動しやす

い服装）
※公共交通機関でお越しください。

② 運動倶楽部 
ストレッチやボールを使ったトレー

ニングなど、毎回異なるプログラムで
健康な身体・仲間づくりをめざします。
日 時　10月2日（月 ）・16日（月 ）、11

月6日（月）・28日（火）、12月4日
（月）・18日（月）いずれも14時～15
時　6回で1コースです。

場所　市民総合会館別館4階中ホール
定員　先着20人
講師　健康運動指導士 高木 道代さん
持ち物　バスタオル、飲み物（運動し

やすい服装）　※ミニボールは貸出

③健康度測定フェス
日時　9月26日(火)　
　9時30分～15時30分　
※20分ごとの予約枠あり
場所　パープルホール市民ギャラリー
定員　先着48人
測定内容　体成分測定、筋力測定、

血流測定　

申込方法　電話又は電子メールで。
電話：9月1日(金)～6日(水)の10時

～15時
電子メール：9月1日(金) ～20日(水)

に氏名・ 生年月日・ 住所・ 電話
番号を明記してください。

申込・問合先　㈱ビューティヘルスラ
ボ Maria　☎070・9049・2248

　 info@maria-beauty.com　

健康ちょいUP講座 

女性のための運動教室です。自宅
でできる簡単な運動をご紹介します。
①「ラジオ体操講座編」
日時　9月15日（金）14時～15時30分
②「姿勢改善ストレッチ編」
日時　9月21日（木）10時～11時30分
③「腸内エクササイズ編」
日時　10月5日（木）10時～11時30分
対象　60歳代までの女性で、医師か

ら運動制限の指示のない方
定員　各回先着15人
持ち物　お茶（水）、運動しやすい服

装と靴で
申込方法　9月5日（火）から電話で
（定員に達し次第受付終了）

※当日はマスク着用で参加してください 
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪
い方は、運動を見合
わせていただきま
す。

問合先　健康課成人担当（2階�番窓
口）　☎939・1112

みんなで楽しく「いきいき体
操」しませんか

要介護状態になることを予防する取
り組みなどについて、健康運動指導士
が簡単な運動を交えてお話しします。
日時　9月29日（金） ①10時～11時

30分②14時～15時30分
場所　保健センター(小山9-4-33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　各15人（定員を超えた場合は前

年度の参加回数が少ない方を優先）
持ち物　タオル、飲み物、運動しや

すい服装と靴
申込方法　9月4日（月）から8日（金）

までに電話で
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪い方は、運動を
見合わせていただきます。

問合先　健康課成人保健担当（2階�
番窓口）　☎939・1112

市民音頭講習会

市民音頭を楽しく踊って、心も体も
元気になりましょう。
日時　9月12（火）・26（火）
　　　13時30分～15時
場所　パープルホール小ホール
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（1階④番窓口）　☎939・1331

NICE ！藤井寺バンド
“第137回 歌の広場”

みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく
歌いましょう。
日時　9月9日（土）10時～11時（開場

9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲　川の流れのように、学

生時代、二人でお酒を　ほか
問合先　NICE ! 藤井寺バンド　
　☎090・6600・2108（二井）

event
イベント
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藤井寺おしゃべりミーティング

～毎日の生活に笑顔を増やすコツを
教えます Part2～
日時　９月２１日（木）
　　　13時30分～15時30分
対象　市内在住の方
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター２階　イオンホール 
内容　年を重ねても、楽しく生活して

いくためにはどうしたらよいのかを
簡単なゲームをしながら、一緒に
考えます。

定員　50人（先着順）
申込方法　電話で
※空きがあれば当日参加可。
申込・問合先　高齢介護課総務担当
（1階③番窓口）　☎939・1164

男女共同参画推進講座
固体？液体？謎の物体を触っ
てみよう！
水をつかめる理科実験を開催♪

日時　9月30日（土）10時～12時
場所　パープルホール　小ホール
対象　小学3～5年生向け
講師　大阪公立大学理系女子大学院

生チーム「IRIS」
定員　30人（先着順）
申 込 方 法　9月4日
（月 ）か ら28日（木）
までにオンライン窓
口又はメールで。

問合先　協働人権課人権推進担当(1
階④番窓口)　☎939・1059

市民活動スキルアップセミナー
～ここから始める資金調達～

市民活動の資金調達にはどんなも
のがあるのかを学び、自分たちの活
動にあった集め方は何なのかを見つ
けることができる講座です。
日時　9月22日 (金）　10時30分～12時
場所　市役所3階305会議室
定員　15人(先着順)
対象　主に市民で構成される団体、

これから活動を始めようと考えてい
る方

講師　認定ＮＰＯ法人大阪ＮＰＯセン
ター　高見　理恵さん

申 込 方 法 　 9 月 4 日
（月）から19日（火）ま
でに 電話、窓口又
はオンライン窓口で

申込・問合先　協働人権課広聴・協
働担当(1階④番窓口)

　☎939・1331

楽しく介護予防「ええとこふじ
いでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。
９月は肩関節について理学療法士より
お話があります。
日時　9月20日（水）14時～15時　
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　医師から運動制限の指示がな

い方
定員　各25人（先着順）
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※ふじいでら健康チャレンジのポイン

ト対象イベント
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

元気はつらつクラブ
～楽しく笑ってフレイル予防！～

テーマ　筋力アップ「下半身」①
健康運動指導士などによる実技と

講義です。
日時　9月20日（水）14時～15時30分
場所　保健センター(小山9-4-33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　先着15人
申込方法　9月6日(水)から12日(火)

までに電話で
問合先　健康課成人保健担当（2階�

番窓口）　☎939・1112

第6回からくに手づくり市

作り手のこだわりが詰まった雑貨や
食品が販売され、大人から子どもま
で楽しめます。約65店舗が出店予定。
日時　9月18日（月・祝）
　10時～15時　※荒天中止
場所　辛國神社
※会場での飲食はお断りしています。
※自動車での来場はご遠慮ください。
※混雑を避けるため、人数制限を行

う場合があります。
主催、問合先　からくに手づくり市実

行委員会　☎937・1997（西山）

3市（柏原市・羽曳野市・藤井寺市）

合同災害ボランティア養成講座
日時　10月31日（火）　
　13時30分～16時  
場所　ふれあいセンター2階
講師　自衛隊大阪地方協力本部 
内容　防災講話、応急救護体験など、

自分の命や家族を守るために学び
ましょう。　定員　20人

申込方法　9月1日（金）から電話で
申込・問合先　藤井寺市社会福祉協

議会ボランティアセンター　
 ☎938・8220

面的地域価値向上事業
楽しい催しが盛りだくさん！
道明寺天神通り商店街の魅力
発信 

道明寺天神通り商店街では、多くの
人でにぎわう活気のある商店街を目指
し、様々な催しを実施します。
「大坂夏の陣道明寺合戦」にちなんだ
My 甲冑制作ワークシ
ョップや武将スタンプ
ラリーなど、楽しい催
しを 10 月から順次実
施します。
主催・問合先　道明寺天神通り商店

街　☎070・5502・2007
domyoji.tenjindori@gmail.
com

event
イベント
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第37回市民文化財講座
「ふじいでらと道」

①「古代国家と道路」
日程　令和5年10月21日（土）
講師　文化庁文化財第二課埋蔵文化

財部門　文化財主任調査官　
近江　俊秀さん

②「古代道路の土木考古学」
日程　令和5年11月11日（土）
講師　大阪府立狭山池博物館　
　館長　小山田　宏一さん
③「ふじいでらの道」「松原市の道」
日程　令和5年12月2日（土）
講師　藤井寺市文化財保護課職員、

松原市教育委員会　芝田　和也さん
④「高槻市発掘の山陽道」
日程　令和6年1月13日（土）
講師　高槻市文化財課　
　宮崎　康雄さん
⑤「東高野街道の前史を探る」
日程　令和6年2月24日（土）
講師　大阪大学大学院文学研究科　

教授　市　大樹さん
時間　いずれも14時～16時
場所　アイセル シュラ ホール3階視

聴覚室
定員　100人(市内在住の15歳以上

の方)
受講料　1,000円（全5回分）
申込方法　８月２５日（金）～９月25日
（月）に往復はがき又はオンライン
窓口で

申込・問合先　文化
財保護課文化財担当

（6階�番窓口）
　☎939・1419

往信面

返信面

精神保健福祉ボランティア講座
「統合失調症について」

こころの病を持つ障害者が、地域
でいきいきと生活するためには、私た
ちに何ができるのか考えてみません
か。障害を正しく理解し、障害者を支
える人の輪を広げるために、ぜひご
参加ください。
日時　１０月１２日（木）１３時３０分～１５時
場所　ふれあいセンター２階講座室
講師　桐田こころのクリニック院長　

桐田　育浩さん
定員　20人
申込方法　10月6日（金）までに電話で
主催　（社福）飛笑　障害者地域生活

支援センターわっと、藤井寺市社
会福祉協議会

申込・問合先　障害者地域生活支援
センターわっと
☎・ FAX０７２・９３０・０７３３
(月～金曜日　９時～１７時)

2023障害者雇用フォーラム
～共に働き支え合う！みん
なが輝ける職場つくりを目
指して！～
日 時　10月3日(火)　13時30分 ～
（受付13時～）
場所　市役所3階305会議室　
※オンライン（Zoom）参加も可能
【内容】
○基調講演
・「 障がい者に向き合うための心構
えと行動～企業に求められる障が
い者への社会的責任～」

　講師　MS&AD インターリスク総
研株式会社　医療福祉専任コンサ
ルタント　青木　雅裕さん 

・「 就労支援事業とは。現場支援者
と障がい者の思い」

　登壇者　
　（社福）飛笑　障害者地域生活支援

センターわっと　小見　貴志さん
　NPO法人　Well　life　
　箕田　正也さん
　（社福）三松会　埴生の里　柳瀬　

将希さん
申込方法　 申込用紙に必要事項を記

入の上、9月25日（月）までに電子メ
ール・ファックスまたは窓口で。

※申込用紙は市ホーム
ページおよび窓口で
配布

　 FAX 936・9777　
　 shoukou@city.fujiidera.lg.jp

○パネル展「働く障害者の姿」
日時　10月2日（月）～6日（金）
　最終日は16時まで
場所　市役所1階ロビー

共催　藤井寺市、羽曳野市、松原市、
南河内北障害者就業・生活支援セ
ンター

問合先　商工労働課（市役所6階�
番窓口）　☎939・1337

やさしく学べる
傾聴ボランティア講座

よい聴き手となるために傾聴の大
切なところを学んでみませんか。
日時　各日13時～16時
①「傾聴の基本を知る」
　10月19日（木）
②「しんどくならない話の聴き方」
　10月26日（木）
③「フォローアップで振り返る」
　1月18日（木）
講師　NPO法人　kun こころの宮
　代表　長原洋子さん
場所　ふれあいセンター2階
定員　先着25人
申込方法　9月1日（金）から電話で。
※①・②の2日間を受講できる方に

限る。
主催　傾聴ボランティアグループ「や

まびこ」
申込・問合先　藤井寺市社会福祉協

議会ボランティアセンター
　☎938・8220

「
多
様
な
性
」を
尊
重
す
る

社
会
の
実
現
の
た
め
に

テ
ィ
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
市
と
し
て
も
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
が

直
面
す
る
様
々
な
困
難
を
解
消
す
る
た
め

に
、
申
請
書
の
性
別
欄
廃
止
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
性
の
多
様
性
を

尊
重
す
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
※
1
】ど
の
よ
う
な
性
を
好
き
に
な
る
か（
ま
た

は
好
き
に
な
ら
な
い
か
）、
恋
愛
や
性
愛
の
対

象
が
ど
の
性
に
向
い
て
い
る
か（
ま
た
は
向
い

て
い
な
い
か
）を
示
す
概
念
。

【
※
2
】自
分
の
性
を
自
分
で
ど
の
よ
う
に
認
識
し

て
い
る
か
を
示
す
概
念
。
性
自
認
と
も
言
う
。

●
大
阪
府
パ
ー
ト
ナ
ー
シッ
プ
宣
誓
証
明
制
度

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
を
対
象
に
、
お

互
い
を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
す
る
こ
と
を

宣
誓
す
る
制
度
で
す
。

こ
れ
は
、「
大
阪
府
性
的
指
向
及
び
性
自

認
の
多
様
性
に
関
す
る
府
民
の
理
解
の
増
進

に
関
す
る
条
例
」に
よ
り
、
す

べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く
生

き
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の

実
現
を
目
指
し
て
、
性
の
多

様
性
に
関
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め
の
取
り

組
み
の
一
環
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

問
合
先　
大
阪
府
府
民
文
化
部
人
権
局
人

権
企
画
課
教
育
・
啓
発
グ
ル
ー
プ

　
☎
0
6
・
6
2
1
0
・
9
2
8
1

問合先　協働人権課人権推進担当（1階④番窓口）　☎939・1059

知
ろ
う
学
ぼ
う
人
権

event
イベント

市公式インスタグラム「＠fujiidelike」

動画コンテスト　
夏のタカラサガシ

結果発表 

応募作品の中から、受賞作品が決定
しました。
今後の市PRにも活用します！
受賞作品は市公式 YouTube チャン

ネルでも公開予定！
今後も藤井寺市でのあなたのオスス
メのスポットや飲食店、イベント、思
い出などの投稿をお待ちしています！

テーマは藤井寺×夏

問合先　観光課　☎952・7801

第1位　@sonomail.omosiroino

第2位　@__suginoko____
第3位　@asuka_okanami_saito

▲＠fujiidelike
　はこちら

▲詳しくはこちら
（市ホームページ）

　
令
和
5
年
６
月
に「
性
的
指
向（
※
1
）及

び
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ（
※
2
）

の
多
様
性
に
関
す
る
国
民
の
理
解
の
増
進
に

関
す
る
法
律
」が
成
立
し
ま
し
た
。　

こ
の
法
律
で
は
、
行
政
機
関
に
は
多
様
な

性
へ
の
理
解
増
進
に
む
け
た
施
策
を
実
施
す

る
こ
と
、
学
校
や
企
業
に
は
相
談
体
制
を
整

備
す
る
こ
と
な
ど
、
様
々
な
施
策
を
推
進
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
差
別
の
禁
止
規
定
が
明
記
さ
れ

て
い
な
い
た
め
、
理
解
の
増
進
を
要
請
す
る

だ
け
に
と
ど
ま
る
こ
と
や
、
施
策
の
実
施
に

あ
た
っ
て
は
、「
全
て
の
国
民
の
安
心
に
留
意

す
る
こ
と
」と
明
記
さ
れ
た
た
め
、
大
胆
な

改
革
が
難
し
く
な
り
、
理
解
を
深
め
る
た
め

の
施
策
が
制
限
さ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
る
こ
と

が
当
事
者
団
体
や
有
識
者
か
ら
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
国
や
自
治
体
、
関
係
機
関
に

お
い
て
様
々
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
き
ま

し
た
が
、
今
な
お
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に

対
す
る
理
解
が
十
分
で
あ
る
と
は
い
え
ず
、

当
事
者
を
無
意
識
に
傷
つ
け
て
し
ま
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と

り
が
他
人
事
と
と
ら
え
ず
に
性
的
マ
イ
ノ
リ
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パープルホールイベント・講座情報
イベント情報

南河内JAZZ フェスティバル
2023藤井寺STAGE  

日時　9月30日（土）　18時～
　（開場17時30分）
場所　中ホール
料金　前売券：2,100円（当日300円

増）、ペア券：4,000円、3公演パ
ス券：4,800円　（自由席・税込）

チケット販売場所　【パ】・【ゆ】
出演　内海英華with粋～てすとさう

んど

申込方法　9月1日（金）の9時から
15（金）までにパープルホール事
務室窓口で。

※①は開講日に受付。各講座とも
先着順です。

※定員に満たない場合は、開講し
ない場合があります。

問合先およびチケット販売場所
【パ】：パープルホール事務室（藤井

寺市地域サービス公社）
　☎939・7020（9時～17時）

【ゆ】：藤井寺まちかど情報館ゆめ
ぷらざ（藤井寺1ー3ー11）

※10時～17時、水曜休館日

藤井寺市内で撮影が行われました！

映画 「キリエのうた」
2023年10月13日（金）公開

trailer

出演者：アイナ ・ ジ ・ エンド　松村北斗
　黒木華／広瀬すず
原作 ・ 脚本 ・ 監督：
　岩井俊二『キリエのうた』（文春文庫刊）
音楽：小林武史
主題歌：
　『キリエ・憐れみの讃歌』Kyrie(avex trax）

©2023 Kyrie Film Band

製作プロダクション：ロックウェルアイズ
配給：東映
公式ホームページ
https://kyrie-movie.com/

問合先　観光課　☎952・7801

①うたごえ倶楽部

開講日　9/5、10/3（全て火曜日）
時間　10時～11時30分
場所　2階小ホール
費用　1回につき500円（当日集金）
定員　各日80人（先着順）

②トールペイント教室

ナチュラルトレーにペイントします。
日時　10/11（水）
　13時30分～（120分程度）
費用　2,500円（前納）
定員　先着10人

講座情報

舞乃空ファーストコンサート
～MANOA ZOO Vol.1～ 

日時　11月11日（土）　15時～
　（開場14時）
場所　中ホール
料金　4,000円（全席指定・税込）
チケット販売場所　【パ】

▶詳しくはこちら
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【お庭づくりの極意】

チューリップなどの球根植物は、球根自体に花を咲かせる
ための養分が入っているため、比較的簡単に花を咲かせる
ことができます。
品種・カラーバリエーションも多く、背丈も小型～大型ま

であり様々な種類を楽しむことができます。

今年度はお庭の前景部分を彩る花を季節
ごとに紹介します。手軽に入手できて、誰で
も簡単に咲かせられる超スタンダードな園芸
植物の栽培法をマスターしましょう。

No.3 チューリップ

point1　植え付けの基本は、球根の高さの3倍の深さで球
根の直径の2倍くらいの間隔をとるのが理想 !

point2　同じ品種を同じ場所にやや窮屈に植え込むと開花
したときに花束状になって美しい！

point3　チューリップは原種系の小
さな品種であれば植えっぱなしで
も毎年開花しますが、ノーマルな
品種は開花しないことが多く、消
耗品として1回限りの花を楽しむも
のとして扱われます。 開花期間　3月中下旬～5月上旬

水やり　乾いたらすぐ(晩秋～初夏）
保管方法　日当たりのよい場所

ご自宅で育てているお花や野菜はあ
りませんか。園芸写真募集中です。
優秀作品には素敵なプレゼントも！

次回は11月号予定　ビオラ・パンジーの栽培方法

詳しくはこちら▶

球根は、基本的に上下さえ間違わなければどんな植え方
をしても大丈夫ですが、丸く出
っ張った側と平ら側をそろえて
植え付けると、葉の向きもそろ
い開花したときが花束状になり
美しく見えます。

10月下旬～11月中に春花壇の準備のために秋植え球根を植え
付けましょう。チューリップの開花のピークは3月下旬～4月で
す。その後、5月上旬にチューリップを引っこ抜き、赤系統のコ
リウスとサルビアを植え付けると、初夏～晩秋は人目を惹

ひ
く真

っ赤なガーデンを演出できます。

お庭づくりのポイント

栽培管理のポイント

よい球根の選び方は、少しでも大きくて硬く重いものを選
ぶことです。9月になると店頭に並び始めるので、なるべく
早く購入して、カビが生えないように、ネットに入れて軒下
につって保管します。

▲球根の向きを揃える

やや価格は高価になりますが、八重咲き品種は豪華に咲
きます。黒い花色のクイーンオブナイトや花弁の縁に深い
切れ込みが入り、フリル状になるパーロット咲きのフレミン
グパーロットもおすすめです。

おすすめの品種

▲八重咲き品種の
　アンジェリケ

▲クイーンオブナイト ▲フレミングパーロット

check　両手に山盛りの球根を持っ
て、広い庭に放り投げてばらまく
方法は、葉の向きがバラバラになり、原産地のように
自然豊かに開花します。

▲原種系：ヘレナ
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青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

グラウンドの空き時間帯を利用し
て、自由にボール遊びができます。
日時　9月13日（水）・27日（水）
　いずれも13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用日当日体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー
ルなどは禁止です。

体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

9月の休館日

5日（火）・12日（火）・19日（火）
26日（火）

17日（日）
「体育館競技場個人利用の日」

時間　13時～17時
※午前中は個人利用できません
種目　ソフトバレー・バドミント
ン・卓球・フロアカーリングなど

パソコン・スマートフォンか
ら体育施設が予約できます。
予約状況は市ホー
ムページから確認
できます。

体力測定会！第一生命とコラボして血管年齢測定も！

※土曜日は屋内施設の一部で新
型コロナワクチン接種を行っ
ています。接種日は車でのご
来館はお控えください。

【市民応援デー】18時キックオフ
セレッソ大阪　湘南ベルマーレ戦

２０２３明治安田生命Ｊ１リーグ　セレッソ大阪 
VS

湘南ベルマーレ

9/30
（土）

場所　ヨドコウ桜スタジアム（大阪市
東住吉区長居公園1ー1）

対象　市内在住・ 在勤・ 在学の方
（代表者のみ）
※入場ゲートでご本人の確認をする
場合があります。必ず在住・在
勤・在学のわかる「本人確認書類」
(運転免許証、健康保険証、名刺、
学生証など )をお持ちください。

優待内容・価格　「バック自由席」を
優待又は招待。

・優待価格　大人・高校生　2000
円（定価3,500円）

・招待　小中学生　招待（無料）
※1人4枚まで。なお、小中学生のみ
での申し込みは不可。必ず1人以
上の保護者と一緒に申込みくださ
い。

　スポーツ推進委員が、皆さんの体
力を測定します。あなたの体力年齢
を知る機会としてください。第一生
命とコラボして、血管年齢測定とガ
ラポン抽選会を開催します！
※事前申込不要。直接、会場にお越
しください。

日 時　9月24日（日）　13時30分～
16時（受付は15時30分まで）

●9時30分～フロッカー練習会も同
日開催

【共通事項】
場所　競技場
持ち物　上履き（体育館シューズ）

定員　1,000人
申 込 方 法　9月1日(金) ～30日(金)
までにウェブで。

※上限に達した場合、期間内であっ
ても受付を終了。

問合先　セレッソ大阪事務局(代行事
務局)　☎06・6123・8155

営業時間　10時～12時30分、13時
30分～17時　

※土・日・月曜日、祝日およびホー
ムゲーム開催日除く）

対象
試合
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出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　9月6日（水）・20日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら

っと」　14時～15時
　②川北会館
　15時45分～16時30分

9月の休館日

4日(月)・11日(月)・19日(火)・25
日(月)・29日(金)

特別展示「大活字図書・点訳
絵本」

場所　いずれも2階閲覧室
※本は貸し出します。
期間　9月28日（木）まで

（大活字図書とは）
弱視の方や小さな文字が読みづら

い方のために、文字の大きさ・行間
などを考慮して、大きな活字で書か
れた図書です。

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　9月2日（土）・16日（土）　
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　9月9日（土）・23日（土・祝）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

新着デイジー図書

デイジー図書とは、目で見て読むこ
とが難しい方のために開発された録
音図書です。専用の再生機やパソコ
ンなどで読むことができます。図書
館では、デイジー図書と再生機の貸
し出しを行っています。 
対象　活字での読書が困難な方

（新着本紹介）　
・「古市古墳群をあるく　増補改訂

第2版」  久世仁士/著　創元社
収録時間12時間25分

・「いっぱしの女　新版」　
氷室冴子/著　筑摩書房

収録時間5時間15分
※他にも、全国の点字図書館や、視

覚障害者情報総合ネットワーク「サ
ピエ」と連携し、希望のデイジー図
書を貸し出しできます。録音図書
製作のリクエストも受け付けていま
す。詳しくはお問い合わせくださ
い。

（新着本紹介）　「常在戦場」上・下 
火坂　雅志 // 著　埼玉福祉会

家康の周囲には異能異才の者たち
がいた。行商人ワタリの情報と絶対
的な忠義で仕えた鳥居元忠、馬上の
局と呼ばれ戦場にまで赴いた阿茶の
局…。天下取りを支えた 7 人の家臣
を描く傑作短篇小説集。

 （TRC ー MARC より）

（児童書）　「ふしぎ草子」 
富安　陽子//作　山村　浩二//絵

小学館
子どもたちが帰った小学校で、どこ

からかポロンとピアノの音が聞こえて
きた。先生が、今は使われていない
古い音楽室の戸を開けると、そこに
いたのは…。「ピアノ」をはじめ、こ
わい話・あやしい話・ふしぎな話、全
8 話を収録。 

（TRC ー MARCより）

　新着本紹介

（一般書）「雫の街」
乃南　アサ//著　新潮社

モラハラ夫、我が子を見捨てる母
親…。横浜家裁川崎中央支部にやっ
てくる家事事件の当事者たちは“モ
ンスター”ばかり…。人間、そして家
族のオモテとウラを、心揺さぶる筆致
で描く連作短篇集。「小説新潮」連載
を単行本化。

親子で楽しむ絵本のひととき

　「藤井寺市ボランティアサークル
おはなしころりん」のメンバーが、
赤ちゃんや小さなお子さんが喜ぶ絵
本や手遊びを紹介します。
日時　10月6日(金)・13日(金)・20日
（金）　10時30分～11時30分

場所　2階視聴覚室
対象　４歳までのお子さんと保護者　
定員　各先着10組
申込方法　9月1日（金）から電話又は

図書館窓口で。
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アイセル シュラ ホール
生涯学習課　☎952・7800
開館時間　9時30分～21時30分

おはなし会

日程　9月16日（土）
受付　2階幼児コーナー

「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど

「世界の昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　大人も楽しめる昔話など
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

作品展示
場所　1階展示コーナー
時間　9時30分～17時
◎みずゑの会Ａ

水彩画、景色写生や静物を描いた
作品約 40 点を展示します。
期間　9月5日（火）～12日（火）
※初日は12時から、最終日は16時ま

で
◎丸山眞一 ご近所展覧会

ご近所の皆さんに向け描いた竹内
街道に沿った藤井寺を中心とした風景
画です。
期間　9月15日（金）～24日（日）
※初日は13時から、最終日は16時ま

で

9月の休館日

4日(月)・11日(月)・19日(火)・25
日(月)

子育てママのおしゃべりサロン

子どもと楽しんだり、親同士で子育
てのおしゃべりをしたりしてお友達を
作りましょう。今月は、「食育・クイズ」
と「おはしゲーム」をします。
日時　9月20日（水）
　　　10時30分～11時30分
場所　2階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

遊んで学ぼう！アウトドア

道明寺天満宮の境内で一緒に野外
ゲームをしませんか？

ボーイスカウトでは、子どもたちが
いろいろな体験を通じて、成長してい
くことを目指しています。
日時　10月1日（日）　9時～12時
場所　道明寺天満宮駐車場
対象　年長、小学1～3年生（男女問

わず）
定員　20人（先着順） 
申込方法　電話で
申込・問合先　ボーイスカウト藤井

寺第4団（道明寺天満宮社務所）
　☎953・2525

柏原羽曳野藤井寺消防組合

はい、消防本部です　
☎958・0119

定期上級救命講習

ＡＥＤの使用方法を含む心肺蘇生
法、小児の心肺蘇生法やけがの応急
手当等の講習を行います。受講後に
修了証を発行します。
日時　10月14日（土）　9時30分～

17時30分（ＷＥＢ講習終了者は10
時30分～）

場所　陵南の森公民館（羽曳野市島泉
８ー８ー１）　※駐車場はありません。
公共交通機関をご利用ください。

対象　市内在住・在学・在勤の方
定員　先着30人
申込方法　9月14日（木）9時から電話で
※必ずお問い合わせください。
申込・問合先　消防課　☎958・9937

「第51回全国消防救助技術大
会」に出場 !   

同大会の近畿地区指導会で、柏原
羽曳野藤井寺消防組合から陸上の部
３種目（引揚救助・ロープブリッジ救
出・障害突破）に６チーム２８人が出場
し、日ごろ練磨した消防救助技術を競
いました。その結果、引揚救助の部（参
加３０チーム）でＡチームが１位に入賞、
障害突破の部（参加２１チーム）でＡチ
ームが1位に入賞しました。
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藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴槽水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]
第2・3水曜日　9:30～10:30 
※ 夜 間、 土 ・ 日 曜 日 の 検 査 は、
chot CAST（チョットキャスト）で実施。
詳しくはお問い合わせください。

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神科医、精神保
健福祉相談員が応じます。

医療機関に関する相談
毎週月～金曜日
　9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

※祝日は受け付けていない場合がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

400ml献血にご協力を

日時　9月20日（水）
　10時～12時、13時～16時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター1階ウェルカムひろば 
対象　18歳から69歳までの体重が

50㎏以上の方（男性は17歳から可）
※65歳以上の方は、60歳から64歳

の間に献血経験がある方に限る。

けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

被爆二世健康診断

対象　府内在住の被爆二世で、受診
を希望する方

申込方法　9月1日（金）から10月31日
（火）までに藤井寺保健所またはイ
ンターネットで  

※実父母どちらかの被爆者健康手帳
の番号が必要です。

※健康診断の日時と場所は、申し込
み後に本人に通知します。

問合先　藤井寺保健所
　☎955・4181　 FAX 939・6479

結核住民検診
～結核は早期発見が大切です～

日時　9月28日（木）
　　11時～11時30分　※予約不要
受付場所　保健センター
対象　65歳以上で、胸部レントゲン

撮影を受ける機会がない方
検査内容　胸部X線直接撮影
注意事項　
①肺がん検診は結核検診も兼ねてい

ます。令和5年4月以降に市の肺が
ん検診を受けた方は、受診する必
要はありません。

②当日は、金属・ボタンのついてい
ない下着を着用してください。

※立位不可の方は事前にご相談くだ
さい。

※詳しくは健康課（☎939・1112）に
お問い合わせください。

年に1度は健診を！
9/24～30は

「結核予防週間」
結核は過去の病気ではありません。
このような症状がある場合、早め

に医療機関を受診しましょう。
また、年に1度は健診を受けるよう

にしましょう。詳しくはお問い合わせ
ください。

2週間以上続くせき・たん・微熱

倦怠感 寝汗

問合先　藤井寺保健所地域保健課　☎955・4181　 FAX 939・6479
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母子健康手帳・
妊産婦健康診査受診券の交付

ふじいでら子育て世代包括支援セン
ター（健康課・2階�番
窓口）で交付していま
す。妊婦さん自身がお
越しください。

赤ちゃんが生まれたら
出生連絡票の提出を

　母子健康手帳別冊に添付の出生連
絡票をふじいでら子育て世代包括支
援センター（2 階�番窓口）までお持
ちいただくか、郵送してください。

子育て
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

場所の記載が無い場合
保健センター（小山9 ー 4 ー 33）
で実施します。

眠っている赤ちゃんをよく観察すると、ほとんど動かず
よく眠っているときと、閉じたまぶたの中で眼球が動くと
同時に手足も動かしながら眠っているときがあります。
後者は、レム睡眠（浅い眠り）とも呼ばれています。大人
はこのレム睡眠の時に夢をみます。新生児期はこのレム
睡眠が大人に比べて多いため、ちょっとした音や振動な
どの刺激で目覚めてしまう傾向にあるようです。眠って
いる赤ちゃんのまぶたが動いているときには夢を見てい
るかもしれませんね。

赤ちゃんの夜泣きで悩んでおられる家族もいると思い
ますが、大人と同じく、睡眠環境（①光、②音、③温度）
を整えることが大切です。
① 光：赤ちゃんの寝室は、まぶたを通して目に光が入ら

ないよう電気は消して真っ暗がベストです。

②音：リビングでの生活音で起きてしまう敏感な赤ちゃん
には、ホワイトノイズを利用して生活音をかき消すこ
ともお勧めです。

③温度：人が眠りやすい室温が20度くらいと言われてい
ます。エアコンを上手に使って赤ちゃんに快適な睡眠
環境を整えましょう。
大人も、赤ちゃんも、夜はぐっすりと眠れるように秋の

夜長に睡眠環境を整えてみましょう。
ご家族でおやすみルーティン（絵本を読む、赤ちゃんと

のふれあいなどリラックスできること）を試してみるのも
いいですね。

赤ちゃんのことについて（体重増加、母乳不足、遊び
など）のご相談にふじいでら子育て世代包括支援センタ
ーでは、助産師が相談に応じます。赤ちゃんの身長、体
重測定も行っています。ぜひご利用ください。

～こ
・ ・

こでニ
・ ・

コッと笑顔になれるから、こ
・ ・ ・

こに行こ
・

う！～ここにこ 便り
No.14

「9月3日は睡眠の日です」
今回は、赤ちゃんの睡眠についてお話しします。

妊娠・出産・子育てのことなら、ふじいでら子育て世代包括支援センター（健康課 ☎ 939・1112）

大阪府が府内の子育て世帯を対象に、食費
支援（5,000 円相当のお米または食料品の給
付）を行います。

対象　
①平成17年4月2日以降に生ま
れた方
②妊娠している方
申 請 期 間　9月1日（金 ）9時～

11月30日（木）

問合先　大阪府子ども（子育て
世帯）に対する食費支援事業
コールセンター　

　☎0120・479・208
　（月～金曜日の9時～18時）　
※祝日除く

詳しくは、特設サイト
をご確認ください▶
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プレママ・プレパパの
ここ　ルーム

日時　9月27日（水）　13時30分～15時
対象　妊婦とそのパートナー（妊婦さ
んだけの参加も可）

定員　先着4組
内容　お産のながれ・パパにできる
サポート・母乳のお話、妊娠や出
産に関する相談など

持ち物　母子健康手帳
申込方法　9月4日（月）
9時から11日（月）ま
でにオンライン窓口で

にこ

ここ 育児相談

お子さんの発達や発育、食事、歯
についての相談、育児全般について
の相談を保健師・管理栄養士・歯科
衛生士などがお受けします。

【電話相談】　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
【個別相談（予約制）】
日程　9月7日・14日・21日
　いずれも木曜日
場所　健康課（2階�番窓口）
申 込 方 法　 ☎939・

1112へ電話又はオ
ンライン窓口で

※乳児後期健康診査（場所：医療機関）　4か月児健康診査で受診券をお渡
ししていますが、お持ちでない方は健康課までお問い合わせください。

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届

いていない場合や、当日都合の悪
い方は必ず健康課まで連絡してく
ださい。

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・ 授乳などについて、
相談をお受けしています。健康課（2階
�番窓口）又は電話で相談できます。
対象　1歳未満のお子さんがいる保

護者、妊婦
※来庁での相談は予約

があるとスムーズに
対応できます。

　【予約はオンライン窓口で】

にこ

種類 日 時 対 象 児

4か月児健診 9/5(火) 13:00～14:00 令和5年4月生

1歳6か月児健診 9/25(月) 13:00～14:15 令和4年2月生

2歳6か月児歯科健診 9/6(水) 13:00～14:00 令和3年2月生

3歳6か月児健診 9/22(金) 13:00～14:15 令和2年2月生
▶具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

乳幼児健康診査

②お子さんや同居の家族が感染症に
かかっている場合や、最近感染症
にかかった場合は、事前に健康課に
ご相談ください。

ここ　 赤ちゃんルーム

日時　9月19日（火）
　　　13時30分～15時
対象　7か月未満のお子さんと保護者
（お子さん1人につき保護者1人で
参加してください。）

定員　10組（先着順）　
内容　ふれあい遊び・体重測定・育

児相談など
持ち物　母子健康手帳、バスタオル、

ふじいでら子育て世代包括支援セ
ンターガイドブック

申込方法　
　9月4日（月）9時から

11日（月）までにオ
ンライン窓口で

にこ
ここ　 赤ちゃんクッキング

　赤ちゃんのために簡
単でおいしい離乳食を
作ってみませんか。赤ち
ゃんの託児があります。
日時　9月28日（木）
　13時30分～15時30分
対象　生後4～6か月のお子さんの保

護者
定員　先着16人　費用　200円　
内容　 離乳食のお話と調理実習　
持ち物　エプロン・ 手拭き用タオ

ル・筆記用具
※託児希望の方はベビーカー
申込方法　9月5日（火）9時から22日
（金）までにオンライン窓口で

にこ

にこ

ここ　 マタニティ教室　

妊娠おめでとうございます。赤ちゃ
んのお父さんやおばあちゃん、おじ
いちゃんも一緒に参加できます。
日時　9月30日（土）
　①9時15分～　②10時45分～
※15分前から受付
対象　妊娠中の方(同伴の家族は１人

まで )　定員　各6組（先着順）　
内容　沐

もく
浴実習など

持ち物　母子健康手帳、ふじいでら
子育て世代包括支
援センターガイドブ
ック、筆記用具

申 込 方 法 　 9 月 4 日
（月）9時から11日（月）までにオン
ライン窓口で

にこ

！ ！
各イベントの QR コード
は、申込開始日からご覧
いただけます。
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▲ホームページ ▲メール
　フォーム

ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会

パソコン初級（ワードの基礎とエク
セル３級【日商 PC データ活用】）試験
対策講座
日時　10月22日～12月17日までの
毎週日曜日（全8回）　

※11/12休み　10時～16時
場所　高槻市立総合市民交流センター
（高槻市紺屋町1－2）

定員　25人　※応募多数の場合抽選
費用　8,000円（教材費）
申込方法　9月22日（金）【必着】まで
にホームページのメールフォーム
又は往復ハガキで。

申込・問合先　大阪府立母子・父子
福祉センター（〒537-0025　大阪
市東成区中道1－3－59）

　☎06・6748・0263

うちの子の食生活、大丈夫？
子どもの栄養と食生活講習会
好き嫌いが多くて困る・食べる量

が少なくて心配・遊び食べで食事に
時間がかかる等の悩みの解決につな
がるヒントを管理栄養士さんに教えて
もらいます。
※ファミサポ会員の講習を兼ねていま
すので、会員の方はできるだけ受
講してください。

日時　9月20日（水）　
　9時30分～11時30分
場所　パープルホール4階小会議室Ｄ
定員　先着15人　※託児要相談
講師　管理栄養士
申込方法　9月13日（水）までに電話、
窓口またはオンライン窓口で。

※申し込み期限後も、人数に空きが
あれば受講可能ですので、お問い
合わせください。

申込・問合先　藤井寺ファミリー・
サポート・センター
事務局[子育て支援課
（2階�番窓口）内]
☎939・1162

ふじみ保育園での病後児保育事業
✓令和5年9月1日から利用料を1日2,000円から1,000円に改定
✓利用登録の有効期限を最大就学前まで延長

場所　ふじみ保育園（小山藤美町10-3）
時間　月～金曜日　９時～１７時
対象　市内在住で、病気の回復期で
あり、集団保育が困難かつ保護者
の勤務等の都合により家庭での保
育を受けることが困難な状態であ
る生後６か月から小学校就学前まで
のお子さん

※ふじみ保育園以外の保育所等を利
用する方も利用できます。

定員　1日あたり3人程度
料金　1日あたり1,000円（生活保護
世帯又は市町村民税非課税世帯は
無料）

※	別途、給食費として１日あたり400
円。

利用方法
①市へ利用登録申請書を提出（随時）
②利用日前日又は当日朝までにふじ
み保育園へ電話予約

③かかりつけ医で受診し医師連絡票
（診療情報提供書）を発行
④医師連絡票とともに利用申込書を
ふじみ保育園へ提出

※③の医師連絡票（診療情報提供書）
は、医療機関には備え付けしてい
ませんので、市ホームページでダ
ウンロードするか、ふじみ保育園又
は保育幼稚園課で入手してくださ
い。 

園名 園区
藤井寺幼稚園
小山1-7-29	
☎939・7103

小山、小山藤美町、小山藤の里町、岡、恵美坂、
御舟町、北岡、沢田1丁目、林1丁目、西大井、
津堂、小山新町

藤井寺南幼稚園
藤井寺3-2-19	
☎939・7113

西古室、さくら町、陵南町、藤井寺、藤ヶ丘、	
東藤井寺町、春日丘、春日丘新町、青山、野中

道明寺南幼稚園
道明寺4-2-18	
☎939・7163

（道明寺南小学校区）道明寺、国府3丁目（1～7）、
沢田4丁目（6～11）、古室2丁目（3～9）・3丁目

（道明寺東小学校区）北條町、船橋町、惣社、梅が
園町、国府1丁目・2丁目・3丁目（8）

（道明寺小学校区）沢田2・3丁目・4丁目（1～5）、古
室1丁目・2丁目（1～2）、林2～6丁目、大井、川北

幼保連携型認定
こども園

道明寺こども園※
林3-1-25	

☎939・7118

園区はありません。
※入園は、道明寺小学校区、道明寺東小学校区の
方が優先

・全園で18時までの預かり保育を実施しています。

●申込書配付
日時　9月1日（金）～10月5日（木）
　（土・日曜日、祝日を除く開園・開庁時間内）
場所　各幼稚園・こども園、市役所保育幼稚園課
※配付期間中は市ホームページからも申込書をダウ
ンロードできます。

●入園受付
日時　10月4日（水）・5日（木）
　　　13時30分～16時30分
場所　各園区の幼稚園・こども園（10月6日以降は市
役所保育幼稚園課で受け付けます。）

申し込みに必要なもの
・家族全員分の個人番号（マイナンバー）の確認書類
・申請にお越しになる方の本人の確認書類
途中入園については、お問い合わせください。

就園に際して不安や心配事をお持ちの方の
相談をお受けします
日時　9月4日（月）～8日（金）
申込方法　事前に各幼稚園・こども園に電話で

市立幼稚園
道明寺こども園
　　（1号認定児）

令和6年度 入園受付

●入園該当児
　本市の住民基本台帳に記載されている
幼児

・４歳児
　平成31年4月2日～令和2年4月1日生
・５歳児
　平成30年4月2日～平成31年4月1日生

問合先　各幼稚園・こども園、保育幼稚園課入所運営担当
　（2階�番窓口）　☎939・1126

「親子クラフト教室」
ハロウィングッズを一緒に作
ろう
ハロウィンの飾りつけアイテムを作

ってみませんか。
子どもと出来る簡単な工作でハロウ

ィンを盛り上げましょう！
日時　10月7日（土）　
　10時～11時30分
場所　アイセル シュラ ホール3階　
視聴覚室

対象　就学前のお子さんと保護者
定員　20組（先着順）
講師　子育てサークル
ホッピング
申 込 方 法　9月9日
（土）から23日（土・
祝）までに電話又はオンライン窓口
で。

※申し込みが5組に満たない場合は中
止

申込・問合先　生涯学習課生涯学習
センター担当　☎952・7800

※月曜日休館

※詳しくは、市ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせく
ださい。

問合先　
・保育幼稚園課入所運営担当（2
階�番窓口）　☎939・1126

・ふじみ保育園　
　☎９７８・８６６８

広告（有料）の掲載に関する問合先　　合同会社 IM総合企画（☎072・275・5449）

利用しやすくなりました！

子育てガイド

広告あり
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親子が気軽に集い、

交流、情報交換できる！

育児の悩み相談も。

つどいのひろば
他にもいろんなイベント

やってるで！

市ホームページに各施設の
イベントが一目でわかる

便利なイベントカレンダーを

載せてるで！見てな！

市内に5か所！

それぞれで楽しい

イベント開催中

▶子育て講座「キッズビクス
～パラバルーン遊び～」
　9/12（火）10:00～11:00
　対象　2、3歳児と保護者
　持ち物　内履き・水筒

場所　小山藤美町10－3
時間　月～金曜日（祝日除く）　9:30～15:00

場所　大井5－9－15
時間　月～土曜日（祝日除く）9:00～17:00

▶子育てほっと♡講座「だれ
もがミュージシャン！～楽器
を作って遊ぼう～」【予約】
　9/14（木）11:00～11:40
　定員　15組程度

▶リズムあそび【予約】
　9/7（木）10:00～10:30
　対象　2歳程度～3歳程度
　定員　4組

▶ユッタリカフェ「ホッと一息お
しゃべりティータイム」【予約】
　9/26（火）11:00～
　対象　0歳児と保護者　　
　定員　先着5組※託児あり

場所　岡1ー7ー14  1階　※自動車での来場はご遠慮ください。 
時間　月～金曜日（祝日除く）9:30～15:00

バンビーノハウス
おもちゃ箱

☎945・5517

つどいの広場

「ふじいでら」 

☎936・0011

ユッタリユックリ

☎06・6785・6286

地域子育て支援
センター

（ひかりこども園ホール内）

　☎930・6630　

ぽけっとひろば
（ふじみ保育園内）

☎978・8668

場所　小山9 ー 4 ー 45　※自動車での来場はご遠慮ください。
時間　月～金曜日（祝日除く）10:00～15:30　

場所 　春日丘3 ー 1 ー 40
時間　月～土曜日（祝日除く）10:00～15:00　

▶製作day「敬老の日のプレゼ
ント」【予約】
　9/14(木)10:00～11:00  
　対象　1～2歳頃のお子さん
　定員　6組

▶お母さんのおしゃべりサロン
　9/25（月）10:00～11:00
　場所　おもちゃライブラリー

▶子育て支援講座「手廻しオル
ガンの演奏と手遊び」【予約】
　9/15(金)10:00～11:30　
　対象　0～3歳　定員　10組

▶ベビーマッサージ 【予約】
　9/11（月）10:00～11:00
　対象　2カ月～1歳6か月　
　定員　4組　費用　300円

▶子育てユッタリ講座
・9/8（金）　
「心配なよい子とは？」
・9/29（金）
「動物と触れ合う生活」
各日10:30～　定員　20組

▶お誕生日ウィーク
　お誕生日カードのプレゼント！
　25日（月）～29日（金）
　11:30～

申込方法
9月4日（月）～
☎953・5288
に電話で

申込受付
随時電話で

申込方法
随時電話で

申込方法
9月4日（月）12:30～
電話または来館で

今月のおすすめイベント

子育てガイド

申込方法
9月4日（月）～
10:00～来所で
10:30～電話で

リズムあそび
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市立幼稚園 「きらりキッズ」

対象　就学前のお子さん
わんぱく広場

10：00～11:00（受付9:45）
園庭開放

10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00

第1保育所　☎939・7108

6日（水）

感触・水遊び

月曜日

☎939 ・ 7139
第3保育所　☎939・7128 水遊び ☎939 ・ 7198
第4保育所　☎939・7138 感触遊び ☎939 ・ 7237
第5保育所　☎939・7148

水遊び
☎939 ・ 7169

第6保育所　☎938・0909 12日（火） ☎938 ・ 0923

市立保育所

個別に記載があるもの以外は、就学前のお子さんと保護者が対象私立保育園・幼稚園・認定こども園
イベント名 日時 備考（対象・持ち物など） 申込方法

ふじみ保育園
☎978・8668

子育て相談（要予約） 9/2（土） 10：00～11：30 ― 電話で

園庭開放 9/12（火） 10：00～11:30 ― ―

ふじの子保育園
☎953・2405
ふじの子第二保育園
☎938・2402

お母さんのための茶道
※お子さんはホールで遊びます。 9/21（木） 10:00～11:00 各園先着3組、ふじの

子ホールで開催 15日（金）までに電話で

子育て相談　相談員　神奈川大学
大学院兼任講師 ふじの子保育園副
園長　西川　昌弘さん

9/27（水） 11:00～15:00
※グループでの参加
可。1人または1組につ
き約1時間。

電話で

藤井寺カトリック
幼稚園
☎938・8878

園庭開放 月・ 水 ・ 金曜日 14:30～16:00 18日は休み ―

幼稚園で遊ぼう　※園見学も可 9/2（土） 10:00～11:00 上靴持参

開催の前日までに電
話で

親子で遊ぼう マリア広場　モン
テッソーリ教育を礎とした「おし
ごと」に触れます。※園見学も可

9/1・8・15・22
※すべて金曜日 10:00～11:30

1歳以上、先着7組、上靴
持参

臨床心理士による子育て相談 9/7（木）・22（金） 10:00～ 満1歳～2歳、先着1組

惣社こども園
 ☎931・7333

園庭開放　※雨天中止 9/8（金） 10：00～11：00 1歳～就学前のお子さん、
お茶持参 6日（水）までに電話で

子育て相談　 毎週土曜日 10:00～ ― 電話で

ひかりこども園
☎939 ・ 6081

園庭で園児と遊ぼう
「レストランごっこ」 9/6（水） 10:00～11:00 ― 電話で

ななこども園
☎953・4295

わんぱく広場「絵の具遊び」 9/14（木） 10:00～11:00 汚れてもよい服装で 電話で

園庭開放　※雨天中止 毎週木曜日 10:00～11:30 ― ―

子育て相談 月～金曜日 10:00～11:30 ― ―
ベビーひろば

（サーキット・触れ合い遊び） 9/4（月） 10:00～10:45 生後6ヶ月～2歳未満
バスタオル、お茶か水 電話で

ラミー保育園 
☎952・4115 園庭開放　※雨天中止 9/21（木）・28（木） 9:30～11:30 帽子、お茶か水、タオル ―

対象　就学前のお子さん

道明寺こども園 にこにこランド　
10:00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
5日（火） 運動遊び 月曜日 ☎939 ・ 7191

☎939・7118
対象　就学前のお子さん

▼藤井寺幼稚園 ☎939・7103
・おまつりごっこをしよう
　9月6日（水）13:30～14:30　　
・園庭で遊ぼう
　9月20日（水）・10月4日（水）
　13:30～15:00　

▼藤井寺南幼稚園 ☎939・7113
・おまつりごっこをしよう　
　9月7日（木）10:30～11:30　
・園庭で遊ぼう
　9月27日（水）・10月4日（水）
　13:30～15:00

▼道明寺南幼稚園 ☎939・7163
・おまつりごっこをしよう 
 　9月8日（金）10:00～11:00
・園庭で遊ぼう
　9月20日（水）・10月4日（水）
　13:30～15:00
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一人で悩んでいるあなたへ、身近な人の悩みに気付いたあなたへ
【9月10日～16日は自殺予防週間】

●藤井寺市自殺予防心の電話相談
　☎930・0775　月～金曜日　10:00～17:00

●こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570・064・556　月～金曜日　9:30～17:00
※9月1日（金）9：30～30日（土）17：00は、24時間体制で

相談を受付

●こころの健康に不安を感じたら
・藤井寺保健所のこころの健康相談
　☎955・4181（予約制）　月～金曜日　9:00～17:45
・こころの電話相談　☎06・6607・8814
　月・火・木・金曜日　9:30～17:00
・若者専用電話相談（わかぼちダイヤル）　

☎06・6607・8814　水曜日　9:30～17:00
・関西いのちの電話　☎06・6309・1121
　24時間365日
・大阪自殺防止センター　☎06・6260・4343　
　金曜日13:00～日曜日22:00（57時間）
・こころの救急箱　☎06・6942・9090　
　月曜日19:00～火曜日3:00（8時間）

●フリーダイヤルの電話相談
・自殺予防いのちの電話

☎0120・783・556　毎日16:00～21:00
※毎月10日は8:00～翌日8:00（24時間）

●妊娠中や産後にこころが不安になったら
・大阪府妊産婦こころの相談センター
  ☎0725・57・5225 月～金曜日 10:00～16:00

●自死遺族相談（予約制）
　大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のための来所
相談を実施しています。
・大阪府こころの健康総合センター
　☎06・6691・2818　月～金曜日　9:00～17:45

悩みを抱えている方は、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。また、身近な方の悩みに気づ
いたら、話を聴いて寄り添い、見守りながら、必要に応じて相談窓口を紹介してください。

9月21日(木)から30日(土)までの10日間
秋の全国交通安全運動実施！

スローガンや重点運動を念頭に置き、交通安全に努めま
しょう。
スローガン
　運転は　ゆとりとマナーの　二刀流
全国重点
・こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
・夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶
・自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
大阪重点
・二輪車の交通事故防止

こちら羽曳野けいさつ署
　☎952・1234

安全運転講習会

秋の全国交通安全運動を前に、安全運転講習会を開催し
ます。優良自動車運転者表彰を受けるには、この講習会を
受講することが必要です。受講者は、「運転者講習受講・
受賞記録カード」をお持ちください。
日時　①9月9日（土）10時～　②9月11日（月）19時～
　　　③9月14日（木）19時～
場所　①・③羽曳野・藤井寺交通安全協会　3階講習会場
　　　②市役所3階　305会議室
※駐車場に限りがあるため、徒歩または自転車でお越しく

ださい。
問合先　羽曳野警察署  ☎952・1234
　　　　羽曳野・藤井寺交通安全協会　☎955・2322

【悩みの相談窓口一覧 】
▶大阪府こころの健康総合センターHP
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胎た

い
ど土【
※
3
】

200

博
物
館
に
行
く
と
、
な
ぜ
た
く
さ
ん
の
土

器
や
瓦
な
ど
似
た
よ
う
な
も
の
が
た
く
さ
ん

展
示
さ
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
感
じ
る
人
も

い
る
で
し
ょ
う
。
土
器
や
円
筒
埴
輪
、
瓦
な

ど
大
量
に
生
産
さ
れ
る
モ
ノ
は
、
作
ら
れ
た

地
域
や
時
代
の「
流
行
」が
強
く
反
映
さ
れ
ま

す
。
そ
れ
は
、
形
・
紋
様
・
大
き
さ
な
ど
に

表
れ
て
い
ま
す
。
そ
の「
流
行
」を
比
べ
る
と
、

そ
の
遺
物
が
い
つ
作
ら
れ
た
も
の
か
、
さ
ら
に

は
そ
の
遺
跡
が
い
つ
の
時
代
の
も
の
か
が
判

断
で
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
考
古
学
に
お
い
て

こ
れ
ら
は
時
代
を
測
る「
モ
ノ
サ
シ
」な
の
で

す
。船

橋
遺
跡
か
ら
出
土
す
る
遺
物
は
様
々
な

も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
縄
紋【
※

1
】土
器
と
弥
生
土
器
は
注
目
さ
れ
る
遺
物
の

ひ
と
つ
で
す
。
船
橋
遺
跡
で
み
つ
か
る
縄
紋

土
器
は
、
土
器
の
表
面
に
粘
土
の
帯
を
貼
り

つ
け
た「
突と

っ
た
い
も
ん

帯
文
」を
持
つ「
突
帯
文
土
器
」が

目
立
ち
ま
す
。こ
れ
は
、「
船
橋
式
」と
呼
ば
れ
、

縄
紋
時
代
晩
期
後
半
に
お
け
る
土
器
の
変
遷

過
程
を
考
え
る
う
え
で
重
要
な
位
置
を
占
め

る
も
の
で
す
。

が
コ
ー
ヒ
ー
牛
乳
の
色
に
似
た
ベ
ー
ジ
ュ
色

で
、
雲う

ん
も母【

※
4
】を
含
ん
で
い
る
た
め
、
黒

色
や
金
色
に
光
っ
て
い
ま
す
。
考
古
学
者
の

佐さ
は
ら原
眞ま

こ
とさ
ん
や
今い

ま
さ
と里
幾い

く
じ次
さ
ん
は
、
こ
の
土

器
の
色
を「
船ふ

な
は
し
い
ろ

橋
色
」と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
特
に
弥
生
時
代
中
期
の
土
器
は
、

そ
の
フ
ォ
ル
ム
や
細
や
か
な
施
紋
が
と
て
も
美

し
く
、
ま
さ
に
芸
術
品
と
言
え
る
も
の
で
し

ょ
う
。一

見
同
じ
も
の
に
見
え
る
土
器
も
、「
モ
ノ

サ
シ
」に
で
き
る
ほ
ど
、
作
ら
れ
た
場
所
や
時

期
ご
と
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
博
物
館
な
ど

で
展
示
を
見
ら
れ
る
際
は
、
ぜ
ひ
土
器
の
フ

ォ
ル
ム
や
色
、
紋
様
も
よ
く
観
察
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。(

文
化
財
保
護
課
　
河
合
　
咲
耶)

さまざまな歴史を刻んできた
船橋遺跡③

～「船橋色」の華麗な土器～

【
※
1
】本
来
の
漢
字
の
意
味
と
し
て
は「
紋
」が「
模

様
」、「
文
」が「
文
字
」と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
現
在
で
は
、「
縄
文
」と
表
記
す
る
こ
と
が

多
い
で
す
が
、
こ
こ
で
は
あ
え
て「
縄
紋
」と
表
記

し
て
い
ま
す
。

【
※
2
】土
器
な
ど
に
装
飾
の
紋
様
を
加
え
る
こ
と
。

ま
た
そ
の
紋
様
の
こ
と
。

【
※
3
】土
器
の
本
体
を
形
作
る
粘
土
の
こ
と
。
土
器

の
製
作
地
に
よ
っ
て
、
採
取
し
た
粘
土
に
元
か
ら

含
ま
れ
る
も
の
や
製
作
し
た
人
が
粘
土
に
混
ぜ

る
、
鉱
物
な
ど
の
種
類
や
割
合
が
異
な
り
ま
す
。

【
※
4
】珪け
い
さ
ん
え
ん

酸
塩
鉱
物
の
一
種
。
白
雲
母
や
黒
雲
母
な

ど
数
種
類
あ
り
ま
す
。

▲船橋遺跡出土の弥生時代中期の土器（大阪府立弥生文化博物館提供）
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各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここ
へ。緊急性がある場合は管轄の消防本部
に転送され、救急車が出動します

救急安心センターおお
さか  ☎06・6582・7119
＃7119(短縮ダイヤル )

く
ら
し

法律相談 
            予約

9/20㈬・27㈬・10/4㈬・11㈬
13:00～16:30
※予約は、9/14㈭9:00～電

話で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借
問題、多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、令和5

年度中に3回まで、時間は30分以内

協働人権課 
☎939・1111

（窓口での予約も可）

行政相談 9/26㈫ 13:30～15:30 市役所1階相談室 行政相談委員による国の仕事への苦情や
要望に関する相談

協働人権課 
☎939・1331

消費生活相談
月～金曜日
10:00～12:00、12:45～16:00
受け付けは15:30まで　

市役所1階消費生活セ
ンター

消費生活相談員による、悪質商法による
被害や訪問販売、電話勧誘によるトラブ
ルなど消費生活に関する相談

消費生活センター 
☎939・1320

司法書士法律
相談      予約

9/16㈯ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日
10:00～16:00

司法書士総合相談セ
ンター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制
度、サラ金問題などに関する相談

堺支部
☎080・6284・1874

行政書士法律
相談　　 予約 9/15㈮ 13:00～16:00 パープルホール

小会議室C
遺言・相続、契約書、成年後見制度、許
認可などに関する相談

大阪府行政書士会南
大阪支部
☎072・349・9178

税務相談
予約

9/15㈮ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日
9:00～16:00

市役所1階相談室
所得税・相続税・贈与税など国税に関する
相談　※先着順。相談時間は1人30分以
内

近畿税理士会富田林
支部事務局　
☎0721・25・6250

高齢者相談 月～金曜日 9:00～19:00
土曜日　　 9:00～17:30

ふれあいセンター
※時間外は電話相談 高齢者の総合相談 地域包括支援センター

☎937・2641

人
権

人権相談 9/28㈭ 13:30～15:30 市役所1階相談室  人権擁護委員による人権についての悩み
ごとやトラブルなどに関する相談

協働人権課
☎939・1059

人権悩みの相
談室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9:00～12:00、13:00～16:00

パープルホール3階
相談室・男女共同参
画ルーム内相談室

 専任相談員による暮らしの中で起こる人
権、女性の人権に関する相談 ☎939・1118

女性相談 予約
月・木曜日　
9:00～12:00、13:00～16:00　 市役所1階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦

など女性の悩み相談
協働人権課
☎939・1050

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～17:30 市役所2階�番窓口
家庭相談員による18歳未満の子どもに
関する相談(電話相談もあり) どなたから
でも相談できます

子育て支援課
(家庭児童相談室) 
☎939・1162

教育相談
予約 木曜日　9:00～12:00 市民総合会館別館

3階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達に
ついてなど、教育に関する悩み相談

教育相談室 
☎938・1008テレホン

教育相談
金曜日 13:00～17:00
火・木曜日 9:00～17:00 （電話）

ひとり親家庭等
無料法律相談

予約

9/25㈪　
14:00～17:00 　市役所2階相談室 離婚前相談（慰謝料・養育費・認知・面会交流

など）、労働関係・借金関係など
子育て支援課
☎939・1162

就
労

地域就労相談
            予約 月～金曜日 9:00～17:00 市役所6階地域就労

支援センター

 働く意欲がありながら、様々な問題で就労
できない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

商工労働課 
☎939・1337

若者の就労・
自立相談 予約 9/5㈫・19㈫ 13:30～17:30 市役所1階

102会議室
若者(15～49歳)の就労と自立の相談
※就職のあっせんは行っていません

南河内地域若者サポ
ートステーション
☎0721・26 ・ 9441

福
祉

心配ごと相談
            予約 第2火曜日 13:30～15:30 ふれあいセンター 相

談室
 民生委員児童委員による日常生活におけ
る悩み、心配に関する相談

社会福祉協議会 
☎938・8220

自殺予防心の
電話相談 月～金曜日 10:00～17:00 （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の

悩みに関する相談 ☎930・0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

 障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必
要な援助の実施（障害者手帳の有無は問いません）

（聴覚）岡本 昇治さん  FAX938 ・ 7059　/（知的障害）西尾 千代子
さん ☎938 ・ 1789　/（知的障害）安井 陽子さん ☎955 ・ 9263

障害者等
相談　　 予約 月～金曜日 10:00～17:00

障害者地域生活支援
センターわっと 

（岡2-12-6　3階）

障害のある方及び家族の相談や生活全般
の支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと 
☎930・0733

障害者等
相談      予約 月～金曜日 10:00～17:00 相談支援センターぴん

ぽん（小山1-1-1　3階）

障害のある方及び家族の生活上の悩み、発
達障害、福祉サービスの利用に関する相談

（障害者手帳の有無は問いません）

支援センターぴんぽ
ん☎952・7002

そ
の
他

市民活動相談 9/19㈫　13:00～17:00
（電子メールでも相談可） 市役所1階相談室 活動の悩みや団体の運営などに関する相

談（予約優先）

協働人権課☎939・1331　　
kyoudou-jinken@

city.fujiidera.lg.jp

不動産一般
相談室　 予約

9/4㈪・19㈫
10:00～12:00
13:00～15:00

羽曳野市軽里3-1-10
（同南大阪支部）

住宅購入や賃貸マンションの契約などに
関する相談

大阪府宅地建物取引
業協会南大阪支部　
☎958・3005
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防災行政無線の放送内容が電話で確認できます 
※放送から24時間以内
☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

●おくやみ手続きサポートデスク(予約制)
身近な方を亡くされた後の手続きは多

岐にわたります。デスクでは亡くなられた
方の状況を確認し、手続きが必要な窓口
をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）の9時30分、13

時30分、14時30分の3枠
定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲章
・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
 「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホー
ムページにも掲載しています。
問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)
　☎939・1051  FAX  952・9508

消費生活 知っ得情報

日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受け付けは15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320　相談方法　電話又は来所（予約不要）

No.155

編集後記　14ページの新コーナー「ホッとなヒト時」の
タイトルの「ホッと」には、「熱い・温かい・ほっと
する・話題」の意味を込めました。長年やりたかっ
た企画なので実現して嬉しいです！この記事を見て
少しでもホッとな気持ちになってもらえますように。

最近、高齢者を中心に、テレビショッピングや新聞の折
り込みチラシを見て、電話で注文した際に、別の商品の
購入を勧められ、それが意図せず定期購入になっていた
というトラブルが多くみられます。
＜事例＞
テレビショッピングを見て、注文の電話を掛けた。到着
後開封すると、頼んだ商品の他に注文していないサプリ
メントが入っていた。試供品のプレゼントと思っていたら、
翌月、また同じサプリメントが３袋届いた。高額な請求書
が入っていたことに驚き、通販会社に問い
合わせると、注文時の電話でサプリメント
の定期購入も申し込んでいると言うが、覚
えがない。

＜気をつけたいポイント＞
○電話注文するとき
まず、自分が注文する商品の名称や価格を確認しましょ

う。注文の際に別の商品の購入を勧められることや定期
購入などの条件付きになることがあります。説明をよく聞
き、不要なときは、きっぱり断りましょう。最後に、注文
内容が「定期購入」の契約になっていないかを自分からしっ
かり確認しましょう。
○商品を受け取ったら
「受け取り後●日以内であれば、返品可」「未使用」など
の返品条件を設けている場合もあります。速やかに開封
し、どんな商品が届いているのか、納品書に「定期便」「コ
ース」などの記載がないか確認しましょう。
（参照：国民生活センター２０２３年６月１日公表）

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！

通販の電話注文は、定期購入の勧誘に気をつけて
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　「広報ふじいでら」は全戸配布しています。毎月1日までに届かない場合は、配送業者へご連絡ください。
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LINE市公式HP Facebook YouTube Instagram

市の公式ホームページ、SNS もご覧ください。以下の QR から簡単にアクセスできます！

藤井寺市は持続可能な開発目標（SDGs）
の達成に向け取り組んでいます
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No.652

  ANA ウイングス株式会社×藤井寺市

「未来につながる、ANAとつながる！」

 航空教室
パイロット・CA・航空整備士のお仕事

を実際に体験！
楽しく学びながら航空業界の業務を理解

し、子どもたちの将来の夢そして未来へ
つながる体験学習を提供することを目的と
した教室です。

日時　9月24日（日）　13時～
場所　アイセル シュラ ホール
対象　市内在住の小学1～4年生と保護者
定員　20組（定員を超える場合は抽選）
申込方法　9月15日（金）までにオンライ

ン窓口で

問合先　生涯学習課　生涯学習センター
担当　☎952・7800
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