
市公式ユーチューブチャンネル
「フジイデラテレビ」でもその様子
を動画で公開中です。是非、ご覧
ください !

Mammaドーナツ
（藤井寺市小山1-11-7）　
☎951・4570
※日・月曜日、祝日休み

工藤　祐子さん

生
ま
れ
も
育
ち
も
藤
井
寺

子
ど
も
に
安
心
し
て

食
べ
さ
せ
た
い
お
や
つ
を

開
か
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

工
藤

　祐
子
さ
ん

熱
い
想
い
を
も
っ
て
市
内
で
活
躍
す

る
人
が
い
る
…
。

そ
ん
な
人
々
の
心
温
ま
る
物
語
を
、

四
天
王
寺
大
学
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
紹

介
し
て
い
く
新
コ
ー
ナ
ー
で
す（
不
定
期

連
載
）。
ぜ
ひ
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
読
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
ね
。

店
名
の「
マ
ン
マ
」に
は
、「
お
母
さ
ん
」、

赤
ち
ゃ
ん
が
初
め
に
発
す
る「
ま
ん
ま（
ご

飯
）」の
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ご
自
身
の
お
子
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

「
で
き
る
だ
け
安
全
で
、
お
母
さ
ん
が
安

心
し
て
子
ど
も
に
食
べ
さ
せ
た
い
お
や

つ
を
」が
コ
ン
セ
プ
ト
。

取
材
の
日
も
、
多
く
の
親
子
・
家
族

連
れ
が
お
店
を
訪
れ
ま
す
。
お
店
だ
け

で
な
く
、
市
内
の
雑
貨
屋
さ
ん
と
コ
ラ

ボ
し
て
手
作
り
体
験
や
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
へ
の
出
店
も
行
う
工
藤
さ
ん
。「
開
か

れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
り
た
い
」と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

閑
静
な
住
宅
街
に
の
中
に
あ
る
か
わ

い
い
ド
ー
ナ
ツ
屋
さ
ん
。
店
主
の
工
藤

さ
ん
が
ひ
と
り
で
切
り
盛
り
す
る
お
店

は
、
絵
本
や
素
敵
な
イ
ン
テ
リ
ア
に
囲

ま
れ
、
優
し
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い

ま
す
。
今
回
は
そ
ん
な
お
店
の
店
主
、

工
藤
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

生
ま
れ
も
育
ち
も
藤
井
寺
の
工
藤
さ

ん
。
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
、
自
宅
で
で

き
る
仕
事
が
し
た
い
と
の
想
い
か
ら
ご

実
家
を
改
装
し
、
9
年
前
に
開
業
さ
れ

ま
し
た
。

妊
娠
中
で
も
唯
一
食
べ
る
こ
と
が
で

き
た
大
好
き
な
ド
ー
ナ
ツ
を
お
店
の
メ

イ
ン
の
お
菓
子
に
決
定
。
た
く
さ
ん
の

ド
ー
ナ
ツ
屋
さ
ん
を
巡
り
、
独
学
で
作

り
方
を
学
び
ま
し
た
。

「
お
店
の
前
の
通
り
を
活
性
化
さ
せ
た

い
」「
藤
井
寺
の
た
め
に
何
か
し
た
い
」

と
い
う
想
い
で
日
々
取
り
組
ま
れ
て
い

ま
す
。

問合先　秘書広報課広報担当（5階�番窓口）　☎939・1051
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四天王寺大学
学生広報スタッフの皆さん

9月号ブック.indb   14 2023/08/16   17:02:36

広報ふじいでら ２０２3年9月号15

第１２回ふじいでら文化ふれあいまつり

「作品展示の部」出展作品
　11月3日（金・祝）～6日（月）にパ
ープルホール市民ギャラリーで開催し
ます。
ジャンル　写真・絵画・書・手工芸
　品・川柳などの手作りの作品
資格要件　市内に在住・在勤・在学の方
出展数　1人1点　※詳しくは、募集
　要項をご覧ください。
申込方法　9月1日（金）から30日（土）
までに参加申込書に必要事項を記
入の上、窓口、郵送又はファックスで。

※募集要項・参加申込書は、ホーム
　ページ、パープルホール事務室、
　協働人権課（市役所1階④番窓
口）で配布します。

申込・問合先　パープルホール事務
室（藤井寺市北岡1－2－3）
☎939・7020
（9時～17時）

FAX 939・7021

募集
食生活改善推進協議会の仲間
になりませんか

食生活の工夫を通して健康なくら
し・すこやかな成長をお手伝いでき
るように活動しています。
主な活動
・スキルアップ事業（調理実習、講演

会、管外学習など）
※食品の新しい情報、選び方、使い

方を学ぶことができます。
・ボランティア活動事業（小学生親子

クッキングでの実習補助や食育に
関する紙芝居などの実施、離乳食
講習会での赤ちゃんの託児など）

活動頻度　月1回程度
費用　年会費3,500円（調理実習費用

を含む）
※詳細はお問い合わせください。
問合先　食生活改善推進協議会　

☎938・6323（嘉
か ざ し

指)

自衛官等

①防衛大学校学生
　受付期間　（推薦・総合選抜）9月

5日（火）～8日（金）
　（一般）10月18日（水）まで
②防衛医科大学校医学科学生
受付期間　10月11日（水）まで

③防衛医科大学校看護学科学生（自
衛官候補看護学生）

　受付期間　10月4日（水）まで
④自衛官候補生
　受付期間　随時
資格要件
①～③　日本国籍を有する高卒（見   

込含）で18歳以上21歳未満の方
④　日本国籍を有する18歳以上33

歳未満の方
問合先　自衛隊大阪地方協力本部　

富田林地域事務所
☎0721・24・3799

花菖蒲愛好会の会員

津堂城山古墳小山花菖
しょうぶ

蒲園の花菖
蒲の育成をお手伝いしていただける
方を募集します。わずかな時間でも
参加できます。詳細はお問い合わせ
ください。
申込・問合先  農とみどり保全課農

政公園緑化担当（4階�番窓口）
　（藤井寺市花菖蒲愛好会事務局）

☎ 939・1228

イベント
event

朝市
新鮮な地元の農産物を販売します。

日時　9月6日（水）　9時～
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター　ウェルカムひろば
問合先　農とみどり保全課農政公園

緑化担当（4階�番窓口）
☎939・1228

運動機能チェックイベント

毎日の健康で気になることはありま
せんか？あなたの今の体の状態をチ
ェックして、健康な生活づくりをスタ
ートしましょう。
日時　9月4日（月）・11日（月）・14日
（木）・18日（月・ 祝）・21日（木）・
25日（月）、10月2日（月）、5日（木）

※各日9時～、10時～、11時～、13
時～、14時～、15時～の予約枠が
あります。（所要時間は1時間）

場所　市民総合体育館多目的室
対象　市内在住の40

歳～74歳の方
定員　先着250人
申込方法　電話または

申し込みフォームで
申込先　コガソフトウェア株式会社
　☎050・1781・0691
　（受付：月～金曜日10時～16時）
問合先　健康課庶務担当（2階�番窓

口）　☎939・1112

「ふるさと特産品」（返礼品）　

協力事業者募集中  

返礼品代（消費税・梱包費用含む）、送料は市が負担

ふるさと納税ポータルサイトに掲載料なしで返礼品情報を掲載！
市内事業者の皆さんへ 販路開拓に

ふるさと納税制度
　　　　　　活用してみませんか ▶詳しくはこちら
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