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青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

グラウンドの空き時間帯を利用し
て、自由にボール遊びができます。
日時　9月13日（水）・27日（水）
　いずれも13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用日当日体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー
ルなどは禁止です。

体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

9月の休館日

5日（火）・12日（火）・19日（火）
26日（火）

17日（日）
「体育館競技場個人利用の日」

時間　13時～17時
※午前中は個人利用できません
種目　ソフトバレー・バドミント
ン・卓球・フロアカーリングなど

パソコン・スマートフォンか
ら体育施設が予約できます。
予約状況は市ホー
ムページから確認
できます。

体力測定会！第一生命とコラボして血管年齢測定も！

※土曜日は屋内施設の一部で新
型コロナワクチン接種を行っ
ています。接種日は車でのご
来館はお控えください。

【市民応援デー】18時キックオフ
セレッソ大阪　湘南ベルマーレ戦

２０２３明治安田生命Ｊ１リーグ　セレッソ大阪 
VS

湘南ベルマーレ

9/30
（土）

場所　ヨドコウ桜スタジアム（大阪市
東住吉区長居公園1ー1）

対象　市内在住・ 在勤・ 在学の方
（代表者のみ）
※入場ゲートでご本人の確認をする
場合があります。必ず在住・在
勤・在学のわかる「本人確認書類」
(運転免許証、健康保険証、名刺、
学生証など )をお持ちください。

優待内容・価格　「バック自由席」を
優待又は招待。

・優待価格　大人・高校生　2000
円（定価3,500円）

・招待　小中学生　招待（無料）
※1人4枚まで。なお、小中学生のみ
での申し込みは不可。必ず1人以
上の保護者と一緒に申込みくださ
い。

　スポーツ推進委員が、皆さんの体
力を測定します。あなたの体力年齢
を知る機会としてください。第一生
命とコラボして、血管年齢測定とガ
ラポン抽選会を開催します！
※事前申込不要。直接、会場にお越
しください。

日 時　9月24日（日）　13時30分～
16時（受付は15時30分まで）

●9時30分～フロッカー練習会も同
日開催

【共通事項】
場所　競技場
持ち物　上履き（体育館シューズ）

定員　1,000人
申 込 方 法　9月1日(金) ～30日(金)
までにウェブで。

※上限に達した場合、期間内であっ
ても受付を終了。

問合先　セレッソ大阪事務局(代行事
務局)　☎06・6123・8155

営業時間　10時～12時30分、13時
30分～17時　

※土・日・月曜日、祝日およびホー
ムゲーム開催日除く）

対象
試合
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出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　9月6日（水）・20日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら

っと」　14時～15時
　②川北会館
　15時45分～16時30分

9月の休館日

4日(月)・11日(月)・19日(火)・25
日(月)・29日(金)

特別展示「大活字図書・点訳
絵本」

場所　いずれも2階閲覧室
※本は貸し出します。
期間　9月28日（木）まで

（大活字図書とは）
弱視の方や小さな文字が読みづら

い方のために、文字の大きさ・行間
などを考慮して、大きな活字で書か
れた図書です。

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　9月2日（土）・16日（土）　
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　9月9日（土）・23日（土・祝）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

新着デイジー図書

デイジー図書とは、目で見て読むこ
とが難しい方のために開発された録
音図書です。専用の再生機やパソコ
ンなどで読むことができます。図書
館では、デイジー図書と再生機の貸
し出しを行っています。 
対象　活字での読書が困難な方

（新着本紹介）　
・「古市古墳群をあるく　増補改訂

第2版」  久世仁士/著　創元社
収録時間12時間25分

・「いっぱしの女　新版」　
氷室冴子/著　筑摩書房

収録時間5時間15分
※他にも、全国の点字図書館や、視

覚障害者情報総合ネットワーク「サ
ピエ」と連携し、希望のデイジー図
書を貸し出しできます。録音図書
製作のリクエストも受け付けていま
す。詳しくはお問い合わせくださ
い。

（新着本紹介）　「常在戦場」上・下 
火坂　雅志 // 著　埼玉福祉会

家康の周囲には異能異才の者たち
がいた。行商人ワタリの情報と絶対
的な忠義で仕えた鳥居元忠、馬上の
局と呼ばれ戦場にまで赴いた阿茶の
局…。天下取りを支えた 7 人の家臣
を描く傑作短篇小説集。

 （TRC ー MARC より）

（児童書）　「ふしぎ草子」 
富安　陽子//作　山村　浩二//絵

小学館
子どもたちが帰った小学校で、どこ

からかポロンとピアノの音が聞こえて
きた。先生が、今は使われていない
古い音楽室の戸を開けると、そこに
いたのは…。「ピアノ」をはじめ、こ
わい話・あやしい話・ふしぎな話、全
8 話を収録。 

（TRC ー MARCより）

　新着本紹介

（一般書）「雫の街」
乃南　アサ//著　新潮社

モラハラ夫、我が子を見捨てる母
親…。横浜家裁川崎中央支部にやっ
てくる家事事件の当事者たちは“モ
ンスター”ばかり…。人間、そして家
族のオモテとウラを、心揺さぶる筆致
で描く連作短篇集。「小説新潮」連載
を単行本化。

親子で楽しむ絵本のひととき

　「藤井寺市ボランティアサークル
おはなしころりん」のメンバーが、
赤ちゃんや小さなお子さんが喜ぶ絵
本や手遊びを紹介します。
日時　10月6日(金)・13日(金)・20日
（金）　10時30分～11時30分

場所　2階視聴覚室
対象　４歳までのお子さんと保護者　
定員　各先着10組
申込方法　9月1日（金）から電話又は

図書館窓口で。
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アイセル シュラ ホール
生涯学習課　☎952・7800
開館時間　9時30分～21時30分

おはなし会

日程　9月16日（土）
受付　2階幼児コーナー

「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど

「世界の昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　大人も楽しめる昔話など
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

作品展示
場所　1階展示コーナー
時間　9時30分～17時
◎みずゑの会Ａ

水彩画、景色写生や静物を描いた
作品約 40 点を展示します。
期間　9月5日（火）～12日（火）
※初日は12時から、最終日は16時ま

で
◎丸山眞一 ご近所展覧会

ご近所の皆さんに向け描いた竹内
街道に沿った藤井寺を中心とした風景
画です。
期間　9月15日（金）～24日（日）
※初日は13時から、最終日は16時ま

で

9月の休館日

4日(月)・11日(月)・19日(火)・25
日(月)

子育てママのおしゃべりサロン

子どもと楽しんだり、親同士で子育
てのおしゃべりをしたりしてお友達を
作りましょう。今月は、「食育・クイズ」
と「おはしゲーム」をします。
日時　9月20日（水）
　　　10時30分～11時30分
場所　2階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

遊んで学ぼう！アウトドア

道明寺天満宮の境内で一緒に野外
ゲームをしませんか？

ボーイスカウトでは、子どもたちが
いろいろな体験を通じて、成長してい
くことを目指しています。
日時　10月1日（日）　9時～12時
場所　道明寺天満宮駐車場
対象　年長、小学1～3年生（男女問

わず）
定員　20人（先着順） 
申込方法　電話で
申込・問合先　ボーイスカウト藤井

寺第4団（道明寺天満宮社務所）
　☎953・2525

柏原羽曳野藤井寺消防組合

はい、消防本部です　
☎958・0119

定期上級救命講習

ＡＥＤの使用方法を含む心肺蘇生
法、小児の心肺蘇生法やけがの応急
手当等の講習を行います。受講後に
修了証を発行します。
日時　10月14日（土）　9時30分～

17時30分（ＷＥＢ講習終了者は10
時30分～）

場所　陵南の森公民館（羽曳野市島泉
８ー８ー１）　※駐車場はありません。
公共交通機関をご利用ください。

対象　市内在住・在学・在勤の方
定員　先着30人
申込方法　9月14日（木）9時から電話で
※必ずお問い合わせください。
申込・問合先　消防課　☎958・9937

「第51回全国消防救助技術大
会」に出場 !   

同大会の近畿地区指導会で、柏原
羽曳野藤井寺消防組合から陸上の部
３種目（引揚救助・ロープブリッジ救
出・障害突破）に６チーム２８人が出場
し、日ごろ練磨した消防救助技術を競
いました。その結果、引揚救助の部（参
加３０チーム）でＡチームが１位に入賞、
障害突破の部（参加２１チーム）でＡチ
ームが1位に入賞しました。
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藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴槽水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]
第2・3水曜日　9:30～10:30 
※ 夜 間、 土 ・ 日 曜 日 の 検 査 は、
chot CAST（チョットキャスト）で実施。
詳しくはお問い合わせください。

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神科医、精神保
健福祉相談員が応じます。

医療機関に関する相談
毎週月～金曜日
　9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

※祝日は受け付けていない場合がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

400ml献血にご協力を

日時　9月20日（水）
　10時～12時、13時～16時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター1階ウェルカムひろば 
対象　18歳から69歳までの体重が

50㎏以上の方（男性は17歳から可）
※65歳以上の方は、60歳から64歳

の間に献血経験がある方に限る。

けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

被爆二世健康診断

対象　府内在住の被爆二世で、受診
を希望する方

申込方法　9月1日（金）から10月31日
（火）までに藤井寺保健所またはイ
ンターネットで  

※実父母どちらかの被爆者健康手帳
の番号が必要です。

※健康診断の日時と場所は、申し込
み後に本人に通知します。

問合先　藤井寺保健所
　☎955・4181　 FAX 939・6479

結核住民検診
～結核は早期発見が大切です～

日時　9月28日（木）
　　11時～11時30分　※予約不要
受付場所　保健センター
対象　65歳以上で、胸部レントゲン

撮影を受ける機会がない方
検査内容　胸部X線直接撮影
注意事項　
①肺がん検診は結核検診も兼ねてい

ます。令和5年4月以降に市の肺が
ん検診を受けた方は、受診する必
要はありません。

②当日は、金属・ボタンのついてい
ない下着を着用してください。

※立位不可の方は事前にご相談くだ
さい。

※詳しくは健康課（☎939・1112）に
お問い合わせください。

年に1度は健診を！
9/24～30は

「結核予防週間」
結核は過去の病気ではありません。
このような症状がある場合、早め

に医療機関を受診しましょう。
また、年に1度は健診を受けるよう

にしましょう。詳しくはお問い合わせ
ください。

2週間以上続くせき・たん・微熱

倦怠感 寝汗

問合先　藤井寺保健所地域保健課　☎955・4181　 FAX 939・6479
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