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令和6年
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新春恒例 出初式
まちの安全を願って
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市長　岡田　一樹

令和６年の年頭に当たり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
旧年中は、市政運営に深いご理解とご協力を賜り、心より御礼を申し上
げます。
令和5年４月に行われました市長選挙におきまして、多くの市民の方から

ご信任をいただき、２期目の市政運営をスタートさせていただきました。今
後も着実に市政を前進させてまいりますので、よろしくお願いいたします。
さて、新型コロナウイルスが５類に移行し、日常が戻りつつある一方、
物価高騰や原油高により、市民生活に多大な影響が出ております。こうし
た状況を受け、本市におきましても、買って応援ふじいでらや小・中学校
給食費の無償化などの事業に取り組んでまいりました。
令和6年４月から、今後８年間の市政運営の指針である総合計画が新し

くなります。計画の策定にあたっては、将来のまちづくりについてのワー
クショップなどを通じて、たくさんの市民の皆様にご参加いただきました。
この計画をもとにして、引き続き社会情勢の変化に対応しながら、市民
の皆様をはじめ、事業者の皆様や企業・団体の皆様と一緒に課題を解決
し、市民サービスの向上を目指してまいります。
また、来年開幕の大阪・関西万博を契機とし、世界遺産や歴史資産な

どの魅力を最大限アピールするとともに、市民まつりをはじめとする様々
なイベントを通じて感じた、市民の皆様の熱い藤井寺愛・すなわち
“藤

とうこん
魂”を合言葉にして、藤井寺のにぎわいと新しい未来を共創できるよう、

全力を尽くしてまいります。
結びに、今年一年が皆様にとりまして、実りある一年となりますことを

心からご祈念申し上げまして、新年のご挨拶とさせていただきます。

広報ふじいでら ２０２4年1月号 2

謹 賀 新 年
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市民の皆様には、清々しい新年をお迎えになられたことと、心からお慶
び申し上げます。
また、日頃から本市議会に対しまして温かいご理解とご協力を賜り、厚

く御礼申し上げます。
令和5年を振り返りますと、ロシアによるウクライナ侵攻の長期化、パ

レスチナガザ地区での戦闘、米中の対立など世界情勢が非常に不安定な
1年でした。
また、我が国に目を向けますと、光熱水費や食料品などの大幅な物価
高騰が続き、市民生活や地域経済が大変厳しい状況におかれています。
このような中、５月には新型コロナウイルスの感染症法上の分類が季節
性インフルエンザなどと同じ「５類」に移行され、日常生活は少しずつ平常
を取り戻してきており、本市でも、文化やスポーツなどを通じた交流事業
やイベントが多く開催され、活気が戻りつつあります。
本市議会でも市民の皆様に活気と希望に満ちた生活が実現するよう、
全力で議会運営に取り組んでまいる所存ですので、なお一層のお力添え
を賜りますようお願い申し上げます。
結びに、本年が皆様方にとって、元気で希望にあふれた素晴らしい年に

なりますよう祈念しまして、新年のご挨拶といたします。

藤井寺市議会

【写真左から】　松木　洋介、水谷　雄路、長尾　匡浩、伊藤　政一、
　片山　敬子、木下　誇、岡本　光、生田　達也、畑　謙太朗、
　山本　忠司、河井　計実、花崎　由貴子、國下　尊央、横山　太喜

謹 賀 新 年
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高林　彩羽さん
平成24（2012）年生まれ

6年生になるので、下級生の
お手本になるように頑張る。

高林　羽琉さん
平成24（2012）年生まれ

バク転出来るようになりた
い。

長井　駿さん　
平成24(2012)年生まれ

小学生最後の年だから何事もチャレン
ジしたい。勉強と水泳をがんばる

今年も様々な年代の
市民の方々からご応募いただきました！

荻阪 菜々子さん
昭和63(1988)年生まれ

辰年年女、仕事も遊びもよりい
っそう充実の一年としたいで
す！健康第一！！

広報ふじいでら ２０２４年1月号 4

寺内　辰斗さん
平成24(2012)年生まれ

今年こそ痩せるぞ ! !

青山　陽至さん
昭和15（1940）年生まれ

週4回　デイサービス　
楽しく通所します

辰
た つ

年の皆さんに聞く 令和6年の抱負
新春企画
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Photograph
まちかど

今年はよりパワーアップ！市民まつりが5会場で開催！

ふじいでら市民まつり２０２３が、11月２３日に市内５会場で分散開催されま
した。当日は天候にも恵まれ、様々なイベントが行われました。各会場たく
さんの来場者で盛り上がりをみせていました。

しました。ヤングケアラー支援の必要性とともに、その難
しさについても知ることができ、実りのある研修会となりま
した。
参加者からは「子どもが子どもらしく過ごすことができる

よう、周囲の大人には何ができるのかを引き
続き考えていきたい」との声がありました。

ヤングケアラーを取り巻く課題を学ぶ

１０月２７日、ヤングケアラー支援者向けの研修会を開催

市民まつりで、ふじいでらECOアイデア
コンテストの表彰式を行いました！

市民まつりにおいて、ふじいでらECOアイデアコンテス
ト表彰式を行いました。受賞者４名のうち３名が出席され、
市長から表彰状と副賞が手渡されました。
応募いただいた取組みやアイデアなど詳しくは、広報ふ

じいでら１２月号または市ホームページをご
覧ください。

ヤングケアラーについて、詳しくはこちら▶

市役所前ふれあい広場 イオン藤井寺ショッピングセンター パープルホール

藤井寺駅北交流広場デラパーク 市役所前ふれあい広場 土師ノ里・道明寺

◀四天王寺大学学生広報スタッフの皆
さんが取材に来てくれました！そ
の様子を市YouTubeチャンネルで
近日公開予定。お楽しみに！
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広報ふじいでら ２０２4年1月号 6

クリーンキャンペーン　まちがきれいに

１２月３日にクリーンキャンペーンが実施されました。市
民、自治会、市内事業者、行政が一体となって市内を清掃
し、まちが綺麗になりました。ご協力ありがとうございまし
た。

藤井寺高校
クリーンアップキャンペーン

１１月１１日に藤井寺高校の有志生徒約２００人と教職員が
学校近辺の通学路や地元の津堂城山古墳周辺、藤井寺駅、
高鷲駅などで清掃活動を実施しました。
生徒会執行部の生徒は「協力して地域をきれいにすること

ができ、途中で出会った地域の方からも感謝の言葉をもら
えて、地域の役に立てているんだと実感しました」と感想を
述べてくれました。

商工会女性部の一斉清掃活動

１１月２８日朝、藤井寺市商工会女性部が藤井寺駅前のロ
ータリー周辺の清掃活動を行いました。以前よりポイ捨て
等のゴミは少なくなりましたが、季節柄落ち葉が目立って
いたため、重点的に回収しました。藤井寺市商工会女性部
では、これからも年４回の清掃活動を通じて地域貢献に取り
組みます。

いざという時のための自主防災訓練

１１月２６日、藤井寺市区長会自主防災会ネットワーク主催
による自主防災訓練が藤井寺小学校で行われました。当日
は小学校までの避難訓練から始まり、自衛隊による災害講
話、車いす体験、災害時のママ・パパの心構えセミナーな
どが実施されました。対象地区（南岡、北岡、御舟町、小
山藤の里町、小山藤美町、恵美坂１丁目、沢田西）の方、
155名が参加し、いざという時に備え、皆さん真剣な表情
で訓練に臨んでいました。

中学生を対象に「がん」教育

道明寺中学校で、大阪国際がんセンターがん対策センタ
ーの宮代所長を迎え、がん教育が行われました。
　「がん」という病気について、正しい知識を得ることは、
がん予防や早期発見・治療につながるほか、がん患者へ
の誤解や偏見をなくすことにもつながります。生徒からは
「がんは身近な病気だと思った」、「家族がタバコを吸ってい
るので、学んだことを話したい」、「がんの事を家族と話し
たい」などの感想が聞かれました。
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谷口　礼
れ い

色ちゃん  1歳

1歳の誕生日おめでとう！これ
からも礼色ちゃんらしく成長し
ていってね♡ママパパより

上川　瑛
え い と

叶ちゃん  6か月

いつまでも無邪気な笑顔でいて
ね！

▲詳しくはこちら

アイドル募集中

わがやの
アイドル

みんなのアイドル琉ちゃん☆
生まれてきてくれてありがとう。
一生ままの宝物！！！

岡崎　琉
りゅうしん

心ちゃん  　7か月

我が家の癒し (^ ^) かわいくてた
まりません！生まれてきてくれて
ありがとう！

川元　心
み よ

詠ちゃん  3か月

受賞おめでとうございます！

青少年健全育成藤井寺市民会議（ユースフル藤井寺）では、
「コロナ禍から学んだこと」をテーマに、藤井寺市立の小学６
年生及び中学２年生を対象に作文を募集しました。応募総数
８４３点の中から、次の方々が入賞されました。

入賞作文はこちらから↑

藤井寺小学校　   ６年２組　瀬尾　優月
藤井寺南小学校　６年１組　竹川　穂香
藤井寺西小学校　６年１組　西村　美咲
藤井寺北小学校　６年２組　大谷　雄信
道明寺小学校　　６年３組　羽根　大晴

道明寺東小学校   ６年１組　大伴　和楽
道明寺南小学校　６年１組　宮本　唯叶
藤井寺中学校　　２年２組　福家　來歩
道明寺中学校　   ２年1組　泉　彰真
第三中学校　　   ２年５組　大泉　由來　（順不同、敬称略） 

優秀賞

小学生の部　　道明寺東小学校　６年２組　　野口　夏鈴
中学生の部　　道明寺中学校　　２年３組　　小谷　美乃

最優秀賞
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広報ふじいでら ２０２4年1月号 8

　消防団は、会社員や自営業の方など他の職業を持ちながら、いざ火災
や災害が発生すれば現場へ駆けつけ、活動する非常勤の公務員です。
　わがまち藤井寺を守る、藤井寺市消防団の活動を紹介します。

藤
井
寺
市
消
防
団
は
、
昭
和
40
年
6

月
1
日
、
藤
井
寺
市
役
所
に
消
防
団
本

部
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
、
吉
岡
達
雄
消
防
団
長
の
も
と

1
0
0
名
の
人
員
で
構
成
さ
れ
、
藤
井

寺
市
の
西
半
分
を
第
一
分
団
が
、
東
半

分
を
第
二
分
団
が
出
動
範
囲
と
し
て
、

災
害
・
事
故
な
ど
の
対
応
に
あ
た
っ
て

い
ま
す
。

火
災
や
風
水
害
が
あ
っ
た
時
に
は
、

消
火
活
動
を
行
う
以
外
に
、
周
囲
の
交

通
整
理
や
避
難
誘
導
な
ど
も
行
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
空
気
が
乾
燥
し
火
災
が
発
生

し
や
す
い
時
期
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
歳
末

夜
警
な
ど
日
常
的
な
活
動
の
ほ
か
、
消

防
学
校
で
訓
練
を
受
け
、
地
域
住
民
に

講
習
を
行
う
な
ど
の
広
報
活
動
も
行
っ

て
い
ま
す
。

❶・❷近い将来発生することが予測されて
いる南海トラフ地震などの災害に備え、
長距離のホース延長訓練や無線交信訓練
など、大規模災害に備えた訓練を計画的
に実施しています。

❸地域の自主防災活動の指導、学校での災
害教育などの地域防災のリーダーとして
活動しています。

『守れ わがまち』 藤井寺市消防団   

❶

❷ ❸

Photo
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7年ぶりに出場　
令和5年9月 消防ポンプ操法大会

「小型ポンプ操法の部」で優勝！

消防ポンプ操法大会は、年に１度開催され、大阪府
内14地区の消防団員約120人が出場します。

ポンプ車操法の部(7地区)と小型ポンプ操法の部(7
地区)に分かれ、送水、ホース延長、放水など、日ご
ろの訓練で培った消火技術のすべてを競います。

藤井寺市消防団は、前々回の大会で優勝したもの
の、前回は惜しくも優勝を逃しました。前回に引き続
いて出場する選手もおり、「今回こそ」との思いで優勝
に向け訓練を行いました。

その結果、令和5年9月に開催された同大会「小型
ポンプ操法の部」で、南河内地区を代表して2大会ぶ
り通算4度目の優勝を果たすことができました。

問合先　危機管理室消防・防犯担当（4階�番窓口）　☎939・1190

市
域
で
、
家
屋
が
全
焼
し
近
隣
に
も

延
焼
す
る
よ
う
な
大
き
な
火
災
が
発
生

し
た
時
、
現
場
で
は
消
防
、
警
察
、
消

防
団
が
協
力
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

消
防
団
は
消
防
と
連
携
を
取
っ
て
放

水
な
ど
の
消
火
活
動
を
行
う
以
外
に
、

警
察
と
と
も
に
車
や
付
近
住
民
の
誘
導

な
ど
の
安
全
確
保
を
行
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

ま
た
、
近
年
、
地
震
や
台
風
な
ど
の

自
然
災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
６
月
に
は
、
大
雨
警
報
に

よ
り
避
難
指
示
が
出
さ
れ
、
５
０
０
人

余
り
の
方
々
が
避
難
さ
れ
ま
し
た
。
消

防
団
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
情
報
を
伝

え
る
べ
く
広
報
活
動
に
専
念
し
、
有
事

に
備
え
ま
し
た
。

藤
井
寺
市
消
防
団
は
こ
れ
か
ら
も
、

地
域
の
防
災
力
の
中
核
と
し
て
市
民
の

皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
努

力
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

①速さ・正確性・規律ともに最高の評価を受けての優勝でした。
②審判員の合図で、選手たちが一斉に操法に取り掛かる様子。大きなミ

スもなく日ごろの訓練の成果を十分に発揮できました。
③大会に向けた訓練の様子。この日は岡田市長が激励に訪れました。

出場した選手や大勢の応援の
方々がかたずをのんで見守る中、

成績発表が行われ「優勝　藤井寺市消防団」と発表され
ました。その瞬間の、選手の歓喜の声、団長のぐちゃ
ぐちゃな笑顔、応援の方々の思わず上げた万歳、また、
約半年間大会に向け選手を指導された柏原羽曳野藤井
寺消防組合の教官のうれし涙と優勝できた安堵の表情
が印象に残りました。 

歓喜と安堵の表情が印象的

藤井寺市危機管理室
　岡久　将也

①

②

③

令和6年

消防出初式

7
日

1

詳しくは26ページ
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広報ふじいでら ２０２4年1月号 10

教育長に見浪　陽一氏が就任

12月1日付で、教育長に、元大阪府職員
の見浪　陽一氏（60歳）が就任しました。

■藤井寺市の人口
令和5年11月末現在、（）内
は対前月の増減

人口  62,762人（+12）
男29,851人（＋ 1）
女32,911人（+11）

世帯数  30,016世帯
（＋57）

【掲載内容に関する注意】
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。

・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
　 H  P  ホームページ
・QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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©Expo 2025

「第9期藤井寺市いきいき長寿プラン～高齢者保
険福祉計画・介護保険事業計画～」に対するパブ
リックコメント (意見募集)

募集期間　１月１２日（金）まで
対象　市内在住・在勤・在学の方、事務所や事業所がある

方または法人
閲覧場所　市役所１階情報交流ひろば「ふらっと」、高齢介護課
（1階③番窓口）、健康課（２階�番窓口）、支所、松水苑、
アイセル シュラ ホール、市ホームページ、イオン藤井寺シ
ョッピングセンター１階

応募方法　郵送・ファックス・電子メール又は窓口で
申込・問合先　〒583-8583（住所記載不要）
　高齢介護課総務担当（1階③番窓口）
　☎939・1164　 FAX  939・0399
　  kaigo@city.fujiidera.lg.jp

▶詳細はこちら

第六次藤井寺市総合計画「基本計画」（案）
に対するパブリックコメント（意見募集）

募集期間　1月29日（月）～2月11日（日・祝）まで
対象　市内に在住・在勤・在学の方、市内に事務所又は事

業所を有する個人及び法人その他の団体
閲覧場所　市役所１階情報交流ひろば「ふらっと」、政策推進

課(６階�番窓口）、支所、松水苑、アイセル シュラ ホール、
パープルホール、市民総合体育館、図書館、市ホームペー
ジ、オンライン窓口

応募方法　市オンライン窓口、電子メール、郵送、ファックス、
直接窓口で。

※様式は、市ホームページからダウンロードできます。
※匿名又は電話によるご意見は受付できません。
※お寄せいただいたご意見は、個人情報を除いて公表します。

ただし、氏名・住所を明記されていない場合や個人的な意
見などは除きます。

応募・問合先　〒583-8583（住所記載不要）
　政策推進課政策特命担当（６階�番窓口）
　☎939・1171　 FAX 952・9501　
　  kikaku@city.fujiidera.lg.jp

▶詳細は市ホームページ (上)、
オンライン窓口(下) で
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topicsトピックス

Step1
Instagram又は「ピアッザ」で市の公
式アカウントを検索！

問合先　政策推進課政策特命・シティセールス担当（6階�番窓口）　☎939・1171

投票方法

Step2
「いいね」で投票！！

Photo Contest

投票期間 1/9火～23火

令和5年度

あなたの1票で
受賞作品が
決まる！ 「思い出すと笑顔になる瞬間」をテーマに写

真を募集し、1次選考を通過した12作品か
ら最優秀賞を決める、最終選考を行います。

1次選考を通過した
12作品はこちら！

最終選考

投票は Instagram 又は地域SNSアプリ「ピアッザ」から

「ピアッザ」は地元に特化した情報交換
アプリです。 ▶詳しくはこちら

※何作品に「いいね」していただいても構いません。

いいなと思った作品に
「いいね」してください。

市公式Instagramアカウント 市公式ピアッザアカウント
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くらしの情報

保険・年金

1月から開始
産前産後期間の
国民健康保険料免除制度

国民健康保険に加入している方の、
出産（予定を含む）前後の期間の国民健
康保険料を免除する制度です。出産
予定日の６か月前から申請が可能です。
対象　妊娠１２週（８５日）以降に出産し

た (出産予定の)方（死産・流産・
早産及び人工妊娠中絶の場合も含
む）

※出産（予定）日が令和５年１１月１日以
降の方

免除期間　単胎の場合は、出産（予定）
日の属する月の前月から４か月間

　多胎の場合は、出産（予定）日の属
する月の３か月前から６か月間

　令和５年度においては、産前産後
期間のうち令和６年１月以降の期間
が減額対象

（※例 令和５年１１月の出産（予定）日
の場合は、令和６年１月分のみ減額
対象）

免除額　免除期間の保険料のうち、
出産される方の所得割額と均等割
額の保険料を年額から減額

申請に必要な書類　①出産（予定）日
が確認できる書類（母子健康手帳な
ど）、②出産される方の保険証、③
手続きされる方の本人確認ができ
るもの、④マイナンバーがわかる
もの（世帯主・出産される方）、⑤
委任状（世帯主以外の方が手続き
される場合）

問合先　保険年金課国民健康保険担
当（1階②番窓口）　☎939・1177

国民年金保険料の追納制度

国民年金保険料の免除（全額免
除・一部免除）、納付猶予、学生納
付特例の承認を受けた場合は、保険
料を全額納めた場合に比べ、将来の
老齢基礎年金の受取額が少なくなり
ます。

免除などの期間の保険料は、10
年以内であれば遡って納める（追納す
る）ことができ、これにより将来受け
取る老齢基礎年金を増額することが
できます。

追納保険料は、免除などの期間の
翌年度から数えて３年度目以降になる
と、当時の保険料額に経過年数に応
じた加算額が上乗せされます。追納
をお考えの場合は早めにご相談くだ
さい。
※原則免除などを受けた古い期間の

保険料から納付することになります。
※一部免除を受けた期間の納付すべ

き保険料が未納の場合は、追納で
きません。

問合先　天王寺年金事務所　 
 ☎06 ･ 6772 ･ 7531

第三者行為による傷病届

国民健康保険の加入者が、交通事
故など他人（第三者）の行為によりケ
ガなどをしたときは、加害者がその治
療費を負担するのが原則ですが、や
むを得ない場合は国民健康保険を使
って治療を受けることもできます。

その場合は、治療を受ける前に「第
三者行為による傷病届」を必ず保険年
金課の窓口へ提出してください。後
日、保険者（藤井寺市）が負担した医
療費を加害者に請求します。

提出する前に、加害者から治療費
を受け取ったり、示談が成立したりす
ると、国民健康保険で給付ができな
くなる場合もあります。
問合先　保険年金課国民健康保険担

当（1階②番窓口）　☎939・1177

ご自身とあなたの大切な方のために

特定健診を受けてください
４月下旬に国民健康保険加入の４０

歳から７４歳の方にオレンジ色の封筒
で受診券をお届けしています。受診
期限の３月は医療機関が大変込み合
いますので、早めに受診をしてくださ
い。事前予約が不要であったり、夕方、
土・日曜日に受診できる医療機関な
どもあります（全て個別健診です）。

年に１度健診を受けていただくため
に、市が委託した業者から医療機関
の受診方法のご案内や健診を勧める
ための電話をします。
※口座番号を尋ねたり、金銭の振り

込みなどを依頼したりすることは
ありません。

実施期間　1月15日（月）～2月中旬
委託先業者　ジェイエムシー（株）
発信番号　☎0120 ・599・879
（フリーダイヤル）　

「職場健診で同じような検査を受けた」
という方は、結果のコピーを提出い
ただくと粗品をお渡しします。お問い
合わせいただければ、返信用封筒を
お送りします。
問合先　保険年金課保健事業担当（1

階②番窓口）　☎939 ･ 1353

税

長期優良住宅の固定資産税
減額

長期優良住宅とは、耐震性・バリ
アフリー性・省エネルギー性などの優
れた一定の基準を満たし、大阪府が
認定する住宅です。認定された新築
住宅は、固定資産税の減額措置があ
ります。新築した年の翌年１月３１日ま
でに、窓口まで必要書類を提出してく
ださい。詳しい減額要件や提出書類
はお問い合わせください。
減額措置の適用期間
　①一般の住宅（②以外）　5年間
　②3階建以上の中高層耐火住宅
 など　7年間
問合先　税務課資産税担当（2階�番

窓口）　☎939・1062
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償却資産、住宅用地、
住宅建替え中の土地の申告

期間　1月31日（水）まで

■償却資産の申告
固定資産税は、償却資産にも課税

されます。償却資産とは土地・家屋
以外で事業に供する資産で、その減
価償却費や減価償却額が所得の計算
上、損金又は必要経費に算入される
ものをいいます。法人・個人にかか
わらず事業主は、令和６年１月１日現
在の資産状況を申告してください。
対象資産の例　構築物（門、塀、看板、

アスファルト舗装など）、機械・装
置（工作加工機械など）、車両・運
搬具（ナンバープレートがないも
の）、工具・器具・備品（机、テレ
ビ、パソコンなど）

※eLTAX で電子申告ができます。
■住宅用地等の申告
対象　令和5年中に家屋の新築・増

築・ 滅失・ 用途変更、土地の分
筆・合筆・地目変更などをした方

■住宅建替え中の土地の申告
一定の要件を満たす場合、申告に

より土地税額が軽減されます。
対象　令和5年中に居住用住宅を建

て替え、令和6年1月1日現在、住
宅が完成していない方

問合先　税務課資産税担当（2階�番
窓口）　☎939・1062

家屋の新築・増築・取り壊し
について

令和５年中に新築・増築した家屋
は、固定資産税・都市計画税が令和
６年度から課税されます。

令和５年中に、新築・増築しまだ
登記をしていない家屋や、取り壊し登
記を行っていない家屋は、必ず税務
課まで届け出てください。
問合先　税務課資産税担当（2階�番

窓口）　☎939・1062

所得税、市・府民税の申告に
必要な書類の送付

国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料の納付額通知

国民健康保険料・後期高齢者医療
保険料は社会保険料控除の対象で
す。令和５年中に納付された納付額
通知をそれぞれ送付します。
発送時期　1月下旬
問合先　保険年金課収納担当（1階②

番窓口）　☎939・1183

介護保険料の
納付確認書の送付

介護保険料は社会保険料控除の対
象です。令和５年中に納付された介
護保険料の納付確認書を送付します。
１年を通じて特別徴収（年金天引き）の
みの方は、納付額が源泉徴収票に記
載された金額と同額になるため送付し
ません。
納付額は次の書類でも確認できます。
・日本年金機構などから送付された
「源泉徴収票」

・本人控えとしてお持ちの「領収証」
問合先　高齢介護課サービス担当（1

階③番窓口）　☎939・1164

公的年金等の
源泉徴収票の送付

国民年金や厚生年金保険のうち、
老齢を支給事由とする年金（老齢基礎
年金・老齢厚生年金・老齢年金・通
算老齢年金など）を受けている全ての
方に、「令和５年分公的年金等の源泉
徴収票」が１月末までに日本年金機構
本部から送付されます。

源泉徴収票は、所得税の確定申告
などをする際に使用します。
※障害年金や遺族年金などは課税対

象ではないため、送付されません。
問合先　天王寺年金事務所　 

 ☎06 ･ 6772 ･ 7531

要介護認定を受けられた方の
障害者控除対象者認定

市・府民税、所得税の課税が見込
まれる世帯の方で、身体障害者手帳
や療育手帳をお持ちの方と同程度の
障害がある方、又は要介護１以上の
認定を受けた方は、障害者控除対象
者認定書の交付を受けることができ
ます。
※要支援1又は2の認定を受けられ、

認知症により日常生活に支障のあ
る方は、障害者控除対象者認定を
受けることができる場合があります
のでお問い合わせください。

交付申請・問合先　高齢介護課高齢
者福祉支援担当（1階③番窓口）　
☎939・1169

富田林税務署からのお知らせ

〇自宅からマイナンバーカードを利用
した「e-Tax」をご利用ください
給与所得者等の方が行う「医療費控

除」やふるさと納税の「寄附付金控除」
などの申告は、スマートフォンを利用
した申告が便利です。

国税庁ホームページ「確定申告書等
作成コーナー」の画面案内に従って入
力すれば自動計算され、作成した申
告書は簡単に e-Tax 送信（提出）でき
ます。

マイナンバーカードでマイナポータ
ルにログインすれば、医療費やふるさ
と納税などの情報が自動入力される
ため、より簡単に確定申告を行えます。

〇インボイス制度について
免税事業者からイン

ボイス発行事業者にな
られた方は、消費税の
確定申告が必要です。
〇キャッシュレス納付については、
  スマホアプリ納付が利用可能です

paypay、LINEpay などの６つ の
pay 払いで、いつでも場所を選ばず
に納付できます。
※詳しくは富田林税務署までお問い

合わせください。
問合先　富田林税務署　
　☎０７２１・２４・３２８１
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各種情報各種情報

マイナンバーカード
交付臨時窓口

日時　1月28日（日）　9時～12時
※カード交付業務のみ行います。
場所　マイナンバー総合窓口（市役所

地下１階食堂横会議室）
交付に必要なもの　交付通知書（ハガ

キ）、通知カード（紛失した方は交
付時にお申し出ください）、住民基
本台帳カード（お持ちの方のみ。マ
イナンバーカードと交換）、本人確
認書類

※原則、交付申請者ご本人が来庁し
てください。

◆予約いただくとスムーズにご案内で
きます。市公式ＬＩＮ
Ｅアカウントからも予
約できますので、是
非ご利用ください。

問合先　市民課マイナンバー担当　
☎939・1111（内線1220）

㈱三菱UFJ銀行窓口での納付
書収納取扱いを
3月29日（金）で終了します

【ご注意ください】
・納付書裏面に㈱三菱ＵＦＪ銀行が納

付場所として印字されている場合
でも、4月1日（月）以降は収納はで
きません。

・市税のうち地方税統一QR コード
（eL-QR）が印字された納付書につ
いては、4月1日（月）以降も引き続
き銀行窓口にて納付が可能です。

・口座振替による納付は継続して利
用いただけます。
納付に関して詳しくは、各納付書な

どに記載の担当課までお問合せくだ
さい。
問合先　会計室会計担当（1階⑨番窓

口）　☎939・1239

道明寺天満宮の初詣で車両の
通行が制限されます

期間　１２月３１日（日）２３時～１月１日
（月・祝）１８時、１月２日（火）・３日
（水）９時～１８時

制限内容　一方通行、車両通行禁止、
（自転車は除く）

問合先　道明寺天満宮　
 ☎９５３・２５２５

↓↓

（自転車を除く）

↓
車両通行禁止
一 方 通 行

土師ノ里駅

国
道
170
号（
旧
）

道明寺南小学校

道
明
寺　天満

宮 石
川道

明
寺
駅

市への寄贈

・地域貢献活動のために
　絵本「ゆうぐれ」　１８冊

（大阪いずみ市民生活協同組合）

避難行動要支援者支援制度　現況確認　期限1月31日(水)

大規模な災害が発生したときに、自力で避難することに不安があり、地
域での支援などを希望する方が登録可能です。

登録者には、「現況確認のお願い」の書類を１２月下旬から順次郵送してい
ます。登録情報に変更がないかを確認し、引き続き登録を希望される方は「申
請書兼同意書」に記入の上、同封の返信用封筒で返信するか窓口までお持
ちください。

なお、登録は随時受け付けていますので、新たに登録を希望する方は窓
口へお問い合わせください。

避難支援等関係者

地区自治会（市内45地区）
　自主防災組織役員・
　民生委員児童委員・
　福祉委員　などと共有
藤井寺市社会福祉協議会
藤井寺市消防団
柏原羽曳野藤井寺消防組合
羽曳野警察署

2 名簿情報提供に
関する意思確認

申請書兼同意書
の提出3

5 災害時に備えた
活動など

6 災害時の避難支援・
安否確認など

相互に協力名簿の作成1

避難行動要支援者

藤井寺市

（
4 名簿情報の提供

提出・問合先
 危機管理室企画担当（4階�番窓口）　☎939・1190
 協働人権課広聴・協働担当（1階④番窓口）　☎939・1331
 福祉総務課障害者福祉担当（1階⑥番窓口）　☎939・1106
 高齢介護課高齢者福祉支援担当（1階③番窓口）　☎939・1169

1月10日は「110番の日」

110番は、事件や事故発生時の緊
急通報電話です。

110番通報に迅速に対応するため、
緊急でない相談・要望などについて
は、警察相談専用電話「#9110」又は
羽曳野警察署や最寄りの交番などに
ご相談ください。緊急の対応に支障
をきたすので、いたずら110番通報
は絶対にやめましょう。
■110番の6つのポイント
①どんな事件、事故か　②どこで　
③いつごろ　④犯人の特徴は　⑤今
どうなっているか　⑥通報者の情報

こちら羽曳野けいさつ署　
☎952・1234
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No.5 園芸写真優秀作品が決定！

5月から約半年間、園芸写真を募集しまし
た。たくさんの応募ありがとうございました。
今回はトミー先生が選んだ最優秀賞1点と、
優秀賞2点の写真を紹介します。

その他のすべての応募作品へもト
ミー先生から講評をいただきまし
た。市ホームページで紹介してい
ます。是非ご確認ください！

【ご本人コメント】猫のひたい程の芝生の庭に、いつの間
にかネジ花が根付いた。花が咲き終わるまで、芝生は
伸び放題です。

【トミー先生からの講評】送粉者（花粉を運ぶ者）であるキ
ムネクマバチとヒメアカタテハの訪花行動がわかるベス
トショットですね。ネジバナの個体寿命は短いと考えら
れています。新しくできた裸地に種子が舞い降りて生
育し、短期間で世代更新を続けるようなので、この庭
の様相は永遠のものではなく、いまだけの素晴らしい
景色だと思います。大変貴重な記録でもあります。ネ
ジバナの花が咲き終わるまでではなく、果実が裂開す
るまでは、芝生が伸び放題になってしまいますね。

【ご本人コメント】スーパーで買ったパイナップルを食べ
た後、ヘタを植木鉢に置いておいたら、年数は掛かり
ましたが、スクスクと育って、パイナップルができまし
た！食べられるかな！？

【トミー先生からの講評】パイナップルのヘタを植えるこ
とを、園芸用語で「冠芽挿し」といいます。さらに冬越
しが難しいパイナップルをおそらく3～5年栽培されて、
やっとパイナップルができたようですね。これは本当に
「園芸の達人」さんといえますよ。素晴らしいです。

最優秀賞

優秀賞

出逢いのネジ花／てるてる坊主さん

ヘタからパイナップルができました
／みなづきさん

優秀賞
玄関の花達／reikomamaさん

【ご本人コメント】3年前から園芸を始めました。薔
ば ら
薇が

好きで薔薇に合う花達を工夫してます。今年は猛暑で
大変ですが毎日花達に言葉をかけるのが楽しくてホッと
する時間です。

【トミー先生からの講評】園芸を始めて3年目ということで
すが、栽培がお上手です。ジニア、センニチコウ、ミ
ニバラ、ペチュニア、ニチニチソウ、多肉植物など、
多彩です。右奥に見えるアーチのつるバラが開花して
いるときも豪華なんでしょうね。コンテナをうまく立体
的に飾っていらっしゃいますから、素敵な玄関アプロー
チに見えます。

優秀作品受賞者へトミー先生から素敵なプレゼ
ントが贈られます！引換方法など、詳しくはホ
ームページをご確認ください。
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（公財）藤井寺市地域サービス公社
パート従業員　

業務内容　市民総合会館受付（料金
収受、来館者及び電話応対など）

※週3～4日勤務（詳しくはお問合せく
ださい）　

募集人数　1人
資格要件　60歳未満の方　パソコ

ン、エクセル・ワード入力できる方
選考方法　書類選考・面接など
申込方法　1月31日（水）までに履歴

書を持参又は郵送で　※当日消印
有効

申込・問合先　〒583－0035（藤井
寺市北岡1－2－3）（公財）藤井寺
市地域サービス公社

　☎937・2321

募集

令和6年度 大阪南消防組合
入札参加資格審査申請の受付 

【注意】令和5・6年度柏原羽曳野藤井
寺消防組合入札参加資格登録業者
は、登録を引き継ぐため、今回の
登録は必要ありません。

申請の種類　
①物品の買入れ等業務

買入れ、製造、売り払い、賃貸借、
役務の提供（検診、保守、調査、
コンサルタントなど）

②ビル環境衛生管理等業務
ビル環境衛生管理業務（庁舎清掃
など）、その他建物管理業務（浄化
槽清掃など）

申請書配布期間　1月4日（木）～2月
26日（月）　※詳細は、ホームペー
ジ（1/4～公開）をご覧ください。
申請書類は、「申請
書配布期間」中にホ
ームページからダウ
ンロード可能。

申請方法　1月22日（月）～2月26日
（月）までに郵送で　※消印有効

応募・問合先　〒583-0015（藤井寺
市青山3ー613ー8）　柏原羽曳野
藤井寺消防組合総務課企画財政係 

　☎958・9988

第32回藤井寺市写真展出展作品

出展規格　Ａ4サイズからワイド4切
サイズまで（1人3点まで）

出展資格　市内在住・在勤・在学の方
申込方法　出展申込書に記入の上、

2月2日（金）までに窓口で。
※出展申込書・開催要項は、協働人

権課で配付します。
【写真展について】
日時　3月8日（金）～13日（水）
場所　パープルホール市民ギャラリー
主催　藤井寺市写真愛好会
申込・問合先　協働人権課広聴・協働

担当（1階④番窓口）　☎939・1331

シルバー人材センター会員

豊富な経験を生かして働いてみま
せんか。
入会説明会日時　1月9日（火）・2月

13日（火）・3月12日（火）
　いずれも13時30分～
対象　市内在住の60歳以上の方
定員　各日20人　申込方法　電話で
場所、申込・問合先　（公社）藤井寺

市シルバー人材センター（パープル
ホール内）　☎954・6005

大阪府立南大阪高等職業技術
専門校 令和6年4月入校生徒

募集学科　自動車・車体整備科、電
気主任技術科、情報通信科、Web
プログラミング科、化学ビジネス科

対象　18歳以上の方
定員　各30人（化学ビジネス科のみ

20人）　※選考は2・3月に実施。
【見学会】
日時　1月17日（水）・25日（木）、2

月20日（火）、3月1日（金）
　各日13時30分～
申込方法　電話又はホ
ームページで。
※詳細はホームページ

を確認ください。
申込・問合先　大阪府立南大阪高等

職業技術専門校　
☎0725・53・3005

楽しく介護予防「ええとこふ
じいでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。

１月は理学療法士より、ダイエットに
ついてのお話があります。
日時　1月17日（水）　14時～15時 
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　医師から運動制限の指示がな

い方
講師　理学療法士
定員　25人（先着順）
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※ふじいでら健康チャレンジのポイン

ト対象イベント
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

みんなで楽しく
「いきいき体操」しませんか

要介護状態になることを予防する取
り組みなどについて、健康運動指導士
が簡単な運動を交えてお話しします。
日時　1月31日（水）　10時～11時

30分、14時～15時30分
場所　保健センター(小山9-4-33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　各15人（定員を超えた場合は前

年度の参加回数が少ない方を優先）
持ち物　タオル、飲み物、運動しや

すい服装と靴
申込方法　1月5日（金）～12日（金）に

電話で
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以

上の方や体調の悪い方は、運動を
見合わせていただきます。

問合先　健康課成人保健担当（2階�
番窓口）　☎939・1112
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NICE！藤井寺バンド
“第141回　歌の広場”

みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく
歌いましょう。
日時　1月13日（土）
　　　10時～11時（開場9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲　冬景色、昴、悲しき口

笛　他
問合先　NICE ! 藤井寺バンド
　☎090・6600・2108（二井）

元気はつらつクラブ
～楽しく笑ってフレイル予防！～

健康運動指導士などによる実技と
講義です。今回のテーマは「筋力アッ
プ下半身②」です。
日時　1月18日（木）

　　14時～15 時30 分
場所　保健センター(小山9－4－33)
対象　65歳以上で、医師から運動制

限の指示のない方
定員　先着15人
申込方法　1月5日（金)～12日（月）に

電話で
問合先　健康課成人保健担当（2階�

番窓口）　☎939・1112

ヘルスケア倶楽部

市（保険年金課）が委託して行いま
す。（18歳以上の市民対象）

①運動倶楽部
体の外側と内側の両面を体操で整

えます。楽しみながら簡単にできます。
日時　1月17日（水）・29日（月）・2月

19日（月）・26日（月）・3月4日（月）・
18日（月）　※6回コース

　いずれも14時～15時
場所　市民総合会館別館4階中ホー

ル　
定員　30人
講師　健康運動指導士　高木　道代

さん、舞台役者　内田　竜輔さん
持ち物　ヨガマット（バスタオルでも

可）、飲み物（運動しやすい服装で）
※ミニボールは貸出

② 知って得する！ライフプラン倶楽部
知らないと損するお金の話。今回

のテーマは「エンディングノート」です。
日時　1月19日(金)　14時～15時
場所　市役所3階305号室
定員　20人
講師　行政書士、保健師

③食べつくし倶楽部～適塩弁当付～
今回は「血管を守る！適塩」です。

「測るたびに血圧が変
わる」など血圧に関す
る疑問を解決します。
日時　1月29日(月）

11時～12時30分
場所　パープルホール5階 料理教室
定員　10人（応募多数の場合、抽選）
講師　管理栄養士
協力　Sai deri and eat-菜

申込方法　電話または電子メールで。
電話：1月5日（金）～10日（水）の10

時～15時
電子メール：1月5日（金）～15日（月）

に氏名・ 生年月日・ 住所・ 電話
番号を明記してください。

申込・問合先　㈱ビューティヘルス
ラボ Maria

　☎070・9049・2248 
　  info@maria-beauty.com

健康づくり講座　
「女性の健康を考える～自分の
カラダを大切にできていますか～」
日時　1月24日（水）　
　10時～11時30分　※講義形式
場所　保健センター（小山9－4－33）
対象　69歳以下の女性
講師　ウィメンズセンター大阪カウン

セラー　国安　澄江さん
定員　先着25人
持ち物　筆記用具
申込方法　1月5日（金）から12日（金）

までに電話で
問合先　健康課成人保健担当（2階�

番窓口）　☎939・1112

藤井寺おしゃべりミーティング
～つながりUP大作戦～

地域に居場所がほしい、人とのつ
ながりがほしいといった身近な困りご
とを解決するためのアイデアを、参加
者みんなで考えます。
日時　１月２９日（月）
　13時30分～15時30分
対象　市内在住の方
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター２階　イオンホール 
定員　50人（先着順）
申込方法　電話で
※空きがあれば当日参加可。
申込・問合先　高齢介護課総務担当
（1階③番窓口）　☎939・1164

認知症家族セミナー

認知症で最も多いのはアルツハイ
マー病ですが、他の認知症もあり症
状は様々です。正しい知識を持って、
より良い対応を一緒に考えましょう。
日時　1月19日（金）
　14時～15時30分
場所　ふれあいセンター3階会議室
対象　市内在住・在勤で認知症の方

を介護されているご家族　
※認知症の当事者やケアマネジャー

などの専門職の方も参加できます。
講師　医療法人ときよしクリニック　

院長　時吉　浩司さん
申込方法　１月４日（木）から電話又は

窓口で
申込・問合先　藤井寺市地域包括支

援センター　☎９３７・２６４１

葛井寺参詣曼荼羅 大阪府指
定有形文化財指定記念講演会
「葛井寺参詣曼荼羅の世界」

日時　2月11日(日・祝)　
　14時～16時（開場13時）
場所　葛井寺紫雲閣　定員　50人
講師　大阪府教育庁文化財保護課　

三好　英樹さん
申込方法　2月5日（月）までに電話・

メール又は往復はがきで
申込・問合先　葛井寺参詣曼荼羅講

演会募集宛　☎938・0005
　 info@fujiidera-temple.or.jp

※イメージです
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第36回　盆梅展

早春の風物詩、盆梅展が始まりま
す。寒さに耐えながら蕾を膨らませ
ていた梅が、春の使者として天満宮
の境内を紅白に彩り始めます。どうぞ
春の先取りにお越しください。
日時　1月25日（木）～2月29日(木)
　　　9時～16時
場所　道明寺天満宮境内
主催　藤井寺市梅の会
問合先　農とみどり保全課農政公園

緑化担当（4階�番窓口）
　☎939・1228

令和5年度 第２回依存症理解
啓発府民セミナー

日時　1月19日（金）
　13時30分～15時30分
場所　プリムローズ大阪２階鳳凰西
（大阪市中央区大手前３ー１ー43）

対象　大阪府在住、在学、在勤の方
定員　90人
申込方法　１月9日（火）

17時までにQRコー
ドから電子申請で

問合先　大阪府こころ
の健康総合センター相談支援・依存
症対策課　☎06・6691・2818

４市合同人権・法律相談会

藤井寺市、羽曳野市、柏原市、大
阪狭山市が、（一財）大阪府人権協会
との共催により、弁護士による法律相
談や専門の相談員による人権相談を
行います。
日時　1月29日（月）　13時～17時
場所　羽曳野市役所別館3階会議室1

ほか　定員　法律相談（要予約）、
人権相談（当日受付）　各先着４人

内容　多重債務、生活問題、心の悩
み、人権相談など

法律相談の申込先　1月4日（木）から
羽曳野市人権推進課人権・平和推
進担当〔☎958・1111（代表）〕に電
話で　

問合先　藤井寺市協働人権課人権推
進担当（１階④番窓口）

　☎939・1059

明るい選挙啓発ポスター展

市内の小学生による156 点の作品
のうち、入選作品 12 点を展示します。
日時　１月16日（火）～22日（月）
　　　10時～20時
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階プラサカプコン前
問合先　選挙管理委員会事務局（3階

�番窓口）　☎939・1388

◆令和５年度明るい選挙啓発ポスタ
ーコンクール第２次審査（大阪府審
査）入選作品

◀
藤
井
寺
小
学
校
6
年
　
塩
川
　
穂
佳
さ
ん

南河内地区
親学習リーダー養成講座

ともに育ち活動する仲間になりませ
んか。親と子の関係や子育てについ
て学び、地域での学習活動の推進役
となる人材を養成する講座です。
※『親学習』について詳

しくは、大阪府のホ
ームページをご覧く
ださい。

日 時　2月5日（月）、2月19日（月）、
3月4日（月）の全3回

　いずれも10時～12時30分
場所　Topic富田林市きらめき創造館
（富田林市常盤町16ー11）

対象　南河内地区在住で家庭教育支
援に興味・関心のある方

※託児所もあります。
定員　40人程度
※申し込み多数の場合は抽選
申 込 方 法　1月10日(水)から23日
（火）までに電話で

主催　南河内地区社会教育振興協議
会（社会教育部会）

申込・問合先　生涯学習課生涯学習
センター担当　☎952・7800

人権・消費者教育合同講演会
ふじいでらひゅーまんメッセ
2023

「ケーキの切れない非行少年たち」
の著者である宮口幸治さんから、非
行に走らざるをえない若年心理につ
いて講演していただきます。
日時　2月18日（日）
　10時30分～12時（開場10時）
場所　アイセル シュラ ホール 3階視

聴覚室　
定員　先着80人
講師　立命館大学総合

心理学部教授　
　宮口　幸治さん
申 込 方 法　1月5日
（金）からオンライン
窓口、窓口または電
話で　※一時保育あり。対象は1
歳～就学前のお子さん（先着2人）。
2月9日（金）までに電話で要予約。

＜人権悩みの相談室・特設出張相談会＞
専任相談員が日常の悩みについて

相談をお受けします。直接お越しくだ
さい。
日時　2月18日（日）　13時～16時
場所　アイセル シュラ ホール　3階

　視聴覚室横　控室

申込・問合先　藤井寺市協働
人権課人権推進担当（１階④
番窓口）☎939・1059

アニメ『めぐみ』、『拉致被害
者御家族ビデオメッセージ』
上映会

拉致被害者の一日も早い帰国を目
指し、拉致問題に関する府民の認識
と理解を深める上映会を開催します。
日時　1月20日（土）　
　14時～15時30分
場所　大阪市立難波市民学習センター
（大阪府大阪市浪速区湊町1ー4ー
1OCATビル４階）

※直接お越しください。
定員　先着120人
問合先　大阪府府民文化部人権局人

権企画課　☎06・6210・9280
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ベリーダンスで心身共に美しい女性に変身！
日時　2/1㈭･8㈭･15㈭･22㈭･29㈭

いずれも13:30-、14:30-　
定員　各6人　備考　高校生以上

対象、費用1000円、動きやすい
服装、「A コーン」で開催

令和5年分確定申告の準備は
できましたか？

日時　期間中の10:00-16:00の間で個別
に設定。お問い合わせください。

定員　10人　備考　筆記用具持参、
「商工会」で開催

住まいの相談窓口
（地元の設計士さん）

日時　期間中の月～土曜日のうち
個別で設定（完全予約制）

定員　各2人程度　
備考　筆記用具持参

いつものお茶をとびきりの味に！
日時　2/1㈭･15㈭･29㈭　
いずれも14:00-15:00、 18:00-19:00
定員　各2人　
備考　18歳以上対象、費用1000

円、筆記用具持参
MAKI　ベリーダンス
☎ 090・5900・2115

多田会計事務所
☎ 959・3520

一級建築士事務所岩井文彦建築研究所
☎ 090・7343・7849

岡田園茶舗
☎ 955・0523

設計事務所をオープンに
日時　期間中の火・木・金・土・日曜

日のうち個別で設定（完全予約
制）　

定員　6人　備考　18歳以上対象

第２弾、眉スタイリング。
眉のお悩みはありませんか？

日時　2/1㈭～10㈯　いずれも14:00-
15:00　定員　各1人　

備考　ご自身のスタイリング道具持参可
谷口弘和設計室｜HTA
☎ 080・3188・9168

ふみ化粧品店
☎ 954・3626

※中学生以下は保護者同伴でご参加ください。

大人向け講座

どちらもOK

こども向け講座
いろんなタイヤの

おもしろカーを作ろう
日時　2/3㈯ 16:30-、2/4㈰ 13:30-
　2/5㈪ 16:00-
定員　各3人
備考　年長～小学2年生対象

プログラムを作って
ロボットを動かそう！

日時　2/3㈯ 18:30-、2/4㈰ 15:30-
　2/5㈪ 18:00-
定員　各3人
備考　小学2～5年生対象

楽しく体操チャレンジ！
日時　2/18㈰　
　3歳～年長：10：00-10：50
 小学生：11：00-11：50
定員　各3人　　
備考　3～12歳対象、飲み物持参

こどもプログラミング教室すまいる・キッズ
☎ 959・2088

こどもプログラミング教室すまいる・キッズ
☎ 959・2088

フジイ体操クラブ
☎ 070・8483・0315

「覚えてつなげる」英文法。
日時　2/17㈯ 13:00-16:30、
　2/18㈰ 14:00-17:30
※1時間毎に10分休憩
定員　各6人　
備考　小学5年生～対象、筆記用

具持参、費用300円

『ほっとカフェ』ママ、パパ、
こどもの居場所

日時　2/12㈪･25㈰ 10:00-12:00　
定員　各10組　備考　3歳以上の親子

対象※小・中学生、大人の一人参加も
可、費用：みそ作り2000円、ヒンメリ
作り500円、「ふぉれすときっず」で開催

腰痛は自分で治せる！
身体の痛みはなぜ起こる？

日時　開催日・時間などお問い合
わせください。

定員　各4人　備考　動きやすい
服装、フェイスタオル、費用
1000円、「楽時屋」で開催

唇ぷるぷるパック付き！
手作り保湿リップ

日時　2/5㈪･18㈰ 
　いずれも10:00-、 13:00-、 16:00-
定員　各4人
備考　筆記用具持参、費用1000円

学習塾 LASS
☎ 959・5777

ほっとカフェ
☎ 080・3117・3455

おとなこども整体
☎ 090・3920・6116

エステ＆メイク　Flower Star
☎ 090・5668・9117

肩こりが良くなる方法が
きっとみつかります。

日時　2/17㈯ 15:00-16:00
※事前予約制
定員　6人

チョークアートってな～に？
日時　2/7㈬･10㈯･15㈭･20㈫
　いずれも10:10-11:40
定員　各4人　
備考　8歳以上対象、持ち帰り用

袋持参、材料費1300円（ドリンク
付き）、「楽時屋」で開催

地元密着通信制高校と
学習塾と英会話30年

日時　開催日・時間などは個別に
設定。お問い合わせください。

定員　各1人

荒戸接骨院・鍼灸院
☎ 952・0053

studioNOKO
☎ 090・4563・2928

Aコーン高等学院＋塾
☎ 090・5900・2115

得する街のゼミナールまちゼミ vol.
17

開催期間　2/1（木）～29（木）　受付開始　1/20（土）
■「まちゼミ」って何？
お店の人が講師となって、専門知識やプロのコツを無料で学べる、少人数制
のミニ講座です。
※安心して受講していただくために商品の販売・勧誘は一切ありません。
※内容によっては材料費がかかるものもあります。

■申し込みは各店へ
「まちゼミの申し込み」と電話してください。
※定員になり次第締め切ります。申し込みは
お早めに。

■講座の詳細は、チラシをご確認ください
配付場所　藤井寺市商工会、市役所（1階情報交流ひろば「ふらっと」、商工労働
課窓口(6階�番窓口）、ゆめぷらざ、参加店舗

主催　藤井寺市商工会
後援　藤井寺市
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出張図書館

（予約図書貸出・図書の返却など）
日程　1月10日（水）・24日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら
っと」　14時～15時

　②川北会館
　15時45分～16時30分

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　1月6日（土）・20日（土）
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき
【えほんとおはなしのへや】
日時　1月1３日（土）・27日（土）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

アイセル シュラ ホール
生涯学習課　☎952・7800
開館時間　9時30分～21時30分

1月の休館日

1日（月・ 祝）～4日（木）・9日（火）・
15日（月）・22日（月）・29日（月）・
31日（水）

冬のおたのしみ！
本の貸し出し「福袋」

図書館員が様々なテーマに沿って
本を選び、「福袋」を作りました。令和
6年の初読み、新しい1 冊に出会える
かも。※なくなり次第終了
期間　1月5日（金）～
場所　2階閲覧室

子育てママのおしゃべりサロン

子どもと楽しんだり、親同士で子育
てのおしゃべりをしたりしてお友達を
作りましょう。今月は、「食育・クイズ」
と「おはしゲーム」をします。
日時　1月17日（水）
　10時30分～11時30分
場所　2階幼児コーナー
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

おはなし会

日程　1月20日（土）
受付　2階幼児コーナー
「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど
「世界の昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　大人も楽しめる昔話など
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

第2回
でらっこEnglish Day 2023

ALT と一緒にゲームをしたり、身体
を動かしたりして楽しく英語を学びま
しょう！当日は四天王寺大学の学生
も参加します。
日時　2月4日（日）　10時～12時
場所　3階視聴覚室など
対象　市内在住の小学校1～3年生と

保護者
定員　先着20組
申込方法　1月13日
（土）から27日（土）
までに電話または
オンライン窓口で

1月の休館日

1日（月・ 祝）～5日（金）・9日（火）・
15日（月）・22日（月）・29日（月）

公民館短期講座　

健康的な毎日を過ごしましょう　
～体の外から、内から～
体を動かすこと、体の内側を知るこ

とで健康的な体づくりについて学びま
す。2回連続講座です。
日時　 ①2月10日（土）、 ②2月17日
（土）　いずれも10時～11時30分 

場所　3階視聴覚室
内容・講師
①「優しいポーズで体を動かします」

ヨガインストラクター 松谷　恵美さん
呼吸をしながら全身を動かすこと

で、心身の爽快感や充実感、健康的
な体に導いていくことを学びます。
②「睡眠について知ろう」

大阪東部ヤクルト販売株式会社
質の良い睡眠によって健康的な体

をつくるしくみを学びます。
定員　30人　※超過の場合は抽選
申込方法　1月12日（金）～30日（火）

にアイセル シュラ ホール窓口、電
話又はオンライン
窓口で 

※締め切り時点で空
きがある場合は、
先着順で講座の前日まで申し込み
を受け付けます。
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（児童書）「くるまのなかには?」
　石橋　真樹子//さく　福音館書店
郵便車、宅配車、引っ越しトラック、

路線バス…。街でよく目にする働く車
たちは、どんなものを、どのくらいの
せて走っているのでしょうか。のせて
いるものをずらっと並べて描いた絵
本。 

（TRC ー MARCより）

　新着本紹介

（一般書）
「君が手にするはずだった黄金につい
て」  小川　哲//著　新潮社

片桐は高校の同級生。怪しげな情
報商材を売りつけていたが、今や有
名投資家。ある日、片桐のブログが
炎上しはじめ…。「僕」が怪しげな人物
たちと遭遇する6つの連作短篇集。

『小説新潮』掲載に書き下ろしを加え
単行本化

青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

グラウンドの空き時間帯を利用し
て、自由にボール遊びができます。
日時　1月10日（水）・24日（水）
　いずれも13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用当日に体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー

ルなどは禁止です。

体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

パソコン・スマートフォンから体
育施設が予約できま
す。予約状況は市ホ
ームページから確認
できます。

特別行事 えほんのひろば

絵本を自由に閲覧できます。藤井
寺市朗読の会ひびき・藤井寺市ボラ
ンティアサークルおはなしころりんに
よるおはなし会も行います。
日時　1月28日（日）　11時～16時
場所・協力　イオン藤井寺ショッピン

グセンターイオンホール
共催　 大 阪 府 教 育

庁・藤井寺市立図
書館 

特別展示 「新成人に贈る本」展

新成人、おめでとうございます。こ
れから社会に出ていくあなたに読んで
いただきたい本を集めました。
期間　1月5日（金）～30日（火）
場所　2階閲覧室
※本は貸し出します。

初心者大歓迎！
藤井寺市テニス連盟（硬式）
入会体験説明会

日時　１月28日(日)　 9時～
場所　大井テニスコ

ート・心技館会議
室

対象　市内在住・在
勤の一般成人

持ち物　ラケット（貸出可）、シューズ、
テニスのできる服装で

申込方法　電話で
※連盟加入後は、外部講師による平

日・日曜スクールもあります。
申込・問合先
　藤井寺市テニス連盟事務局
　☎090・5065・7532（波戸元）

1月の休館日

1日（月・ 祝）～3日（水）・9日（火）・
16日（火）・23日（火）・30日（火）

21日
「体育館競技場個人利用の日」

時間　9時～12時・13時～17時
種目　ソフトバレー・バドミントン・卓

球・フロアカーリングなど
※卓球とフロアカーリングは13時～

17時の時間帯のみ利用可能。

第48回藤井寺市長杯争奪
軟式野球大会

　この大会は、第78回大阪府総合体
育大会南河内地区大会市内選考会を
兼ねています。開会式・抽選会は、
2月17日（土）19時30分から、心技館
会議室4で行います。
日程　3月3日（日）～5月12日（日）の

間の毎週日曜日
場所　大和川河川敷運動広場　船橋

河川敷野球場
チーム編成　監督を含めて選手20人

以内
対象　15歳以上の市内在住・ 在勤

の方（学生不可）
費用　1チーム1万5000円
申込方法　1月29日（月）19時30分ま

でに、藤井寺スポーツ㈱（小山９－１
－１３）店頭で

申込・問合先
　藤井寺市野球連盟事務局
　☎938・5225
　(藤井寺スポーツ㈱）
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赤ちゃんが生まれたら
出生連絡票の提出を

　母子健康手帳別冊に添付の出生連
絡票をふじいでら子育て世代包括支
援センター（2階�番窓口）までお持ち
いただくか、郵送してください。

子育て
ガイド

母子健康手帳・
妊産婦健康診査受診券の交付

ふじいでら子育て世代包括支援セン
ター（健康課・2階�番
窓口）で交付していま
す。妊婦さん自身がお
越しください。

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

場所の記載が無い場合
保健センター（小山9 ー 4 ー 33）
で実施します。※乳児後期健康診査（場所：医療機関）　4か月児健康診査で受診券をお渡ししていま

すが、お持ちでない方は健康課までお問い合わせください。

種類 日 時 対 象 児

4か月児健診 1/9(火) 13:00～14:00 令和5年8月生

1歳6か月児健診 1/22(月) 13:00～14:15 令和4年6月生

2歳6か月児歯科健診 1/10(水) 13:00～14:00 令和3年6月生

3歳6か月児健診 1/19(金) 13:00～14:15 令和2年6月生
▶具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

乳幼児健康診査

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届

いていない場合や、当日都合の悪
い方は必ず健康課まで連絡してく
ださい。

②お子さんや同居の家族が感染症に
かかっている場合や、最近感染症
にかかった場合は、事前に健康課に
ご相談ください。

ここ　 赤ちゃんクッキング

　赤ちゃんのために簡
単でおいしい離乳食を
作ってみませんか。赤ち
ゃんの託児があります。
日時　1月24日（水）
　13時30分～15時30分
対象　生後4～6か月のお子さんの保

護者
定員　先着16人　費用　200円　
内容　 離乳食のお話と調理実習　
持ち物　エプロン・ 手拭き用タオ

ル・筆記用具
※託児希望の方はベビーカー
申込方法　1月4日（木）から18日（木）

までにオンライン窓口で

にこ

！各イベントの QR コードは、申
込開始日からご覧いただけます。！

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・ 授乳などについて、
相談をお受けしています。健康課（2階
�番窓口）又は電話で相談できます。
対象　1歳未満のお子さんがいる保

護者、妊婦
※来庁での相談は予約

があるとスムーズに
対応できます。

【予約はオンライン窓口で】

にこ

ここ　 赤ちゃんルーム

日時　1月29日（月）
　　　13時30分～15時
対象　7か月未満のお子さんと保護者
（お子さん1人につき保護者1人で
参加してください。）

定員　10組（先着順）　
内容　ふれあい遊び・体重測定・育

児相談など
持ち物　母子健康手帳、バスタオル、

ふじいでら子育て世代包括支援セ
ンターガイドブック

申込方法
　1月4日（木）から12日
（金）までにオンライ
ン窓口で

にこ

プレママ・プレパパの
ここ　ルーム

日時　1月31日（水）
　13時30分～15時
対象　妊婦とそのパートナー（妊婦さ

んだけの参加も可）
定員　先着4組
内容　お産のながれ・パパにできる

サポート・母乳のお
話、妊娠や出産に関
する相談など

持ち物　母子健康手帳
申込方法　1月4日（木）から12日（金）

までにオンライン窓口で

にこ

ここ 育児・健康相談

お子さんの発達や発育、食事、歯
についての相談、育児全般について
の相談を保健師・管理栄養士・歯科
衛生士などがお受けします。

【電話相談】　
受付　月～金曜日（祝

日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
【個別相談（予約制）】
日程　1月4日・11日・18日
　いずれも木曜日
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　 ☎939・1112へ 電 話 又

はオンライン窓口で

にこ
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「応えんの木」には、市内在住の
出産されたママから「妊婦さんへ
向けた応援メッセージ」をいただ
き、掲示しています。
妊婦さんへ「先輩ママたちの実
際の声」を届けたいという思いで作っており、プレママ
プレパパ教室やマタニティ教室でも、紹介させていた
だいています。
「応えんの木」のメッセージは、「ここにこアドバイス」や
「赤ちゃんルーム」に参加された際に、記入いただくこと
ができます。是非ご参加くださいね。

藤井寺ファミリーサポートセンター
は、育児の援助を受けたい人と援
助を行いたい人とを結びます。

「応えんの木」って何？
妊娠中は、お腹に宿る命を感じ、自分自身の身体や
気持ちの変化も大きくなります。無事に出産を迎えら
れるのか、自分がママとなり生まれてきた我が子を育て
ていけるのか、などたくさんの不安や葛藤の中で過ご
される方が多いです。

応援メッセージを、一部紹介します
・「妊娠中は不安がいっぱいだと思いますが、生まれてきた
我が子は宝物のようにカワイイです」

・我が子のおかげで、自分もいっしょに成長させてもらって
います。かけがえのない子に出会えるまで楽しみにして
いてください

・妊娠中は我慢しないとダメなことが多いですよね。妊娠し
た時からすでに「ママ」です。赤ちゃんはわかってくれてい
ますよ！出産がんばってください。

・我慢することの多い妊婦期間ですが、生まれた赤ちゃん
を見たら一気に幸せな気分になります♡無事に生まれて
きますように。

・世界一の宝物に出会えました

～こ
・ ・

こでニ
・ ・

コッと笑顔になれるから、こ
・ ・ ・

こに行こ
・

う！～ここにこ 便り No.16

ふじいでら子育て世代包括支援センター（市役所2
階）に掲示している「応えんの木」をご紹介します。

妊娠 ・ 出産 ・ 子育てのことなら、
ふじいでら子育て世代包括支援センター（健康課 ☎939・1112）

健康課にお越しの際は、「応えんの木」のメッセージを
読んでみて下さい。温かい心のこもったメッセージがい
っぱいに実っています。ママたち同士のつながりが増え、
みんなで子育てしやすいまちになるといいですよね。

申請はお済みですか
申請期限は 2月29日（木）

▲ひとり親世帯分 ▲ひとり親世帯
以外分

給付額　児童1人当たり一律5万円
申請方法　申請書・必要書類を窓口

又は郵送にて申請してください。
※詳細は市ホームページをご覧いた

だくか、お問い合わせください。
問合先　子育て支援課子育て担当（2

階�番窓口）　☎939・1162

【子育て世帯生活支援特別給付金】
（ひとり親世帯分・

ひとり親世帯以外の子育て世帯分）
子育てのお手伝いをする人は「可愛

くて癒されるぅ」、手伝ってほしい人は
「助かったぁ」と、みんなが笑顔になれ
るコツを一緒に考えましょう。
日時　1月31日（水） 
　　　10時～11時30分
場所　保健センター2階保健指導室
定員　先着15人
講師　保育士
申込方法　1月24日
（水）までに、電話、
窓口又はオンライン窓口で。

※託児が必要な方は、申し込み時に
ご相談ください。

申込・問合先　藤井寺ファミリー・
サポート・センター事務局[子育て
支援課（2階�番窓口）内]

　☎939・1162

子育てのお手伝いをする人も
してほしい人もWin！Win！

ファミサポ講習会～保育の心～  おみせやさんごっこを通じて親子で
お金の仕組みを学びます。
日時　1月14日（日）　10時～12時、

13時30分～15時30分
場所　パープルホール
対象　年中から小学生

のお子さんと保護者
定員　各先着20組
持ち物　色えんぴつ、水筒
申込方法　QRコードの申込フォームで
後援　藤井寺市、藤井寺市教育委員会
問合先　（一社）ママと子どもの子育

てラボ　
　☎0725・30・1496（森次）

おみせやさんごっこ
～はたらくってなーに？～

◀母と姉と息子と
　秋のお花見
　／じゅんこん

あなたの撮影した
写真が広報に！？
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個別に記載があるもの以外は、就学前のお子さんと保護者が対象私立保育園・幼稚園・認定こども園
イベント名 日時 備考（対象・持ち物など） 申込方法

ふじみ保育園
☎978・8668

園庭開放 1/16（火） 10：00～11：30 ※変更ある場合は、イン
スタグラムでお知らせ ―

子育て相談（要予約） 1/6（土） 10：00～11:30 ― 電話で

ふじの子保育園
☎953・2405
ふじの子第二保育園
☎938・2402

お正月遊び ・ 伝承遊び 1/11（木） 10:00～11:00 各園先着3組
場所　ふじの子ホール 9日（火）までに電話で

子育て相談　相談員　神奈川大学
大学院兼任講師 ふじの子保育園
副園長　西川　昌弘さん

1/17（水） 11:00～15:00
※グループでの参加可。
1人または1組につき約
1時間。

開催の前日までに
電話で

藤井寺カトリック
幼稚園
☎938・8878

園庭開放 12日（金）以降の
月・水・金曜日 14:30～16:00 17日（水）・19日（金）・

29日（月）は休み ―

親子で遊ぼう マリア広場　モン
テッソーリ教育を礎とした「おし
ごと」に触れます。※園見学も可

1/12（金）・19（金） 10:00～11:30 1歳以上の親子、先着
7組、上靴持参

開催の前日までに
電話で

臨床心理士による子育て相談
（要予約） 1/12（金）・26（金） 10:00～ 対象　満1歳～2歳

定員　先着1人
開催の前日までに
電話で

惣社こども園
☎931・7333

お店屋さんごっこ
　費用300円（2人目以降150円） 1/17（水） 9:45～11:00

（受付9:20～）
対象　2歳～就学前、大
きめの袋・お茶・上靴持参

5日（金）13時から電
話で（先着10人）

体験入園　同年齢のクラスで一緒に
過ごします。費用300円（給食費） 1/22（月） 9：45～12：00 対象 R2.4.2～R3.4.1生の２

歳児と保護者、お茶・上靴持参
5日（金）13時から電
話で（先着３組）

子育て相談 毎週土曜日 10：00～ ― 電話で
ひかりこども園
☎939 ・ 6081

園庭で園児と遊ぼう
「運動あそび」 1/12（金） 10:00～11:00 ― 電話で

ななこども園
☎953・4295

わんぱく広場「凧を作って遊ぼう！」 1/11(木） 10:00～11:00 ※汚れてもいい服装で 電話で
園庭開放　※雨天中止 毎週木曜日 10:00～11:30 ― ―
子育て相談 月～金曜日 10:00～11:30 ― ―
ベビーひろば

（サーキット・触れ合い遊び） 1/15（月） 10:00～10:45 生後6ヶ月～2歳未満
バスタオル、お茶か水 電話で

ラミー保育園 
☎952・4115

園庭開放　※雨天中止 1/11（木）・18（木） 9:30～11:30 帽子、お茶か水 ―
子育て支援「子育てに使って欲しいア
ロマ」アロマのお話とバスボム作り 1/20（土） 13:00～14:30 対象 0歳児～就学前の

お子さん、定員先着3組
10日（水）～17日（水）
9:30～17:00に電話で

対象　就学前のお子さん

わんぱく広場
10：00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
第1保育所　☎939・7108 ※工事のため実施しません。（令和６年３月末までの予定) ☎939 ･ 7139
第3保育所　☎939・7128

9日（火）
室内遊び

月曜日
☎939 ･ 7198

第4保育所　☎939・7138 凧作り ☎939 ･ 7237
第5保育所　☎939・7148 リズム遊び ☎939 ･ 7169
第6保育所　☎938・0909 ※工事のため実施しません。（令和６年2月末までの予定) ☎938 ･ 0923

市立保育所

道明寺こども園 にこにこランド　
10:00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
10日（水） 凧作り 月曜日 ☎939 ･ 7191

☎939・7118
対象　就学前のお子さん

市立幼稚園 「きらりキッズ」 対象　就学前のお子さん

▼藤井寺幼稚園  ☎939・7103
・園庭で遊ぼう
　1月10日（水）　13:30～15:00
・おうちの人とふれあい遊びをしよう
　1月30日(火)　10:00～11:00

▼藤井寺南幼稚園 ☎939・7113
・園庭で遊ぼう
　1月9日(火)　13:30～15:00
・鬼のお面を作ろう
　1月31日(水)　13:30～14:30

▼道明寺南幼稚園 ☎939・7163
・園庭で遊ぼう
　1月10日(水)　13:30～15:00
・鬼のお面を作ろう
1月30日(火)　10:00～11:00

子育てガイド
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親子が気軽に集い、

交流、情報交換できる！

育児の悩み相談も。

つどいのひろば
他にもいろんなイベント

やってるで！

市ホームページに各施設の
イベントが一目でわかる
便利なイベントカレンダーを

載せてるで！見てな！

市内に5か所！

それぞれで楽しい

イベント開催中

▶グラウンド開放【予約】
　園児と一緒に遊びましょう
　1/22（月）10:00～11:00
　場所　ホール
　対象　就学前のお子さんと保護者

場所　小山藤美町10－3
時間　月～金曜日（祝日除く）　9:30～15:00

場所　大井5－9－15　※ホールの横に駐車場あり
時間　月～土曜日（祝日除く）9:00～17:00

▶子育てほっと講座
　「お正月遊び」
　1/12（金）11:00～11:40

▶「産後の心のケア～助産師さ
んと気軽にお話ししませんか」
【予約】

　1/25（木）10:00～12:00
　定員　１組　※託児あり

▶ユッタリカフェ「ホッと一息おし
ゃべりティータイム～」【予約】

  1/24(水)11:00～
  対象　第1子(０～1歳)の

お子さんと保護者
 定員　4組

場所　岡1ー7ー14  1階　※自動車での来場はご遠慮ください。 
時間　月～金曜日（祝日除く）9:30～15:00
※1/5(金)「きらりんタイム」はお休みします。

バンビーノハウス
おもちゃ箱

☎945・5517

つどいの広場

「ふじいでら」 

☎936・0011

ユッタリユックリ

☎06・6785・6286

地域子育て支援
センター

（ひかりこども園ホール内）

　☎930・6630　

ぽけっとひろば
（ふじみ保育園内）

☎978・8668

場所　小山9 ー 4 ー 45　※自動車での来場はご遠慮ください。
時間　月～金曜日（祝日除く）10:00～15:30　

場所　春日丘3ー1ー40
時間　月～土曜日（祝日除く）10:00～15:00　

▶「ベビーリトミック＆ベビータッチ」
【予約】 ※動きやすい服装で

　1/22(月）10:00～11:00
　講師　林　起久子さん
　対象　首座り～1歳半頃
　定員　8組　

▶おもちゃ制作「節分～オニ制作～」
　1/31(水)10:00～11:00
　場所　おもちゃライブラリー
　対象　就学前のお子さんと保護者

▶製作day「ビニール凧を作っ
て揚げよう！」

　1/12(金)10:00～11:00  
　対象　歩くことができるお子さん
　定員　当日先着10組

▶ベビーマッサージ【予約】
　1/22（月）10:00～11:00
　対象　2か月～1歳6か月
　費用　300円
　定員　4組

▶みんなで遊ぼう「雪をペッタン
★ゆきだるまづくり」【予約】

  1/22(月)11:00～11:45
　対象　お子さんと保護者
　定員　20組

▶お誕生日ウィーク
　1/25（木）～30日（火）
※1月お誕生日のお友達にきら

りんタイムでカードをお渡し。

申込方法
1月5日(金) ～
☎953 ･ 5288
来館・電話で

申込受付
随時電話で

申込方法
随時来館

又は電話で

申込方法
1月9日（火）
12:30～
来所又は電話で

今月のおすすめイベント

申込方法
1月9日（火）～
10:00～来所で
10:30～電話で

1/5(金）～開館

1/5(金）～開館

1/5(金）～開館

1/10(水）～開館

1/9(火）～開館
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令和6年度放課後児童会
入会申請受付

放課後に保護者が不在となる児童に
「遊びや生活の場」を提供し、健全育
成を図ります。
申請期間　1月15日（月）～26日（金）

9時～17時30分
※20日（土）を除く。21日（日）は、9

時30分から17時まで受付します。
受付場所　生涯学習課(6階�番窓口)
※アイセルシュラホールでは受け付け

できませんのでご注意ください。

入会希望者の増加により、規定に
定める優先順位の高い児童から入会
を決定します。
①申請期間内に書類がそろわないな

ど、特別の事情がある場合も、そ
の書類を除き、必ず期間内に申請
してください。

②欠席することを前提とした申請は受
理しません。年度途中の入会は、
各児童会の状況により、定員に余
裕がある場合に限り行います。夏
休み期間限定の入会などは、ご希
望に添えない可能性があります。

③本年度に入会している方も、改め
て申請が必要です。

申込・問合先　生涯学習課放課後児
童会担当（6階�番窓口）　

 ☎939・7802
※申請書は、市ホーム

ページからダウンロ
ードできます。

日時・場所
【1月31日（水）】
藤井寺小学校　☎939・7105
　15時～（14時40分受付）

藤井寺南小学校　☎939・7115
　15時30分～（15時15分受付）

藤井寺西小学校　☎939・7125
　15時～（14時45分受付）

藤井寺北小学校　☎938・0791
　15時～（14時45分受付）

道明寺小学校　☎939・7135
　14時20分～（14時受付）

道明寺東小学校　☎939・7145
　15時～（14時45分受付）

道明寺南小学校　☎939・7155
　15時～（14時45分受付）

【2月1日（木）】
藤井寺中学校　☎939・7100
　16時～（15時30分受付）

道明寺中学校　☎939・7110
　16時～（15時45分受付）

第三中学校　☎938・0040
　16時～（15時30分受付）

市立小・中学校の入学説明会

問合先　学校教育課（6階�番窓口）
☎939・1402

子育てガイド

4 月に小学校入学を控えたお
子さんは、2期接種の対象です。
未接種の方は3月31日までに予
防接種を受けてください。

定期普通救命講習
AED（自動体外式除細動器）の使用

方法を含めた応急手当の講習会です。
日時　2月10日（土）　
13時30分～16時30分
※WEB講習修了者　
　14時30分～16時30分
場所　アイセル シュラホール3階視

聴覚室　※駐車場はありません。
公共交通機関をご利用ください。

対象　市内在住・在学・在勤の方 
定員　先着30人
申込方法　1月10日（水）9時～電話で
※当消防組合ホームページで WEB

講習を受講し、受講証明書をお持
ちの方は、2時間の実技講習のみ
で修了書を発行します。

申込・問合先　消防課　☎958・9937

柏原羽曳野藤井寺消防組合
はい、消防本部です　
☎958・0119

令和6年消防出初式（小雨決行）

日時　1月7日（日）　9時30分～
※気象警報が発表・大雨などで会場

が使用できない場合は中止。
場所　石川スポーツ公園石川第3グ

ラウンド（石川河川敷）
参加機関　羽曳野市消防団、藤井寺市消

防団、柏原市消防団、柏原羽曳野藤井
寺消防組合、柏羽藤火災予防協会自衛
消防隊部会、羽曳野市婦人防火クラブ、
藤井寺市婦人防火クラブ、柏原市婦人
防火クラブ、幼年消防クラブ（関西女子
短期大学附属幼稚園）

問合先　危機管理室消防・防犯担当
（4階�番窓口）　☎939・1190

至富田林 至富田林

新大黒橋

土師の里

土師ノ里駅

沢田 堺・大和高田線藤井寺IC

西名阪自動車道

古市駅

城山北
石川
スポーツ
公園

白鳥南 駐
車
場

大
阪
外
環
状
線柏羽藤消防組合

消防本部

LICはびきの

N

臥龍橋

石川橋

石川

白鳥

道明寺駅

国道
170号（旧）

もう受けましたか？ 接種はお早めに。

※ワクチンの流通量には限りがあり、希望してもすぐに接種できない場合があります。

問合先　健康課(2階�番窓口)　☎939・1112

麻しん（はしか）風しん
混合（MR）ワクチンの予防接種 

1 月中旬に、学校教育課より該当
する保護者へ就学通知書を郵送しま
す。小学校入学についての詳細は、
別で各校から郵送するお知らせをご覧
ください。届かない場合はお問い合
わせください。

市立小学校に在学していて、市立
中学校入学予定の児童には、小学校
を通じて配付します。
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藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴槽水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフスA菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料
※祝日等の関係で受付のない日があり

ます。詳しくは保健所までお問い合
わせください。

※年始は、1月4日（木）から開庁。ただし、
水質検査・腸内細菌検査は1月9日

　(火)から受付。

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]
第2・3水曜日　9:30～10:30 
※ 夜 間、 土 ･ 日 曜 日 の 検 査 は、
chot CAST（チョットキャスト）で実施。
詳しくはお問い合わせください。

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神科医、精神保
健福祉相談員が応じます。

医療機関に関する相談
毎週月～金曜日
9:15～12:15、13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ 健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
○電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
※ほかの方が相談中の場合は、すぐ

に相談できない場合があります。
場所　健康課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
　健康課（2階�番窓口） 
　☎939 ・ 1112

400ml献血にご協力を

日時　
①1月27日（土）　10時～16時30分
②1月28日（日）　10時～16時
③1月30日（火）　10時 ～12時・13

時～16時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター1階ウェルカムひろば
対象　18歳から69歳までの体重が

50㎏以上の方（男性は17歳から
可）

※65歳以上の方は、60歳から64歳
の間に献血経験がある方に限る。

新型コロナワクチン関連情報

医療機関での個別接種のみ実施し
ています。接種についての詳しい情
報は市ホームページを
ご覧いただくか、市コ
ールセンターへ問い合
わせください。
予約方法　実施医療機関へ直接予約
問合先　藤井寺市新型コロナワクチ

ン接種コールセンター
　☎0570・00・3655（月～金曜日

９時～１７時３０分）　※祝日は除く

体の中からキレイに健康にな
るためのおいしい料理教室

薬膳の考えを取り入れた体にやさし
いレシピで温め効果をアップ。おいし
く手軽に温活しましょう。
日時　2月7日（水）・21日（水）
 いずれも10時～13時（連続講座）
対象　20歳以上で、藤井寺市に住民

票のある方
定員　先着16人
内容　お話・調理実習・試食
費用　1回500円
持ち物　筆記用具、エプロン、三角布、

布巾、マスク、手拭き用タオル
申込方法　1月5日（金）から電話で
申込・問合先　健康課（2階�番窓

口）　☎939・1112

3月までの子宮がん検診
申し込み受け付け中

今年度は昭和等の元号で奇数年生
まれの２０歳以上の方が対象です。
実施場所　平松産婦人科クリニック、

船内クリニック、大阪がん循環器
病予防センター(森之宮）

申込方法　健康課窓口又は電話で
費用　500円(一部負担金)
※令和5年4月以降に子宮がん検診を

受けられた方は、今回、申し込み
できません。

広告付きAEDの広告主募集

公共施設に設置されている広告付
きＡＥＤに、広告を掲載する事業者を
募集しています。
広告設置施設　市役所本庁・市民総

合体育館・アイセル シュラ ホー
ル・図書館・保健センター

申込・問合先　㈱宣通大阪オフィス
　☎06・6225・1025

健康づくりにチャレンジして、
ポイントをためて「景品」をゲット！

景品
 ①電動機付自転車
 ②お米　5㎏　
 ③みずどりはにわタオル　他

一人ひとりに合った方法で健康
な生活を手に入れましょう。１月３１
日まで、まだまだご参加お待ちし
ております !

1月号ブック.indb   27 2023/12/18   17:26:47



広報ふじいでら ２０２4年1月号 28

イベント情報

ニューイヤーコンサート 

日時　1月21日（日）　13時30分～
　（開演13時)
場所　２階小ホール
費用　700円（当日200円増）
チケット販売場所　【パ】【ゆ】

パープルホールイベント・講座情報
問合先　パープルホール事務室（藤井寺市地域サービス公社）　☎939・7020（9時～17時）

よしもとお笑いライブ
in 藤井寺2024

日時　1月27日（土）　17時～
　（開場　16時15分)
場所　２階大ホール
費用　4,000円（当日500円増）
チケット販売場所　【パ】【ゆ】
※予定枚数に達し次第販売終了しま

す。販売終了の場合、当日券もあ
りません。

主催・企画制作　吉本興業㈱・（公
財）藤井寺市地域サービス公社

うたごえ倶楽部

日時　2月6日、3月5日
　(全て火曜日）　※1月は休講
　10時～11時30分
場所　2階小ホール
費用　1回につき500円（当日集金）
定員　各日80人（先着順）

トールペイント教室

シャビ―なホワイトボックスにペイント
します。
日時　2月14日（水）　13時30分～
　　　（120分程度）
費用　2,000円（前納）　
定員　先着10人

講座情報

はじめての絵手紙教室

「ヘタでいいヘタが
いい」がモットーの絵
手紙教室 。 貸出道
具あります。初心者
の方も大歓迎です。
日時　2月9日（金）
　　　10時～11時30分
費用　1,000円（前納）
定員　先着14人（2人追加募集）

申込方法　1月5日（金）の9時から
15日（月）までにパープルホール
事務室窓口で。

※うたごえ倶楽部は開講日に受付。
※定員に満たない場合は、開講し

ない場合があります。
問合先およびチケット販売場所

【パ】：パープルホール事務室
【ゆ】：藤井寺まちかど情報館
　ゆめぷらざ（藤井寺1ー3ー11）
　※10時～17時、水曜休館日

感
染
症
と
闘
う
た
め
に

正
し
く
理
解
を  

知
ろ
う
学
ぼ
う
人
権

本
当
に
怖
い
の
っ
て
…

ハ
ン
セ
ン
病
と
い
う
感
染
症
を
知

っ
て
い
ま
す
か
。
こ
れ
は「
ら
い
菌
」

と
呼
ば
れ
る
細
菌
に
感
染
す
る
こ
と

で
皮
膚
の
変
形
や
神
経
の
働
き
が
悪

く
な
る
こ
と
が
あ
る
感
染
症
で
す
。

現
在
で
は
特
効
薬
も
あ
り
完
治
す
る

病
気
で
す
。
し
か
し
、
過
去
に
は「
ハ

ン
セ
ン
病
は
恐
ろ
し
い
感
染
症
で
あ

る
」と
い
う
誤
っ
た
認
識
か
ら
、
発
症

し
た
人
は
家
族
と
引
き
離
さ
れ
、
強

制
的
に
隔
離
施
設
に
入
所
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

ハ
ン
セ
ン
病
だ
け
で
な
く
、
そ
の

他
の
感
染
症
で
も
、
不
当
な
偏
見
や

差
別
が
存
在
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

禍
で
は
、
感
染
し
た
こ
と
を
他
の
人

が
勝
手
に
周
り
に
広
め
た
り
、
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
す
る
よ
う
に
強
要
し
た

り
す
る
こ
と
が
見
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
感
染
症
は
だ
れ
で
も
な
り
う
る

も
の
で
あ
り
、
発
症
し
た
人
を
責
め

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
を
思
い
出
し
て
み
る
と
、

社
会
が
混
乱
し
未
知
の
も
の
に
対
す

る
不
安
か
ら
、
不
当
な
偏
見
や
差
別

を
し
て
し
ま
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
っ
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
こ
そ
、

デ
マ
や
噂
に
惑
わ
さ
れ
ず
正
確
な
情

報
を
収
集
し
、
一
人
ひ
と
り
が
冷
静

に
判
断
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
社
会
が
混
乱

し
た
時
に
、
適
切
な
対
応
を
と
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
社
会
全
体

で
一
緒
に
感
染
症
と
闘
っ
て
い
き
ま

せ
ん
か
。

「
ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す

る
補
償
金
の
支
給
等
に
関
す
る
法
律
」

に
基
づ
き
、
対
象
者
と
な
る
ハ
ン
セ

ン
病
元
患
者
の
ご
家

族
の
方
々
に
補
償
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
担
当

窓
口
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

厚
生
労
働
省
補
償
金
担
当
窓
口

　
☎
0
3
・
3
5
9
5
・
2
2
6
2

問
合
先
　
協
働
人
権
課
人
権
推
進
担

当（
1
階
④
番
窓
口
）　

　
☎
9
3
9
・
1
0
5
9
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こ
の
古
墳
を
語
る
う
え
で
、
キ
ー
ワ
ー
ド

と
し
て
あ
げ
ら
れ
る
言
葉
は「
陪ば

い
ち
ょ
う冢
」、「
帆
立

貝
形
前
方
後
円
墳
」、「
石
棺
」の
3
つ
で
す
。

今
回
は
唐
櫃
山
古
墳
と
は
ど
う
い
っ
た
古
墳

な
の
か
、
と
い
う
概
説
的
な
部
分
を
お
話
し

ま
す
。

唐
櫃
山
古
墳
は
、
近
鉄
南
大
阪
線
の
線
路

敷
設
で
少
し
削
ら
れ
、
府
道
堺
・
大
和
高
田

線
の
敷
設
で
墳
丘
の
大
半
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

昭
和
30（
1
9
5
5
）年
に
調
査
が
行
わ
れ
、

竪た
て
あ
な
し
き
せ
っ
か
く

穴
式
石
槨
に
石
棺
が
埋
納
さ
れ
て
い
た
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
平
成
12

（
2
0
0
0
）年
度
、
平
成
19（
2
0
0
7
）年

度
、
平
成
21（
2
0
0
9
）年
度
の
歩
道
拡
幅

工
事
に
伴
い
、  

大
阪
府
教
育
委
員
会
に
よ
る

調
査
が
実
施
さ
れ
、
古
墳
の
築
造
方
法
や

周し
ゅ
う
ご
う濠が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
部
分
的
な
調
査

で
な
か
な
か
全
貌
は
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た

204

近
鉄
南
大
阪
線
の
土
師
ノ
里
駅
北
側
に
所

在
す
る
唐か

ら
と
や
ま

櫃
山
古
墳
で
は
、
令
和
2
年
か
ら

毎
年
発
掘
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
発
掘

調
査
は
古
墳
が
造
ら
れ
た
当
初
の
姿
を
確
認

す
る
た
め
の
も
の
で
、
調
査
に
よ
っ
て
多
く
の

こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
唐
櫃
山
古

墳
と
は
ど
ん
な
古
墳
だ
っ
た
の
か
、
調
査
成

果
に
よ
っ
て
何
が
変
わ
っ
た
の
か
に
つ
い
て
お

話
し
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

唐
櫃
山
古
墳
は
、
近
鉄
南
大
阪
線
土
師
ノ

里
駅
の
す
ぐ
北
側
、
府
道
堺
・
大
和
高
田
線

沿
い
に
位
置
し
ま
す
。
5
世
紀
後
半
に
築
造

さ
れ
た
全
長
59
ｍ
の
帆ほ

た
て
か
い
が
た

立
貝
形
前
方
後
円
墳

で
、
北
東
に
は
允い

ん
ぎ
ょ
う恭
天
皇
陵（
市
野
山
）古
墳

が
あ
り
ま
す
。現
在
で
は
フ
ェ
ン
ス
に
囲
ま
れ
、

古
墳
の
大
部
分
が
失
わ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

築
造
当
時
の
姿
を
想
像
す
る
こ
と
は
難
し
い

古
墳
に
な
っ
て
い
ま
す
。

が
、
当
市
教
育
委
員
会
に
よ
っ
て
、
平
成
24

（
2
0
1
2
）年
に
調
査
が
実
施
さ
れ
た
際
に
、

前
方
部
や
後
円
部
上
段
に
葺ふ

き
い
し石
が
、
後
円
部

テ
ラ
ス
に
は
埴
輪
列
が
伴
う
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
古
墳
の
大
部
分
は
失
わ
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
残
さ
れ
た
部
分
の
遺
存
状
況

が
良
好
な
こ
と
や
、
大
規
模
な
前
方
後
円
墳

唐櫃山古墳の発掘調査から
①唐櫃山古墳の概説

の
周
囲
に
あ
る
帆
立
貝
形
前
方
後
円
墳
で
あ

る
こ
と
が
評
価
さ
れ
、
国
史
跡
に
指
定
さ
れ

る
こ
と
と
な
っ
た
の
で
す
。

次
回
か
ら
は
先
に
挙
げ
た
３
つ
の
キ
ー
ワ

ー
ド
を
中
心
と
し
て
、
唐
櫃
山
古
墳
と
は
ど

う
い
っ
た
古
墳
だ
っ
た
の
か
を
説
明
し
て
い
き

ま
す
。

（
文
化
財
保
護
課
　
泉
　
眞
奈
）

「
唐
櫃
山
古
墳
の
う
つ
り
か
わ
り(

国
土
地
理
院
地

図
よ
り
作
成)

」
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防災行政無線の放送内容が電話で確認できます 
※放送から24時間以内
☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
 「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホー
ムページにも掲載しています。
問合先　秘書広報課広報担当(5階�番窓口)
　☎939・1051  FAX  952・9508

各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療 救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここへ。
緊急性がある場合は管轄の消防本部に転送
され、救急車が出動します

救急安心センターおおさ
か  ☎06・6582・7119
＃7119(短縮ダイヤル )

く
ら
し

法律相談 
            予約

1/17㈬・24㈬・31㈬・2/7㈬・14㈬
　13:00～16:30
※予約は、1/11㈭9:00～電話

で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借問題、
多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、令和5年度

中に3回まで、時間は30分以内

協働人権課 
☎939・1111

（窓口での予約も可）

消費生活相談
月～金曜日10:00～12:00、
12:45～16:00　受け付けは15:
30まで　※4日㈭から

市役所1階消費生活セン
ター

消費生活相談員による、悪質商法による被
害や訪問販売、電話勧誘によるトラブルな
ど消費生活に関する相談

消費生活センター 
☎939・1320

行政相談 月～金曜日8:30～17:30 （電話） 国の仕事への苦情や要望に関する相談 近畿管区行政評価局
☎0570・090110

司法書士
法律相談 予約

1/20㈯ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日10:00
～16:00

司法書士総合相談セン
ター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制度、
サラ金問題などに関する相談

堺支部
☎080・6284・1874

行政書士
法律相談 予約 1/27㈯ 13:00～16:00

パープルホール
小会議室D

遺言・相続、契約書、成年後見制度、許認可
などに関する相談

大阪府行政書士会南
大阪支部
☎072・349・9178

高齢者相談
月～金曜日 9:00～19:00
土曜日　　 9:00～17:30
※4日㈭から

ふれあいセンター
※時間外は電話相談 高齢者の総合相談 地域包括支援センター

☎937・2641

人
権

人権相談 1/25㈭ 13:30～15:30 市役所1階相談室  人権擁護委員による人権についての悩みご
とやトラブルなどに関する相談

協働人権課
☎939・1059

人権悩みの相談
室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9:00～12:00、13:00～16:00
※5日㈮から
★特設相談2/18㈰詳細は18ページへ

パープルホール3階
・男女共同参画ルーム内
相談室

 専任相談員による暮らしの中で起こる人権、
女性の人権に関する相談 ☎939・1118

女性相談 予約 月・木曜日　9:00～12:00、
13:00～16:00　※4日㈭から 市役所1階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦など

女性の悩み相談
協働人権課
☎939・1050

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～17:30
※4日㈭から 市役所2階�番窓口

家庭相談員による18歳未満の子どもに関す
る相談(電話相談もあり) どなたからでも相
談できます

子育て支援課
(家庭児童相談室) 
☎939・1162

教育相談
予約

木曜日　9:00～12:00
※4日㈭から

市民総合会館別館
3階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達につ

いてなど、教育に関する悩み相談
教育相談室 
☎938・1008テレホン

教育相談
金曜日 13:00～17:00
火・木曜日 9:00～17:00
※4日㈭から

（電話）

ひとり親家庭等
無料法律相談

予約

1/22㈪
14:00～17:00 　市役所2階相談室 離婚前相談・慰謝料・養育費・認知・面会交流な

ど 、労働関係・借金関係など
子育て支援課
☎939・1162

就
労

地域就労相談
            予約

月～金曜日 9:00～17:00
※4日㈭から

市役所6階地域就労
支援センター

 働く意欲がありながら、様々な問題で就労で
きない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

商工労働課 
☎939・1337

若者の就労・
自立相談 予約 1/16㈫ 13:30～17:30 市役所1階

102会議室
若者(15～49歳)の就労と自立の相談
※就職のあっせんは行っていません

南河内地域若者サポー
トステーション
☎0721・26 ・ 9441

福
祉

心配ごと相談
            予約 第2火曜日 13:30～15:30 ふれあいセンター 相談

室
 民生委員児童委員による日常生活における悩
み、心配に関する相談

社会福祉協議会 
☎938・8220

自殺予防心の電
話相談

月～金曜日 10:00～17:00
※5日㈮から （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の悩

みに関する相談 ☎930・0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

 障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必要な援
助の実施（障害者手帳の有無は問いません）

（聴覚）岡本 昇治さん  FAX938 ・ 7059　/（知的障害）西尾 千代子さん 
☎938 ・ 1789　/（知的障害）安井 陽子さん ☎955 ・ 9263

障害者等
相談　　 予約

月～金曜日 10:00～17:00
※5日㈮から

障害者地域生活支援セ
ンターわっと 

（岡2-12-6　3階）
障害のある方及び家族の相談や生活全般の
支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと 
☎930・0733

障害者等
相談      予約

月～金曜日 10:00～17:00
※4日㈭から

相談支援センターぴんぽ
ん（小山1-1-1　3階）

障害のある方及び家族の生活上の悩み、発達
障害、福祉サービスの利用に関する相談

（障害者手帳の有無は問いません）
支援センターぴんぽ
ん☎952・7002

そ
の
他

市民活動相談 1/16㈫　13:00～17:00
（電子メールでも相談可） 市役所1階相談室 活動の悩みや団体の運営などに関する相談

（予約優先）
協働人権課☎939・1331　　

kyoudou-jinken@city.
fujiidera.lg.jp

不動産一般
相談室　 予約

1/15㈪
10:00～12:00、13:00～15:00

羽曳野市軽里3-1-10
（同南大阪支部）

住宅購入や賃貸マンションの契約などに関
する相談

大阪府宅地建物取引業
協会南大阪支部　
☎958・3005

日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受け付けは15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320　相談方法　電話又は来所（予約不要）

No.159

編集後記　新年あけましておめでとうございます。今月
号の表紙は消防団特集記事（8ページ）と絡めた出初式
の写真を選びました。その他、新年号ということで、
表紙に少し遊び心を交えたお正月イラストを加えてみ
ました。どこに隠れているのか探してみてくださいね。

【事例1】スマホを就寝中に充電していたら、起きた
時に焦げ臭いにおいがした。確認したところ、ス
マホ本体の差込口が焦げていた。

【事例2】1年前にネット通販で購入した外国製のモ
バイルバッテリーを使用していると、膨らんで破裂
しそうになった。

【アドバイス】
リチウムイオン電池は小さくても大容

量の電力を蓄えられる半面、商品や取り
扱いに問題があると大きな事故に繋がります。
①充電端子が熱くなる、異臭がするなど異常を感

じたら直ちに使用を中止しましょう。

②持ち運びや保管の際は取り扱いに注意し、リチ
ウムイオン電池に膨張が見られたら使用を控え、
交換または適切に廃棄しましょう。

③リチウムイオン電池を搭載した機器や充電器は、
放熱を妨げる環境下で使用すると高温になるお
それがあります。使用中や充電中は発熱してい
ることを認識しておきましょう。

④製造・販売元や型式が明示されていない商品や、
仕様が不明確な商品の購入は避けましょう。ま
た、充電器やモバイルバッテリーは、PSEマー
ク（※）が表示されていることも確認しましょう。

(※)電気製品が安全性を満たしていることを示すマーク

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！

スマホ・タブレットやモバイルバッテリーの発熱・発火に気をつけて

知っ得情報消費生活

●おくやみ手続きサポートデスク (予約制)
身近な方を亡くされた後の手続き

は多岐にわたります。デスクでは亡く
なられた方の状況を確認し、手続き
が必要な窓口をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）の9時30分、

13時30分、14時30分の3枠
定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲
・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

広告あり
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LINE市公式HP Facebook YouTube Instagram

市の公式ホームページ、SNS もご覧ください。以下の QR から簡単にアクセスできます！

藤井寺市は持続可能な開発目標（SDGs）
の達成に向け取り組んでいます
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No.656

年始のごみ収集日
　収集当日朝8時までに出してください。不燃・粗大ごみには1点ごとに
「不用品」の貼り紙をしてください。誤収集防止のため、「不用品」と貼り紙
をしていないものは収集しない場合がありますのでご了承ください。

●不燃・粗大ごみ、紙類、古着、空カン・空ビン

地　　　区 不燃・粗大ごみ、
紙類、古着

空カン（飲料用）・
空ビン(飲料・食用)

青山、野中、藤ヶ丘、さくら町、御舟町、西古室 2丁目、古室、沢田
2丁目 6～13番、沢田 3丁目 7～12番、沢田 4丁目 1月10日（水） 1月6日（土）

春日丘、藤井寺、陵南町、東藤井寺町、西古室 1丁目、沢田 1丁目 1
～29番 1月17日（水） 1月13日（土）

北岡、小山 1～4丁目、恵美坂、沢田 1丁目 30・31番、林 1丁目、惣社、
船橋町、北條町、大井、梅が園町、川北、春日丘新町、岡 1月24日（水） 1月20日（土）

小山 5～9丁目、小山新町、小山藤の里町、小山藤美町、津堂、西大井、
沢田 2丁目1～5番、沢田 3丁目1～6番、林 2～6丁目、国府、道明寺 1月31日（水） 1 月27日（土）

●休日急病診療所 　☎939・7194
診療日   1月1日（月・祝）～1月3日（水）
時間  10：00～12：00、13：00～16：00
場所  藤井寺市立保健センター 2 階

診療科目  内科・小児科・歯科

・来院前に必ずご連絡ください（歯科を受診される発熱
のない方は連絡不要）。

・内科、小児科は一般診療と発熱診療とで診療時間が
分かれています。

　一般診療　10時～12時、発熱診療　13時～16時
　（発熱診療は電話予約制、午前から予約受付）
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

市役所・支所 1月4日（木）
アイセル シュラ ホール 1月6日（土）
図書館 1月5日（金）
市民総合体育館 1月4日（木）
藤井寺水道センター 1月4日（木）
藤井寺市民病院 1月4日（木）
訪問看護ステーション 1月4日（木）
市民総合会館

（パープルホール・分館・別館） 1月4日（木）(※)

ふれあいセンター 1月4日（木）
松水苑 1月4日（木）
史跡城山古墳ガイダンス棟 1月5日（金）
公共施設循環バス 1月6日（土）
ふじみ緑地 1月4日（木）
移動自転車等保管所 1月5日（金）
藤井寺市新型コロナワクチン接種
コールセンター 1月4日（木）

年始の業務開始日

 土師ノ里駅前駐輪場  1月1日（月）～1月3日(水)
 営業時間 8：00～20：00

年始の営業時間変更

便利な「収集日通知設定」は、
「藤井寺市LINE公式アカウント」から！

年始の急病診療所

●燃えるごみ収集開始日 月・木曜日収集地区 火・金曜日収集地区

1月4日（木） 1月5日（金）

▶友だち登録後、メニュー「ごみ」
ボタン⇒「収集日通知設定」

●小児夜間急病診療所 　☎ 956・1000
診療日  1月1日（月・祝）～1月3日（水）
時間  18：00～22：00（受付17：30～21：30）

場所  羽曳野市立休日急病診療所
 （羽曳野市立保健センター 2 階）

診療科目  小児科

・来院前に必ずご連絡ください。

【共通の注意事項】
・健康保険証が必要です。
・けがや事故などの外科治療は行いません。

(※)市民総合会館は、木曜日は休館日のため予約受付のみ

忘れがちな「ごみ収集日」を
前日夜にお知らせ！
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