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気づいていますか？
あなたのなかの思い込みチェック

□リーダーは責任感の強い男性が向いている
□お茶出し・接客は女性がするものだ
□育児期間中でも男性は仕事に専念するものだ
□交渉の場には若い女性を同席させたほうがいい
□女子は文系科目、男子は理系科目が得意だ

社会のなか編

□家事育児は女性がするものだ
□男性は家計を支えるために仕事をするものだ
□デート代はすべて男性が持つのが当然だ
□女性が率先して料理を取り分けるものだ
□家の長は男性が務め、責任がある

日常のなか編

□男性は人前で泣いてはいけない
□女性は感情的になりやすい
□弱気な発言や態度は男らしくない
□女性ならおしとやかに振舞うほうがいい
□女性はか弱いので、男性が守らないといけない

こころのなか編

男女共同参画フォーラム
わたしたちの「痛み」の話をしよう
～すべての女性のための人生講座～
講師　瀧波　ユカリさん（漫画家）

日時　６月16日（日）14時～15時30分
　（13時 30分開場）
場所　市民総合会館別館　中ホール
※録画配信あり。要予約。（後日限定公開
URL をメールにて配信）

定員　200人 (先着)
申込方法　オンライン窓口、
窓口または電話で。

※一時保育あり。対象は1歳から就学前の幼
児(先着2人)　6月7日（金）までに要予約。

共催　藤井寺市人権のまちづくり協会・藤
井寺市

問合先　協働人権課人権推進担当（1階④番
窓口）☎ 939・1059

いろいろな場面で「そう思う」もしくは
「言われたことがある」ものをチェック
してみましょう。

女性相談窓口のご案内

夫婦や家庭の不和
生活の困りごと
DVなどの暴力

男女関係のトラブル・・・

女性相談員が電話や面談で相談をお
受けします。ささいな事でも大丈夫です。
秘密は守りますので、安心してご利用く
ださい。
日時　毎週月・火・木曜日（祝日・年
末年始除く）9時～12時、
13 時～17 時　※要予約
☎ 939・1050

場所　市役所本庁１階相談室

○男女共同参画ルーム
男女共同参画社会の実現を目指す多

様な活動を支援することを目的とした拠
点です。グループ相互の交流、情報交換、
少人数での打ち合わせなどにご利用くだ
さい。どなたでも自由に利用いただける
スペースです。また、男女共
同参画に関する図書の貸し出
しも行っています。
場所　 パープルホール 3階
開設時間　 月～水・金・土曜日 9時～
17 時 ※年末年始除く

　「医師」「看護師」・「仕事」「家事育児」それぞれどのよう
な人を想像しましたか？
職業や役割を無意識のうちに「男は仕事」「女は家庭」のよ

うにジャンル分けしてしまうことがありませんか。このよう
な性別を理由として役割を分ける考え方を「固定的な性別
役割分担意識」といいます。あからさまな発言や行動でなく
ても、社会の雰囲気や慣習から自分自身の行動を制限して
いることもあります。

誰もがもっと自由に！

「だれもがどれも選べる社会に」

6月23日～29日は男女共同参画週間です
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いろいろな場面で「そう思う」もしくは

少しでも「自分らしくないかも」と思ったら、それは
自分が本当にやりたいことをガマンしているサインか
もしれません。そんな時は一度立ち止まって、したい
と思うことを考えてみませんか。
これは、自分のなかにある「女らしい」や「男らしい」

といった考えや生き方を否定するものではありませ
ん。相手に押し付けず尊重し合うことで、誰もが「自

思い込みに気づいたら・・・

分らしく」活躍できる社会を目指しましょう。
藤井寺市では男女共同参画の推進のために、様々

な視点から男女共同参画を考えるフォーラムや講座を
実施しています。開催時は広報紙
でもお知らせしますので、ぜひご参
加ください。

・女性が剥いた果物の方がおいしい？
同じ味でしょ…

・お茶やトイレットペーパーがなく
なった。補充するのは私の仕事…？

・私は力に自信がないのに、いつも力
仕事を任せられる…

・可愛いもの・甘いものが好きだ
けど、一人で店に入りにくい…

～令和６年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ～


