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募集

にほんご教室ボランティア　

藤井寺市国際交流協会では、外国
人に日本語や日本の文化を教える、
にほんご教室を実施しています。協
会では、にほんご教室で外国人に日
本語を教えていただけ
るボランティアの方を
募集します。詳しくは、
ホームページ をご確
認ください。
申込・問合先　協働人権課広聴・協

働担当(1階④番窓口)　
　☎939・1331

ふじいでら市民まつり2024

大なわとび大会参加チーム

日 時 　11月23日（土・祝） 14時～15時
会 場　 パープルホール大ホール
参加資格　市内在住・在勤・在学の小

学生以上の方
※小学生と大人の混合参加可能
※小・ 中学生のみの参加について

は、保護者からの申込が必要
参加費　1人200円
人数　1チーム跳び役・回し役含めて7

人以上12人まで（跳び役5人以上）
※15チームを超える応募があれば抽

選
詳しくはパープルホ

ールホームページをご
確認ください。
申込方法　9月6日（金）9時から10月

31日（木）１７時までに参加申込書に
必要事項を記入のうえ、窓口また
はメールで。

申込・問合先　〒583-0035 藤井寺
市北岡１－２－３　藤井寺市民まつり
実行委員会事務局（パープルホー
ル事務室内） ☎937・2321

　 FAX 937・2322　
　 fujiidera.festival@gmail.com

自衛官等

①防衛大学校学生
　受付期間　（推薦・総合選抜）9月

5日（木）～9日（月）
　（一般）10月17日（木）まで
②防衛医科大学校医学科学生

受付期間　10月9日（水）まで
③防衛医科大学校看護学科学生（自

衛官候補看護学生）
　受付期間　10月9日（水）まで
④自衛官候補生
　受付期間　随時
資格要件
①～③　日本国籍を有する高卒（見   

込含）で18歳以上21歳未満の方
④　日本国籍を有する18歳以上33

歳未満の方
問合先　自衛隊大阪地

方協力本部　富田
林地域事務所
☎0721・24・3799

油かす料理コンテスト出場者

１０月２０日（日）に実施される「はびき
の肉祭り」で行われる油かす料理コン
テストの出場者を募集します。

応募者の創作による油かす料理を
販売し、一般販売での投票や審査な
どで、イチオシグルメを決定します。
応募締切　９月６日(金)
※出場に関しては、Ｑ

Ｒコードからご確認
ください。

問合先　羽曳野市魅力づくり推進課
 ☎958・1111

花菖蒲愛好会の会員

津堂城山古墳小山花菖
しょうぶ

蒲園の花菖
蒲の育成をお手伝いしていただける
方を募集します。わずかな時間でも
参加できます。詳細はお問い合わせ
ください。
申込・問合先  まちとみどり保全課農

政公園緑化担当（4階�番窓口）
　（藤井寺市花菖蒲愛好会事務局）

☎ 939・1228

イベント
event

朝市・トラック市

新鮮な地元の農産物や市特産のイ
チジクなどを販売します。
日時　9月6日（金）　9時から
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター　ウェルカムひろば
問合先　まちとみどり保全課農政公

園緑化担当（4階�番窓口）
☎939・1228

第11回からくに手づくり市
作り手のこだわりが詰まった雑貨や

食品が販売され、大人から子どもま
で楽しめます。約 60 店舗が出店予
定です。
日時　9月8日（日）　10時～15時
場所　辛國神社　　※小雨決行
※自動車での来場はご遠慮ください。
主催・問合先　からくに手づくり市

実行委員会　☎937・1997（西山）

仏像彫刻体験

春に大阪 DC プレキャンペーンで
実施された仏像彫刻体験が、秋にも
実施されます！ 仏師さんと一緒に、
オリジナルの仏像彫刻
が作成できます。（有
料）詳しくはホームペ
ージをご覧ください。
日時　
※午前:9時～12時、午後:13時～16時
・９月１４日(土)　午前（阿弥陀如来）、

午後（地蔵菩薩）　
・１０月１９日(土)午前（阿弥陀如来）、　

午後（白衣観音菩薩）
・１１月３０日(土)全日（不動明王）
定員　各先着10人
問合先　葛井寺　☎９３８・０００５

NICE ！藤井寺バンド
“第149回 歌の広場”

みんな一緒に、懐かしい歌を楽しく
歌いましょう。
日時　9月14日（土）10時～11時（開

場9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲　港町13番地、花嫁、浪

花節だよ人生は　ほか
問合先　NICE ! 藤井寺バンド　
　☎090・6600・2108（二井）

市民音頭講習会

市民音頭を楽しく踊って、心も体も
元気になりましょう。
日時　9月10日（火）・24日（火）
　　　13時30分～15時
場所　パープルホール小ホール
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（1階④番窓口）　☎939・1331

OSAKA女性活躍推進

ドーンde キラリ
フェスティバル 2024

男性の家事・育児を応援するトーク
イベントや、プレジデント ウーマン編
集長の木下明子さんによる講演、マ
ルシェ、万博関連イベントなどプログ
ラムが盛りだくさん！
日時　9月6日（金）・7日（土）
場所　ドーンセンター
（大阪市中央区大手
前1-3-49）

問合先　府民お問合
せセンター　☎06・6910・8001

空き家の相続でお困りの方
空き家の利活用をお考えの方へ

無料相談会

近年、全国的に空き家が増加して
います。この機会を使って心配や不
安、疑問を解消しませんか？
日時　9月17(火）　13時～16時
場所　市役所 4階401会議室
定員　5組
申込方法　電話又は住所、氏名、電

話番号、参加人数を明記の上ファ
ックスで

共催　（公社）全日本不動産協会
申込・問合先　都市デザイン課開発

指導・空家対策担当（4階�番窓口）
☎939・1207　 FAX 952・9504

健康づくり講座 
「ストレッチで心も身体もリラックス編」 

女性のための運動教室です。椅子
に座りながらできる簡単な運動をご紹
介します。
日時　①猫背編　9月12日（木）　

14時～15時30分
②反り腰編　9月18日（水）　

14時～15時30分
場所　保健センター（小山9ー4ー33）
対象　60歳代までの女性で、医師か

ら運動制限の指示のない方
定員　先着15人
持ち物　飲み物、フェイスタオル（タ

オルを使った運動も行います）、運
動しやすい服装と靴で

申込方法　9月3日（火）から電話で
※一日のみも両日参加も可能です。
※当日の血圧が180／110㎜ Hg以上

の方や体調の悪い
方は、運動を見合わ
せていただきます。

問合先　健康・医療連
携課成人保健担当（2階�番窓口）
☎939・1112

つながり情報館
～住民が考えたスタッ

フのいない喫茶店～

シニア世代の方が自然とつながれ
る居心地の良い場所です。一緒に楽
しい時間を過ごしませんか？
日時　9月18日（水）
 10時～11時30分
場所　藤井寺市役所地下食堂
※直接会場にお越しください。
対象　市内在住の方　
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

男女共同参画推進講座
ゴム動力で動く！
ひこうきをつくって飛ばそう！

日時　9月21日（土）
13時30分～15時30分

場所　パープルホール小ホール
対象　小学4～6年生向け
定員　30人（抽選）
※1度で2人まで申込可能。
講師　大阪公立大学工業高等専門学

校　教授　中谷　敬子さん
申込方法　9月1日（日）から13日（金）

までにオンライン窓
口で。

申込・問合先　協働
人権課人権推進担
当(1階④番窓口)　☎939・1059

楽しく介護予防「ええとこふじ
いでら♪体操in イオン」

藤井寺市のご当地体操や簡単な運
動で心も体もリフレッシュしませんか。
９月は尿漏れ予防について理学療法
士よりお話があります。
日時　9月18日（水）14時～15時　
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター2階イオンホール
対象　医師から運動制限の指示がな

い方
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
※ふじいでら健康チャレンジのポイン

ト対象イベント
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

資格取得説明会

日商簿記３級、第一種衛生管理者、
危険物取扱者（乙四）など、詳細はホ
ームページをご覧ください。
※日時は定員締切後、人数調整の上、

連絡します
場所　市民総合体育館　２階会議室
申込方法　QＲコードか

ら
申込・ 問合先　Ｋ１ト

レーニングセンター
　☎090・3969・4701
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クッキングコミュニケーション

外国人の方を講師に招き、出身国
の家庭料理を作りながら、その国の
文化などの理解と交流を深めましょ
う。今回はベトナム料理を紹介します。
日時　10月7日（月）　11時～14時
場所　パープルホール5階料理教室
定員　24人　
参加費　1,000円（国際交流協会員は

700円）　※当日集金
持ち物　エプロン・三角巾・タオル・筆

記用具
申 込 方 法　9月30日
（月）までに、電話又
は住所・氏名・電話番
号と参加人数を明記の上、ファック
スで

申込・問合先　協働人権課広聴・協
働担当（1階④番窓口）　☎939・
1331　 FAX 952・8981

第38回市民文化財講座
世界遺産登録5周年記念！

「世界遺産とふじいでら」
日程・講師
①「日本の世界遺産」　10月12日（土）
　文化庁文化資源活用課文化遺産国

際協力室文化財調査官
 鈴木　地平さん
②「世界遺産　北海道・北東北の縄文

遺跡群」　11月16日（土）　同志社
大学教授　水ノ江　和同さん

③「首里城復元　学術研究と民意」
12月７日（土）　沖縄県立芸術大学
名誉教授　安里　進さん

④「世界遺産　佐渡島の金山」
　１月11日（土）　新潟市歴史博物館

館長　坂井　秀弥さん
⑤「世界遺産　百舌鳥・古市古墳群の

意味する所」　２月８日（土）
 藤井寺市文化財保護課職員

【共通事項】
時間　14時～16時
場所　①・③～⑤　アイセル シュラ

ホール3階視聴覚室
　②藤井寺市福祉会館　講座室
対象　市内在住の15歳以上の方
定員　100人
受講料　1,000円（全５回分）
申 込 方 法　9月16日
（月）までに、往復は
がき又はオンライン
窓口で。 ※定員超
過の場合、抽選のうえ受講決定者
に案内状を送付します。

問合先　文化財保護課文化財担当（6
階�番窓口）　☎939・1419

精神保健福祉ボランティア講座
「子どもの精神医学について」

こころの病を持つ障害者が、地域
でいきいきと生活するためには、私た
ちに何ができるのか考えてみません
か。障害を正しく理解し、障害者を支
える人の輪を広げましょう。
日時　１０月30日（水)

１３時３０分～１５時
場所　ふれあいセンター２階講座室
講師　(医）三晴会　ながいクリニック 

院長　長井　曜子さん
定員　20人
申込方法　10月23日（水）までに電話で
主催　（社福）飛笑　障害者地域生活

支援センターわっと、藤井寺市社
会福祉協議会

申込・問合先　障害者地域生活支援
センターわっと　☎９３０・０７３３
(月～金曜日　９時～１７時)

大阪野菜を使った健康料理教室

料理好きな方、カラダの中からキ
レイにしたい方、男女を問わず参加で
きます。
日 時　10月11日（金 ）・25日（金 ）　

いずれも10時～13時（連続講座）
場所　保健センター（小山9－4－33）
対象　20歳以上で藤井寺市に住民票

のある方　定員　先着20人
内容　お話・調理実習・試食
費用　1回500円
持ち物　筆記用具、エプロン、三角布、

布巾、マスク、手拭き用タオル
申込方法　9月3日（火）から電話で
問合先　健康・医療連携課（2階�番

窓口）　☎939・1112

ヘルスケア倶楽部

市（保険年金課）が委託して行います。
・運動倶楽部

普段運動しない方も楽しく学びなが
ら運動習慣が身につきます。
日時　9/30、10/7、10/21、

11/11、11/25、12/9（すべて月
曜日）の各日14時～15時

場所　市民総合会館別館4階中ホール
定員　先着20人
※国民健康保険、後期高齢者医療保

険加入の方に限ります
講師　健康運動指導士 高木 道代さん
持ち物　バスタオル、飲み物（運動し

やすい服装で）※ミニボールは貸出
申込方法　9月5日（木）

～19日（木）電話で
※令和5年度運動倶楽

部に参加された方は
申し込みできません。

申込・問合先　保険年金課保健事業
担当（1階②番窓口）
☎939･1353

第42回藤井寺市書作家協会
展・第40回藤井寺市民書作展

藤井寺市書作家協会の先生と、市
内の一般・学生さんたちの書道展示
会です。

【書作家協会展】
　10月12日（土）～14日（月・祝）

【市民書作展】（一般・学生展）
　10月19日（土）～21日（月）
時間　各9時30分～16時30分
場所　パープルホール 市民ギャラリー
主催・問合先　藤井寺市書作家協会

☎090・8656・7796（松本）

ワクワク自然体験遊び！

道明寺天満宮の境内を利用した野
外ゲームをボーイスカウトのこどもた
ちと一緒に楽しく遊びませんか。
日時　10月6日（日）9時～12時
※雨天中止
場所　道明寺天満宮駐車場
対象　５～６歳、小学1～３年生
定員　先着20人
問合先　ボーイスカウト藤井寺第４団

(道明寺天満宮社務所)
 ☎953・2525

公民館講座
「ふじいでら歴史探訪」

藤井寺市の旧石器時代から各時代の
歴史について、天野末喜さんはじめ藤
井寺市の文化財保護課職員などが順
に講師を務めるリレー形式の講座です。
①旧石器時代の藤井寺「藤井寺の黎

明期-人類の登場-」
日程　10月4日（金）
②縄文時代の藤井寺1「国府遺跡の縄

文前期集落と墓地」
日程　10月18日（金）
③縄文時代の藤井寺2「抜歯の風習と

縄文晩期社会の特質」
日程　11月1日（金）
④弥生時代の藤井寺「国府と船橋遺

跡の集落様相」
日程　11月15日（金）

【共通事項】　
時間　10時～11時30分
場所　アイセル シュラ ホール3階視

聴覚室
対象　市内在住・在勤の方
定員　60人　受講料　1,200円（全4

回分）※初回参加時に支払い。受
講料は、出欠に関わ
らず返金不可。

申込方法　　9月15日
(日) までに往復はが
き又はオンライン窓口で。

※定員超過の場合、抽選のうえ受講
者を決定します。

申込・問合先　生涯学習課生涯学習
課センター担当　☎952・7800

2024障害者雇用フォーラム

〇基調講演 「障がい者雇用の現状と
継続雇用の支援とポイント」

日時　9月30日（月）13時30分～
（受付13時～）

場所　松原市役所　8階 大会議室A
講師　ウツエバルブ㈱　湯川  諄さん
申 込 方 法　9月17日
（火）までにファックス
又は QR コードから

※申込用紙は藤井寺市
ホームページからダウンロード可。

申込・問合先　松原市産業振興課
　☎337・3112（直通）
　 FAX 337・3005

〇パネル展 「働く障害者の姿」
日時　9月24日（火）～27日（金）
※27日は16時まで
場所　市役所1階ロビー
問合先　商工労働課(6階�番窓口)

☎939・1337

日時　9月29日（日）　
　10時30分～15時30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセン

ター  
内容　防災スタンプラリー、車両展示
（こども消防車など）、写真撮影 、
火災予防ビデオ（アニメ）上映 、水
消火器 、ロープ登り体験、防災用
品展示　など

※事前予約が必要となります。予約
はイオンモールアプリで。

※気象警報発表などにより中止又は
内容を変更することがあります

共催　藤井寺市、イオン藤井寺ショッ
ピングセンター

問合先　危機管理室災
害対策担当（4階�
番窓口）　
☎939・1190

青の交響曲に乗って古市古墳
群と沿線グルメを愉しむ旅

百舌鳥・古市古墳群世界遺産登録
５周年記念事業として、観光特急「青
の交響曲」を運行します。列車内では
南河内の食材をふんだんに使った特
製弁当やワイン、クラフトビールを味
わっていただきます。また古市駅付
近でのオプショナルツアーにも参加し
ていただけます。
日程　11月20日（水）
定員　先着60人（最少催行人員40人)
※20歳以上
費用　阿倍野橋駅発　9,980円
　　　古市駅発　8,750円
申込方法　WEB で
※クレジット決済のみ
問合先　近鉄　旅の予

約センター
　☎06・6775・3636

親子はぐくみ学級
ハロウィングッズを作って遊ぼう

親子で楽しく思い出作り！季節を
感じる工作体験ができます。
日程　10月5日(土)  10時～11時30分
場所　3階視聴覚室
対象　市内在住の就学前のお子さん

と保護者　定員 　20組（先着順）
講師　青少年リーダー協議会
申込方法 9月7日（土）から21日（土）まで

にオンライン窓口で。
問合先　生涯学習課生

涯学習課センター担
当　☎952・7800

event
イベント

あなたの撮影した

写真が広報に！？
▲詳しくはこちら

78 河内の人
猛暑の中で元気に育つカボチャ大好きなアンパンマ

ンでお祝い


