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 市長 岡田一樹×俳優 小
こ に し せ い や

西成弥さん 

アンバサダー就任記念 特別対談

3月に新たに藤井寺アンバサダーに就任された小西成弥さん。就任を記念して岡田
市長と特別対談を行いました！

親交を深めるために黒ひげ、気配斬り対決のミニゲーム企画も！
紙面に掲載しきれなかった写真やミニゲームなど、対談の様子は市公式 YouTube

チャンネルで公開中！市ホームページではオフショットも！
▲YouTube ▲ホームページ

広報ふじいでら ２０２5年6月号 2

問合先　魅力発信課（3階�番窓口）　☎939・1051
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最
近
ハ
マ
っ
て
い
る
こ
と
は
？

視聴者プレゼントも⁉

詳しくは
市ホームページ
をチェック！

小
西
さ
ん
　
中
学
校
3
年
生
ま
で

藤
井
寺
で
過
ご
し
、
よ
く
ア
イ

セ
ル
シ
ュ
ラ
ホ
ー
ル
で
遊
ん
で

い
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

や
噴
水
で
楽
し
く
遊
ん
だ
記
憶

が
あ
り
ま
す
。

市
長
　
夏
は
噴
水
で
水
遊
び
す
る

な
ど
、
多
く
の
人
が
訪
れ
る
場

所
で
す
。
4
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
た
と
こ
ろ
な
の
で
、
小
西

さ
ん
の
フ
ァ
ン
や
、
多
く
の
方

に
来
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

藤
井
寺
の
思
い
出

懐かしい場所が藤井寺にはある

小
西
さ
ん　
現
在
出
演
し
て
い
る

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル『
刀
剣
乱
舞
』の

メ
ン
バ
ー
で
、
フ
ッ
ト
サ
ル
を
し

て
い
ま
す
。
久
し
ぶ
り
に
し
て

み
る
と
、
と
て
も
楽
し
い
で
す

ね
。
走
り
回
っ
て
い
ま
す（
笑
）

市
長　
得
意
な
プ
レ
ー
は
？

小
西
さ
ん
　
シ
ュ
ー
ト
で
す
！
た

く
さ
ん
、
き
め
て
い
ま
す（
笑
）

初
心
者
で
す
が
、
大
人
に
な
っ

て
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
と
て

も
気
持
ち
い
い
で
す
。

最
近
ハ
マ
っ
て
い
る
こ
と
は
？

仲間と一緒にいい汗を！

意
外
な
一
面
は
？

稽古の積み重ねが本番の舞台につながる

小
西
さ
ん　
意
外
か
は
分
か
ら
な

い
で
す
が
、
め
ち
ゃ
め
ち
ゃ
緊

張
し
い
で
す
。
実
は
、
今
も
か

な
り
緊
張
し
て
い
ま
す（
笑
）

市
長　
こ
う
いっ
た
場
に
は
慣
れ
て

お
ら
れ
る
印
象
が
あ
り
ま
し
た
。

小
西
さ
ん　
特
に
こ
の
対
談
の
よ

う
に
、
初
め
て
の
方
と
お
話
し

す
る
機
会
や
、
舞
台
の
顔
合
わ

せ
な
ど
で
は
、
と
て
も
緊
張
し

ま
す
。

市
長　
ち
な
み
に
、
舞
台
の
本
番

は
ど
う
で
す
か
。
た
く
さ
ん
の

お
客
さ
ん
の
目
の
前
で
、
演

じ
る
舞
台
は
と
て
も
緊
張
感

が
あ
る
と
、
素
人
目
線
で
感

じ
る
の
で
す
が
…
。

小
西
さ
ん　
緊
張
し
な
い
わ
け
で

は
な
い
で
す
が
、
長
い
間
、
何

度
も
稽
古
を
し
て
き
た
と
い
う

安
心
感
が
あ
り
ま
す
。

市
長　
毎
日
の
稽
古
の
積
み
重
ね

が
、
自
信
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
す
ね
。

　
僕
も
観
に
行
っ
て
み
た
い
で
す
！

小
西
さ
ん　
是
非
、
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

ア
ン
バ
サ
ダ
ー
就
任
へ
の
想
い

小
西
さ
ん　
大
切
な
地
元
藤
井
寺

の
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
に
任
命
し
て

い
た
だ
い
た
こ
と
、
非
常
に
光

栄
に
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
藤

井
寺
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
発
信

し
て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
様
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

市
長　
こ
れ
か
ら
も
身
体
に
気
を

つ
け
て
、
お
仕
事
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。

藤
井
寺
市
全
体
で
応
援
し
て

い
ま
す
！

大切な地元「藤井寺」

 profile
平成6年9月6日生まれの藤井寺市出身。平
成22年、映画『大奥』でデビュー。ミュー
ジカル『テニスの王子様』2nd シーズンで
注目を集め、ミュージカル『刀剣乱舞』シリ
ーズなど2.5次元舞台作品
から、劇団時間制作『トー
タルペイン』などストレー
トプレイの作品まで幅広く
活動している。
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大雨の被害に遭わないために…
今すぐできるあなたの防災！

近年、極端な大雨の発生頻度が高まっています。気象庁のデータでは 1 時間に降水量 80mm を
超える「猛烈な雨」の頻度は 1980 年頃と比較して 2 倍程度に増加していることが確認できます。

大雨による災害から身を守るために「今、あなたにできること」を考えてみましょう！

問合先　危機管理室企画担当（4階�番窓口）　☎939・1190

◆ハザードマップを確認！

お住いの地域や普段よく行く場所の水害リスクを確認し
ましょう。ハザードマップは防災ガイドブックの２０～４０ペ
ージに掲載されています。

◆避難のタイミングは？

警戒レベル５『緊急安全確保』の段階では、避難ができ
ない気象状況となっている可能性が高いため、災害リス
クのある場所にいる場合には、警戒レベル４『避難指示』
で必ず避難すると覚えておきましょう。

◆防災情報を入手しよう！

市では避難情報などの情報を様々な方法で伝達します。
安全に避難するために複数の手段で情報を入手できる
ようにしておきましょう！

◆LINE で災害に備えよう！

●防災行政無線　●広報車　●自主防災組織
●エリアメール・緊急速報メール　　
●公式SNS（Facebook、市ホームページ、
　市LINE公式アカウントなど）

各メディア
●ラジオ　●テレビ

インターネット
●気象庁　●大阪防災アプリ　
●おおさか防災ネット　●川の防災情報

市からのお知らせ【友だち登録の方法】
①右記QRコードを読み取る。
②「藤井寺市」アカウントが表示される

ので、「追加」ボタンをタップ。

災害時に必要な情報がひとまとめに
普段から確認し、災害に備えよう ！

市ＬＩＮＥ公式アカウントには、災害に備えた機能が満載。
各種防災情報の確認や避難訓練など、便利な機能を使っ
て災害に備えましょう！

「防災ボタン」をタ
ッ プ す る と、「防
災メニュー」に切
り替わります。

▷▷▷
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▽

▽
▽

警戒レベル４で
必ず避難！

高齢者等避難
高齢者 、障がいのある方、遠方へ避難する
方など避難に時間がかかる方は避難開始

避難指示
水害リスクのある場所に
いる方は全員避難

緊急安全確保
避難困難！建物内のできるだけ安全な場所へ

【警戒レベル】　

◀防災ガイド
ブックはこ
ちら

◆避難先を考えよう！

自治体が設置する避難所以外にも災害リスクのない場
所にある親・兄弟姉妹・親戚・知人宅、ホテルや旅館など、
複数の避難先を考えておきましょう！

（防災特集）
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SDGｓってなんだろう？
テレビや新聞でよく耳にする「SDGｓ」。SDGｓとは「持続可能な開発目

標」のことで、すべての人々にとってよりよい持続可能な未来を築くため
に国連が掲げる目標のことを指します。SDGｓの目標はそれぞれが相互
に関連しています。

「男女共同参画と SDGｓ」

「誰でも、どこでも、自分らしく」

6月23日～29日は男女共同参画週間です
令和7年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

妊産婦を守る
妊産婦が大切にされ、
安全に出産できる

誰でも学ぶ
チャンスをつくる
性別を問わず学ぶ機会
がある

性別に関わらず平等な
社会
意思決定の場に女性と
男性が同じように参加

働きがいも経済成長も
同じ仕事には同じ賃金
が与えられる社会

平等な関係へ
女性と男性がどちらも
平等に扱われる

問合先　協働人権課人権推進担当（1階④番窓口）　☎939・1059

目標を達成するためにできること

この目標は世界中で達成
されるべきものです。身
近な問題として意識する
ことが大切です。

意識は変わってきても家
事育児を負担する割合は
女性に偏っているのが現
状です。家庭内の分担か
ら見直してみませんか。

誰もが働きやすい
職場づくり

ハラスメントを許さない

あらゆる人への暴力の
ない社会
差別や暴力のない環境

■データから見る日本の課題

まずは関心を持つことから 家庭内から

×

育休制度や多様な働き方
が選択できる制度の充実
が大切です。

パワハラ、セクハラ、マ
タハラを許さないという
考えや防止措置をとるこ
とが必要です。

17ある目標のうち男女共同参画に関係するもの

企業にできること個人にできること
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夫婦や家庭の不和
生活の困りごと
DVなどの暴力

男女関係のトラブル・・・

日時　毎週月・火・木曜日（祝日・年末年始除く）
 10時～12時、13 時～17 時　※要予約☎ 939・1050
場所　市役所本庁１階相談室

○男女共同参画ルーム
場所　 パープルホール 3 階
開設時間　 月～水・金・土曜日
　9 時～ 17 時 ※年末年始除く

ジェンダーに関するデータ
ジェンダー・ギャップ指数

スイスの非営利財団「世界経済フォーラム」が公表して
いるもので、各国における男女格差を図る指数の一つで
す。2024 年時点で日本のジェンダー・ギャップ指数ラ
ンキングは、146 か国中 118 位となっています。

数値が 0 に近づくほど不平等、1 に近づくほど平等と
されています。

経済参画の分野は労働参加率や専門技術者
の男女比によって測られます。また、日本は男
女の賃金格差が他国に比べると大きくなって
います。さらに、企業における管理者の女性
割合が低いことが一番の課題とされています。

女性相談窓口のご案内

さいごに

男女共同参画社会を推進していくと、「それ
は女性のためのもの」や「男性の地位が落ちる
のでは」という意見がでることがありますが、
決してそうではなく、男性の経済的・社会的
責任が分散され、誰にとっても生きやすい社
会になります。これを機に男女共同参画につ
いて考えてみませんか。

藤井寺市では、男女共同参画推進講座や
男女共同参画フォーラムを毎年実施していま
す。ぜひ参加してみて下さい。

医療水準が高い日本では、出生や健康寿命
の男女比から測られる健康分野に関して 1に近
い数値になっています。しかし、生理の貧困（経
済的要因により生理用品の入手が困難なこと）
や、乳がん・子宮頸がん検診の受診率の低さ
といった性差医療に関する課題があります。

教育分野に関しては中等教育までの就学率
の男女比の数値は世界 1 位。しかし、大学や
大学院などの就学率の男女比は男性の方が多
く、女性の専門家や技術者が生まれにくいこ
との原因の一つとして考えられます。

政治参画の分野は国会議員や閣僚の男女比
などによって測られます。日本も少しずつ女性
の国会議員は増えてきていますが、全体に占
める女性の割合は世界各国に比べて低いまま
です。

▼ 1 位のアイスランドと日本のジェンダー・ギャップ指数

経済参画政治参画

健康 教育

日本（118 位） アイスランド（1 位）
健康 0.962 0.973
教育 0.993 0.992

政治参画 0.118 0.972
経済参画 0.568 0.815

日本のジェンダー・ギャップ指数からなにがわかるでしょうか？

相談場所は隔離
されており、秘
密は守られます。

（出典：世界経済フォーラムグローバル・ジェンダー・ギャッ
プ報告書 2024）
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問合先　環境衛生課環境・公害・飼犬登録担当　（6階�番窓口）　☎939・1074

6月は環境月間

藤井寺市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）を策定

近年、地球温暖化が原因の気候変動の影響は
世界的に深刻なものとなっています。このまま地
球温暖化がさらに進めば、猛暑や集中豪雨等の
自然災害による危機は、より過酷なものになり、
私たちはこれまで通りの安寧な生活を失ってしま
うことになりかねないからです。

なぜ地球温暖化対策を実施
しなければいけないの？

2023年6月

６月の環境月間を迎え、地球温暖化など環境危機への対処と循環型社会の構築に
向けて、理解を深めるとともに、地球にやさしい暮らしを心がけてもらうことが大切
です。環境問題に対し様々な事例を通して、私たちに何ができるかを考えるきっか
けになればとの想いから、半年以上に渡り連載を始めます。

安心して暮らせるまちを次世代に引き継ぐために！
～環境にやさしい行動を～

藤井寺市では「ゼロカーボンシティ宣言」を行っています

計画の中身を詳しく！

計画期間　2025年度～2030年度
対象とする温室効果ガス　
　二酸化炭素（CO2）
目標　2030年度に2013年度比で

48％削減し、2050年にゼロカー
ボンシティの実現を目指す。

取組方針
①省エネルギー対策の推進
②再生可能エネルギーの導入拡大
③気候変動影響への適応策の推進
④あらゆる主体の連携による地球温

暖化対策の推進

目指す将来像　「ゼロカーボンシティの実現にチャレンジするまち　ふじいでら」

地球温暖化という大きな問題に立ち向かうべ
く、行政だけでなく、市民の皆様や市内事業者
の皆様も合わせた三者が一体とな
って、本市の地域特性にあわせた
取組みを推進するための方向性を
示した計画です。

どんな計画？
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【本会議】　場所　8階議場
6月10日（火）　議案説明
6月18日（水）　一般質問
6月19日（木）　一般質問など
7月3日（木)　委員長報告・採決など

【常任委員会】　場所　8階委員会室
6月24日（火）　民生文教常任委員会
6月25日（水）　総務建設常任委員会

※議会三役及び各委員については広報ふじいでら7月号
に掲載します。

※各日10時から開催。日程は変更する場合があります。
※本会議の状況を YouTube でライブ配信しています。
問合先　議会事務局（7階�番窓口）　☎939・1208

藤井寺市議会 第2回定例会

・福祉関係
　山中　淑子さん（小山）
　（福）大幸福祉会　まどか保育園　保育士

高齢者叙勲

仲矢　達さん
（小山）

元　藤井寺市選挙管理委員会委員長

旭日単光章
選挙管理事務功労

※承諾を得た方のみ

掲載しています。

※氏名は常用漢字を

使用しています。

大阪府知事表彰

・地縁団体関係
　奥野　廣吉さん（大井）
　府営大井住宅自治会　区長

【掲載内容に関する注意】
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。

・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
　 H  P  ホームページ
・QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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27　　　はい、消防署・羽曳野けいさつ署

28　　　パープルホール情報・知ろう学ぼう人権

29　　　ふじいでら歴史紀行

30　　　各種相談、消費生活知っ得情報ほか

裏表紙 　ふじいでら　くらしサステナ！商品券

©Expo 2025
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■藤井寺市の人口
令和7年4月末現在、（）内は
対前月の増減

人口  62,075人（+67）
男29,489人（+42）
女32,586人（+25）

世帯数  30,351世帯
（+121）

○公共関係功労者

おめでとうございます

川幡　憲央さん（小山）
東小山地区　地区長

　　　　 　　　　
topics

トピックス
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Photograph
まちかど

第１３回全日本小学生低学年選抜
アイスホッケー大会（全国）出場

藤井寺西小学校の４年生、若松咲翔さんが岡田市長を表
敬訪問し、同大会に大阪府選抜選手として出場したことを
報告されました。
「今大会では、関東のチームに勝てなかったのがとても悔
しかった。これからも練習を頑張って、試合でシュートを決
めたい。来年も全国大会に出場して、次こそは優勝したい。」
と意気込みを語ってくれました。

第30回世界年齢別トランポリン競技大会 
シンクロナイズド競技 優勝

藤井寺市出身の秦颯士さんが、岡田市長を表敬訪問し、
大学４年間の成績を報告されました。
「今年度の全日本選手権、ジャパンオープン大会で優勝を
果たし、日本の頂点に立つことが目標です。この挑戦を通
じて、2028 年のロサンゼルスオリンピックへ向けて大きな
一歩を踏み出したいです。」と意気込みを語ってくれました。

また、秦さんは 2028 ロサンゼルスオリンピック特別強
化選手に認定されており、更なるご活躍が期待されます。

第46回全国少年少女スポーツチャンバラ
選手権大会 小太刀７～８級の部　第３位

藤井寺小学校の堤悠人さんが、岡田市長を表敬訪問し、
同大会第３位となり、これにより世界大会の出場が決定した
ことを報告されました。
「スポーツチャンバラの練習は楽しいです。次は世界大会
で入賞できるよう頑張ります。」と意気込みを語ってくれまし
た。また、表敬訪問後にスポーツチャンバラを披露し、競
技の面白さを伝えてくれました。

ビューティースキンクリニックカップ 2025
（フリースタイル 種目 ハーフパイプ競技） 優勝

藤井寺市在住の、智辯学園奈良カレッジ小学部５年生、田
中亨宜さんが岡田市長を表敬訪問し、同大会に出場し優勝し
たこと、及び来期の全日本スキー連盟フリースキー指定強化
選手に最年少で選出されたことを報告されました。
「将来はオリンピックで金メダルを獲りたい。スキーハーフパ
イプ種目は日本ではメジャーでないため、自分が強くなって
みんなにこの種目を知ってもらいたい。」と語ってくれました。
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▲詳しくはこちら

アイドル募集中

わがやの
アイドル

毎日癒しをありがとう。すくす
く元気に育ってね。

武田　凌
り お

央ちゃん 5歳
　　　瑠

る な

七ちゃん 　6か月

ひなちゃん1歳のお誕生日おめ
でとう！世界一大好きだよ！

吉岡　陽
ひ な た

葵ちゃん 1歳

道明寺合戦まつり2025　開催！

５月４日、道明寺合戦で活躍した武将たちに扮し、道明寺地区を練り歩きま
した。当日は天候にも恵まれ、良い気候の中様々な催しが行われました。

春休みに孫が大集合しました。

豊
ゆたか

ちゃん　1歳　咲
さ き

希さん　7歳　咲
さ つ き

月ちゃん　11か月　咲
さ く ら

良さん 10歳
　

これからも元気いっぱい大きく
なってね♡

植木　絢
あ や と

都ちゃん 3歳

律
り つ

ちゃん　5歳 千
ち は る

晴さん　9歳　晴
は る と

音さん　12歳　良
り ょ う た

太さん　9歳　　
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▶市公式YouTubeチャ
ンネル「フジイデラテレ
ビ」でお店訪問・食レポの
様子を動画で公開中 !

古民家カフェ 楽時屋
（岡1ー10ー20）
☎959・4116

熱
い
想
い
を
も
っ
て
市
内
で
活
躍
す

る
人
が
い
る
…
。

そ
ん
な
人
々
の
心
温
ま
る
物
語
を
、

四
天
王
寺
大
学
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
紹

介
し
て
い
く
コ
ー
ナ
ー
で
す（
不
定
期
連

載
）。
撮
影
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
学
生
が

行
い
、
紙
面
は
市
が
作
成
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
読
ん
で
み
て
く
だ

さ
い
ね
。

美
味
し
い
食
事
を
届
け
る
の
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
店
内
を
綺
麗
に
掃
除
を
し
た

り
、
丁
寧
な
接
客
を
心
掛
け
た
り
と
、「
凡

事
徹
底
」を
大
切
に
し
て
い
る
岡
田
さ
ん
。

そ
の
姿
は
、
お
客
さ
ん
一
人
一
人
に
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い

に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

築
1
4
7
年
の
古
民
家
は
、
岡
田
さ

ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
実
家
。
こ
の
場
所
を

地
域
の
方
の
憩
い
の
場
に
し
た
い
、
と
約

10
年
前
に
開
業
さ
れ
ま
し
た
。

店
内
に
は
大
き
な
梁
な
ど
、
古
民
家

な
ら
で
は
の
当
時
の
建
築
様
式
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

問合先　魅力発信課（3階�番窓口）　☎939・1051

▶市ホームペー
ジでオフショッ
トを公開中！

フレンチトースト

岡田　一博さん

藤
井
寺
駅
か
ら
徒
歩
5
分
。
古
き
良

き
木
造
の
門
構
え
が
目
を
引
く
、
レ
ト

ロ
な
古
民
家
カ
フ
ェ
、
楽た

の
し
や

時
屋
。

今
回
は
店
長
の
岡
田
さ
ん
に
お
話
し

を
う
か
が
い
ま
し
た
。

凡
事
徹
底
を
大
切
に

生
ま
れ
育
っ
た
実
家
で

広
々
と
し
た
店
内
で

素
敵
な
時
間
を

来
て
く
れ
た
人
や
関
わ
っ
て
く
れ
た
人

に
楽
し
い
時
間
を
創
っ
て
貰
い
た
い
。
そ

ん
な
想
い
で「
楽た

の
し
や

時
屋
」と
い
う
店
名
を
つ

け
た
そ
う
。

そ
ん
な
店
内
に
は
、
カ
フ
ェ
だ
け
で
は

な
く
、
音
楽
ス
タ
ジ
オ
、
貸
ス
ペ
ー
ス
が

あ
り
、
楽
し
み
方
も
さ
ま
ざ
ま
。
店
名
の

と
お
り
、
地
域
の
人
が
訪
れ
る
活
気
あ
ふ

れ
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

来
て
く
れ
た
人
に

楽
し
ん
で
ほ
し
い

岡
田
　
一
博
さ
ん

四天王寺大学学生広報スタッフの皆さん
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くらしの情報

保険・年金

国民健康保険料の減免・軽減

■減免
次のような事情により、支払いが

困難なときには、保険料を減免でき
る場合があります。
① 災害、風水害、火災などにより居

住する住宅が被害を受けた場合（半
壊・半焼以上など制限あり）

② 失業、廃業などで前年より所得が
減った場合（世帯で年間30％以上
の所得減など制限あり）

※会社都合により離職した方・自営
業を廃業した方は、特にご相談く
ださい。既に「特例対象被保険者
に係る届」を提出し、保険料が軽減

（前年の給与所得を100分の30と
して算定）される方も、別途減免が
適用となる場合があります。

※ 所得税の確定申告や市民税の申告
により、世帯全員の所得が必要で
す。

■軽減
雇用保険受給資格を有する特定受

給資格者（倒産・解雇などにより離職
された方）や特定理由離職者（雇い止
めなどにより離職された方）が国民健
康保険に加入された場合、保険料の
軽減制度があります。

軽減を受ける場合は、届け出が必
要です。詳しくはお問い合わせくださ
い。
問合先   保険年金課国民健康保険担

当（1階②番窓口）
　☎939・1177

国民健康保険料納付通知書の
送付

6 月中旬に世帯主宛てに送付しま
すので、期限内に納付してください。

今回通知する保険料には、令和 7
年 1 月 2 日以降に転入された方の所
得が反映されていない場合がありま
す。その場合は、7 月以降に保険料
を更正し、通知します。

保険料は、世帯の所得に応じて法
定軽減などの判定を行い算定すること
から、世帯全員の申告をお願いします。

（無収入の方や遺族年金、障害年金を
受給中の方等も申告が必要です。）
※納付は口座振替が便
利です。

詳しくは、市ホーム
ページをご確認くだ
さい。

問合先　保険年金課国民健康保険担
当（1階②番窓口） ☎939・1177

ご存じですか 国民年金基金

国民年金基金は、国民年金（老齢
基礎年金）の上乗せとして、老後の所
得保障の役割を果たす公的な個人年
金制度です。加入は、国民年金の保
険料を納付していることが前提です。
加入できる方
・20歳以上60歳未満の国民年金の

第1号被保険者
・60歳以上65歳未満の方や海外居

住の方で国民年金に任意加入して
いる方
掛金は、年末調整や確定申告の際、

社会保険料として全額が所得から控
除され、受け取る年金にも、公的年
金控除が適用されるなど、税制面で
優遇措置があります。

詳しくはお問い合わせください。
問合先　全国国民年金基金近畿支部
　 ☎0120 ･ 65 ･ 4192

特定健診を受けてください

40 歳から 74 歳の国民健康保険加
入の方に、4 月下旬にオレンジ色の
封筒で特定健診の受診券を送付して
います。

健診をお勧めするために、市の保
健師などが訪問をしています。電話
やはがきの送付もします。

次の期間、市が委託した業者から
健診をお勧めする電話をします。事
前予約が不要であったり、夕方、土・
日曜日に受診できる医療機関もあり
ますので、お気軽にお尋ねください。
実施期間　　6月30日（月）まで
委託業者　　ジェイエムシー㈱
発信番号　　☎0120・118・007
※口座番号を尋ねたり、金銭の振り

込みなどを依頼したりすることはあ
りません。

13,300円相当の検査が
無料で受けられます！

国民健康保険加入の方で「職場で同
じような検査を受けた」という方は、
結果のコピーを提出いただくと、粗
品をお渡しします。お問い合わせい
ただければ、返信用封筒を送付しま
す。
問合先　保険年金課保健事業担当
　（1階②番窓口）　☎939 ･ 1353
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高齢介護

介護保険施設での食費・居住費の軽減制度

利用者負担段階 預貯金等の資産条件

第１段階
・ 本人及び世帯全員が住民税非課税で老齢

福祉年金の受給者
・生活保護の受給者

1,000万円以下
（2,000万円以下）

第２段階 本人及び世帯全員が
住民税非課税で、
課税年金収入額＋
非課税年金収入額＋
その他の合計所得金額

（特別控除後）

80.9万円以下
650万円以下

（1,650万円以下）

第３段階①
80.9万円超
120万円以下

550万円以下
（1,550万円以下）

第３段階② 120万円超
500万円以下

（1,500万円以下）

※預貯金等の資産条件の（）内は配偶者ありの場合

介護保険施設（介護老人福祉施設、
地域密着型介護老人福祉施設、介護
老人保健施設、介護医療院）やショー
トステイを利用する方の食費・部屋代

（居住費・滞在費）は本人の負担が原
則ですが、低所得の方には申請によ
り認定証を交付し負担軽減を行ってい
ます。
有効期間　令和7年8月1日～令和8

年7月31日
申請方法　申請書と預貯金などの資

産が確認できる書類（直近2か月の
収支や口座残高が確認できる通帳

の写しなど）を窓口又は郵送で提出。
負担限度額　利用する施設・段階に

よって金額が異なります。詳しくは
お問い合わせいただくかホームペ
ージをご確認ください。

※現在、軽減制度を受けている方には、
6月中に更新のお知らせと申請書を
郵送します。新規で
申請される方や、詳
細についてはお問い
合わせください。

問合先　高齢介護課サービス担当（1
階③番窓口）　☎939・1164

税

新築・増築家屋の調査

令和 7 年中に新築・増築した家屋
は、固定資産税・都市計画税が令和
8 年度から課税されます。

課税するにあたり評価額を決定す
るため、職員が家屋調査に伺うか、
調査質問票のご提出を求めることが
あります。調査では、家の中に立ち
入り、各部屋の仕上げなどを確認し、
図面などをお借りする場合もありま
す。ご協力をお願いします。

登記をしない新築・増築家屋は、
必ず税務課まで届け出てください。
問合先　税務課資産税担当（2階�番

窓口）　☎939・1062

市・府民税
第1期納期限　6月30日（月）

お近くの金融機関、郵便局、コン
ビニエンスストア、市役所で納期限ま
でにお納めください。口座振替をご
利用の方は預貯金残高を確認してく
ださい。
※新たに口座振替での納付を希望さ

れる場合は、税務課窓口にキャッシ
ュカード（暗証番号が必要）をお持
ちいただくか、引落口座がある金
融機関でお申し込みください。

※キャッシュレス決済
でも納付できます。

問合先　税務課納税
担当（2階�番窓口）

　☎939・1066

固定資産税・都市計画税の減
免申請

次の①～④の全てに該当する方は、
固定資産税・都市計画税の額の2分
の1の減免を受けられます。
申請期間　

6月2日（月）～9月1日（月）
申請要件
①令和7年1月1日時点で、納税義務

者が、65歳以上の方、特別障害者、
寡婦、ひとり親のいずれか

②納税義務者及び当該納税義務者と
生計を同じにする方全員が、令和7
年度の市・府民税均等割非課税以
下の所得金額

③所有している固定資産が自己居住
用だけで、所有家屋の延べ床面積
が70㎡以下

④固定資産税・都市計画税の年税額
（土地・家屋の合計）が5万円以下

申請・問合先　税務課資産税担当（2
階�番窓口）　☎939・1062

均等割非課税の所得金額

扶養人数 所得金額

なし 45万円以下

1人 101万円以下

2人 136万円以下

3人 171万円以下

税

商工・労働

経営者の退職金制度　小規模
企業共済制度

国がつくった安心でお得な制度。掛
金は全額所得控除となり、経営者の
退職金として受け取れます。
問合先  （独）中小企業基盤整備機構
☎050-5541-7171（共済相談室）

　　詳しくはこちら▶
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戸籍のフリガナ制度に関する
お問合せについて
法務省設置のコールセンターが開設

されました。
問合先　法務省フリガナコールセンター
☎０５７０・０５・０３１０

各種情報

マイナンバーカード交付・電子
証明書の更新手続き臨時窓口
日時　6月28日（土）　9時～12時
場所　市役所1階マイナンバー総合窓口

【カード交付に必要なもの】
・交付通知書（はがき）
・通知カード（紛失した方は交付時に

お申し出ください）
・住民基本台帳カード（お持ちの方の

み。マイナンバーカードと交換）
・本人確認書類　
※原則、交付申請者ご本人が来庁し

てください。
◇予約いただくとスムー

ズにご案内できます。
【電子証明書の更新に

必要なもの】
・マイナンバーカード
・「署名用電子証明書・利用者証明用

電子証明書　照会書兼回答書」
◇予約はできません。
問合先　市民課マイナンバー担当
　☎939・1357

市への寄贈

・地域貢献活動のために
　画用紙、封筒　2万枚

（小山　梅田　涼子 様）

「熱中症警戒アラート（熱中症
警戒情報）」の運用を開始

熱中症警戒アラートの発表状況に
ついては、環境省「熱中症予防情報サ
イト」でご確認ください。

なお、気温が特に著しく高くなるこ
とにより、熱中症による重大な健康被
害が生ずるおそれのある場合には「熱
中症特別警戒アラート」が発表されま
す。その際には、市LINE公式アカウ
ントで配信しますので、友だち登録を
お願いします。
問合先　環境衛生課環境・公害・飼

犬登録担当（6階�番窓口）　
☎939・1074

▲環境省サイト ▲藤井寺市LINE

市の耐震診断補助制度をご活
用ください

ご存じですか？
耐震診断は概ね5,000円（※）の負
担で受けられます。
※自己負担の目安は、建売住宅など

の標準的な木造住宅で診断費用
が5万5,000円（消費税込）の場合。

対象建物　昭和56年5月31日以前に
建築されたもので現に使用されて
いるもの

対象者　対象建物を所有する個人又
は法人

補助金額　（木造住宅の場合）耐震診
断費用は1㎡あたり1,100円以内

（上限5万円）
※その他要件により対象とならない

場合もありますので、事前に必ず
お問い合わせください。

問合先　都市デザイン課開発指導・
空家対策担当（4階�番窓口）　

　☎939・1207

まずは耐震診断
を受けてみませ
んか？

サクラを守れ！クビアカツヤ
カミキリ「夏の陣」参加者募集

サクラ等に被害を及ぼす特定外来
生物『クビアカツヤカミキリ』を捕獲す
るとともに、その被害や対策について
の講習を行います。
日時  ７月13日（日）１０時から
場所  藤井寺市津堂城山古墳
定員  ３０人
申込方法   6月9日(月)
～7月9日(水) に
QRコードから

問合先　おおさか環農水研生物多様
性センター　☎072・833・2770

環境・安全

クビアカツヤカミキリに注意

クビアカツヤカミキリは、サクラ・
ウメ・モモなどのバラ科の樹木の中
に幼虫が入り込み、木の内部を食い
荒らしてしまう特定外来生物の昆虫で
す。発見した場合、幼虫は針金など
で刺し、成虫は踏みつぶすか殺虫剤
などで駆除してください。

防除については市ホームページを
ご確認ください。

▲成虫はからだ全体が黒
く光沢があり、胸部が
赤いのが特徴

問合先　環境衛生課環境・公害・飼
犬登録担当（6階�番窓口）　
☎939・1074

新しい区長を紹介

・西古室１丁目地区　　 
・土師ノ里地区 　           
・北條町地区        　    

（敬称略）
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（１階④番窓口）　☎939・1331

大﨑　信久
辻本　務
永井　和之
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募集

「藤井寺市二十歳の集い」
実行委員

令和8年1月12日（月・祝）に開催を
予定している「二十歳の集い」に向けて
式典の企画運営を行う「藤井寺市二十
歳の集い実行委員」を募集します。

話し合いや準備を進めていく中で、
同年齢の人たちと知り合う良い機会
にもなります。企画から参加し、式典
をより思い出深いものにしましょう。

実行委員会メンバーには、式典当
日に代表で登壇し花束受領などをして
いただく予定です。
対象　平成17年4月2日から平成18

年4月1日生まれで、市内在住の方
定員　15人程度
申込方法　6月29日
（日）ま で に 窓 口、
電話又はオンライン
窓口で

※毎週月曜日は休館日です。
申込・ 問合先　生涯学習課生涯学

習・青少年担当　（シュラ3階）
☎952・7800

藤井寺市職員募集

募集期間　7月8日(火)～31日(木)　
※技術職（土木）Ⅲ・Ⅳのみ、6月11日(水) ～7月7日(月)
申込方法　インターネット申込（24時間申込可能）

募集職種や受験資格、試験内容・日程などは、市ホームページ
をご覧ください。
問合先　人事課人事研修担当　(5階�番窓口)　☎939・1027

「公務員経験者枠（行政職・土木職）」あり !

藤井寺市子ども・子育て会議
委員
募集人数　2人
任期　令和7年9月1日から２年間
資格要件　市内在住の小学6年生ま

での子どもの保護者で、子育て支
援に関心のある方

選考方法　書類・面接にて選考
※面接日時は申し込み受付後に追っ

て連絡します。
申込期間　6月2日（月）～20日（金）
（郵送の場合は必着）

申込方法　所定の応募用紙に課題の
小論文（テーマ『藤井寺市の子育て
支援の課題を踏まえた「子ども・子
育て家庭にやさしいまちづくり」に
ついて』で800字程度）を添え、直
接持参、郵送、電子メール又はオ
ンライン窓口で。

募集要項・応募用紙　市ホームペー
ジからダウンロードできます。また、
窓口でも配付しています。

問合先　子育て支援課こども政策担当
（2階�番窓口）☎939・1162

kosodate@city.fujiidera.lg.jp

▲市ホームページ
はこちら

▲オンライン窓
口はこちら

介護サービス相談員

介護サービス相談員は、介護サー
ビス利用者から事業者への苦情や不
満などを橋渡しすることにより、問題
解決の手助けを行う相談員です。
内容　介護サービスの質の向上を目

的に、利用者とサービス提供事業
者との橋渡し役としての活動（当面
の活動場所は介護保険施設）

対象者　
・介護サービス相談員養成研修（７日

間）を受講できる
・市内在住で４０歳以上
・介護保険の事業所を有する法人等

に属していない
・月に３回～４回程度活動できる
募集人数　4人
選考方法　面接（７月中旬頃）
報酬　１日　１,０００円
申込方法　６月30日(月) までに市指

定の申込書に必要事項を記入のう
え提出。

募集要項・ 申込書　
市ホームページから
ダウンロードできま
す。また、窓口でも
配付しています。

申込書の配布及び提出・問合先
　高齢介護課サービス担当　(1階③

番窓口）☎939・1165

■募集職種
事務職（行政）Ⅰ・Ⅱ
事務職（文化財専門員）
技術職（土木）Ⅰ～Ⅳ
保健師
保育士

☑ 総合適正検査（テストセンター方式）を採用
☑ 自分の都合に合った会場で受験可能
☑ 公務員試験対策は不要

※令和７年度中採用は、技術職（土木）Ⅲ・
Ⅳのみ。

令和7年度中採用 及び 令和8年4月1日採用
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きらきらひろば

親子でリングヨガを楽しみましょう！
日時　7月13日（日）　10時～11時30分
場所　パープルホール小ホール
対象　未就学児と保護者
定員　先着20組
講師　第1部：ヨガサロン「Beans Tree」

のインストラクター　東口　有紀さん
第2部：NICE！ 藤 井 寺 バ ン ド
and more

持ち物　ヨガマット又はバスタオル。
動きやすい服装でお越しください。

申込方法　6月2日（月）10時から、電
話またはメールで。メールの場合
は、件名に「きらきらひろば」、本文
に参加者の氏名、年齢、住所及び
電話番号を明記してください。

主催　藤井寺市民生委員児童委員協
議会

申込・問合先　藤井寺市社会福祉協
議会　☎938・8220

　 fureai@silver.ocn.ne.jp

市民音頭講習会

市民音頭を楽しく踊って、心も体も
元気になりましょう。
日時　6月10日(火)・24日(火) 
　　　13時30分～15時
場所　パープルホール小ホール
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（1階④番窓口）　☎939・1331

楽しくわかるスマートフォン
体験講座

「スマートフォンを購入
したけどうまく使いこ
なせない」、「スマート
フォンの便利な使い方
を教えてほしい」とい
う方、ぜひこの機会に参加しませんか。
日 時　6月17日（火）①10時30分 ～

12時、②13時30分～15時
場所　アイセルシュラホール３階研修室
内容　①スマホデビューからもう1歩！
「LINE・スマホ決済編」

②スマホで始めよう！「 災害の備え」
「市LINE公式アカウントを使った防
災機能について」

講師　スマホアドバイザー（ソフトバンク）
対象　市内在住の方
定員　各回15人（先着順）
持ち物　筆記用具　
※スマホはこちらで用意します。ご自

身の機種は使用しません。
申込方法　6月11日（水）までに電話

で。
※申込人数が5人に満たない場合は

中止。
問合先　生涯学習課生涯学習・青少

年担当（シュラ3階)　
☎952・7800

菊づくり講習会

日時　6月15日（日）　13時30分～
場所　沢田圃

ほじょう
場地

内容　大菊の真夏の管理
主催　藤井寺市菊花推進会
問合先　まちとみどり保全課農政公

園緑化担当（4階�番窓口）
　☎939・1228

つながり情報館
～住民が考えたスタッ

フのいない喫茶店～

シニア世代の方が、おしゃべりしな
がら自然とつながれるサロンです。
日時　6月18日（水）10時～11時30分
場所　市役所地下食堂
※直接会場にお越しください。
対象　市内在住・在勤の方　
問合先　地域包括支援センター
　☎937・2641

第28回大阪府介護支援専門
員 実務研修受講試験

申込書、試験要領配布・受付期間　
　6月23日（月）まで
配布場所　高齢介護課（1階③番窓

口）、藤井寺市社会福祉協議会、
藤井寺保健所

試験日　10月12日（日）　10時～
受験料　1万3,400円

（振込手数料170円別途必要）
※受験資格は、試験要領又は大阪府

地域福祉推進財団
ホームページ（ファイ
ン財団）で確認して
ください。

問合先　（一財）大阪府地域福祉推進
財団ケアマネ係

　☎06 ･ 6763 ･ 8044

楽しく介護予防「ええとこふ
じいでら♪体操inイオン」

6 月のテーマは「肩関節の運動」で
す。理学療法士より予防に効果的な
運動を学びましょう。
日時　6月18日（水）　14時～15時

30分
場所　イオン藤井寺ショッピングセンタ

ー2階イオンホール
対象 医師から運動制限の指示がない方
持ち物　飲み物、運動しやすい服装
問合先　高齢介護課総務担当（1階③

番窓口）　☎939・1164

NICE！藤井寺バンド
“第158回　歌の広場”

日時　6月14日（土）　10時～11時
　　（開場9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲　涙くんさよなら、ブル

ーライト横浜、雨の御堂筋　他
問合先　NICE ! 藤井寺バンド
　☎090・6600・2108（二井）
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鰻×クラフトビールの夢のコラボ！

青の交響曲に乗って
ちょっと贅沢な味覚旅

近畿日本鉄道株式会社の主催で、
観光特急「青の交響曲」を貸切運行し
ます。

列車内では藤井寺の美陵鰻などを
使った特製弁当やクラフトビールを味
わうことができます。藤井寺駅、古
市駅付近でのオプショナルツアーにも
ご参加できます。
日時　7月16日（水）10時20分～
定員　先着60人（最小催行人員40

名）※20歳以上
費用　阿部野橋駅発9,810円、藤井

寺駅発8,730円ほか
申込・ 問合せ　近鉄 

旅の予約センター
　（web申込、クレジッ

ト決済のみ）
☎06・6775・3636

▲引換券はこ
ちら

▲ チケット購
入はこちら

6月の休館日

2日（月）・9日（月）・16日(月)・23日
（月）・27日（金）・30日（月）

図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

出張図書館

(予約図書貸出・図書の返却など )
日程　6月11日（水）・25日（水）
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら

　っと」13時～13時45分
　②道明寺小学校旧正門奥
　　14時30分～15時15分
　③川北会館　16時～16時30分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　6月7日（土）・21日（土） 
　　　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　6月14日（土）・28日（土）
　　　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

特別展示
「楽しもう！観劇・観戦・観賞」

屋内に閉じこもりがちなこの季節。
自宅でも楽しめるよう、落語・すもう・
クラシックなど、様々な文化の本を集
めました。
期間　6月26日（木）まで
場所　2階閲覧室

城山病院 出張市民医療セミナー

もの忘れあきらめていませんか？
日時　6月27日（金）14時～15時
場所　パープルホール4階中会議室A
内容　医師による認知症関連の講演
と言語聴覚士による脳トレーニング
講師　島野　裕史　医師、後藤　敢
　言語聴覚士
定員　先着50人
申込方法　☎050・1725・4840に

電話で
問合先　医療法人春秋会 城山病院 

☎072・958・1000(長崎)

おはなし会

日程　6月21日（土）
※3階アトリエへ直接お越しください。

「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど
「昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象　小学生以上
内容　昔ばなしを３～４話
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

6月の休館日

2日（月）・9日（月）・16日(月)・23
日（月）・30日（月）

子育てママのおしゃべりサロン

今月は、「やる気を引き出す子育て
（褒め方など）」をします。
日時　6月18日（水）
　10時30分～11時30分
場所　2階レストルーム
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

アイセルシュラホール
■観光・歴史文化交流センター
（1・2階）　☎952・7801
開館時間　9時～17時30分

■生涯学習センター（3・4階） 
☎952・7800
開館時間 9時30分～21時30分

水彩画の作品展示

日時　6月1日（日）～8日（日）　9時～
17時30分（初日は10時から、最終
日は16時まで）

場所　1階ギャラリー
主催　みずゑの会
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体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

6月の休館日

3日(火）・10日(火)・17日(火）・24日(火）

青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

日時　6月11日（水）・25日（水）
　いずれも13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用日当日に体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー

ルなどは禁止です。

15日（日）
「体育館競技場個人利用の日」

時間　9時～12時・13時～17時
種目　ソフトバレー・ バドミント

ン・卓球・モルックなど

体育施設の予約

　市LINE公式アカウントから
体育施設が予約できます。
友 だ ち 登 録 後 ▶

「申請・予約」▶「体
育施設予約」

初めてのカラテ！
体験生徒募集

家族の参加大歓迎。お子様は礼
儀・ 体力強化。大人はダイエット・
運動不足解消に！
日時　土曜日の午前
場所　道明寺小学校体育館・市民総

合体育館　柔道場
対象　4歳以上の方
コース　「親子カラテ」「カラテフィッ

トネス」「フルコンタクトカラテ」「健
康カラテ」　

申込方法　QR コードか
ら

問合先　カラテスクー
ル・徳修会館

　☎090・3969・4701

藤井寺 JVC( ジュニアバレー
ボールクラブ ) 部員募集

全員未経験からのスタートです！
ぜひ一度体験にお越しください。
練習日　火・木曜夜１９時～２１時、
　日曜９時～　※変動あり
場所　藤井寺西小学校・藤井寺中学

校　他
対象　市内在住の小学1年～5年生ま

での男女
申込方法　QRコード

から
問合先　藤井寺JVC
　☎090・2389・3869（藤本）

　新着本紹介

（一般書）
「百一歳。終着駅
のその先へ 」
佐藤　愛子//著

中央公論新社
百歳を迎えて

の日常と、今の
思いとは ? 佐藤

愛子の 90 代後半から2024 年までの
『婦人公論』でのインタビューと、単
行本未収録のエッセイを総ざらい。変
わらない歯切れよさで、世相と日常を
語り尽くす。

（児童書） 「まえとうしろどんなくるま？ 
５ の うぎょう の くる ま 」　　　

こわせ　もりやす //作・絵
偕成社

車の前と後ろ、ち
ゃんと見たことあ
る ? これ、どんな
車 ? トラクター、
田植え機、スピー

ドスプレヤー、コンバインなど、農業
でかつやくする車を、こまかいところ
までばっちり見られる絵本。折り込み
ページあり。

 （TRC ー MARCより）

特別展示
「たなばた　短冊に願いを込
めて」

短冊にねがいごとを書いて、飾りま
しょう。たなばたと星に関する資料も
あります。
期間　7月6日（日）まで

広告あり
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赤ちゃんが生まれたら
出生連絡票の提出を

　母子健康手帳別冊に添付の出生連
絡票を藤井寺市こども家庭センター

（2階�番窓口）までお持ちいただく
か、郵送してください。

子育て
ガイド

母子健康手帳・
妊産婦健康診査受診券の交付

藤井寺市こども家庭センター（2階
�番窓口）で交付してい
ます。妊婦さん自身が
お越しください。

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
健康・医療連携課（2階�番窓
口） 　☎939 ・ 1112

場所の記載が無い場合
保健センター（小山9 ー 4 ー 33）
で実施します。

種類 日 時 対 象 児

4か月児健診 6/3(火) 13:00～14:00 令和7年1月生

1歳6か月児健診 6/16(月) 13:00～14:15 令和5年11月生

2歳6か月児歯科健診 6/4(水) 13:00～14:00 令和4年11月生

3歳6か月児健診 6/13(金) 13:00～14:15 令和3年11月生

5歳児健診 6/27(金) 13:00～14:00 令和2年6月生
▶具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

乳幼児健康診査

！各イベントの QR コードは、申
込開始日からご覧いただけます。！

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・ 授乳などについて、
相談をお受けしています。健康・医
療連携課（2階�番窓口）又は電話で相
談できます。
対象　1歳未満のお子さんがいる保

護者、妊婦、乳児
※来庁での相談は予約

があるとスムーズに
対応できます。

【予約はオンライン窓口で】

にこ

ここ 育児・健康相談

お子さんの発達や発育、食事、歯
についての相談、育児全般について
の相談を保健師・管理栄養士・歯科
衛生士などがお受けします。

【電話相談】　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分

【個別相談（予約制）】
日程　6月5日・12日
　いずれも木曜日
場所　健康・医療連携課（2階�番窓口）
申 込 方 法 ☎ 9 3 9・

1112へ電話又はオ
ンライン窓口で

にこ

※乳児後期健康診査（場所：医療機関）　4か月児健康診査で受診券をお渡しして
いますが、お持ちでない方は健康・医療連携課までお問い合わせください。

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届

いていない場合や、当日都合の悪
い方は必ず健康・医療連携課まで
連絡してください。

②お子さんや同居の家族が感染症に
かかっている場合や、最近感染症
にかかった場合は、事前に健康・
医療連携課にご相談ください。

ここ　 マタニティ教室　

妊娠おめでとうございます。赤ちゃ
んのお父さんやおばあちゃん、おじ
いちゃんも一緒に参加できます。
日時　6月21日（土）
　①9時15分～（9時～受付）　
　②10時45分～（１０時３０分～受付）
対象　妊娠中の方(同伴の家族は１人

まで )
定員　各6組（先着順）　
内容　沐浴実習など
持ち物　母子健康手帳、筆記用具
申込方法　6月3日（火）

から9日（月）までにオ
ンライン窓口で

にこ

大阪府が府内の子育て世帯を対象に、食費
支援（7,000 円相当のお米又
は食料品の給付）を行います。
詳しくは、特設サイトをご確認
ください。

対象　①平成19年4月2日以降に生まれた方　②妊娠している方
申請期限　6月2日（月）９時～9月１日（月）23時59分まで
問合先　大阪府子ども食費支援事業コールセンター
　☎0120・479・208（月～土曜日9時～18時）　※祝日除く
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【骨盤調整ヨガ】参加者募集

ちょっぴり疲れた骨盤底筋、ゆっく
り蘇らせましょう！
日時　6月18日(水) 　10時30分～
   11時30分　※10時～入室可能
場所　ふれあいセンター2階和室
対象　ひとり親家庭・寡婦家庭
定員　10人程度（先着順） 
参加費　500円　
申込方法　電話又はメールで。
※メールの場合は、件名に「骨盤調整

ヨガ」、本文に「参加者氏名（ふりが
な）・ 年齢・ 住所・ 携帯電話番
号」を記載。

申込・問合先　藤井寺市母子寡婦福
祉会［事務局：藤井寺市社会福祉協
議会］　☎938・8220

　 fureai@silver.ocn.ne.jp

第2期カンガルー教室

お子さんのことで
悩んでいませんか？

育児に関する心配事や不安につい
て、保育士や心理相談員などのスタ
ッフが、保護者と一緒に考える教室で
す。親子で一緒にできる手遊びや簡
単な制作遊びをしながら、親子共に
豊かな力を育てていけるようお手伝い
します。
日時　8月～11月
①午前のクラス
　火曜日の9時30分～11時30分、

毎月3回、全12回
②午後のクラス
　火曜日の13時30分～15時30分、

毎月2回、全8回
場所　保健センター2階
対象　1歳から4歳までの幼児とその

保護者
定員　各10組程度
費用　1回50円（おやつ代）
申込方法　6月24日（火）から27日（金）

までに電話又は窓口で。後日面接
の上、入室者を決定します。

申込・問合先　子育て支援課こども
家庭センター担当（2階�番窓口）

　☎939・1162

児童手当を受けている方へ
～「現況届」の提出～

現況届は、毎年6月1日の状況を把
握し、8 月分以降の児童手当を引き
続き受ける要件を満たしているかを確
認するためのものです。

現況届の提出が必要な方には、５
月末に必要書類を送付しました。

なお、別居監護などで提出が必要
な方を除き、令和４年
６月から現況届の提出
が原則不要となってい
ます。
提出期間　6月2日（月）～30日（月）
※提出期限内に提出されないと、手当

の振り込みが遅れる場合があります。
提出方法　オンライン窓口、郵送ま

たは市役所窓口で
提出・問合先　
　 〒583-8583(住 所

記載不要) こども育
成課育成担当(2階�番窓口)
☎939・1161

ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会

パソコン初級（土曜日コース）試
験対策講座。ワードの基礎とエクセル
３級【日商 PC データ活用】
日時　8月2日（土）～9月20日（土）
　（全８回）10時～１６時
場所　大阪府立母子・父子福祉セン

ター
対象　ひとり親家庭の母・父、ひとり

親を経た寡婦の方
定員　20人　※応募多数の場合は抽選
費用　8,000円
申込方法　7月2日（水）までにホーム

ページの講座案内か
ら、該当のメールフ
ォーム又は往復はが
きで。

申込・問合先　大阪府立母子・父子
福祉センター　大阪府母子家庭等
就業・自立支援センター

　指定管理者：社会福祉法人大阪府
母子寡婦福祉連合会　

   ☎06・6748・0263

里親募集説明会

様々な事情により家庭で生活でき
なくなった子どもたちのための里親制
度に関心をお持ちの方、どなたでも
まずはお気軽にご連絡ください。高
鷲学園「with 里親」相談スタッフが個
別に相談に応じます。
日時　6月14日（土）10時～１5時
場所　パープルホール４階　小会議

室A
定員　5組　※先着順。1組ずつ時間

調整を行います。
申込方法　6月9日（月）9時から13日
（金）17時に電話又はメールで

申込・問合先　高鷲学園「with里親」
連合会　☎959・2202

　　　　　　　　withsatooya@
takawashigakuen.com

ここ　 赤ちゃんクッキング

　赤ちゃんのために簡単でおいしい離
乳食を作ってみませんか。赤ちゃんの
託児があります。
日時　7月9日（水）
　13時30分～15時30分
対象　生後4～6か月のお子さんの保

護者
定員　先着16人　
費用　200円　
内容　 離乳食のお話と調理実習　
持ち物　エプロン・ 手拭き用タオ

ル・筆記用具
※託児希望の方はベビーカー
申 込 方 法 　 6 月 3 日
（火）から7月3日（木）
までにオンライン窓
口で

にこ
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ひかりこども園
☎939・6081

園庭で園児と遊ぼう
「感触遊び」

6/11(水)  10:00～11:00

子育てガイド

対象　就学前のお子さん

わんぱく広場
10：00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
第1保育所　☎939・7108 10日（火） リズム

月曜日

☎939 ･ 7139
第3保育所　☎939・7128 10日（火） 感触遊び ☎939 ･ 7198
第4保育所　☎939・7138 10日（火） リズム ☎939 ･ 7237
第5保育所　☎939・7148 4日（水） 感触遊び ☎939 ･ 7169
第6保育所　☎938・0909 10日（火） 砂・どろんこ遊び ☎938 ･ 0923

市立保育所

道明寺こども園 にこにこランド　
10:00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00

10日（火） 感触遊び 月曜日 ☎939 ･ 7191
（対面での相談も行っています）

☎939・7118
対象　就学前のお子さん

ふじみ保育園
☎978・8668

ふじの子保育園
☎953・2405

ふじの子第二保育園
☎938・2402

ラミー保育園 
☎952・4115

子育て相談日
6/7（土） 10：00～11：00

ファミリーデー製作をしましょう
6/12（木） 10:00～11:00

園庭開放　9：30～11：30
6/5・12・19すべて(木) 

園庭開放
6/17（火） 10：00～11:30

お父様の子育て相談
6/18（水）

赤ちゃんも使える
日焼け止めクリーム作り
6/21（土）13：00～14：30

対象や持ち物・申込方
法など各イベントや子
育て相談の詳細は、ホ
ームページをチェック
してや～！

対象　就学前のお子さんと保護者が対象私立保育園・幼稚園・認定こども園

ななこども園
☎953・4295

わんぱく広場「色水遊び」
6/19(木） 10:00～11:00

ベビーひろば
6/16（月） 10:00～11:00

園庭開放　※雨天中止
毎週月・木曜日 10:00～11:30

子育て相談
月～金曜日 10:00～11:30
2歳児広場10:00～11:00頃

6/13（金）感触遊び
25（水）制作・給食体験

お問合せはななこども園へ

市立幼稚園 「きらりキッズ」 対象　就学前のお子さん

▼藤井寺幼稚園 ☎939・7103
・泡遊びをしよう　
　6月5日（木）　10:00～11:00
・園庭で遊ぼう
　6月25日(水）　13:30～15:00

▼藤井寺南幼稚園 ☎939・7113
・泡遊びをしよう
　6月3日（火）　9:30～10:30
・園庭で遊ぼう
　6月18日(水)　13:30～15:00
・七夕飾りを作ろう
　7月3日（木）　13:30～14:30

▼道明寺南幼稚園 ☎939・7163
・コンサートを楽しもう
　6月9日(月)　10:00～11:00
・運動遊びをしよう
　6月25日（水）　13:30～15:00

藤井寺カトリック
幼稚園

☎938・8878

親子で遊ぼう　マリア広場
6/6・13・20・27すべて（金） 

10:00～11:30

園庭開放イベント
「ようちえんであそぼう」　

6/7（土）10:00～11:00頃

臨床心理士による子育て相談
6/25（水）10:30～

園庭開放
6/6(金)･9（月）・11(水)･13(金)・
16（月）・23（月）・27（金）・30（月）

14:30～16:00

惣社こども園
☎931・7333

運動遊び
6/21（土）13：00～15：00

体験保育
6/25（水）9:45～12:00

キングダム・キッズ藤井寺
☎976・5005

小規模保育園ってどんなところ？
「園内遊び」

6/14(土)  10:00～11:00
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親子が気軽に集い、

交流、情報交換できる！

育児の悩み相談も。

つどいのひろば
他にもいろんなイベント

やってるで！

市ホームページに各施設の
イベントが一目でわかる
便利なイベントカレンダーを

載せてるで！見てな！

市内に5か所！

それぞれで楽しい

イベント開催中

▶子育て講座～キッズビクス～
家庭のものを使って遊ぼう

【予約】　定員　12組
　6/24（火）10：00～11：00
講師　堀田　一美
対象　2・3歳児と保護者　
持ち物　（親子共に）内履きシ

ューズ・水筒

場所　小山藤美町10－3
時間　月～金曜日（祝日除く）
　9:30～15:15

場所　大井5－9－15　
※ホールの横に駐車場あり
時間　月～土曜日（祝日除く）　
　9:00～17:00

▶子育てほっと♡講座【予約】
　「親子体操＆リズム遊び」
定員　15組程度
　6/17（火）11:00～11:40

▶マタニティ広場「助産師さん
とお話し＆マタニティヨガ」

　【予約】　定員　4組
　6/18（水）10:00～11:30
対象　妊娠１６週以降、安定期

に入っている方

▶ハイハイ・ヨチヨチレース【予
約 】「お子さんの成長を感じら
れるイベントです」

定員　20組程度
 6/16(月）11:00～11:45

場所　岡1ー7ー14  1階　※自動車での来場はご遠慮ください。 
時間　月～金曜日（祝日除く）9:30～15:00

バンビーノハウス
おもちゃ箱

☎945・5517

つどいの広場

「ふじいでら」 

☎936・0011

ユッタリユックリ

☎06・6785・6286

ぽけっとひろば
（ふじみ保育園内）

☎978・8668

場所　小山9 ー 4 ー 45　※駐車場1台あり。お問い合わせ下さい。
時間　月～金曜日（祝日除く）10:00～15:30　

場所　春日丘3ー1ー40　※駐車場あり
時間　月～土曜日（祝日除く）10:00～15:00　

▶Babyday手足型アート「か
たつむり」

定員　各５組程度
　6/13(金)10：00～/11：00～
予約　6/5（木）13：00～
　来館又は電話で

▶子育て講座「救急救命講座」
定員　10組
　6/27(金)　10:15～11:30
講師　大阪南消防局　救急救

命士

▶ベビーマッサージ「タッチケア
心のコミュニケーション」【予
約】　定員　４組

　6/9（月）10:00～11:00
対象　生後2か月～1歳６か月に

なるまでのお子さんと保護者

▶子育てユッタリ講座「子育てと
罪悪感」

定員　20組程度
　6/26(木)10:30～

▶お誕生日ウィーク
　6/23（月）～30（月）
※6月お誕生日のお友達にきら

りんタイムでカードをお渡し。

申込方法
6月2日（月) ～
来所で

申込方法
【随時】　電話で

申込方法
随時来館
又は電話で

今月のおすすめイベント

申込方法
6月2日（月）～
10:00～来所で
11:30～電話で

▲イベントカレンダー

地域子育て支援
センター

（ひかりこども園ホール内）

　☎930・6630　

▶子育て支援講座「親子のふれ
あい英語あそび～英語の歌や
手遊びを楽しもう♪～」

定員　8組程度
 6/16(月)10:00～11:00
対象　首座り期～3歳頃
予約　6/9(月)13:00～
　来館又は電話で

申込方法
ホ ー ム ペ ー ジ
を確認
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けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
健康・医療連携課（2階�番窓口）
　☎939 ・ 1112

健康相談

　生活習慣病などの予防や改善に関
する相談をお受けします。
電話相談　☎939・1112　
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
場所　健康・医療連携課（2階�番窓口）
申込方法　電話で

６月は食育月間
主食・主菜・副菜を組み合わせよう
　１日２回は主食（ごはん、パン、

麺類）、主菜（肉、魚、卵、大
豆製品）、副菜（野菜、いも、
きのこ、海藻）を組み合わせ
た食事を食べよう

地域や家庭の“食”を伝えよう
　地域の旬の食材や伝統食を食

べよう
朝食に“副菜”を食べよう
　主食、主菜だけの朝食には、

野菜サラダや野菜たっぷりの
汁物など副菜をプラスしよう

食事作りに参加しよう
　買い物、調理、後片付けなど、

できることからはじめよう

日程
がん検診

胃 大腸 肺 乳
7月3日(木) ● 〇 〇 ●

7月18日(金) ● 〇 〇 ●

7月22日(火) ー 〇 〇 ●

9月1日(月) 〇 〇 〇 〇

9月9日(火) 〇 〇 〇 〇

9月17日(水) ー 〇 〇 〇

がん検診予約（7～9月実施分）

費用　胃・乳各500円、大腸300円、
肺200円

実施する検診・日程　
●受付可能枠が少なくなっています。

申込方法　6月3日(火) ～9日(月) の9
時から17時30分までに電話で (土・
日曜日は除く)。※9日は17時まで

※市ホームページからも予約可能。
※定員に達し次第締め切ります。申

込期間終了後に空きがある場合は
健康・医療連携課で申し込みを受け
付けます。

申込先　
・予約コールセンター
　☎937・7717
・市ホームページ➡「くらし」➡「保健・

健康」➡「各種検診」➡「がん検診の
予約」（申込期間中のみ公開）

広報ふじいでら４月号と同時配布の「保健事業だより」や市ホームペ
ージで検診の内容や注意点を確認し予約してください。

施設 設置場所

市役所本庁 1階ロビー

パープルホール 1階警備員室

ふれあいセンター（福祉会館） エントランスホール

市民総合体育館 1階事務所前

アイセル シュラ ホール 1階玄関付近

図書館 2階閲覧室カウンター

松水苑（老人福祉センター） 1階機能回復訓練室

保健センター 1階事務所前

※市内3中学校、7小学校、道明寺こども園にも設置

市立公共施設のAED設置場所
※左記以外にも市内の各所に

AED が設置されています。
インターネットの「日本救急
医療財団全国AED マップ」
で検索することができます。

歯と口の健康週間 6月4日（水）～10日（火）

歯みがきで
丈夫な体の

基礎づくり
この機会に、歯と口の健康について考えてみませんか。
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400ml献血にご協力を

日時　6月20日（金）10時～12時、
13時～16時30分

場所　イオン藤井寺ショッピングセン
ター1階ウェルカムひろば

対象　18歳から69歳までの体重が
50㎏以上の方（男性は17歳から可）

※65歳以上の方は、60歳から64歳
の間に献血経験がある方に限る。

藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴場水）有 予 
依頼の際はお問い合わせください。
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157） 有

毎週月～水曜日 9:30～12:00
ぎょう虫卵検査 有  予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV ・ 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]　第2・3
水曜日　9:30～10:30 
※夜間、 土 ･ 日曜日の検査は、chot 
CAST（チョットキャスト）で実施。詳しく
はお問い合わせください。
こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神保健福祉相談
員、精神科医などが応じます。
医療機関に関する相談
毎 週 月 ～ 金 曜 日　9:15～12:15、
13:00～16:00 

藤井寺保健所からのお知らせ

※祝日は受け付けていない場合があ
ります。詳しくはお問い合わせくだ
さい。

大阪南消防組合
はい、消防署です　
☎958・0119

高齢者肺炎球菌予防接種

次に該当する方は、令和７年４月１
日から令和８年３月３１日まで、市の助
成で予防接種を受けられます。
※助成は生涯1度限り
接種対象者　
・接種当日に満65歳の方
・60歳から65歳未満の方で、心臓、

じん臓、呼吸器、免疫の機能に日
常生活が極度に制限される程度の
障害を有する方（概ね、身体障害者
手帳１級に相当する方）

※過去に、肺炎球菌ワクチンを接種し
た方は、定期接種の対象外。

自己負担金　4,100円 
申込方法　接種前に健

康・ 医療連携課に
電話またはオンライ
ン窓口で。

子宮頸がん検診 受診券付き
はがき　訂正とお詫び

令和 7 年 4 月初旬に対象の方に送
付しました【子宮頸がん検診　受診券
付きはがき】に誤りがありました。訂
正し、お詫びいたします。

子宮頸がん検診受診方法　集団検
診 ( 保健センター ) の申し込み方法
(誤) コールセンター 
　(072-939-7717)
(正) コールセンター
　(072-937-7717)
※昭和19年以前の和暦で奇数年生ま

れの方、年度途中に転入された方で
希望の方は健康・医療連携課までご
連絡ください。

6/1～7はHIV検査普及週間

新規のHIV感染症報告数とエイズ
報告数は毎年増加しています。HIV
感染を早期発見するために、検査を
受けましょう。藤井寺保健所では、下
記の日程で即日検査を行っています。
希望者には梅毒検査も行います。
受付日時　第2・3水曜日　9時30分

～10時30分
実施場所　藤井寺保健所
※無料・匿名可・予約不要
問合先　藤井寺保健所地域保健課
　☎955・4181　 FAX 939・6479

AED（自動体外式除細動器）の使用
方法を含めた、けがの応急手当など
の講習会です。
日時　7月12日（土）　
　9時30分～17時30分　※当消防
組合ホームページでWEB講習を受講
し、受講証明書をお持ちの方は、1時
間の講習時間短縮が可能。
場所　陵南の森総合公民館（羽曳野

市島泉８ー８ー1）  
※駐車場はありません。公共交通機

関をご利用ください。
対象　市内在住・在学・在勤の方
定員　先着30人
申 込 方 法　6月12日(木) の9時から

電話で（必ずお問い合わせくださ
い）

申込・問合先　救急課　
　☎958・9932

定期救命講習（上級)

住宅用火災警報器の設置率

令和７年３月に大阪南消防組合で設
置率調査を行った結果は76.3%でした。

住宅火災からあなたや家族の大切
な命を守るために住宅用火災警報器 (
住警器 ) を設置しましょう。

【住宅用火災警報器の取付支援制度】
住警器をご準備の上申込みされた

方宅に、消防職員が取
付けにお伺いする制度
です。詳しくはホーム
ページをご覧ください。
申込・問合先　予防課
　☎958・9928

こちら羽曳野けいさつ署
　☎952・1234

羽曳野警察署からのお願い

不法就労や不法滞在に関する情報
があれば些細なことでも構いません
ので、警察への通報お願いします。
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パープルホールイベント・講座情報
問合先　パープルホール事務室（藤井寺市地域サービス公社）　☎939・7020（9時～17時）

イベント情報 講座情報

問合先およびチケット販売場所
【パ】：パープルホール事務室
　（藤井寺市地域サービス公社）
　☎939・7020（9時～17時）

綾小路きみまろ　爆笑スーパ
ーライブ2025

日時　6月20日（金）　14時～（開場
13時）

場所　2階大ホール
費用　5,500円（指定席）
※18歳未満入場不可
チケット販売中　【パ】、アイセルシュ

ラホールウエルカムラウンジ、CN
プレイガイド、ローソンチケット　他

※ウエルカムラウンジは10時～17時
30分、月曜休館（月曜祝日の場合
は翌平日）

うたごえ倶楽部

曲の解説を交えつつ、アコーディオ
ンやピアノの伴奏で懐かしの歌声喫
茶気分を味わいませんか。
日時　6月3日、7月1日、8月5日（全

て火曜日）10時～11時30分
場所　2階小ホール
費用　1回につき600円（当日集金）
※開講日当日に受付

はじめての絵手紙教室

初心者の方大歓迎です。貸出道具
あります。
日時　7月11日（金）10時～11時30分
費用　1,100円（前納）
定員　先着2人　※追加募集
申 込 方 法　6月1日（日 ）9時 ～15日
（日）までにパープルホール窓口で
受付

夏至の夜
キャンドルナイト2025　

みんなでキャンドル点灯しましょう。
日時　6月21日（土）　15時～20時
※キャンドル点灯18時
場所　2階大ホールロビー、小ホー

ル、市民ギャラリー
内容　①灯ろうづくり（100円）15時

～19時　※受付は18時45分まで
②ピアノ・ソプラノ歌手コンサート

18時30分～19時　
③あそびコーナー15時～19時
④飲食ブース（有料）16時～19時30分
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　大阪府、ハローワークでは、公正
採用選考に関する相談を受付けます。

問合先　大阪府商工労働
部雇用推進室　

☎06・6210・9518

▶相談窓口はこちら
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史
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。
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れ
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っ
て
い
る

の
が
お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

犀さ
い
か
く
え
の
と
う
す

角
柄
刀
子
は
、
柄
を
犀さ

い

の
角
で
つ
く
っ

た
小
刀
の
こ
と
で
す
。
柄
の
縁
に
は
銀
の
金

具
が
は
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

伯は
く
が
だ
ん
き
ん
き
ょ
う

牙
弾
琴
鏡
は
、
銅
製
の
八や

つ
は
な
が
た

花
形
の
鏡
で

す
。
左
側
に
竹
林
で
琴
を
弾
く
中
国
古
代
の

琴
の
名
手
伯は

く
が牙

が
、
右
側
に
は
鳳ほ

う
お
う凰

が
表
現

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
品
々
は
、
道
真
公
の
遺
品
と
し

て
、
こ
れ
ま
で
の
歴
史
の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
々
の
手
に
よ
り
、
現
在
ま
で
守
り
伝
え

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
現
在
に
受
け
継
が
れ
た

こ
れ
ら
の
も
の
は
歴
史
を
語
る
貴
重
な
も
の

と
し
て
国
宝
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
同

時
に
、そ
れ
を
守
り
伝
え
る
た
め
に
、各
時
代
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
関
わ
っ
た
人
々
は
、
歴
史

の
担
い
手
と
し
て
大
き
な
役
割
を
は
た
し
て

き
た
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

 （
文
化
財
保
護
課　
新
開　
義
夫
）

▲「伯
は く が だ ん き ん き ょ う

牙弾琴鏡」
　（道明寺天満宮所蔵）

▲「青
せ い は く じ え ん け ん

白磁円硯」
　（道明寺天満宮所蔵）

※
白は

く
じ
え
ん
け
ん

磁
円
硯
、
玳た

い
ま
い
そ
う
げ
ぐ
し

瑁
装
牙
櫛
、
高こ

う
し士

弾
琴
鏡

は
、
大
阪
市
立
美
術
館
で
開
催
中
の「
日

本
国
宝
展
」
に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。（
6

月
15
日（
日
）ま
で
。）
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各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療 救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここへ。
緊急性がある場合は管轄の消防本部に転送
され、救急車が出動します

救急安心センターおおさ
か  ☎06･6582･7119
＃7119(短縮ダイヤル )

く
ら
し

法律相談 
            予約

6/18㈬・25㈬･7/2㈬･9㈬　
13:00～16:30
※予約は、6/12㈭9:00～電話

で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借問題、
多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、年度中に3

回まで、時間は30分以内

協働人権課 
☎939･1111

（窓口での予約も可）

消費生活相談 月～金曜日10:00～12:00、
12:45～16:00　受付は15:30まで

市役所1階消費生活セン
ター

消費生活相談員による、悪質商法による被
害や訪問販売、電話勧誘によるトラブルな
ど消費生活に関する相談

消費生活センター 
☎939･1320

行政相談 6/27㈮　13:30～15:30 市役所１階102会議室 行政相談委員による、国の仕事への苦情や
要望に関する相談

協働人権課
☎939･1331

司法書士
法律相談 予約

6/21㈯ 13:00～16:00
※予約は、月～金曜日10:00
～16:00

司法書士総合相談セン
ター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制度、
サラ金問題などに関する相談

堺支部
☎080･6284･1874

行政書士
法律相談 予約 6/20㈮ 13:00～16:00 パープルホール

小会議室C
遺言・相続、契約書、成年後見制度、許認可
などに関する相談

大阪府行政書士会南
大阪支部
☎072･349･9178

税務相談 6/20㈮　13:00～16:00 市役所1階相談室 所得税・相続税・贈与税など国税に関する相
談　※先着順。相談時間は1人30分以内

近畿税理士会富田林
支部事務局　
☎0721･25･6250

高齢者相談
月～金曜日 9:00～19:00
土曜日　　 9:00～17:30 ふれあいセンター

※時間外は電話相談 高齢者の総合相談 地域包括支援センター
☎937･2641

人
権

人権相談 6/5㈭ 
13:30～15:30 市役所1階相談室  人権擁護委員による人権についての悩みご

とやトラブルなどに関する相談
協働人権課
☎939･1059

人権悩みの相談
室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9:00～12:00、13:00～16:00

パープルホール3階
・男女共同参画ルーム内
相談室

 専任相談員による暮らしの中で起こる人権、
女性の人権に関する相談 ☎939･1118

女性相談 予約 月・火・木曜日　10:00～12:00、
13:00～17:00　 市役所1階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦など

女性の悩み相談
協働人権課(女性相談
窓口)☎939･1050

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～17:30 市役所2階�番窓口
子ども家庭支援員による18歳未満の子ども
に関する相談(電話相談もあり) どなたから
でも相談できます

子育て支援課
(こども家庭センター) 
☎939･1162

教育相談
予約 木曜日　9:00～12:00 市民総合会館別館

3階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達につ
いてなど、教育に関する悩み相談。DV やセ
クハラなどの暴力に関する相談

教育相談室 
☎938･1008テレホン

教育相談
金曜日 13:00～17:00
火・木曜日 9:00～17:00 （電話）

ひとり親家庭等
無料法律相談　
　　　　 予約

6/27㈮
14:00～17:00 市役所2階相談室

離婚前相談・慰謝料・養育費・認知・面会交流な
ど 、労働関係・借金関係など
※空きがあれば当日利用も可

こども育成課
☎939･1161

就
労

地域就労相談
            予約 月～金曜日 9:00～17:00 市役所6階地域就労

支援センター
 働く意欲がありながら、様々な問題で就労で
きない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

商工労働課 
☎939･1337

若者の就労・
自立相談 予約 6/3㈫・17㈫ 13:30～17:30 市役所1階102会議室 若者(15～49歳)の就労と自立の相談

※就職のあっせんは行っていません
南河内地域若者サポー
トステーション
☎0721･26･9441

福
祉

心配ごと相談
            予約 第2火曜日 13:30～15:30 ふれあいセンター 相談

室
 民生委員児童委員による日常生活における悩
み、心配に関する相談

社会福祉協議会 
☎938･8220

自殺予防心の電
話相談 月～金曜日 10:00～17:00 （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の悩

みに関する相談 ☎930･0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

 障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必要な援
助の実施（障害者手帳の有無は問いません）

（聴覚）岡本 昇治さん  FAX938 ･ 7059　/（知的障害）西尾 千代子さん 
☎938 ･ 1789　/（知的障害）安井 陽子さん ☎955 ･ 9263

障害者等
相談　　 予約 月～金曜日 10:00～17:00

障害者地域生活支援セ
ンターわっと 

（岡2-12-6　3階）
障害のある方及び家族の相談や生活全般の
支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと 
☎930･0733

障害者等
相談      予約 月～金曜日 10:00～17:00 相談支援センターぴんぽ

ん（小山1-1-1　3階）
障害のある方及び家族の生活上の悩み、発達
障害、福祉サービスの利用に関する相談

（障害者手帳の有無は問いません）
支援センターぴんぽ
ん☎952･7002

不動産一般
相談室　 予約

6/2㈪・16㈪
10:00～12:00、13:00～15:00

羽曳野市軽里3-1-10
（同南大阪支部）

住宅購入や賃貸マンションの契約などに関
する相談

大阪府宅地建物取引業
協会南大阪支部　
☎958･3005

予約

協働人権課
☎939・1331
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防災行政無線の放送内容が電話で確認できます 
※放送から24時間以内

☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受付は15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320　相談方法　電話又は来所（予約不要）

No.176

【事例】　
突然、業者がやってきて「近くで工事をしているが、

お宅の家の屋根瓦がずれているのが見えた。無料で
点検します。」と言われた。屋根に上って点検してもら
うと、「壊れている箇所がある。雨漏りしないように
早めに工事をした方がいい。」と言われ、不安になっ
たので契約した。

【アドバイス】　
　屋根などは、居住者が実際に見て確認すること
ができません。突然訪問してきた業者に無料で点
検すると言われても、トラブルを防ぐため、すぐ
に点検させないようにしましょう。

屋根に上って点検してもらうことで、全く問題がな
かったにもかかわらず、逆に壊されるリスクがあります。

また、業者の説明を鵜呑みにして、すぐに契約し

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！

リフォームトラブルに注意！

知っ得情報消費生活

●おくやみ手続きサポートデスク (予約制)

身近な方を亡くされた後の手続き
は多岐にわたります。デスクでは亡く
なられた方の状況を確認し、手続き
が必要な窓口をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）の9時30分、

13時30分、14時30分の3枠
定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲章

・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
 「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホーム
ページにも掲載しています。
問合先　魅力発信課(3階�番窓口)
　☎939・1051  FAX  952・9448

ないことも大事です。工事を検討するときは、他社
からも見積りを取りましょう。

万が一、その場で契約してしまっても、契約書面
を受け取ってから 8 日以内であれば、クーリング・
オフができます。

認知機能の衰えた高齢者を狙う業者もいますの
で、ご家族や周囲の方の見守りで被害を防ぎましょう。

●リフォームや住宅に関する相談窓口
住まいるダイヤル

（公益財団法人）住宅リフォーム・紛争処理支援セ
ンター　☎ 03・3556・5147

広報担当 ヤｷﾆｸ

訪問販売で、家の屋根などの点検を口実とした手口は
昔からありましたが、今も変わらず繰り返されています。

編集後記　　今月号の特集は小西成弥さんの藤井寺アン
バ サ ダ ー 就 任 記 念 市 長 対 談 で す。 藤 井 寺 市 公 式
YouTube チャンネルでは、対談の様子がほぼカットな
しで見ることができるので、絶対に見てください！！後

日公開のミニゲーム企画も必見ですよ！
さて、先月号ではナンコツさんが推しを発表されていましたね。ヤ

キニクの推しは名探偵コナンの映画です。毎年 GW の楽しみになっ
ています。今年も観に行きましたがやはり最高でした！全作品大好き
ですが、過去作で一番好きな作品は「ゼロの執行人」です。推しがい
ると仕事も頑張れる気がします（笑）

×
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▶

　「広報ふじいでら」は全戸配布しています。毎月1日までに届かない場合は、配送業者へご連絡ください。
　配送業者：ぽすとメッセンジャー　☎0120・963・304　受付時間　月～金曜日　10:00～16:00（祝日除く）

LINE市公式HP Facebook YouTube Instagram

市の公式ホームページ、SNS もご覧ください。以下の QR から簡単にアクセスできます！

藤井寺市は持続可能な開発目標（SDGs）
の達成に向け取り組んでいます
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