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アイセルシュラホールリニューアル1周年イベントアイセルシュラホールリニューアル1周年イベント

問合先　文化財保護課(シュラ2階)　☎939・1419

問合先問合先　観光課( シュラ１階)　☎952・7801　観光課( シュラ１階)　☎952・7801

広報ふじいでら ２０２6年5月号広報ふじいでら ２０２6年5月号 2

5月17日(日)　10時～16時

ダンスステージや地元ならではのキッチンダンスステージや地元ならではのキッチン
カー、戦国甲冑の試着体験など、思わず笑顔カー、戦国甲冑の試着体験など、思わず笑顔
になる楽しいコンテンツが盛りだくさんになる楽しいコンテンツが盛りだくさん！！
子どもも大人も楽しみ方いろいろ子どもも大人も楽しみ方いろいろ！！万博関連万博関連
展示も展示も！！

歴史展示コーナー歴史展示コーナー

スポット展示（４月～７月）として、仲姫
命陵古墳堤出土の円筒埴輪や野中宮山
古墳出土の馬形埴輪など普段は非公開
の歴史資料を展示しています。文化財
遺物カプセルトイにも今回展示の新たな
遺物が仲間入り!

近鉄バファローズが初めてステージ優
勝を果たした 1975 年後期の優勝記念
盾や表彰状、さらに藤井寺球場時代の
近鉄パールス▶バファロー▶バファロー
ズのユニフォームなど新たに貴重な資料
を展示しています。

（近鉄バファローズコーナー）（近鉄バファローズコーナー）

河
か よ う

陽鉄道時代の鉄道関係資料の展示
や近鉄ラビットカー特集コーナー、コフ
ン列車特集コーナーなど新たに貴重な
資料を展示しています。

（近現代コーナー）（近現代コーナー）

ふじいでら再発見コーナーふじいでら再発見コーナー

今後の展示予定はこちら▶

2階歴史展示リニューアル2階歴史展示リニューアル
NEW

市制施行市制施行6060周年記念周年記念

SS
シ ュ ラシ ュ ラ

HURAHURA RR
リ ニ ュ ーリ ニ ュ ー

ENEWENEW 00
ゼロ ワ ンゼ ロ ワ ン
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問合先問合先　協働人権課広聴　協働人権課広聴・・協働担当（1階④番窓口）　☎939協働担当（1階④番窓口）　☎939・・13311331

こんなに多い！？ 身近な消費者トラブルこんなに多い！？ 身近な消費者トラブル
5月は消費者月間です5月は消費者月間です

藤井寺市消費生活センターでは、消費生活相談員が消費者トラブルの解決策や事業者との交渉藤井寺市消費生活センターでは、消費生活相談員が消費者トラブルの解決策や事業者との交渉
方法をアドバイスしています。悪質な業者は様々な手段で消費者を狙っているので気をつけましょう。方法をアドバイスしています。悪質な業者は様々な手段で消費者を狙っているので気をつけましょう。

令和７年度の消費生活センターの相談件数は４９０件でした。　
相談者の年代別では、６０歳以上の高齢者からの相談が全体の
47％を占めており、依然として高齢者が消費者トラブルに遭い
やすい傾向があります。

◀年齢別相談割合
　(令和7年度)

SNS 広告で株式投資を勧SNS 広告で株式投資を勧
めてくる人と繋がった。投資めてくる人と繋がった。投資
をしたが、詐欺だった。をしたが、詐欺だった。

SNS 広告で大手メーカー
共同開発という商品を買った
が、後日、広告の虚偽が判明。

SNS 広告を見てサプリメンSNS 広告を見てサプリメン
トを購入。未注文の２回目が届トを購入。未注文の２回目が届
き、初回のみ安い定期購入だき、初回のみ安い定期購入だ
ったと判明。ったと判明。

相談結
果レポ

ート
相談結

果レポ
ート

消費生活相談員などが地域に出向き、相談消費生活相談員などが地域に出向き、相談
事例や悪質商法の手口について解説。事例や悪質商法の手口について解説。
日時日時　希望日時を事前に調整し、決定　希望日時を事前に調整し、決定
対象対象　市内の自治会、町内会、老人会など　市内の自治会、町内会、老人会など
（参加人数が 10 人～ 20 人程度）（参加人数が 10 人～ 20 人程度）
時間時間　30分～1時間程度　30分～1時間程度
申込申込・・問合先問合先　協働人権課 広聴　協働人権課 広聴・・協働担当協働担当

消費者出前講座消費者出前講座

専門の相談員が消費者トラブル解決をサポ
ートします。

いずれも SNS 広告から消費者トラブルになっています。「この価格は今だけ」「絶対に儲かる」などと消費者を煽
あお

る
ものもありますが冷静になり、購入する前に人に相談をするなど自分で調べる癖をつけましょう。

啓発物
品配布

中
啓発物

品配布
中

エンディングノートエンディングノート
万一に備え葬儀や将来を書き留めるノート万一に備え葬儀や将来を書き留めるノート

くらしの豆知識くらしの豆知識
消費者トラブル対策と生活情報をまとめた冊子消費者トラブル対策と生活情報をまとめた冊子

配布場所配布場所　市役所1階情報交流ひろば「ふらっと」、協働人権課（1階④番窓口）　　市役所1階情報交流ひろば「ふらっと」、協働人権課（1階④番窓口）　
※無くなり次第終了※無くなり次第終了

日時　月～金曜日（祝日除く）10時～12時、
12時45分～16時（受付は15時30分まで）

場所場所　市役所1階⑤番窓口　市役所1階⑤番窓口
相談方法相談方法　面談または電話相談　面談または電話相談
　☎ 939・1320　　☎ 939・1320　

藤井寺市消費生活センター藤井寺市消費生活センター

広報ふじいでら ２０２6年5月号広報ふじいでら ２０２6年5月号3

20代以下20代以下

20代20代
30代30代

40代40代

50代50代

60代以上60代以上

投資詐欺投資詐欺

「絶対儲かる」

だまされた…
定期購入便

そんなつもりじゃ…

困った
！相談

事例
困った

！相談
事例

粗悪品粗悪品 定期購入定期購入
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まずは空き家の資産価値を
調べることから始めませんか？
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まずは空き家の資産価値を
調べることから始めませんか？
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■藤井寺市の人口
令和8年3月末現在、（）内は
対前月の増減

人口 61,756人（－152）

男29,287人（－76）

女32,469人（－76）

世帯数 30,520世帯
（－16）

【掲載内容に関する注意】
・市外局番「072」の場合、記載は省略しています。
　携帯電話やスマートフォンからお問い合わせの
　際は、「072」をつけて発信してください。

・費用・金額の記載がない場合は無料。
・申込方法の記載がない場合は事前申込不要。
・アイコンの説明
　☎ 電話　 FAX  ファックス　  電子メール
・QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

目次

～人と歴史が活きる未来へ～笑顔と活気に満ちた快適なまち

2 アイセルシュラホールリニューアル

　　　  １周年イベント

3 こんなに多い！？身近な消費者トラブル

4 どうする？実家の家じまい！？

6 目次・トピックス

8 まちかどフォトグラフ
9 ハレマチビヨリ vol.8

10　　　ふじいでら創業スクールトークライブ

11 くらしの情報

16 募集、こちら羽曳野けいさつ署、はい、消防

　　　　 署です

17 イベント

19 子育てガイド

23　　　知ろう学ぼう人権

24 けんこうガイド

25　　   図書館・アイセルシュラホール・体育館

27 パープルホールイベント・講座情報

28　　　ゆるっと　みどりはじめました。

29 ふじいでら歴史紀行 

30 各種相談、消費生活知っ得情報ほか

裏表紙 古墳にこーふんツアー
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ふじみ緑地に新しい遊具が設置されました

自治体クラウドファンディング「みんなの遊び場“ふじみ
緑地”が進化！ 子どもが楽しめる遊具整備事業」では、
1,984,000 円（寄附人数８７人）の寄附をいただきました。
たくさんの子どもたちが楽しんで遊んでいます。多くのご
支援をいただきありがとうございました。
問合先　魅力発信課（3階�番窓口）　☎939 ・ 1051

藤井寺市×イオン 連携事業 
「ふじいでら WAON」で地域に還元

連携協定に基づき、グループ会社の( 株 )ダイエーから
ご当地 WAON「ふじいでら WAON」の利用金額の 0.1％
を毎年ご寄附いただいています。令和７年度は、220,319
円の寄附をいただきました。

いただいた寄附金については、子どもたちの教育推進と
して、学校図書館の図書購入に活用させていただきます。
お買い物の際は「ふじいでら WAON」を是非ご利用ください。
問合先　戦略調整課総合調整・事業管理担当(5階�番窓口)

☎939・1171

ふじいでら　地域ブランド事業をはじめます！

市に縁のある商品やサービスを「藤井寺ブランド」として
認定し、物産展・イベントでの販売・紹介等を通じ、地域認定し、物産展・イベントでの販売・紹介等を通じ、地域
の魅力を皆さまへお届けします。の魅力を皆さまへお届けします。
対象（予定）　対象（予定）　
・・市内で生産されたもの、それらを主要原料として使用し市内で生産されたもの、それらを主要原料として使用し

ているものているもの
・・市内で企画、製造、加工、販売または提供等が行われ市内で企画、製造、加工、販売または提供等が行われ

ているものているもの
次号以降で、認定品の募集要領など詳細をご案内します。次号以降で、認定品の募集要領など詳細をご案内します。

問合先問合先　藤井寺ブランド認定委員会事務局（藤井寺市商工藤井寺ブランド認定委員会事務局（藤井寺市商工
会）会）　☎939・7047　☎939・7047

市に縁のある商品やサービスを「藤井寺ブランド」として市に縁のある商品やサービスを「藤井寺ブランド」として

ふじいでら　地域ブランド事業をはじめます！ふじいでら　地域ブランド事業をはじめます！

【藤井寺市議会だより合併号】
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topicstopics

トピックス

ご寄附ありがとうございました

「企業版ふるさと納税」を通じて、令和７年度は８社より本
市の地方創生をご支援いただきました。寄附金は大切に活
用させていただきます。企業の意向に応じて、市ホームペ
ージで公表しています。
問合先　魅力発信課（3階�番窓口）
　☎939 ・ 1051

募集期間　5月15日(金)～6月14日(日)　
申込方法　インターネット申込（24時間申込可能）

募集職種や受験資格、試験内容・日程、申込情報などは、
市ホームページをご覧ください。
問合先　人事課人事研修・組織担当　(5階�番窓口)
　☎939・1027

■募集職種
・事務職（行政）※

・技術職（建築）※

・技術職（土木）※

・保育士、保育教諭、幼稚園教諭
※公務員経験枠の試験区分あり

　　☑ 総合適性検査（テストセンター方式）を採用
　　☑ 自分の都合に合った会場で受験可能

（令和8年度中採用は、技術職のみ。）

令和8年度中採用 及び 令和9年4月1日採用

藤井寺市職員募集藤井寺市職員募集

藤井寺市みんなのくらし応援給付金藤井寺市みんなのくらし応援給付金

国の「重点支援地方交付金」を活用し、
藤井寺市の独自事業として、物価高騰の
影響を受けている市民を応援します。

詳しくは市ホームページをご確認ください。
対象者　令和８年３月１日時点で藤井寺市に住民登録の

ある方
支給金額　1人あたり6,000円
申請　藤井寺市みんなのくらし応援給付金申請書が届い

た方は、封書に同封の封筒で申請書をご提出ください。
（提出期限は６月３０日 消印有効）

＊対象者のうち、はがきや封書が届いていない方又は
DV等で藤井寺市に在住されている方で、はがきや封
書が届いていない方はお問合せください。

問合先　給付金対策室コールセンター
　☎936 ・ 3070（月～金曜日の9時～17時30分
　※祝日除く）

日本生命保険相互会社と包括連携協定を締結

日本生命保険相互会社と「市民の健康増進に関する連携
協定」を締結し、がん検診の受診促進に関する周知啓発を
はじめ連携事業を実施していますが、より幅広い分野での
連携を図り、取組を進めるため４月９日に包括連携協定を締
結しました。
問合先 企業パートナーシップデスク（戦略調整課内）（5階

�番窓口）　☎939・1171

藤井寺市を一緒に盛り上げる仲間を待っています !藤井寺市を一緒に盛り上げる仲間を待っています !

公務員試験対策は不要
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Photograph
まちかど藤井寺カルチャーナイト

３月２８日に道明寺天満宮が無数のランタンの光に包まれまし
た。夜空に放たれる柔らかな光に多くの来場者が足を止め、幻
想的な光景に見入っていました。ステージイベントやマーケット
も大盛況で会場は終始にぎわっていました。

藤見　日
ひ ま り

葵ちゃん 3歳

幼稚園入園おめでとう！！
楽しく通えますように

元気いっぱい名前のようにすく
すく大きくなってね！

三谷　光
こ む ぎ

麦ちゃん 9か月

平田　楓
ふ う か

佳ちゃん 8か月

かわいすぎるかくれんぼ。 
ふーちゃんみーつけた！

髙木　しえりちゃん 5歳
   　　律

り っ し

史ちゃん 3歳

姉の誕生日を祝う弟。仲良し
姉弟スマイル！とはいかず！笑

▲詳しくはこちら

アイドル募集中アイドル募集中

わがやのわがやの
アイドルアイドル

家族仲良く幸せに過ごそう。生
まれてきてくれてありがとう。

西野　晴
は る か

香ちゃん 6か月
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保険・年金

税

くらしくらしのの情報情報

軽自動車税の減免申請受付

身体障害者などで、一定の要件に
該当する場合、申請により軽自動車
税の減免を受けることができます（1
人につき1台）。普通自動車などの自
動車税で減免を受けている場合は対
象外です。

前年度から減免を受けている車両
も、別途送付の減免申請書（継続用）
を提出してください。
※申請書を提出する際、①マイナン

バーが確認できる書類、②運転免
許証など本人確認書類の両方が必
要です。

申請期限　6月1日（月）
問合先　税務課税制担当（2階�番窓

口）　☎939・1068

軽自動車税
固定資産税・都市計画税

第1期納期限　6月1日（月）
納期限までにお納めください。口

座振替をご利用の方は預貯金残高を
確認してください。
※キャッシュレス決済でも納付できます。
問合先　税務課納税担

当（2階�番窓口）　
☎939・1066

国民年金に関する届出や相談
に必要なもの

①基礎年金番号が確認できるもの（基
礎年金番号通知書や年金手帳、年
金証書など）又はマイナンバーが確
認できるもの（通知カードやマイナ
ンバーカードなど）

②本人確認ができるもの（マイナンバ
ーカード、運転免許証、パスポート
など）
手続きの内容によっては、この他に

必要なものもありますので、詳しくは
お問い合わせください。
問合先　保険年金課国民年金担当
（1階②番窓口）　☎939・1181

地方税統一QR コードを利用
して市税が納付できます

市税の納付書にある地方税統一
QR コードを利用することにより、以
下の方法で納付できます。
①取扱金融機関のほか、全国の金融

機関（一部除く）での窓口納付。
②地方税お支払いサイトにアクセスし、

クレジットカード（別途手数料必要）、
インターネットバンキング、ダイレ
クト方式（口座振替）での納付。

※ダイレクト方式での納付には事前手
続きが必要です。

③アプリを起動し、ペイアプリ等のス
マートフォン決済。

※納付手順は QR コードからご確認く
ださい。

問合先　税務課納税担
当（2階�番窓口）　
☎939・1066

教育

学校名 連絡先

小
学
校

藤井寺 939・7105
藤井寺南 939・7115
藤井寺西 939・7125
藤井寺北 938・0791
道明寺 939・7135

道明寺東 939・7145
道明寺南 939・7155

中
学
校

藤井寺 939・7100
道明寺 939・7110
第三 938・0040

令和9年度入学該当児の
教育相談

就学に際しての不安をお持ちの方
に対して、教育相談を随時行っていま
す。教育相談は、お住まいの校区小
中学校にて行っていますので、希望
する方は、事前に各小中学校へ連絡
の上ご相談ください。

【各校連絡先】

高齢介護

産前産後期間の国民年金保険
料免除制度

対象　「国民年金第1号被保険者」で、
出産日が平成31年2月1日以降の方

免除の期間　出産予定日又は出産日
の属する月の前月から4か月間

問合先　保険年金課
国民年金担当（1階
②番窓口）　

　☎939・1181

介護保険料の減額制度

６５歳以上で、経済的理由により介
護保険料の納付が困難な方で、規定
の基準に該当する場合は、申請により
保険料額を所得段階の第１段階の金額
に引き下げます。基準
の詳細など、詳しくは
市ホームページをご確
認ください。
申請・問合先  高齢介護課サービス

担当（1階③番窓口）
　☎939・1165
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国民健康保険加入者の
人間ドック受診費用を助成

対象　次の要件をすべて満たす方
・受診日に本市国民健康保険の資格

を有し、30歳以上75歳未満で保険
料を滞納していない。

・助成を受ける年度において、特定
健診を受けていない。

助成額　受診費用から消費税を除い
た額の７割（上限3万円）

※ポイントの利用や医療機関による値
引きなどがある場合、それらの計
算後の金額を「受診費用」とします。

検査項目　大阪府が実施する特定健
診の検査項目等を充足するもの

※オプション検査単独や脳ドック、ＰＥ
Ｔ検査など専門的な検査のみの受
診は、助成対象になりません。

申請に必要なもの　人間ドックを受診
した方の被保険者資格が分かるも
の、人間ドックの領収書(受診者氏
名が分かるもの )、受診結果表（写
し可）、世帯主名義の通帳、未受診
の特定健診の受診券

注意点
・助成は、当該年度（4月1日から翌

年3月31日）内で1回限り。
・申請は、受診後2年以内。
・医療機関に指定なし。医療機関の

窓口で、費用の全額をお支払いく
ださい。

・申請時に受診結果表の写しをいた
だき、特定健診の結果として反映
します。

※今年度より契約医療機関（医療法人
ラポール会　青山病院）で人間ドッ
クを受ける場合、助成額を差し引
いた自己負担額だ
けで受けることがで
きます。（受診前に
本市窓口で申請が
必要です。）

問合先　保険年金課国民健康保険担
当（1階②番窓口）　☎939・1177

＜保険料率について＞　　令和8年度の保険料の算定方法（大阪府）

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

後期高齢者医療制度の令和８年度保険料では従来の保険料（医療分）
に加え、児童手当の抜本的拡充など、子ども子育て世帯への給付に充
てるため、子ども・子育て支援金分の保険料（子ども分）を算定します。

なお、子ども分については、令和８年度から令和１０年度にかけて１年
ごとに見直されます。
※賦課の基となる所得金額とは、総所得金額等から基礎控除額を控除

した額です。

子ども分
【均等割額】

1,373円
【所得割額】

賦課の基となる所得金額
×0.24％

【賦課限度額】
2.1万円

年間の保険料（限度額87.1万円）

医療分
【均等割額】

64,931円
【所得割額】

賦課の基となる所得金額
×11.51％

【賦課限度額】
85万円

＝

＋

＜保険料の軽減について＞

所得の判定区分
（同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額）

軽減割合

軽減後の
均等割額（年額）

【基礎控除額（43万円）+10万円×〔給与所得者等の数－1〕】
を超えないとき

7割・7.2割
18,591円

【基礎控除額（43万円）+31万円×（被保険者数）+10万円×〔給与
所得者等の数－1〕】を超えないとき

5割
33,151円

【基礎控除額（43万円）+57万円×（被保険者数）+10万円×〔給与
所得者等の数－1〕】を超えないとき

2割
53,042円

申込・問合先
■保険年金課福祉医療担当（1階②番窓口）　☎939・1186
　保険料に関すること
■大阪府後期高齢者医療広域連合（資格管理課）　☎06・4790・2028

均等割額の軽減　世帯の所得に応じて保険料の均等割額（66,304円※
医療分と子ども分の合算額）が軽減されます。なお、７割軽減に該当
される方は、令和８・９年度のみ特例措置により、医療分についての
軽減割合が７．２割軽減となります。子ども分については、特例措置
がないため、７割軽減となります。

※表中における「給与所得者等」とは給与や公的年金等の収入額が
一定以上の方を指します。

※保険料に関して、詳しくは市ホームページをご確認ください。
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環境・安全

事業系一般廃棄物の処理方法

事業系一般廃棄物は、自ら処理場
へ搬入されるか、市の事業系一般廃
棄物収集運搬許可業者に委任し、廃
棄物の適正な処理をしてください。
※市の事業系一般廃

棄物収集運搬許可
業者は市ホームペー
ジをご確認ください。

問合先　環境衛生課清掃庶務担当（6
階�番窓口）　

　☎939・1077

令和7年度ダイオキシン類濃
度の測定結果

柏羽藤環境事業組合のごみ焼却工
場（柏羽藤クリーンセンター）などから
排出されるダイオキシン類濃度（排ガ
ス・ばいじん・排水）の令和７年度測
定結果を柏羽藤環境事
業組合ホームページで
公表しています。
問合先　柏羽藤環境事

業組合　☎976・3333

大阪府光化学スモッグ発令情
報メールをご利用ください

光化学スモッグ予報・注意報の発
令情報のお知らせを受け取れます。

メール配信サービスの登録など詳
しくはおおさか防災ネットをご確認く
ださい。
問合先　環境衛生課環境・公害・飼

犬登録担当（6階�
番窓口）

　☎939・1074

「土のう」を配付

対象　道路や水路からの浸水防止用
として「土のう」を必要とする市内在
住の方

配付個数　1軒あたり20個程度
申込方法　5月8日（金）から22日（金）

までに電話又は窓口で
※土日は除く
問合先　危機管理室災害対策担当（4

階�番窓口）　☎939・1190

問合先　道路公園課道路水路公園管
理・地籍担当（4階�番窓口）

　☎939・1272

公園を安全に利用しましょう

誰もが公園を安全に気持ちよく利
用するためにご協力ください。

動物にエサを
与えないで

火の使用は
禁止です

ボール遊びは
やめましょう

遊具は大切に遊具は大切に
使いましょう使いましょう

単車の乗り入れは
禁止です

ペットの散歩は
禁止です

大和川水防・大阪府地域防災
総合演習

大和川の水害を想
定した大規模な防災
訓練です。
日時　5月23日（土）　

9時30分～12時まで（展示・体験
コーナーは12時30分まで）

※雨天決行（災害の発生が予想される
場合、または河川敷が使用不能の
場合は中止）

場所　川北　大和川右岸河川敷（河内
橋下流　大和川河川事務所南側）

内容　水防工法訓練、救出・救護訓
練、災害支援活動訓練、展示・体
験コーナーなど

問合先 危機管理室災害対策担当（4
階�番窓口）　☎939・1190

各種情報

新しい区長を紹介

・青山地区町会　　　　清久　正治
・小山藤美住宅自治会　井口　千秋
・津堂地区自治会　　　田中　成人
・恵美坂1丁目地区　五十嵐　葉子
・陵南町会　　　　　　長戸　隆司
・古室3丁目自治会　　河崎　祐次
・大井地区　　　　　　　東　秀起
・梅が園自治会　　　鳥羽　美佐子

（順不同、敬称略）
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（１階④番窓口）　☎939・1331

市への寄贈

■子どもの衛生管理・傷のケアのため
・滅菌パッド　2万9,880枚
・防水滅菌パッド　3万6,000枚
・サージカルテープ不織布　
　1万3,440巻

（株式会社　大和漢）

公園内は公園内は
全面禁煙です全面禁煙です
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５月はギャンブル等依存症
問題啓発月間

依存症の相談窓口
・大阪依存症ほっとラ

イン（SNS相談）
　毎週水・土・日曜日　

17時30分 ～22時
30分（最終受付22時） 

・大阪府こころの健康総合センター
☎06・6691・2818　

・藤井寺保健所　☎955・4181
問合先　大阪府地域保健課　☎06・

6944・7524　　
おおさか依存症ポ
ータルサイト▶

夏のエコスタイル実施中

温室効果ガス排出抑制のため、5
月１日（金）から１０月３１日（土）まで、
市庁舎や市内の各公共施設の室温を
28℃に設定し、職員は軽装で勤務し
ます。
問合先　環境衛生課環境・公害・飼

犬登録担当（6階�番窓口）　
　☎939・1074

府営住宅（公営住宅）の保証人
制度を廃止

大阪府営住宅（公営住宅）の保証
人制度は令和６年３月２７日に廃止され
ました。府営住宅に新たに入居する
方、入居中の方も、保証人の確保は
不要です。
問合先 大阪府営住宅藤井寺管理セ

ンター（藤井寺駅前ビル3階）
　☎930・1093

日時　5月24日（日）　9時～12時
※上記の手続きのみを行います。
場所　市役所1階マイナンバー総合窓口

【カード交付に必要なもの】
・通知（ハガキ）・本人確認書類
(下記2点はお持ちの方のみ )
・通知カード
・マイナンバーカード
※原則、交付申請者ご本人が来庁し

てください。
◇予約いただくとスムーズです。

【電子証明書の更新手続き】
・マイナンバーカード
・「署名用電子証明書・利用者証明

用電子証明書　照会書兼回答書」
◇予約はできません。
問合先 藤井寺市マイナンバーカー

ドコールセンター
☎03・6634・9464

マイナンバーカード交付及び
電子証明書の更新手続き
臨時窓口

経済センサス -活動調査

事業活動を統計で明らかにし、我
が国の経済力を測る重要な調査です。
すでに４月中旬から調査を実施してい
ます。インターネット回答が確認でき
なかった事業所等には、５月中旬から
調査員が訪問し、調査
書類を配布します。

詳細はホームページ
をご確認ください。
問合先　総務課文書・統計担当（3階

�番窓口）　☎9３9・1036

石綿による疾病の補償・救済

中皮腫や肺がんなどを発症し、そ
れが労働者として石綿ばく露作業に従
事していたことが原因であると認めら
れた場合には、労災保険法に基づく
各種労災保険給付や石綿救済法に基
づく特別遺族給付金が
支給されます。

詳細はホームページ
をご確認ください。
問合先　大阪府労働局労働基準部　

健 康 課　 ☎06・6949・6500　
羽曳野労働基準監督署　

　☎942・1308

広告あり
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企
業
価
値
向
上
支
援

ふるさと特産品を開発
し、全国に PR したい！

＜商品開発枠＞
補助率1/2

上限1,000,000円

ふるさと特産品（ふるさと納税返礼品など）の登録につなが
る、新商品開発、改良に係る経費を補助します。

収穫体験等を通じて地域
農産物の魅力を広げたい！

＜６次産業化枠＞
補助率1/2

上限500,000円

農業者等が行う市内で生産された農産物等を加工し、商品化
を目指す事業、又は観光農園を開設する経費を補助します。

未来への取組みを持続的
な成長につなげたい！

＜生産性向上枠＞
補助率1/2

上限1,000,000円

業務効率化や生産性の向上を目的とした設備投資等を実施す
る事業費の一部を補助します。

災害や感染症などの脅威に
備えた体制をつくりたい！

＜BCP策定支援枠＞
補助率1/2

上限100,000円
BCP策定にあたり外部委託にかかる費用を補助します。

販
路
拡
大

展示会・商談会で自社製
品を売り込みたい！

＜展示会出展枠＞
補助率1/2

上限100,000円
出展にかかる費用を補助します。

市外で実施する、物産展、
即売会へ参加したい！

＜物産展出展枠＞
補助率1/2

上限100,000円

出展にかかる費用を補助します。
※ふるさと特産品を出品する場合に限る

事業が持続化補助金に
採択された！

＜持続化補助金支援枠＞
補助率1/3

上限250,000円

小規模事業者持続化補助金（通常枠）の採択を受けた事業者に
対して、自己負担分の補助をします。

金融機関のサポートで新
たな取引先を見つけたい！

＜ツール導入枠＞
補助率10/10
最大39,600円

販路開拓・経営支援のデジタルツール「Big Advance」の月額
利用料を補助します。
※Big Advance利用登録には別途審査が必要です。

人
材
活
用

未来を担う人材を
募集したい！

＜人材募集枠＞
補助率1/2

上限200,000円

求人広告媒体などへの掲載にかかる費用を補助します。
※正社員の募集に限る

従業員を
スキルアップさせたい！

＜人材育成枠＞
補助率1/2

上限200,000円

従業員に対して実施する研修に係る講師謝礼・委託料及び外
部研修参加費を補助します。

創
業

藤井寺市で創業したい！

＜創業支援枠＞
補助率1/2

上限500,000円
※代表者が市民の場合、補助

率2/3

藤井寺市創業支援事業計画に基づき実施する創業支援セミナ
ー等の受講修了証の発行を受けたうえで、起業する際にかか
る費用を補助します。

藤井寺市で
会社を立ち上げたい！

＜法人設立支援枠＞
株式会社75,000円
合同会社30,000円

法人設立登記時支払った登録免許税額のうち自己負担額分と
なる経費を補助します。

※各補助金には、それぞれ申請要件があります。詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。(予算がなくなり次第、受付を終了し
ます )

市公式LINE で
事業者支援情報をゲット！
登録方法は市ホームページ
をご確認ください。

事業者支援補助金事業者支援補助金
市内の中小企業者の皆さん市内の中小企業者の皆さん

で事業の活性化を目指しませんか？で事業の活性化を目指しませんか？

問合先　産業労働課商工・労働担当（6階�番窓口）　☎939・1337　
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募集

河川愛護モニター

大和川・石川を優しく見守ってくだ
さる河川愛護モニターを募集します。
委嘱期間　7月1日（水）から1年間
資格要件　大和川・ 石川近く（おお

むね5㎞以内）にお住まいで、20歳
以上の方

謝礼　月額4,580円（予定）
申込方法　5月20日（水）までに応募

用紙をダウンロードし、必要事項を
入力の上、メール
で。

申込・ 問合先　国土
交通省近畿地方整
備局大和川河川事務所　管理課河
川愛護モニター募集係

　☎971・1381

藤井寺市少年少女合唱団員

歌が好きな仲間を募集します。パ
ープルホールでのコンサートや市内
のイベントなどに参加しています。一
緒に歌いませんか。
練習日時　月2、3回　いずれも土曜

日　※時間は事前に連絡します。
場所　パープルホール
対象　3歳児から中学生
費用　3か月5,000円(会費)、入会金

3,000円（制服管理費など）
問合先　藤井寺市少年少女合唱団　

☎080・5304・3275（高市）

藤井寺市民音楽団員

一緒に合奏を楽しみませんか。興
味のある方は一度練習の見学にお越
しください。
練習日時　毎週土曜日　18時～22時
場所　パープルホール多目的室又は

小ホール
対象　高校生以上（未経験者不可）
問合先　藤井寺市民音楽団
　☎090・5246・6797(関)

にほんご教室ボランティア

藤井寺市国際交流協会では、外国
人に日本語や日本の文化を教える、
にほんご教室を実施しています。に
ほんご教室で外国人の日本語学習を
手伝っていただけるボ
ランティアの方を募集
します。詳しくは、市
ホームページをご確認
ください。
申込・問合先　協働人権課広聴・協

働担当(1階④番窓口)　
　☎939・1331

大阪南消防組合大阪南消防組合
はい、消防署ですはい、消防署です　
☎958・0119☎958・0119

定期救命講習（普通救命講習Ⅰ)

AED（自動体外式除細動器）の使用
方法を含めた応急手当の講習会です。
日時　6月17日（水）

13時30分～16時30分
※WEB講習修了者は14時30分～
場所　富田林消防署３階（富田林市甲

田1-7-1）
※駐車場はありません。公共交通機

関をご利用ください。
対象　市内在住・在学・在勤の方 
定員　先着20人
申込方法　5月15日（金）9時～電話で
申込・問合先　救急課　

☎958・9932

大阪南消防局消防吏員募集

採用試験実施日　6月２１日（日）
申込受付期間　５月７日（木）～２１日（木）
※採用予定人数や受験

資格など詳しくはホ
ームページをご確認
ください。

問合先　人事企画課　
☎ 958・9926

救命率向上プロジェクト

救命率向上を目指して、令和７年７
月よりまちかど救急ステーションと
AED GO の２つの事業を始めており、
これらの事業は AED の活用と救命を
促進する事業です。

先日、管内において『まちかど救急
ステーション事業』が活用され、救命
の連鎖により尊い命が救われる事例
がありました。

一人でも多くの命を救うためには皆
様の力が必要です。

プロジェクトの詳細は
ホームページをご確認
ください。
問合先　救急課　☎958・9932

こちら羽曳野こちら羽曳野
けいさつ署けいさつ署
☎952・1234☎952・1234

５月は自転車月間

自転車の安全利用について考えてみ
ませんか？

4 月１日から、自転車の交通違反に
対して交通反則通告制度（青切符）が
適用となりました。自転車の安全な利
用に努めましょう。

▲ホームページ ▲動画

藤井寺市生涯学習審議会委員

募集人数　2人以内
任期　令和8年7月1日から2年間
資格要件　満20歳以上の市内に在

住、在学、又は在勤の方
申込方法　応募申込書に記入の上、

アイセルシュラホール3階まで持参
又は郵送で

選考方法　面接及び書類選考　
※会議は任期中5回程
度。詳しくは市ホ
ームページをご確
認ください。

問合先　生涯学習課生涯学習・青少
年担当( シュラ3階)
☎952・7800
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イベント
NICE！藤井寺バンド

“第1６9回　歌の広場”

日時　5月9日（土）　10時～11時
　（開場9時30分）
場所　市役所市民広場
演奏予定曲 芭蕉布、あなたの心に、

川の流れのように　他
問合先　NICE ! 藤井寺バンド
　☎090・6600・2108（二井）

つながり情報館
～住民が考えたスタッ

フのいない喫茶店～

おしゃべりをしながら自然とつなが
れる居心地の良い場所です。一緒に
楽しい時間を過ごしませんか？
日時　5月20日（水）
 10時～11時30分
場所　藤井寺市役所地下食堂
※直接会場にお越しください。
対象　市内在住の方　
問合先　藤井寺市地域包括支援セン

ター　☎937・2641

市民音頭講習会

日時　5月12日（火）、26日（火）
　13時30分～15時
場所　パープルホール小ホール
問合先　協働人権課広聴・協働担当

(1階④番窓口)　☎939・1331

体験教室

① 太極拳体験教室（福祉会館２階）
日時　5月8日(金)　
　10時30分～11時30分
② カーリンコン体験教室（市民総合会

館別館３階）
日時　5月15日(金)
　13時30分～15時30分
主催　シルバーアドバイザー藤井寺会
申込方法　電話、FAX で (要予約)
申込・問合先
　 ☎・FAX 939・6003(大川)

第19回からくに手づくり市

作り手のこだわりが詰まった雑貨や
食品が販売され、大人から子どもま
で楽しめます。約６０店舗とキッチンカ
ーも出店予定です。アイセルシュラ
ホールにも約３０店舗が出店予定。
日時　5月10日（日）10時～15時
※小雨決行
場所　辛國神社・アイセルシュラホール
※自動車での来場はご遠慮ください。
主催・問合先　からくに手づくり市

実行委員会　☎937・1997（西山）

参加者募集！サクラを守れ！
クビアカツヤカミキリ「夏の陣」

サクラ等に被害を及ぼす特定外来
生物『クビアカツヤカミキリ』を捕獲す
るとともに、その被害や対策について
の講習を行います。
日時  6月20日（土）　１０時～
場所  大水川散策公園・落堀川散策
公園(受付は東小山会館)

定員  ３０人
申込方法  5月18日(月)
～6月16日(火)にQR
コードから

問合先　（地独）大阪府立環境農林水
産総合研究所　☎833・2770

第37回藤井寺市カラオケ
同好会連盟発表会

藤井寺市カラオケ同好会連盟所属の
皆さんによる年に一度の発表会です。
日時　5月24日（日）　10時～
場所　パープルホール大ホール
問合先　協働人権課広聴・協働担当
（１階④番窓口）　☎939・1331

体の中からキレイになれる
健康料理教室

身近な食材を使い、薬膳の考えを
取り入れたレシピを紹介します。
日時　初回：5月22日（金）　全4回　

いずれも10時～13時
場所　保健センター
対象　18歳以上で、藤井寺市に住民

票のある方
定員　先着20人
費用　１回500円
申込方法　5月7日(木)

～14日（木）にオンラ
イン窓口で

※QR コードは申込開始日からご覧
いただけます。

問合・申込先 　健康・医療連携課成
人保健担当（2階㉕番窓口）　

　☎939・1112

男性向け意見交換会
60代から始めるチョットだけ地域貢献

地域でのつながりやちょっとした地
域貢献に興味はありませんか？「何か
したいけれど、きっかけがない」「経験
や力を活かしたい」など、一緒に考え
て出来ることから始めてみませんか？
日時　５月19日（火）　10時～11時30分
場所　市立福祉会館1階研修室
対象　藤井寺市在住・在勤の方
申込方法　窓口または電話で
申込・問合先　藤井寺市地域包括支

援センター　☎937・2641

藤井寺市国際交流協会
SPRING CONCERT 2026

呂英華韓国伝統藝術院の公演会で
す。
日時　5月30日（土）

14時～(開場30分前)
場所　パープルホール　小ホール
定員　先着100人(要申込)
申込方法　５月１日(金) ～22日(金) に

氏名・ 電話番号・ 参加人数を電
話または FAX で

申込・問合先　協働人権課広聴・協
働担当(1階④番窓口)　

　☎939・1331 FAX 952・8981
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緑化推進に関するイベント

■第40回さつき展
さつきの展示と即売、さつきの育

て方などの相談を行います。
日時　5月17日（日）～25日（月）
　9時30分～16時（最終日は12時ま

で）
※23日(土)は先着50人に苗木をお渡

しします。
場所　市役所前ふれあい広場
主催　藤井寺市さつき愛好会

問合先　道路公園課道路水路公
園管理・地籍担当（4階�番
窓口）　☎939・1272

■菊づくり講習会
日時　5月17日（日）　13時30分～
場所　沢田圃

ほじょう
場地

内容　三本仕立て作り
主催　藤井寺市菊花推進会

松水苑創立４9周年記念行事

〇創立記念演芸大会
邦楽、民謡、詩吟、新舞踊、大正琴、

カラオケなど各クラブ、利用者の皆
さんが日頃の活動成果を披露します。
日時　５月8日（金）　９時５０分～

9日（土）　10時～
場所　松水苑１階大広間

〇創立記念作品展示会
絵画、書道、筆遊び、ものつくり教

室、華道カトレア会、切り絵の各クラ
ブの皆さんの作品を展示します。
日時　５月７日（木）～16日（土）

９時３０分～１６時
場所　松水苑１階ロビー
問合先　松水苑（老人福祉センター）

☎939・7010

いきいき元気塾

一緒にノルディックウォーキングを
体験してみませんか。正しいフォーム
を習得しましょう。
日時　5月13日(水)　14時～15時
場所 市民総合体育館　3階剣道場
持ち物　上履き
申込 どなたでも参加可能、直接お

越し下さい。
問合先 高齢介護課総務担当（１階③

番窓口）　☎939・1164

認知症・もの忘れ相談会

認知症地域支援推進員が、認知症
やもの忘れに関する不安や困りごとの
相談に応じます。
日時　5月27日(水)　
　①10時～　②16時～　※予約制
場所・予約・問合先 藤井寺市地域包

括支援センター　☎937・2641

おはなしころりん40周年
おはなし会

日時　5月24日(日)　
　午前の部：10時30分～12時
　午後の部：13時～14時30分
場所 イオン藤井寺ショッピングセン

ター　2階イオンホール
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん
問合先　藤井寺市立図書館　

☎ 938・2197

太極拳教室

楽しく健康づくりを始めませんか？
初めての方大歓迎！
日時　①5月12日（火）

②19日(火)、6月2日(火)・16日(火)
いずれも13時30分～14時30分

場所　①アイセルシュラホール4階屋
内多目的広場　
②アイセルシュラホール3階視聴
覚室

持ち物　お茶、タオル
※動きやすい服装でお越しください
主催・問合先　藤井寺市連合婦人会

☎955・7089

手話ステップアップ講座

手話教室を修了、又は同等レベル
の技術を習得した方が、全国手話検
定試験３級以上の受験を目指す講座
です。※講義は手話で行い、読み取
り通訳はありません。
日時　令和8年5月～令和9年3月の

講座(全20回、金曜日19時～21時) 
詳しくはお問い合わせください。

場所　ふれあいセンター2階講座室
対象　市内在住・在勤・在学の高校生

以上の方
定員　15人程度
申込方法　窓口又は電話で
申込・問合先　藤井寺市社会福祉協

議会　☎938 ・ 8220

住まいの耐震・リフォームの
個別相談会と展示会

～おうちのリフォームをするなら耐
震改修もご一緒に！～

大規模な地震に備え、心配や不安、
疑問を是非この機会を使って解消しま
せんか。
日時　6月6日（土）　10時～14時
　(展示会は12時まで )
場所　市役所 3階305会議室
定員　30組(要予約)
申込方法　電話又はファックスで（ファ

ックスの場合は住所、氏名、電話
番号、参加人数を明記）

※展示会については予約不要。
申込先　NPO法人「人・家・街 安全支

援機構」　☎0120・263・150
FAX 06・6456・1073

問合先　都市デザイン
課開発指導・空家対
策担当（4階�番窓口）

　☎939・1207

event
イベント
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赤ちゃんが生まれたら
出生連絡票の提出を

　母子健康手帳別冊に添付の出生連
絡票を藤井寺市こども家庭センター

（2階�番窓口）までお持ちいただく
か、郵送してください。

子育て
ガイド

母子健康手帳・
妊産婦健康診査受診券の交付

藤井寺市こども家庭
センタ ー（2階� 番 窓
口）で交付しています。
妊婦さん自身がお越し
ください。

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
健康・医療連携課（2階�番窓
口） 　☎939 ･ 1112

場所の記載が無い場合
保健センター（小山9 ー 4 ー 33）
で実施します。

種類 日 時 対 象 児

4か月児健診 5/12(火) 13:00～14:00 令和7年12月生

1歳6か月児健診 5/18(月) 13:00～14:15 令和6年10月生

2歳6か月児歯科健診 5/13(水) 13:00～14:00 令和5年10月生

3歳6か月児健診 5/15(金) 13:00～14:15 令和4年10月生

5歳児健診 5/29(金) 13:00～14:00 令和3年5月生
▶具体的な受付時間は個別通知をご覧ください。

乳幼児健康診査

ここ　アドバイス（助産師相談）

妊娠・出産・ 授乳などについて、
相談をお受けしています。健康・医
療連携課（2階�番窓口）又は電話で相
談できます。
対象　1歳未満のお子さんがいる保

護者、妊婦、乳児
※来庁での相談は予約

があるとスムーズに
対応できます。

【予約はオンライン窓口で】

にこ

ここ 育児・健康相談

お子さんの発達や発育、食事、歯
についての相談、育児全般について
の相談を保健師・管理栄養士・歯科
衛生士などがお受けします。

【電話相談】
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分

【個別相談（予約制）】
日程　5月14日・28日
（いずれも木曜日）

場所　健康・医療連携課（2階�番窓口）
申込方法　 ☎939・1112へ 電 話 又

はオンライン窓口で

にこ

！各イベントの QR コードは、申
込開始日からご覧いただけます。！

※乳児後期健康診査（場所：医療機関）　4か月児健康診査で受診券をお渡しして
いますが、お持ちでない方はお問い合わせください。

問合先　健康・医療連携課　☎939・1112

注意事項
①健康診査の10日前までに案内が届

いていない場合や、当日都合の悪
い方は必ず連絡してください。

②お子さんや同居の家族が感染症に
かかっている場合は、健診を見合
わせ翌月にお越しください。最近感
染症にかかった場合はご相談ください。

ここ　 赤ちゃんルーム

日時　5月28日（木）
１３時３０分～１５時

対象　7か月未満のお子さんと保護者
（お子さん1人につき保護者2人ま
で参加できます。）

定員　先着10組　
内容　ふれあい遊び・体重測定・育

児相談など
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
申込方法
　5月1日（金）から8日
（金）までにオンライ
ン窓口で

にこ

プレママ・プレパパの
ここ　ルーム

日時　5月21日（木）
　13時30分～15時
対象　妊婦とそのパートナー（妊婦さ

んだけの参加も可）
定員　先着6組
内容　お産のながれ・ 抱っこの練

習・母乳のお話、妊娠や出産に関
する相談など

持ち物　母子健康手帳
申込方法　5月11日（月）

までにオンライン窓口
で

にこ

ご活用ください
「子育てマップ藤井寺」 

妊娠、出産、子育て
に関する情報をまとめ
た令和８年度版の冊子
を発行しました。安心
して楽しく子育てがで
きるよう、ぜひご活用
ください。
問合先　子育て支援

課こども政策担当
（2階�番窓口）　
☎ 939・1162
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心配なことがあれば、いつでも助産師にご相談ください。

助産師って何をするひと？
助産師は、妊娠期から出産、子育てに至るまで母子の

健康を支えるお仕事をしています。
助産師の活動の場はさまざまですが、以前は「産

さ ん ば
婆」と

呼ばれ、地域での主なお産を任され、家から家へと忙し
く飛び回っていた時代もありました。現在は、病院での出
産や助産院で、出産に立ち会うのはもちろん、身近な存
在として新生児から高齢者までのサポートを行うなど幅広
い場所で活躍しています。

助産師って市役所にいるの？
はい、います。市役所では、令和３年から助産師に母

子健康手帳の交付・子育てに関する相談ができる窓口と
して、「ふじいでら子育て世代包括支援センター（現・藤井
寺市こども家庭センター）」が開設されました。

妊娠出産を迎えるためのプレママ、プレパパ教室を年４
回開催しています。ここにこアドバイスでは身長体重計測、
さまざまな育児相談を、ここにこサポート訪問ではお家に
訪問して母乳・育児相談を。赤ちゃんルームではふれあ

　令和3年に開設された「ふじいでら子育て世代包括支援
センター」は令和6年4月から「藤井寺市こども家庭セン
ター」として名称を新たにし、今年で６年目を迎えます。

い遊び、寝相アートなどのお子さんの成長に応じた相談、
広場を年６回開催しています。

初めての妊娠・出産・育児で不安を感じる、２人目や３
人目育児で戸惑うなんてこともありますよね。また、パパ
からは「育児参加はどうしたらよいの」おじいちゃん、おば
あちゃんからは、「孫への接し方はどうしたらいいの」「今の
育児ってどうなの」などの声が多く聞こえてきます。私た
ちは、妊娠から子育て期までの切れ目のない支援を行い、
このような不安が少しでも解消するお手伝いができればと
思っています。

昨年度から新たな助産師のメンバーも加わりパワーアッ
プいたしました。今年度も来ていただいた方に「ここでニ
コっと」笑顔になれるようサポートしていきます。

市立幼稚園 「きらりキッズ」 対象　就学前のお子さん

場所 イベント名 日時
藤井寺幼稚園　　☎939・7103

園庭で遊ぼう

5/13（水） 13:30～15:00

藤井寺南幼稚園　☎939・7113
5/13(水) 13:30～15:00
6/3(水) 13:30～15:00

道明寺南幼稚園　☎939・7163 5/13(水) 13:30～15:00

３歳児対象「あひる組」園児募集
日程　６、７月は月１回、９月から

は毎月２回開催
対象　令和4年４月２日～令和5年

４月１日生まれで、各園区に在
住の方

申込方法　５月13日(水)・14日(木) の13時30
分から16時30分までの間に各園・来園にて
受け付けます。（電話でも可）　

問合先　各市立幼稚園、道明寺こども園

対象　就学前のお子さん

わんぱく広場
10：00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00
第1保育所　☎939・7108 5/12（火） 室内遊具で遊ぼう

月曜日

☎939 ・ 7139
第3保育所　☎939・7128 5/7（木）

ミニ運動会

☎939 ・ 7198
第4保育所　☎939・7138 5/12（火） ☎939 ・ 7237
第5保育所　☎939・7148 5/12（火） ☎939 ・ 7169
第6保育所　☎938・0909 5/12（火） ☎938 ・ 0923

市立保育所

※駐車場のご利用はできません。

ここ　アドバイス
（助産師相談）

にこ

※駐車場のご利用はできません。
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対象や持ち物・申込方法など各イベントの詳細は、対象や持ち物・申込方法など各イベントの詳細は、
ホームページをチェックしてや～！ホームページをチェックしてや～！

場所 イベント名 日時

ふじみ保育園　☎978・8668
子育て相談日 5/9（土）・30(土)　10：00～11：00
園庭開放 5/19(火)　10:00～11:30

ふじの子保育園　☎953・2405
ふじの子第二保育園　☎938・2402

個人相談 5/13(水)　11:00～15:00
リトミックで遊びましょう 5/23(土)　10:00～11:00

ラミー保育園　☎952・4115 園庭開放 5/14(木）・21（木）・28(木)　9:30～11:30
ひかりこども園　☎939・6081 園庭開放 5/13(水)　10:00～11:00

キングダム・キッズ藤井寺
☎976・5005

小規模保育園ってどんなところ？
好きなおもちゃで遊ぼう 5/16(土)　10:00～11:00

藤井寺カトリック幼稚園
☎938・8878

親子で遊ぼう　マリア広場　 5/1・8・15・22・29　すべて金曜日
10:00～11:00

園庭開放イベント「ようちえんで遊ぼう」 5/9(土)　10:00～11:00頃
ららばいコンサート 親子で楽しむ音楽 5/15(金)　10:00～11:00頃
ピアノコンサート　 5/22（金）　10:00～11:00頃
臨床心理士による子育て相談 5/22(金)　10:30～

園庭開放 5/8（金）・11（月）・15(金）・20（水）　
25（月）・27（水）・29(金）　14:30～16:00

ななこども園　☎953・4295

わんぱく広場「小麦粉粘土遊び」 5/14(木)　10:00～11:00
ベビーひろば 5/18(月)　10:00～11:00
園庭開放　※雨天中止 毎週月・木曜日　10:00～11:30
子育て相談 月～金曜日　10:00～11:30
2歳児広場 5/1（金）・5/22（金）　10:00～11:00
なかよしランチ 5/20(水）　11:00頃～12:00頃

惣社こども園　☎931・7333

園庭開放　※対象1歳～6歳（就学前） 5/12(火)　10:00～11:00
触れ合い遊び　※対象８か月～２歳未満 5/26（火）　10:00～11:00

体験保育　※令和4年4/2～令和5年4/1生　先着3組の
親子 6/4（木）　9:45～12:00

子育て相談日 毎週土曜日　10:00～

道明寺どろんこ保育園
☎979・3330

園開放・子育て相談 月～金曜日　9:30～16:30
【自然食堂】給食体験 5/11(月）　10:00～11:00頃
【芸術学校】色混ぜ、色作り体験 5/15（金）　10:00～11:00頃
【自然食堂】二十日大根の浅漬け 5/26（火）　10:00～11:00
【青空保育】惑星公園 5/20（水）　9:30～

道明寺こども園 にこにこランド　
10:00～11:00（受付9:45）

園庭開放
10:00～11:00

育児相談専用電話
ほっとダイヤル

火～木曜日　13:00～16:00

5/7（木） 感触遊び 月曜日 ☎939 ・ 7191
（対面での相談も行っています）

☎939・7118
対象　就学前のお子さん

対象　就学前のお子さんと保護者私立保育園・幼稚園・認定こども園

※駐車場のご利用はできません。

子育てガイド
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つどいの広場
ふじいでら
小山9-4-45　
☎936・0011
月～金曜日

（祝日除く）
10:00～15:30

ふじいでら
ふふ

実施日 予約 イベント名 場所

8日（金） 要 おしゃべりサロン

11日（月） 大型絵本・ふれあい遊び

14日(木) ユッタリ講座「子育てに関する知識を学ぶ意義」

15日（金） 要 子育てほっと♡講座「春だ！みんなで体を動かそう！」

19日（火） 要 ハイハイ・ヨチヨチレース

20日（水） 要 親子でイングリッシュ～親子で楽しく英語に触れよう♪～

21日(木)
要 マタニティ広場～助産師さんとお話& ヨガ～

要 お散歩day「城山古墳」

22日(金) 要 グランド開放

25日(月) ～
29日(金) お誕生ウィーク

26日(火)
要 音楽遊び

要 Babyday手足型アート「おすし」

27日(水) 要 子育て講座「0才からの性教育」

29日(金）

おもちゃ制作日「牛乳パックでボールを作ろう」

要 産後の心のケア～お子さんと離れて助産師さんとゆっ
くりお話しませんか～

要 ハッピーバースデー

要 子育て支援講座「可愛いブローチとチャーム作り・大
きな紙にお絵描きしよう」

予約開始日・開始時間など詳細は

各ひろばホームページをご覧ください。

5月のおすすめイベント5月のおすすめイベント

イベントカレンダー

イベントの詳細はこちら！イベントの詳細はこちら！
他のイベントも実施中！

※消毒・清掃などを行っている時間帯が
あります。各施設にご確認ください。

つどいのひろば
親子が気軽に集い、

交流、情報交換できる！

育児の悩み相談も。

ふらっといける

未就園児のお子さん

と保護者の遊び場

施設の詳しい情報は
ホームページを
見てな！

つどいのひろばについて▲

施設の詳しい情報は

バンビーノハウス
おもちゃ箱おもちゃ箱

ババ

岡1-7-14　1階　

☎945・5517
月～金曜日

（祝日除く）
9:30～15:00

ユッタリユックリ ユユ

春日丘3-1-40　
☎06・6785・6286
月～金曜日（祝日除
く）10:00～15:00
※開館日が変更に
なりました。

ひひ

ユユ

地域子育て支援センター地域子育て支援センター
（ひかりこども園ホール内）（ひかりこども園ホール内）

大井5-9-15　
☎930・6630
月～土曜日

（祝日除く）
9:00～17:00

ひひ

ぽけっとひろば
（ふじみ保育園内）

小山藤美町10-3　
☎978・8668
月～金曜日（祝日除
く）　9:30～15:15

ぽぽ

ぽぽ

ババ

ユユ

ふふ

ひひ

ぽぽ

ふふ

ババ

ひひ

ぽぽ

ふふ

ひひ

ふふ

ユユ

ぽぽ
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児童扶養手当について 

父又は母と生計を同じくしていない
児童を養育している方に支給します。
生計を共にしていても、父又は母に一
定の障害がある場合は支給されます。
対象　父又は母が次の状況にある児童
（離婚・死亡・障害・生死不明・遺棄・
配偶者暴力等による保護命令発令・
拘禁・未婚で出生）

※受給するには手続きが必要
【公的年金等との併給について】

公的年金等を受給していても、差額
分の児童扶養手当を受給できる場合
があります。
※年金額に変更があっ

た場合は届出が必
要です。 詳細はお
問い合わせください。

問合先　こども育成課（2階�番窓口）
☎939・1161

ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会 受講生募集

【ケアマネージャー試験対策講座】
日時　7月25日(土) から8月29日
　(土) までの毎週土曜日（全6回）

10時～16時
場所　大阪府立母子・父子福祉セン

ター(保育あり)
申込資格　第29回ケアマネージャー

試験を申込された方
定員　20人　※応募多数の場合抽選
費用　6,000円(別途受験料)
申 込 方 法　6月25日
（木）【必着】までにメ
ールフォーム又は往
復はがきで

申込・問合先　大阪府立母子・父子
福祉センター（〒537-0025　大阪
市東成区中道1－3－59）　

　☎06・6748・0263

【骨盤調整ヨガ】参加者募集

香りに包まれ、ゆっくりカラダを整
えましょう！
日時　5月20日(水) 　10時30分～

11時30分　※10時～入室可能
場所　ふれあいセンター2階和室
対象　ひとり親家庭・寡婦家庭
定員　先着10人程度 
参加費　1,000円　
申込方法　電話又はメールで。
※メールの場合は、件名に「骨盤調整

ヨガ」、本文に「参加者氏名（ふりが
な）・年齢・携帯電話番号」を記載。

申込・問合先　藤井寺市母子寡婦福
祉会［事務局：藤井寺市社会福祉協
議会］　☎938・8220

fureai@silver.ocn.ne.jp

知
ろ
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ぼ
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憲
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で
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けんこう
ガイド

このページで申込・ 問合先の
記載がない場合の問合先
健康・医療連携課（2階�番窓口）
　☎939 ･ 1112

健康相談
受付　月～金曜日（祝日を除く）
　9時～17時30分
場所　健康・医療連携課（2階�番窓口）
電話相談　☎939・1112　
申込方法　電話で

日程
がん検診

胃 大腸 肺 乳
7月1日(水) ー ● ● ●

7月17日(金) ー ● ● ●

7月23日(木) ー ● ● ●

9月3日(木) ー 〇 〇 〇

9月8日(火) 〇 〇 〇 〇

9月29日(火) ー 〇 〇 〇

がん検診予約（7～9月実施分）

費用　胃・乳各500円、大腸300円、
肺200円

実施する検診・日程
●4月受付で空きがある場合は申込

可能。

申込方法　【オンライン
窓 口 】6月1日(月)9
時～3日(水)（期間中
24時間受付）

　【電話】6月8日(月)～11日(木)(期
間中9時～17時30分受付)

※受付最終日のみ１７時まで
※定員に達し次第締め切ります。申

込期間終了後は健康・医療連携課
にご相談ください。

申込先
・予約コールセンター
　☎937・7717

広報ふじいでら４月号と同時配布の「保健事業だより」や市ホームページ
で検診の内容や注意点を確認し予約してください。

乳がん・子宮頸がん検診
無料クーポンのご案内

対象者には、４月下旬に各がん検対象者には、４月下旬に各がん検
診を無料で受診できるクーポンを送付診を無料で受診できるクーポンを送付
しました。しました。

この機会にぜひ検診を受けてみまこの機会にぜひ検診を受けてみま
せんかせんか？？

【乳がん検診の対象】【乳がん検診の対象】
　4月1日時点で40歳　4月1日時点で40歳
の女性の女性
【子宮頸がん検診の対象】　【子宮頸がん検診の対象】　

４月１日時点で２０歳の女性４月１日時点で２０歳の女性

400ml献血にご協力を

場所 日時

イオン藤井寺
ショッピングセンター
1階ウェルカムひろば

5月20日(水)
10：00～12：00
13：00～16：30

対象　18歳から69歳までの体重が
50㎏以上の方（男性は17歳から可）

※65歳以上の方は、60歳から64歳
の間に献血経験がある方に限る。

ご自分の健康管理のため、年に1回は必ず受けましょう

受診期間　令和8年5月1日～令和9年3月31日健康診査のご案内

【特定健康診査】
　市が実施する右記の

「住民健康診査」と同時
に受診できます。
対象　市国民健康保険に加入してい

る40歳から75歳未満の方
※対象者には4月末頃に受診券を送付

しています
問合先　保険年金課保健事業担当
（1階②番窓口）　☎939 ・ 1353

【住民健康診査】
　特定健康診査などの補助健診

【特定健康診査等の対象とならない方
の健康診査】

【肝炎ウイルス検査】
詳しくはこちらをご覧

ください。
問合先　健康・医療連携課成人保健

担当（2階�番窓口）　
　☎939・1112

【重度障害者の健康診査】
対象　15歳以上40歳未満の在宅重

度障害者
受診方法　対象者には郵便でお知ら

せします。郵便が届いた方は、福
祉総務課で受診票・受診券を受け
取ってください。

問合先　福祉総務課障害者福祉担当
（1階⑥番窓口）　☎939・1106

世界禁煙週間世界禁煙週間
5月31日（日）～6月6日（土）

この機会に、
あなたも禁煙について

考えてみませんか。

(無料)
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5月の休館日

7日（木）・11日(月)・18日(月)
25日（月）・29日（金）

図書館図書館
☎938・2197
開館時間　9時45分～17時15分

出張図書館

(予約図書貸出・図書の返却など )
日程 5月13日（水）・27日(水)
場所・時間
　①市役所1階情報交流ひろば「ふら

　っと」　13時～13時45分
　②道明寺小学校旧正門奥
　　14時30分～15時15分
　③川北会館　16時～16時30分

楽しい行事

【紙芝居と絵本の読み聞かせ】
日時　5月2日（土）・16日（土） 
　14時～
読み手　藤井寺市朗読の会ひびき

【えほんとおはなしのへや】
日時　5月9日（土）・23日（土）
　14時～
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

特別展示
「お出かけしませんか？」

さわやかな風がここちよい季節で
す。お出かけやお散歩をしてみませ
んか？ガイドブックや旅行記などを集
めました。
期間　5月28日（木）まで
場所　2階閲覧室

「としょかんバッグ」を差し上げ
ます。

市立各小学校で配布した「引き換
券」を図書館にお持ちください。
小学校入学をきっかけに図書館をご
利用ください。
（引き換え期間）令
和９年３月３0日（火）
まで

　新着本紹介　新着本紹介

（児童書）
・スマホを持つ前に知っておきたい

情報との上手な付き合い方
安藤　未希//著

かんき出版
・水中生物大図鑑

新宅　広二//著
永岡書店

・はたらく鉄道員
𠮷田　亮人//写真

矢萩　多聞//文
創元社

（一般書）
・Ｇｅｍｉｎｉ最強のＡＩ仕事術

池田　朋弘//著
芸術新聞社

・文学館を旅する
今村　信隆//監修

イカロス出版
・ロンドン、ドッグパーク探偵団

ブレイク　マーラ //著
高橋　恭美子//訳

東京創元社

藤井寺保健所　生活衛生室
　☎952・6165

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場
水・浴場水）有 予

※4月から水道法の PFOS・PFOA
検査の受付が始まりました。

依頼の際はお問い合わせください。

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A菌、サルモネラ属菌、
腸管出血性大腸菌O157）有

毎週月～水曜日 9:30～12:00

ぎょう虫卵検査 有 予

毎週月～木曜日　9:30～12:00
予 : 要予約 有 : 有料

藤井寺保健所（藤井寺1-8-36）
☎955・4181　 FAX 939・6479

HIV • 梅毒即日検査 [予約不要]
【梅毒検査は、HIV検査と同時に行
う場合は無料】[匿名可]　第2・3
水曜日　9:30～10:30

こ ころの健康相談 予

こころの病気、アルコール依存症
などの相談に、精神保健福祉相談
員、精神科医などが応じます。

医療機関に関する相談
毎 週 月 ～ 金 曜 日　9:15～12:15、
13:00～16:00

藤井寺保健所からのお知らせ

※祝日は受け付けていない場合がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

あなたのあなたの

写真写真がが広報広報に！？に！？

昼食休憩。幸せです。

応募は応募は
こちらからこちらから ▶▶

子豚ブヒィ子豚ブヒィ
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5月の休館日

7日（木）・11日(月)・18日(月)
25日(月)

アイセルシュラホールアイセルシュラホール
■観光・歴史文化交流センター
（1・2階）　☎952・7801
開館時間　9時～17時30分

■生涯学習センター（3・4階） 
☎952・7800
開館時間 9時30分～21時30分

日程 5月16日（土）
※1階ワークショップルームへ直接お

越しください。
「親子で楽しむ絵本のへや」
時間　14時～14時20分
対象　就学前のお子さんと保護者
内容　お話や絵本の読み聞かせ、手

遊びなど
「昔ばなしを楽しむへや」
時間　14時30分～14時50分
対象 小学生以上
内容　大人も楽しめる昔ばなしなど
語り手　藤井寺市ボランティアサーク

ルおはなしころりん

おはなし会

子育てママのおしゃべりサロン

子どもと楽しんだり、親同士で子育
てのおしゃべりをしたりしてお友達を
作りましょう。今月のテーマは、「食育、
クイズとおはしゲーム」です。
日時　5月20日（水）
　10時30分～11時30分
場所　2階レストスペース
対象　就学前のお子さんと保護者
主催　子育て支援グループ アイセル

生涯学習センター活動団体のご紹介

生涯学習センターでは、さまざまな団体が活動を行っています。
皆さんのご参加をお待ちしています。

分類 教室・団体名 開催曜日 開催時間

コーラス・
歌

市民うたごえの会 第1金曜日、
第3土曜日 午後

Joyful Choir 第2・4水曜日 夜間
アマービレ女声合唱団 毎週金曜日 午前

ハートランド 第2・4金曜日、日曜日随時
金曜日は夜間
日曜日は午後

水彩画
みずゑの会 第2・4土曜日

（写生は日曜日） 午前

みずゑの会A 第1・3木曜日 午後
みずゑの会B 第2・4火曜日 午後

ガッシュ画 M&K ガッシュ画サークル 第3木曜日 午後
水墨画 玉麗墨彩画会 第1土曜日 午前
いけばな 未生流サークル 第2・4水曜日 午前

古典文学
源氏空間 原則　第4木曜日 午後
万葉空間 原則　第1・3金曜日 午後

手品 FM マジクラブ 第2・4金曜日 午後

書道
書道サークル　美裕 第2・4木曜日 午前
水無月会 月3回　日曜日 午前

朗読 藤井寺市朗読の会ひびき ３グループに分かれ
常時活動 午前・午後

グランドゴ
ルフ

のぞみ GG の会 毎週木曜日 午前
しゅら GG の会 毎週火・土曜日 午前

藤延会 第1・3・5
土曜日 午後

体操

リズム体操 毎週水曜日 午前
創健美体操 毎週金曜日 午後
あおい新体操 毎週金曜日 夜間
もみじ会 毎週土曜日 午後
あした葉会 毎週火曜日 午後
柏羽藤ＳＷ健康運動クラブ 毎週金曜日 午前
スマイル健康応援教室 火曜日 木曜日 午前
蓮太極拳 木曜日 午前

子育て りんりん倶楽部
月に1回～

２か月に１回
午前

ヨガ チューニングヨガ 毎週水・金曜日 午前

吹矢 スポーツウエルネス吹矢
藤井寺しゅら支部

第1・3 木曜日、
第2・4土曜日又は日曜日 午後

空手

拳心会館 毎週木・土曜日 夜間
国際空手道連盟　極真会館
大阪なみはや支部　藤井寺道場

火・水・木・金の
いずれか2～3回 夜間

魚本流藤井寺空手拳法会 毎週土曜日 午前

ドローン操
縦 Snuggle UP 土曜日 午前・午後

太鼓
藤井寺地区 第１～4日曜日のいずれか

１・２日 午前

太鼓サークル響 第3水曜日 夜間

生涯学習センターでは、さまざまな団体が活動を行っています。

健康のために
何か始めたい

※活動団体に興味のある方は、生涯学習課（シュラ３階）
　☎952・7800へお問い合わせください。
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体育館体育館
スポーツ振興課　☎939・1141
開館時間　9時～21時

5月の休館日

7日(木)・12日(火)・19日(火)・26日(火)

「体育館競技場個人利用の日」

耐震補強工事により個
人利用はできません。

体育施設の予約
LINE友だち登録後
▶「申請・予約」▶

「体育施設予約」

青少年運動広場Ｂグラウンド
が使えます

日時　5月13日(水)・27日(水)
　13時～17時
対象　小学6年生まで
※保護者か成人の責任者が同伴
申込方法　使用日当日に体育館窓口で
※危険防止のため、野球やソフトボー

ルなどは禁止です。

初めてのカラテ！体験生徒募集

家族の参加大歓迎。お子様は礼
儀・ 体力強化。大人はダイエット・
運動不足解消に！
日時　土・日曜日の午前
場所　道明寺小学校体育館・市民総

合体育館　柔道場
対象　4歳以上の方
コース　フルコンタクトカラテ、親子

カラテ、カラテフィットネス、健康
カラテ

申込方法　インターネ
ットで「徳修会館」で
検索の上、申し込み

問合先　カラテスクール・徳修会館
☎090・3969・4701（19時～22時）

作品展示
場所　1階ギャラリー
時間　9時～17時30分
◎みずゑの会
期間　5月31日（日）～6月7日（日）
※初日は10時から、最終日は16時まで

親子で学ぶ 現代いけばな教室

お花の扱い方や生け方の基本を学
びながら作品を作ります。初めての
方も安心して受講でき
ます。詳しくは市ホー
ムページをご確認くだ
さい。
日時　5月31日（日）、6月7日（日）の

2回　10時～（90分）
場所　３階　クラフト室
対象　小学生と保護者
定員　先着10組
材料費　3,000円（2回分）
※申込時に支払い
申込方法　5月1日（金）から17日（日）

にアイセルシュラホール3階窓口で
※1回のみの受講はできません。

イベント情報

大阪桐蔭高等学校
吹奏楽部コンサート in藤井寺

日時　5月9日（土）
　17時30分～（開場16時45分）
場所　2階大ホール（指定席）
費用　一般2,000円、中学生1,000

円、小学生以下500円（全席指定）
※未就学児ひざ上無料。席が必要な

場合は有料。※販売中

問合先およびチケット販売場所
　パープルホール事務室

（藤井寺市地域サービス公社）
☎939・7020（9時～17時）
　 939・7021

アイセルシュラホールウエル
カムラウンジ (10時～ 17時 )
☎979・7881(月 曜 休 館・ 祝
日の場合、翌平日）
※支払いは現金のみ

FAX

講座情報

うたごえ倶楽部

日時　6月2日（火）　※５月はお休み
　10時～11時30分
場所　2階小ホール
費用　600円（当日集金）
定員　先着80人　※開講日に受付

パープルホール
イベント・
講座情報

問合先　パープルホール事務室（藤
井寺市地域サービス公社）　
☎939・7020（9時～17時）

市公式YouTubeチャンネル市公式YouTubeチャンネル
「フジイデラテレビ」「フジイデラテレビ」

チャンネル登録をチャンネル登録を
お願いします！お願いします！

問合先問合先　魅力発信課（3階�番窓口）　魅力発信課（3階�番窓口）
　☎939・1051☎939・1051

クラシックコンサート中に避難訓練
を行います。
日時　5月31日（日）
　13時30分～（開場13時）
場所　2階小ホール
費用　1,000円（前売）　当日1,500円
※販売中

避難訓練コンサート



広報ふじいでら ２０２6年5月号 28

触れるとミントにほんのりアップルを重ねたような、甘く
爽やかな香りが広がり、心を穏やかにしてくれるハーブです。
抗菌・抗ウイルス作用もあり、体調管理をサポート。日当た
りを好み、十分な光で香りも安定します。

消化を助けてくれる爽やかなハーブです。ミントティーで
リラックスしたり、アイスクリームに添えて清涼感をプラスし
たりと、日常に手軽に取り入れられます。栽培は驚くほど簡
単。根が生きていれば何度でも再生します。

集中力と記憶力を高めてくれる頼もしいハーブです。「血
流・神経・抗酸化」に同時にアプローチする低木性ハーブ
で、直射日光をしっかり当てるのが理想。基本的には戸外で
一年を通して栽培します。

香りでリラックスし、やさしく眠りへ誘うハーブです。暑さに
弱いイングリッシュラベンダーは関西では一年草感覚で楽しむ
のがオススメ。暑さに強いフレンチラベンダーは夏越ししやす
いのが魅力。暮らしにやさしい“ご褒美時間”をくれる植物です。

藤井寺市在住の園芸研究家。TV番組
やラジオ、YouTube「ショクナナ」などで
活躍。大学や専門学校でも講師を勤め、
市緑化推進協議会・景観審議会・教育
委員会などでも委員を兼任。著書多数。

“トミー”こと
富山先生をご紹介！ 富

とみやま
山 昌

まさかつ
克 さん

初心者でも気軽に、ゆるっと育てられる観葉植初心者でも気軽に、ゆるっと育てられる観葉植
物やハーブをご紹介します。健康へのうれしい効物やハーブをご紹介します。健康へのうれしい効
果はもちろん、育てることで感じられる“小さなお果はもちろん、育てることで感じられる“小さなお
得感”にもフォーカス。日々の暮らしに、そっと潤得感”にもフォーカス。日々の暮らしに、そっと潤
いを与えてくれるプランツたちです。まずは“植えいを与えてくれるプランツたちです。まずは“植え
ること”から。それが、いちばん手軽で心地よいること”から。それが、いちばん手軽で心地よい
セルフケアの第一歩になります。セルフケアの第一歩になります。

ローズマリーラベンダー 育て方のポイントは “光”香りで癒す、ご褒美時間

アロマティカスミント 触れて広がる爽快感切っても切っても復活!不死身ハーブ

テーマ　ハーブの効用

「緑を見るだけで、血圧が下がる」そんな研究があるのをご
存じですか？食育と同じように、花や緑に触れる「花育」は、
子どもだけでなく大人の心と体にもやさしく働きかけてくれ
ます。初回は、暮らしにすぐ取り入れられる「ハーブの効用」
をテーマに学びます。植物のチカラを体感する一歩を、一
緒に踏み出してみませんか？

新コーナー！新コーナー！
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か
だ

大
和
高
田

大
和
高
田
線
を
例
に
見
て
み
る
と
、
沢
田

線
を
例
に
見
て
み
る
と
、
沢
田

の
交
差
点
か
ら
東
方
向
に
し
ば
ら
く
行
っ
た

の
交
差
点
か
ら
東
方
向
に
し
ば
ら
く
行
っ
た

あ
た
り
か
ら
、

あ
た
り
か
ら
、
国国こ

う

こ

う府府
台
地
の
西
側
斜
面
を
登

台
地
の
西
側
斜
面
を
登

る
坂
道
に
な
っ
て
お
り
、
上
り
切
っ
た
と
こ
ろ

る
坂
道
に
な
っ
て
お
り
、
上
り
切
っ
た
と
こ
ろ

に
近
鉄

に
近
鉄
土土は

じ
の
さ
と

は
じ
の
さ
と

師
ノ
里

師
ノ
里
駅
が
あ
り
ま
す
。
林
の
古

駅
が
あ
り
ま
す
。
林
の
古

墳
群
は
、
こ
の
よ
う
な
国
府
台
地
の
西
側
斜

墳
群
は
、
こ
の
よ
う
な
国
府
台
地
の
西
側
斜

面
と
面
と
縁縁え

ん
ぺ
ん

え
ん
ぺ
ん辺辺

部
に
造
ら
れ
て
い
ま
す
。

部
に
造
ら
れ
て
い
ま
す
。

林
の
古
墳
群
は

林
の
古
墳
群
は
55
世
紀
前
半
か
ら

世
紀
前
半
か
ら
66
世
紀
世
紀

初
め
に
か
け
て
、

初
め
に
か
け
て
、
1414
基
の
古
墳
が
造
ら
れ
た

基
の
古
墳
が
造
ら
れ
た

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
最
も
南

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
最
も
南

側
に
あ
る

側
に
あ
る
一一
辺辺
2020
メ
ー
ト
ル
の

メ
ー
ト
ル
の
方方ほ

う
ふ
ん

ほ
う
ふ
ん墳墳
、、

松松ま
つ
か
わ
づ
か

ま
つ
か
わ
づ
か

川
塚
川
塚
古
墳
の
み
が
墳
丘
を
地
上
に
と
ど
め

古
墳
の
み
が
墳
丘
を
地
上
に
と
ど
め

て
お
り
、
発
掘
調
査
で
は

て
お
り
、
発
掘
調
査
で
は
円円え

ん
と
う
は
に
わ
れ
つ

え
ん
と
う
は
に
わ
れ
つ

筒
埴
輪
列

筒
埴
輪
列
も
確
も
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
。

認
さ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
林
の
古
墳
群
の
周
辺
の
発
掘

と
こ
ろ
で
、
林
の
古
墳
群
の
周
辺
の
発
掘

調
査
で
は
、
特
に
古
墳
群
の
西
側
で
、
同
時

調
査
で
は
、
特
に
古
墳
群
の
西
側
で
、
同
時

期
の
人
々
が
住
ん
だ
家
の
跡
が
見
つ
か
っ
て
い

期
の
人
々
が
住
ん
だ
家
の
跡
が
見
つ
か
っ
て
い

ま
す
。
地
面
を
掘
り
く
ぼ
め
て
床
と
し
、
柱

ま
す
。
地
面
を
掘
り
く
ぼ
め
て
床
と
し
、
柱

を
立
て
て
屋
根
を

を
立
て
て
屋
根
を
葺葺ふふ

い
た
半
地
下
式
の
建
物

い
た
半
地
下
式
の
建
物

で
す
。
こ
れ
は

で
す
。
こ
れ
は
竪竪た

て
あ
な

た
て
あ
な穴穴
建
物
と
呼
ば
れ
る
も
の

建
物
と
呼
ば
れ
る
も
の

で
、こ
れ
ま
で
に

で
、こ
れ
ま
で
に
1515
棟
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

棟
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

1515
棟
の
竪
穴
建
物
に
は
、ど
の
よ
う
な
人
々

棟
の
竪
穴
建
物
に
は
、ど
の
よ
う
な
人
々

が
住
ん
で
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
注
目

が
住
ん
で
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
注
目

し
た
い
の
は
、
建
て
ら
れ
た
の
が
、
林
の
古

し
た
い
の
は
、
建
て
ら
れ
た
の
が
、
林
の
古

墳
群
で
古
墳
が
造
ら
れ
た
の
と
ほ
ぼ
同
じ
時

墳
群
で
古
墳
が
造
ら
れ
た
の
と
ほ
ぼ
同
じ
時

期
で
あ
る
こ
と
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
古

期
で
あ
る
こ
と
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
古

墳
造
り
、
あ
る
い
は
そ
の
被
葬
者
と
か
か
わ

墳
造
り
、
あ
る
い
は
そ
の
被
葬
者
と
か
か
わ

り
の
あ
る
人
々
が
住
ん
で
い
た
と
考
え
ら
れ

り
の
あ
る
人
々
が
住
ん
で
い
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。し
か
し
、

ま
す
。し
か
し
、1515
棟
の
み
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

棟
の
み
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

古
墳
造
り
の
土
木
作
業
を
直
接
行
う
多
く
の

古
墳
造
り
の
土
木
作
業
を
直
接
行
う
多
く
の

人
々
が
住
む
に
は
数
が
少
な
す
ぎ
る
よ
う
で

人
々
が
住
む
に
は
数
が
少
な
す
ぎ
る
よ
う
で

す
。
被
葬
者
が
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
た
集
団
の

す
。
被
葬
者
が
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
た
集
団
の

住
ま
い
で
あ
っ
た
か
、
あ
る
い
は
古
墳
を
造
る

住
ま
い
で
あ
っ
た
か
、
あ
る
い
は
古
墳
を
造
る

際
の
作
業
監
理
な
ど
を
行
う
現
場
事
務
所
の

際
の
作
業
監
理
な
ど
を
行
う
現
場
事
務
所
の

よ
う
な
も
の
で
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

よ
う
な
も
の
で
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

▲林の古墳群　分布図
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古
市
古
墳
群
の
小
さ
な
古
墳
た
ち

古
市
古
墳
群
の
小
さ
な
古
墳
た
ち

　
〜
そ
の
実
像
に
せ
ま
る
！
〜

　
〜
そ
の
実
像
に
せ
ま
る
！
〜

55    

林林は
や
し

は
や
し

の
古
墳
群
と
、
周
辺
に
住
ん
だ
人
々

の
古
墳
群
と
、
周
辺
に
住
ん
だ
人
々

232

ふ
じ
い
で
ら

歴
史
紀
行

歴
史
紀
行

今
後
、
さ
ら
に
検
討
し
て
い
く
必
要
が
あ

今
後
、
さ
ら
に
検
討
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
が
、
も
し
、
被
葬
者
が
リ
ー
ダ
ー
を

り
ま
す
が
、
も
し
、
被
葬
者
が
リ
ー
ダ
ー
を

務
め
た
集
団
の
住
ま
い
と
考
え
ら
れ
る
な
ら
、

務
め
た
集
団
の
住
ま
い
と
考
え
ら
れ
る
な
ら
、

自
分
た
ち
の
首
長
を
、
住
ま
い
の
近
く
に
古

自
分
た
ち
の
首
長
を
、
住
ま
い
の
近
く
に
古

墳
を
造
っ
て
葬
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
い
ず

墳
を
造
っ
て
葬
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
い
ず

れ
に
し
て
も
、
小
形
の
古
墳
に
対
し
て
周
辺

れ
に
し
て
も
、
小
形
の
古
墳
に
対
し
て
周
辺

で
生
活
し
た
人
々
が
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い

で
生
活
し
た
人
々
が
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い

た
の
か
、
興
味
深
い
と
こ
ろ
で
す
。

た
の
か
、
興
味
深
い
と
こ
ろ
で
す
。

林
の
古
墳
群
の
周
辺
で
は
、
こ
れ
ま
で
に

林
の
古
墳
群
の
周
辺
で
は
、
こ
れ
ま
で
に

も
ご
紹
介
し
た
こ
と
の
あ
る
、
船
首
に
鳥
が

も
ご
紹
介
し
た
こ
と
の
あ
る
、
船
首
に
鳥
が

と
ま
っ
た

と
ま
っ
た
船船ふ

な
が
た

ふ
な
が
た形形
埴
輪
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

埴
輪
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
竪
穴
建
物
の
隣
接
地
か
ら
見
つ
か
っ
て

こ
れ
は
竪
穴
建
物
の
隣
接
地
か
ら
見
つ
か
っ
て

お
り
、
そ
こ
に
住
ん
だ
人
々
が
埴
輪
の
古
墳

お
り
、
そ
こ
に
住
ん
だ
人
々
が
埴
輪
の
古
墳

へ
の
設
置
に
も
か
か
わ
っ
て
い
た
可
能
性
を
示

へ
の
設
置
に
も
か
か
わ
っ
て
い
た
可
能
性
を
示

唆
し
て
い
ま
す
。

唆
し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
現
在
、
文
化
財
保
護
課
で
は
、
林

さ
て
、
現
在
、
文
化
財
保
護
課
で
は
、
林

の
古
墳
群
の

の
古
墳
群
の
一一
つ
、
沢
田
古
墳
の
こ
れ
ま
で

つ
、
沢
田
古
墳
の
こ
れ
ま
で

に
行
っ
た
発
掘
調
査
の
報
告
書
作
成
を
進
め

に
行
っ
た
発
掘
調
査
の
報
告
書
作
成
を
進
め

て
い
ま
す
。
沢
田
古
墳
は
、
墳
丘
の
長
さ

て
い
ま
す
。
沢
田
古
墳
は
、
墳
丘
の
長
さ
2828

メ
ー
ト
ル
の
帆
立
貝
の
よ
う
な
形
の
古
墳
で

メ
ー
ト
ル
の
帆
立
貝
の
よ
う
な
形
の
古
墳
で

す
。
墳
丘
は
平
ら
に
削
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

す
。
墳
丘
は
平
ら
に
削
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

濠濠ほ
り
ほ
り

の
跡
か
ら
、

の
跡
か
ら
、
靫靫ゆ

ぎ
ゆ
ぎ

・・
盾盾た

て
た
て

・・
甲甲か

っ
ち
ゅ
う

か
っ
ち
ゅ
う冑冑と
い
っ
た

と
い
っ
た
形形

け
い
し
ょ
う

け
い
し
ょ
う象象

埴
輪
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
中
に

埴
輪
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
中
に

刊
行
予
定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
け

刊
行
予
定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

︵
文
化
財
保
護
課　
新
開　
義
夫
︶

︵
文
化
財
保
護
課　
新
開　
義
夫
︶
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各 種 相 談各 種 相 談 ※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。※相談はすべて無料。　　 マークがあるものは要予約。曜日指定の相談の場合、祝日は除く。予約

行政相談 5/29㈮ 13：30～15：30 市役所１階④番窓口ま
で

行政相談委員による国の仕事への苦情や
要望に関する相談

協働人権課 
☎939・1331

相談名 日時 場所 内容 問合先

医
療 救急医療相談 24時間365日対応 （電話）

突然の病気やケガで迷ったらまずここへ。
緊急性がある場合は管轄の消防本部に転送
され、救急車が出動します

救急安心センターおおさ
か  ☎06・6582・7119
＃7119(短縮ダイヤル )

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9：00～17：30 市役所2階�番窓口
子ども家庭支援員による18歳未満の子ども
に関する相談(電話相談もあり) どなたから
でも相談できます

子育て支援課
（こども家庭センター） 
☎939・1162

ひとり親家庭等
無料法律相談 5/18㈪

14：00～17：00 市役所2階相談室
離婚前相談・慰謝料・養育費・認知・親権・親子交
流・労働関係・借金関係など
※空きがあれば当日利用も可

こども育成課
☎939・1161

教育相談 木曜日　9：00～12：00 市民総合会館別館
３階教育相談室 教育相談員による不登校・いじめ・発達につ

いてなど、教育に関する悩み相談。DV やセ
クハラなどの暴力に関する相談

教育相談室 
☎938・1008テレホン

教育相談
金曜日 13：00～17：00
火・木曜日 9：00～17：00 （電話）

　
　
　
　
く
ら
し

法律相談 
            

5/20㈬・27㈬・6/3㈬・10㈬
13:00～16:30
※予約は、5/14㈭9:00～電話

で。各日先着7人

市役所1階相談室
（又は電話）

弁護士による相続、離婚、建物の賃貸借問題、
多重債務者救済などに関する相談
※相談は、同一内容は1回限り、年度中に3

回まで、時間は30分以内

協働人権課 
☎939・1111

（窓口での予約も可）

消費生活相談 月～金曜日10:00～12:00、
12:45～16:00　受付は15：30まで

市役所1階消費生活セン
ター

消費生活相談員による、悪質商法による被
害や訪問販売、電話勧誘によるトラブルな
ど消費生活に関する相談

消費生活センター 
☎939・1320

司法書士
法律相談 

5/16㈯ 13：00～16：00
※予約は、月～金曜日10:00
～16:00

司法書士総合相談セン
ター堺(堺市役所前)

登記手続、裁判手続、相続、成年後見制度、
サラ金問題などに関する相談

大阪司法書士会堺支
部
☎080・6284・1874

行政書士
法律相談 5/22㈮ 13：00～16：00 パープルホール

小会議室C
遺言・相続、契約書、成年後見制度、許認可
などに関する相談

大阪府行政書士会南
大阪支部
☎072・349・9178

人
権

人権相談 5/28㈭ 13：30～15：30 市役所１階相談室 �人権擁護委員による人権についての悩みご
とやトラブルなどに関する相談

協働人権課
☎939・1059

人権悩みの相談
室

月～水・金・土曜日(祝日含む)
9：00～12：00、13：00～16：00

パープルホール3階
・男女共同参画ルーム内
相談室

�専任相談員による暮らしの中で起こる人権、
女性の人権に関する相談 ☎939・1118

女性相談 月・火・木曜日　10：00～12：00、
13：00～17：00 市役所１階相談室 女性相談員による夫婦関係、ＤＶ、生活苦など

女性の悩み相談
協働人権課（女性相談
窓口）☎939・1050

予約

就
労

地域就労相談
            月～金曜日 9：00～17：00 市役所６階地域就労

支援センター
�働く意欲がありながら、様々な問題で就労で
きない方の相談
※就職のあっせんは行っていません

産業労働課 
☎939・1337

若者の就労・
自立相談 5/19㈫ 13：30～17：30 市役所1階会議室102 若者(15～49歳)の就労と自立の相談

※就職のあっせんは行っていません
南河内地域若者サポー
トステーション
☎0721・26・9441

福
祉

心配ごと相談
            第２火曜日 13：30～15：30 ふれあいセンター 相談

室
�民生委員児童委員による日常生活における悩
み、心配に関する相談

社会福祉協議会 
☎938・8220

自殺予防心の電
話相談 月～金曜日 10：00～17：00 （電話） 精神保健福祉士などによる自殺など心の悩

みに関する相談 ☎930・0775

身体知的
障害者相談 随時 （電話・ファックス）

�障害者相談員による、障害のある方の相談、更生のために必要な援
助の実施（障害者手帳の有無は問いません）

（聴覚）岡本 昇治さん  FAX938 ･ 7059 ／（知的障害）西尾 千代子さん 
☎938 ･ 1789 /（知的障害）安井 陽子さん ☎955 ･ 9263

障害者等
相談　　 月～金曜日 10：00～17：00

障害者地域生活支援セ
ンターわっと 

（岡2-12-6　3階）
障害のある方及び家族の相談や生活全般の
支援（障害者手帳の有無は問いません）

障害者地域生活支援
センターわっと 
☎930・0733

障害者等
相談      月～金曜日 10：00～17：00 相談支援センターぴんぽ

ん（小山1-1-1 3階）
障害のある方及び家族の生活上の悩み、発達
障害、福祉サービスの利用に関する相談

（障害者手帳の有無は問いません）
支援センターぴんぽ
ん☎952・7002

そ
の
他

不動産一般
相談室　

5/18㈪
10：00～12：00、 13：00～15：00

羽曳野市軽里3-1-10
（同南大阪支部）

住宅購入や賃貸マンションの契約などに関
する相談

大阪府宅地建物取引業
協会南大阪支部　
☎958・3005

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

経
営

よろず相談室
予約

5/15㈮ 
9：30～16：00 藤井寺市商工会 事業を経営する上での困りごとの相談 産業労働課 

☎939・1337

予約
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防災行政無線の放送内容が電話で確認できます 
※放送から24時間以内
☎0800・200・9391（フリーダイヤル）

日時日時　月～金曜日(祝日除く）　10:00～12:00、12:45～16:00　※受付は15:30まで
場所　藤井寺市消費生活センター（市役所1階⑤番窓口）　☎939・1320　相談方法　電話又は来所（予約不要）

No.187No.187

【事例1】
大手電話会社を名乗り、「アナログ回線が終了して

固定電話が使えなくなります。工事が必要です。」と
いう電話がかかってきた。近所で順番に工事をする
のだと思い込み、お願いしたところ、知らない業者
との契約に切り替えられていた。

【事例2】
光回線業者から「今の固定電話は使えなくなるの

で光回線に変更しませんか。工事代金はかかりませ
ん。」という電話勧誘があったので契約したが、分割
で工事代金を請求され、毎月の料金も高くなった。
元の契約に戻したい。

藤井寺市消費生活センターにご相談ください！藤井寺市消費生活センターにご相談ください！

「固定電話が使えなくなる」という電話勧誘に注意「固定電話が使えなくなる」という電話勧誘に注意

知っ得情報知っ得情報消費生活消費生活

●おくやみ手続きサポートデスク (予約制)

身近な方を亡くされた後の手続き
は多岐にわたります。デスクでは亡く
なられた方の状況を確認し、手続き
が必要な窓口をご案内します。
予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）の9時30分、

13時30分、14時30分の3枠
定員　各1組
問合先　おくやみ手続きサポートデスク
　（1階①番市民課内）　☎939・1319

●藤井寺市民憲章

・人の和で、住みよいまちを、つくりましょう。
・自然を生かし、歴史遺産をまもりましょう。
・近代文化で、伸びゆくまちを、つくりましょう。
・仕事に誇りをもち、働く喜びに、生きましょう。
・若い力を養い、夢と希望を、育てましょう。

●目の不自由な方や活字読書が困難な方へ
 「声の広報(CD）」「点字広報」をご利用ください。市ホーム
ページにも掲載しています。
問合先　魅力発信課(3階�番窓口)
　☎939・1051  FAX 952・9448

【アドバイス】
電話会社のサービス移行に便乗した電話勧誘によ

るトラブルが増えていますので注意が必要です。
現在 NTT 西日本が提供している加入電話（固定電

話サービス）のうち、メタル設備（老朽化した銅線）
を利用している場合、２０２６年４月から２０３５年度ま
での間に、光回線等への代替サービスへ移行すると
発表されています。

移行はエリアに分けて段階的に実施されます。移
行対象者には書面等が個別に送付されるとのことで
す。すでにサービスを利用されている方の移行にか
かる費用（初期費用、工事費）は無償です。
詳細は NTT東日本・西日本共通
電話移行相談センター　0120・279・116
受付時間：9時～17時（土日・年末年始除く）

編集後記　5月号は空き家特集（P4-5）があります。最近
は管理不十分な空き家が問題となっていますが、私が子
どもの時から多くありました。また、噂の空き家という
ものもあり、友達の間では誰も居ないはずの空き家の2階
の窓から、女の子が顔を出しているというのです。当時

は少し信じていましたので、その空き家の前を通るのが怖かったのを
覚えています。
　あなたの近所の”あの空き家”…誰か顔を出しちゃいませんか…。

広報担当　ナンコツ
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「広報ふじいでら」は全戸配布しています。毎月1日までに届かない場合は、配布業者へご連絡ください。「広報ふじいでら」は全戸配布しています。毎月1日までに届かない場合は、配布業者へご連絡ください。
　配布業者：NTT タウンページ㈱　☎0120・586・986　受付時間　月～金曜日　10:00～16:00（祝日除く）　配布業者：NTT タウンページ㈱　☎0120・586・986　受付時間　月～金曜日　10:00～16:00（祝日除く）

LINE市公式HP Facebook YouTube Instagram

市の公式ホームページ、SNS もご覧ください。以下の QR から簡単にアクセスできます！

藤井寺市は持続可能な開発目標（SDGs）
の達成に向け取り組んでいます
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