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書道 藤 井 美 裕 

いけばな 

(未 生 流) 
高 井 美 江 

古    代    史 天 野 末 喜 

初級英語 飯 室 智 子 

楽しい水彩画 池 本 武 夫 

古 典 文 学 辻  孝 子 

パッチワーク 永 原 京 子 

癒しヨガ 松 谷 恵 美 

リズム体操と 

ストレッチ 
松 谷 恵 美 

着物着付 長 瀬 幸 子 

茶道（裏千家） 橋 口 弘 美 

 

（敬称略） 

 

 

 

 

 

資料５ 


