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学校に行くのは楽しいと思う
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学級みんなで協力して何かをやり
遂げ、うれしかったことがありますか
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国語の授業で目的に応じて資料を読み，自分
の考えを話したり，書いたりしている
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算数・数学の授業の内容はよくわかる
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算数の問題の解き方が分からないときは，諦め
ずにいろいろな方法を考える

中学校 小学校（グラフ６）

※グラフについて
　上段：小学校の結果
　下段：中学校の結果
　を表しています。
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ふだんの授業で自分の考えを発表する機
会がよくある

中学校 小学校

○　　「学校に行くのが楽しい」ことが学校における学力向上の基盤となります。
○　児童・生徒が能動的・主体的に学習活動する授業への転換が必要です。
○　児童・生徒が授業でわからないときへの対応を学校として組織的に取り組む必要
　があります。

主体的な学習
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自分たちで課題を立てて解決していく学習に取
り組んでいたと思いますか

中学校 小学校（グラフ７） （グラフ８）
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授業の中で分からないことがあったら、
先生にたずねる
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（グラフ１０）
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先生は、間違えたところや、分からないこ
とについて、分かるまで教えてくれる
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学習への取り組み方について



○　児童・生徒は誰もが良いところをもっています。自己肯定感、自己有用感が学力
　向上の土台です。先ずは、児童・生徒の話をしっかり聞き、認め、気付かせる指導
　が大切です。
○　いじめは、どんな理由があってもゆるされないことです。そのことをもう一度、自
  分の心に問いかけてください。
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自分には良いところがあると思う
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将来の夢や目標を
持っていますか

中学校 小学校
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家の人（兄弟姉妹除く）と学校での
出来事について話をする
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ものごとを最後までやり遂げて、
うれしかったことがある
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難しいことでも、失敗を恐れないで
挑戦している
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いじめは，どんな理由があっても
いけないことだと思う
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地域や社会で起こっている問題や出来事に関
心がある
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○　「もしきまりがなければ・・・。」と考えたことはありますか。多くの人が安全
　に気持ちよく生活するには、きまりが必要です。
○　約束を守る人は信頼されますが、あなたは約束を守る人ですか。

○　早寝、早起きの習慣をつけ、睡眠をしっかりとりましょう。
○　朝食はその日の勉強や運動に必要なエネルギー源です。毎日必ず食べ
　ましょう。

見直そう！
　　生活習慣
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学級会などの時間に友達同士で話し合って
学級のきまりなどを決めている
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毎日、同じくらいの時刻に起きている
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毎日、同じくらいの時刻に寝ている
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読書は好きですか
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ふだん１日あたりどれくらいの時間テレビや
ビデオを見たりしますか
（１日２時間以上の割合）
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をしますか（１日２時間以上の割合）

中学校

0 20 40 60 80 100

30.1

37.2

47.4

10.4

13.9

15.5

全国

大阪府

藤井寺市

ふだん１日あたりどれくらいの時間，携帯電話
やスマートフォンで通話やメール，インターネット
をしますか（１日２時間以上の割合）
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ふだん本を読んだり、借りたりするために、図
書室や地域の図書館に月に１回以上行く
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計画を立てて
   時間を有効に！

○　情報機器の活用は、コミュニケーション手段としても、学習情報の取得にも大変
　便利です。しかし、使い方を誤ると有害なものになってしまいます。目的や時間を
　決めて、使うことが大切です。

○　身近な図書室や図書館を積極的に活用していますか。様々な文章に触れて
　豊かな感性を身に付けましょう。そのためにも、日常的に本を自分のそばに置
　いて、少しの時間でも読書することを心懸けましょう。



○　自分の得意なことや、苦手なことを見つけて自分で勉強していますか。家庭学
　習は自分のために、自分のペースで取り組むことができる大切な時間です。各
　校の家庭学習の手引きを参考に、毎日、計画立てて勉強しましょう。

継続は力なり！
　日々の積み重ねが、
　　明日の自分を作ります！
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ふだん１日あたりどれくらいの時間勉強します
か（１日１時間以上の割合）
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休みの日に、１日当たりどれくらいの時間
勉強をしますか（１日１時間以上の割合）
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家で，自分で計画を立てて勉強をしている
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