第1７回　看護小規模多機能型居宅介護　まごのて　運営推進会議
実施日：　令和元年　6月11日（火）
場所　：　まごのて3階　地域交流室
時間　：　午後14：00～15：00
参加者：　事業者　　　　3名　　　　　市職員　　　　1名
利用者　　　　0名　　　　　包括職員　　　1名
利用者家族　　2名　　　　　有識者　　　　1名
住民代表　　　0名　　　　　民生委員　　　2名
議題
1.　開会のあいさつ
施設長挨拶
暑くなり高齢にとっては“しんどい”時期に入って来ました。のどの渇きを感じにくい高齢者は熱中症になりやすく、重症化することが多いです。十分な水分摂取と室内温度、体調管理など、まわりの人たちが早く気づいてあげることで熱中症は予防できます。まごのてでも水分摂取、尿量、室内温度の調節をこまめに行い、元気に夏を過ごして頂きたいと思っております。
２. 「まごのて」平成31年4月～令和元年5月にかけての利用者状況、動向
平成３１年　４月
利用者12名　平均介護度　4.1　平均年齢84.3歳　男女比　2：8
医療機関入院中、ご家族より退院後在宅支援ご希望の問い合わせがあり、ご自宅で夜間の介護が難しいとのことで「まごのて」ご利用となられた1名様。４月２３日よりサービス開始となりました。
令和元年  ５月
利用者13名　平均介護度　4.0　平均年齢84.9歳　男女比　2：8
老健入所中、在宅へ向け支援事業所をお探し中であった1名様、「まごのて」ご利用者家族様からの紹介により５月
[bookmark: _GoBack]２０日から「まごのて」利用開始となりました。
ご利用地域
恵美坂、岡、北岡、小山、惣社、林、藤井寺、御舟町
３.　４月～５月にかけての行事、レクレーション内容の報告
４月は桜の季節ということもありお花見へ出かけました。大津神社や水道局、城山古墳へ行きました。
５月には「まごのて遠足」と称してあべのハルカスへ行きました。ご利用者様は、まずビルの高さに驚かれ、展望台に行かれた時にはさらに驚かれていました。施設へ戻られてからも、「良かった！！」と、大変喜んで頂けました。８月には夏祭りを企画しております。
４.　ご意見、ご指導など
　・介護サービスを受ける上で一般人が先ず知りたいこと
　　利用料について―月額どのぐらいかるのかグロスで知りたい。介護でいくら？医療でいくら？と言われてもなかな
か理解できないし意味を感じない。
　・相談する先は
　　相談窓口―まずは行政の窓口へ
　・夏季における利用者対応
水分摂取について―これからの季節、水分補給は大切になってくる。疾患により水分制限が必要な方への対応は非常に難しいが、まずは室温調整を行うことが賢明と思われる。
５.　次回推進会議の日程
令和元年　８月２０日（火）　１４：００より　まごのて３階　地域交流室にて
