
日時 14時00分 ～ 14時30分

場所 グループホームあおやま　　2Ｆ　リビング

出席者

事業者 4 名 市職員 1 名

利用者 2 名 包括職員 0 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 2 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告
・消費税増税に伴う料金の変更と表記の変更について
今年の4月から消費税が5％から8％に変更することが決まりました。それに伴いＧＨでの
利用料（食費・管理費・水光熱費等）が変わります。入居者様・家族様に対しましては分かり
やすい表を作成し、皆様にお知らせいたします。今後の表記は、税込表記であったものを
すべて税抜き料金での表記にして今後の消費税変更にも対応できるようにしてまいります。

・入居者状況報告
入居者数　　　18名　　　入院者数　　0名
年齢 計 介護度 計
2階 9 2階 9
3階 9 3階 9

春の暖かな季節が待ち遠しいこの頃です。職員・入居者様にインフルエンザ感染された方が
出ましたが受診と安静を行い、現在は快方されています。

・ホーム実施報告
行事報告
＜12月中旬～2月初旬の行事レク＞
12月22日…クリスマス忘年会
家族様にも多数を参加していただき、みなさんに歌や踊りに参加していただいて
大いに笑い、楽しい時間を過ごすことが出来ました。人数が多数になったので
１Ｆ通所リハビリを借りての大イベントとなりました。

１月9日～14日…誉田八幡宮に初詣
今年も希望者全員お正月の雰囲気を感じて頂き、年頭の祈願をして来ました。

1月17日…2階・3階合同新年会
初めてのビンゴゲームで皆様は目を輝かせてしっかり数字を見ておられました。
景品をご自分で選んで頂き大喜びされていました。その後　皆さんにぜんざいを召し
上がっていただくと大満足していただけた様子でした。

1月29日…グループホーム入居者交流会　”にじの会”に参加
リックはびきの「峰屋」さんで恒例の名刺交換やお茶タイムをしながらカラオケあり
ハーモニカの演奏あり、若い頃の思い出話ありの楽しい出会いがありました。

2月3日…節分
赤鬼、青鬼に扮装したスタッフに紙玉を投げて頂いて邪気を追い払いました。
おやつには大豆に替わり、皆さんと大好きな甘納豆を食べました。

＜今後の行事予定＞
2月18日…消防訓練
2月21日…お話し会
家族様による『弘法と嫁と水』『雪女』のお話しの予定です。

2月28日…ヨガ体操
家族様の紹介でのヨガ体操で、イスに座っても出来る体操で今から楽しみです。
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菜園活動報告
2月5日…じゃがいもを植えました。
ホームの花壇にもチューリップの可愛い芽が出てきました。

活動状況報告に対する評価
・インフルエンザ感染の蔓延を防ぐための対応は？
→居室にて安静にして頂きました。ホーム内は共有トイレなので出来る限り入居者様にご協力
　頂いて居室にポータブルトイレを置かせて頂きました。どうしてもポータブルトイレが気になって
　居室に置けない方には、一時的に一つのトイレを専用トイレにして、換気や消毒を行いました。
　皆様に予防接種をして頂いていることや隣接している青山病院へすぐに受診できた事で重症化
　せずに比較的お元気に過ごして頂けました。

運営推進会議からの要望・助言
・これからもインフルエンザの季節が続きますので、加湿に気をつけたり換気をするなどを行って
　感染防止を行って下さい。

その他
・次回運営推進会議　4月21日（月）　グループホームあおやまにて14時開催予定


