
日時 14時05分 ～ 14時25分

場所 グループホームあおやま　　2Ｆ　リビング

出席者

事業者 4 名 市職員 1 名

利用者 5 名 包括職員 1 名

利用者家族 0 名 有識者 0 名

住民代表 2 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告
・今後の災害対策について

・入居者状況報告
令和元年10月15日現在

年齢 計 介護度 計
2階 9 2階 9
3階 9 3階 9

・ホーム実施報告
行事報告
＜8月中旬～10月中旬の行事レク＞

・ケアプランに沿った個別援助をする ・外出レク（買物、外食、ドライブなど）
・レクリエーション（カラオケ、将棋、トランプ、百人一首、唄など）
・ボランティアの活用（コーラス、書道、絵手紙、ダンスなど）

10月8日…グループホーム計画作成者の集い　GH西松庵
テーマ：「計画作成・ケアプランのお渡し方法・家族様への連絡」
・家族様に電話連絡の上、来所時に説明、署名、捺印して頂く
・面会時に説明、署名、捺印して頂く
・郵送にて送付、返送して頂く

（グループホームあおやま）　令和元年度第4回　運営推進会議議事録

令和元年10月17日

今年も猛暑であった夏が過ぎ、朝晩の冷え込みに秋を感じる今日この頃、体調を崩しやすい
季節でもありますので、スタッフは入居者様の変化を見逃さないように注意してケアに努めた
いと思います。最近では関東地方や東北地方を中心に台風があり大きな被害がでました。高
齢者の施設が孤立するなどの報道があり当ホームでも考えさせられる出来事でした。
今月27日（日）には、第7回目となります介護事業部全体での秋祭りが予定されており、皆様お
元気で参加できるようにと願っています。

入居者数　　　18名　　　入院者数　　2名
70以下 71～75 76～80 81～85 86～90 91以上 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

0 1 0 1 4 3 0 1 2 4 1 1
0 0 2 2 4 1 0 2 4 0 3 0

8月31日…フラダンス
夏の終わりに、素敵な衣装に素敵な踊りを披露して頂きました。子供さんも来て下さり、
とても可愛らしく、入居者様の笑顔も沢山見られました。皆様もハワイに来たような気分
で楽しまれました。

9月10日…グループホーム計画作成者の集い　GHたんぴ野
テーマ：「入居者様の過ごし方」

9月14日…敬老祝賀会
令和最初でホームでは9回目の敬老の日を迎えました。各入居者様にメッセージ＋写真
入りのプレゼントを贈呈。その後藤井寺ナイスバンド様による演奏に合わせて皆様一緒
に唄われ大変盛り上がりました。



10月27日…あおやま秋祭り2019
11月中…消防訓練

菜園活動報告

その他
・次回運営推進会議
　令和元年12月19日（木）　グループホームあおやまにて14時開催予定

<今後の行事予定>

6月末に大玉スイカを一苗植えたのが、8月末頃にはボール状に直径10ｃｍ程の大きさに育
ちました。しかし、植え始めの時に雨が降り続いたため、小さい実は7、8ヶ程出来ましたが
腐ってしまいました。ひとつ大きく育ったスイカは入居者様と一緒に収穫して包丁で切り、中
身は赤く色づいていましたが、これもまた残念なことに水っぽく腐っていました。来年は美味
しく食べられるように挑戦したいと思います。スイカのあとの場所には青首大根の種を穴を
掘り入居者様と一緒に植えました。2、3日すると芽が出てきていて大きくなるのが今から楽
しみです。また、空いているプランターにはあおやま秋祭りに向けて花を植える予定です。

身体拘束の適正化の為の対策、検討について
不適切な接遇や言葉の乱れは虐待の温床と考えられます。言葉の乱れからくるスピーチロックは
身体拘束と捉えられます。昨年に続き10月のホーム目標を『自分自身の接遇の意識、行動を振り
返り日々の対応を見直す』としました。自分自身の接遇や言葉遣いを振り返り、各フロアで気付く
事をスタッフそれぞれに考えてもらいました。目標に立てた事でスタッフの声かけが以前より柔ら
かくなった場面も見られましたが、今後もそれを継続できる様に心がけ、不適切な接遇や言葉の
乱れが見られた時は注意し合えるチームにしていかなければならないと思います。言葉の乱れ以
外にも入居者様のプライバシーを守ることも必要で改善しなければいけないことも課題として有り
ます。また、ＢＰＳＤへの対応の本来の目的である「本人の安心や安定」ではなく、「症状が表面上
治まり、スタッフが困らなくなる」という事へ目的がすり替わらないように努めたいと思います。


