
第 20 回 看護小規模多機能型居宅介護やまどり 運営推進会議報告書 

 

実施日・時間 令和 7 年 10 月 21 日（火） 午後 3 時～午後 4 時 

開催場所 西古室自治会館 

参加者 事業者：4 名   住民代表者様：8 名  市役所職員様：1 名  ご利用者ご家族：1 名 

 

議題 

1.開会のあいさつ 

 施設長あいさつ 

 「寒暖差が厳しい季節になってまいりました。体調管理も難しく、やまどりでも体操や食事はもちろんですが、楽しい会

話、ボランティアさんとの交流に少しでも笑顔で免疫力を高めようとスタッフで工夫しております。 

 予防も大切な体調管理の一つです。ぜひ一度みなさんと考えるきっかけになればと思っております。本日もよろしくお

願いいたします。」 

2.やまどりの運営状況 

 令和 7 年 10 月現在 

 登録者数：21 名 

 平均要介護度 3.4 

 ご利用者様の動向 

 ・2 名の方が新たにご利用を開始されました 

 ・1 名の方、老健入所のため、中止になりました 

 ・1 名の方、ご自宅でお看取りいたしました 

・2 名の方が継続的に宿泊されています 

3.地域との交流 

8 月 23 日フラダンスのボランティアさん来られました 

9 月 15 日オカリナ演奏のボランティアさん来られました 

8 月、地蔵盆に参加させていただきました 

10 月、こどもみこしに参加させていただきました 

4.その他ご意見、ご要望等 

 

5.ミニ講座 

 「高齢者のワクチン接種について」 

 講師：やまどり医院 林 江美 医師 

内容 

 ・肺炎球菌ワクチンについて 

 ・帯状疱疹ワクチンについて  



・インフルエンザワクチン・コロナウィルスワクチンについて 

質問等 

 ・看多機の登録者数とは？ 

  ⇒契約者数のこと。看多機は要介護の方のみ利用可能。登録定員は最大 29 名。宿泊に関しては、1 人部屋、 

   9 部屋しかないので、わけあっていただいています。 

 ・いろいろなワクチンがあるとわかった。情報はどこにあるのか？ 

  ⇒藤井寺市のＨＰや広報にも載っています。 

 ・アレルギーがある場合、医師に伝えること以外で気をつけることがありますか 

  ⇒アレルギーが重度でなければ接種可能なこともある。メリット、デメリット、状態に合わせて考えることが大切。 

 ・帯状疱疹ワクチン 2 種類あるが？ 

  ⇒不活化ワクチンは、皮膚症状が治った後に残った痛みにも効果がある。2 回接種が必要。 

 

★次回第 21 回運営推進会議：令和 7 年 12 月 16 日（火）15 時から 16 時を予定しています。 

ミニ講座「血圧について」開催予定 

講師は、林江美医師です 

  事前に質問等あれば、ご連絡お願いいたします 


