
第 22 回 看護小規模多機能型居宅介護やまどり 運営推進会議報告書 

 

実施日・時間 令和 8 年 2 月 17 日（火） 午後 3 時～午後 4 時 

開催場所 西古室自治会館 

参加者 事業者：4 名   住民代表者様：10 名  市役所職員様：2 名   

 

議題 

1.開会のあいさつ 

 施設長あいさつ 

 「まだまだ寒い日が続いておりなかなか外に出る機会が少ない 1 月、2 月でしたが、季節を感じていただけるようクリス

マスのイベントや豆まきを行っております。外にでるとご利用者さんの気分転換にもなり皆さん笑顔になられておりま

す。 

 インフルエンザが流行しております。やまどりでも感染予防に努め安全に運営していきたいと考えております。 

 よろしくお願いいたします。」 

2.やまどりの運営状況 

 令和 8 年 2 月現在 

 登録者数：18 名 

 平均要介護度 3.2 

 ご利用者様の動向 

 ・2 名の方が新たにご利用を開始されました 

 ・1 名の方、施設でお看取りいたしました 

 ・1 名の方、入院中に永眠されました 

・1 名の方、退院後再開されました 

3.地域との交流 

 ・餅つきに参加させていただきました 

4.その他ご意見、ご要望等 

 ・ 自転車の青切符や事故について知りたい 

5.ミニ講座 

 「糖尿病について」 

 講師：やまどり医院 林 江美 医師 

内容 

 ・糖尿病とは 

 ・糖尿病の症状や種類、合併症について 

 ・糖尿病の予防について 

  



質問・ご意見等 

 ・年に 1 回の健診で大丈夫ですか？ 

  ⇒大丈夫です。市の健診を利用しましょう。指摘された際は、結果を放置しないように注意してください。 

 ・バランスの良い食事を・・とあるが、朝食に毎日、バナナ、はちみつなど摂っているが、どうか？ 

  ⇒毎日だと摂りすぎになるものもある。受診の際に、Ｄｒ．に相談してもＯＫ 

 ・藤井寺市の見守りブザーを利用中の患者さんが、ブザーのおかげで搬送される事例があった 

  ⇒藤井寺市では 500 円/月、24 時間セコムに連絡がいく仕組みになっている 

   在宅で使えるツールやサービスは市によって違う 

   藤井寺市はＨＰやパンフレットで案内、見守り兼ねた配食サービスは市の窓口で申込可 

 

★次回第 23 回運営推進会議：令和 8 年 4 月 21 日（火）15 時から 16 時を予定しています。 

ミニ講座「（仮）自転車の安全運転、高齢者に多い交通事故について」開催予定 

講師は、羽曳野警察署より来ていただきます 

  事前に質問等あれば、ご連絡お願いいたします 


