
日時 　10時　30分 ～ １１時　30分

場所 ５階　会議室

出席者

事業者 3 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 0 名

利用者家族 1 名 有識者 1 名

住民代表 1 名

議題
事業者からの活動状況報告
○行事の報告と今後の予定
○認知症予防の取り組みについて
  ・グループホームで実施している学習活動（潤脳チャレンジ活動）を紹介。読み・書き・計算に加え、創作活動など

　個々に合った学習内容を提供している。週3回、時間は30分程度を目安として、馴染みのスタッフと共に楽しみな

　がら、時には昔話をして取り組んでいる。そして定期的に臨床心理士が個々の利用者様を評価し、認知機能を

　維持されているか確認を行っています。

○感染症予防
　・スタッフが1名風邪を引きましたが、利用者には移らず。衣類の調整をし、風邪予防に努めている。

　・食中毒の流行する時期であるため、家族様からの生物の差し入れはご遠慮頂き、調理中も最終過熱の終了

した食材は素手で触れず手袋を必ず着用している。また、気温上昇により脱水を予防するため、ポカリスエット

を随時提供している。

活動状況報告に対する評価
○有識者：七夕は楽しんでいて良かったですね。（藤井寺北小学校との七夕交流）おしゃべりすごろくも楽しかった。

　事業所：子供さん達が見えなくなるまで手を振ってくれて、大変喜ばれていました。

○有識者：（学習活動について）行っているうちに間違いが多くなったり、集中力はどうですか？

　事業所：心身の状態で悪化があるのか、認知症予防プロジェクト（自法人で立ち上げている事業）に相談し、アド

　　　　バイスを受けています。その日によって波もあるので、無理せず時間をずらすなど本人のペースに合わせ

　　ています。

その他
○事業所：脱水や熱中症について、独居の方に注意をしています。クーラーをつけずにいる方がおられるので、

　　　 　　訪問や電話にて状態確認しています。

　住民代表：明日独居の方のお宅を訪問する予定です。

○事業所：8月10日に家族交流会を行います。つどうホールでは初めての開催となります。ご家族様同士での

　 　　情報交換や“唄ってバンド”の演奏に加えて、歯科の医師から講演も予定していますので、ぜひご

参加頂きたいと思います。

（事業所名　グループホームつどうホール）　平成25年度　第2回　運営推進会議議事録

平成　25年 7月　23日


