
日時 平成　27年 5月　25日　（月） 　10時　30分 ～ １１時　30分

場所 ５階　会議室

出席者

事業者 2 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 1 名

議題
○ 自己紹介

O・K　様　平成27年5月7日入所。　本日の会議に長男様と共に参加して頂いた。　

事業者からの活動状況報告
○ 行事の報告と今後の予定

○ 認知症予防の取り組み報告
「当ホームでは、認知機能を維持して頂く為に、読み・書き・計算等の教材を活用し、利用者個々の力に応じた
学習活動を行っている。学習活動で思考することが脳への刺激となり、認知機能の維持に繋がります。
その他には、朝食後に毎日、体操を実施しており、身体機能と認知機能を活用しています。
又、利用者と共に家事を行っています。食事の盛り付け、配膳、下膳等を手伝って頂く事で、利用者の力を
維持し利用者のやりがいにも繋がっています。
以上の活動を継続することで、利用者の持っている力を維持し、自分らしい生活を末永く送って頂けるよう、
日々取り組んでいます。」

○感染症予防
「昨年度は、インフルエンザやノロウイルス等の感染症を患った利用者はおられませんでした。　現在も体調の
悪い利用者はおりません。今後も手洗いをしっかり行い、食事の盛り付け等を利用者に手伝って頂く時は手袋を
着用し、清潔な状態で取り組んでいきます。」

包括職員 「今年はまだ、インフルエンザや食中毒の報告は受けておりませんが、風邪の報告がいくつか挙がって
　　　　　　います。職員さんは自分の体調管理をしっかり行って下さい。」

○ 質疑応答
利用者家族 「母は過去に2回骨折し、2回目の骨折後に意欲がすごい低下しました。グループホームに入所
　　　　　　　　　してから表情が明るくなり、笑顔も増えてよく喋るようになりました。いつ来ても職員さんが笑顔で
　　　　　　　　　あり、親身に接してくれているのだと思っています。」

事業者 「O様は入所して間もないので、職員も関わりが少ないです。これからお世話をしていく中で、O様の
　　　　　　事を理解していき、O様の力を引き出していきたいと思っています。」

住民代表 「6月27日の13時から津堂会館にて、元宝塚歌劇団の『ガイアクローチェ』と言う団体さんが、お芝居の
　　　　　　　　ボランティア活動に来てくれます。ご都合がよければ、利用者さんと一緒にお越しください。」

事業者　「地域と交流を図れることは、とても良いことだと思います。是非行かせて頂きます。」

以上

（事業所名　グループホームつどうホール）　平成27年度　第1回　運営推進会議議事録


