
日時 14時15分 ～ 14時40分

場所 グループホームあおやま　　3Ｆ　リビング

出席者

事業者 4 名 市職員 1 名

利用者 5 名 包括職員 0 名

利用者家族 0 名 有識者 0 名

住民代表 2 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告
・一年のご挨拶

・利用状況報告 12月度

　曜日別登録者数

・デイ実施報告
＜実施イベント＞
10月22日…茶話会

10月27日…紅葉参り

11月2日～7日…足湯ツアー

11月20日…お話し会

11月21日…銭太鼓

＜今後の行事予定＞
12月20日～22日…柚子湯
12月23日～26日…クリスマス会週間

土

（よりそいデイサービス　あおやま）　平成２７年度第５回　運営推進会議議事録

平成27年12月17日

登録者数 24名 平均介護度 2.97 無料体験 0名

8

平均利用率 一人平均週2.21回 新規利用 0名

月 火 水 木 金

家族様のボランティアでお越しいただき、利用者様の前でお茶を点てて頂きました。二ヶ
月に一度来ていただいています。皆様はいつもとは違う雰囲気に少し緊張されながらも
『結構なお点前でした』としっかりとお礼をおっしゃられていました。

農林センターへ外出させて頂きました。四季の移り変わりを楽しんでいただきました。

あっと言う間に一年が過ぎようとしております。今年一年ありがとうございました。本年４月には
グループホームとよりそいデイに続いて法人として３件めの認知症対応型事業所である『より
そいデイサービスあおやま北條店』を開設させて頂きました。今後も合同研修を含めた事業間
連携を図りながら、認知症の方へのケアの質を向上して参ります。

日
8 9 9 6 9 9

延羽の湯の前の足湯へ外出させて頂きました。気候にも恵まれ『気持ちいい』と参加さ
れた方は大満足されておりました。

恒例行事になりましたＧＨ家族様によるお話し会を開催させて頂きました。紙芝居や地
域に因んだ昔話に皆さん興味津々で聞かれておりました。

今年のクリスマスではサンタ・トナカイからプレゼントをご用意する予定です。壁に掛けら
れる写真立てなどを考えています。お楽しみになさって下さい。

大迫力の銭太鼓に涙される方もおられました。由来や伝統に触れられる楽しい一時を
過ごしていただきました。



活動状況報告に対する評価

→よりそい管理者

その他
・次回運営推進会議
　平成28年2月18日（木）　グループホームあおやまにて14時開催予定
　次回より偶数月の第三木曜日14時からを基本開催日とさせていただきます。

・いろいろなレクの取り組みをされていますね。

現在よりそいデイサービスあおやまでは認知症予防に良いといわれる、リズムに合わせて太
鼓を叩いてエクササイズでドン！『よりそい版エクサドン』を始めました。耳で聞き体を動かし、
五感全てを刺激して脳を活性させるのに良く、楽しみながらエクササイズが出来るものです。
ブログでご報告しておりますので是非ご覧になってください。


