
日時 14時25分 ～ 15時00分

場所 グループホームあおやま　　3Ｆ　リビング
（よりそい和太鼓見学　　よりそいデイサービスあおやま　リビング）

出席者

事業者 5 名 市職員 1 名

利用者 4 名 包括職員 0 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 1 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告
・感染症について

・利用状況報告 2月度

　曜日別登録者数

・デイ実施報告
＜実施イベント＞
H27.12月20日…柚子湯

H27.12月23日～25日…クリスマス会

H28.1月6日7日…お餅会

H28.1月24～26日…みかん風呂

H28.2月2、3日…節分

＜今後の行事予定＞
H28.3月上旬…ひな祭り
日程未定…団子汁大会
日程未定…消防訓練

（よりそいデイサービス　あおやま）　平成２７年度第６回　運営推進会議議事録

平成28年2月18日

世間ではインフルエンザが蔓延しております。私ども一同、入居者様・利用者様の健康を守ら
せていただくのはもちろん、職員一人一人が医療・福祉の従事者として「自分が感染者にならな
い自覚」を持って日々感染しない対応を心掛けて参ります。

登録者数 28名 平均介護度 2.96 無料体験 0名
平均利用率 一人平均週1.98回 新規利用 0名

月 火 水 木 金 土 日
11 8 10 7 9 9 9

トナカイとサンタの『おおきなかぶ』の寸劇は大笑いでした。「うんとこしょ！どっこい
しょ！」の掛け声がよりそいいっぱいに広がりました。手作りケーキやスタッフからの特製
フォトフレームのプレゼントに涙される方もおられ、とても喜んで下さいました。

お風呂に浮かんでいる柚子湯と香りに皆様ほっこりと喜んでおられました。入浴後の柚
子茶にも「良い香りがするね～」と大満足して下さいました。

皆様と一緒にもち米をつき、里芋をつぶし練り合わせました。まるでお餅のような食感の
おやつに大変喜んで下さいました。

乾燥したみかんの皮を使ってのみかん風呂に入浴していただきました。珍しいみかん風
呂に皆様ビックリされていましたが「良い香りね～」と喜んでくださいました。入浴後には
みかんジュースで大満足でした。

大きな手作りの鬼の看板に向けて、豆の代わりにボールを投げて邪気払いをしたり、鬼
に扮したスタッフと記念撮影したりと楽しい一時を過ごして頂きました。



※よりそい和太鼓サークルのお知らせ

→会議後、よりそいデイ内で行っていました和太鼓演奏会の見学にお越しいただきました。

その他
・次回運営推進会議
　平成28年4月21日（木）　グループホームあおやまにて14時開催予定

よりそい和太鼓サークルを発足しました。秋祭りなどのイベント時に活用していた和太鼓を
利用者様にも演奏して頂きたいと思い、昨年末から和太鼓レクリエーションに発展。大好評
なのでサークルを作りました。和太鼓は『音楽』『運動』『癒し』の三つの効果を持ち合わせて
いるので、楽しみながらたくさんの効果が期待されるのです。スタッフみんなで作ったよりそ
い音頭やドンパン節をアレンジした演奏など取り組みを現在行っております。


