
日時 14時25分 ～ 14時45分

場所 グループホームあおやま　　2Ｆ　リビング

出席者

事業者 6 名 市職員 1 名

利用者 3 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 2 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告
・この一年を振り返って

・利用状況報告（平成29年11月末現在）

　曜日別登録者数 　要介護度別登録者数

・デイ実施報告
　　＜実施イベント＞
10月22日…秋祭り2017

11月13日…消防訓練
　

11月7日～18日…紅葉ドライブ

11月21日～24日…回想法イベント
昔の事を思い出しながら語って頂いたり、懐かしい物に触れる事で自然に心が豊かに表
現できたり、聞き手が共感する事でより心の安定を図れる療法の事です。回想法は周り
の方とのコミュニケーションが取れることで脳がより活性化し、少人数でも出来る事が特
徴で、場所や環境を整えるだけでも効果を感じます。部屋を変えたり触れ合う人数を制
限する事で心の扉をゆっくりと開いて下さり、初めて聞かせて頂く内容や深く掘り下げた
お話が聞けたりしました。今後も継続して効果的に活用していきたいと思います。

（よりそいデイサービス　あおやま）　平成２９年度第５回　運営推進会議議事録

師走を迎え無事一年が終了しようとしております。この一年の新しい事として、今春からベトナ
ム人留学生を迎え入れ利用者様、スタッフと共に歩んでまいりました。よりそいデイサービスあ
おやまにとっては地域における認知症ケアの担い手となり今後も邁進して行きたいと思いま

あいにくのお天気でしたが、多くの方に御協力いただき、家族様にも御参加いただき、良
い思い出作りが出来たと思います。口笛奏者のスペシャリストをお招きし、心に響く美し
い音色の口笛を聞かせて頂いたり、練習を重ねてきたベトナム人留学生の踊りで楽しん
でいただきました。祭りが終わった今もデイでは口笛演奏のCDをかけて聴いています。

今回は消防隊員の派遣はありませんでしたが、利用者様はとても真剣な表情で消火活
動の訓練に参加されていました。寒い中でしたが、避難時間を計る事をお伝えするとキビ
キビとした動作で段取り良く避難されていました。訓練を重ねることで身体に染みつき、
無駄なくスムーズに避難出来ると思いますので、今後の訓練でも職員の役割をシャッフ
ルしていきたいと考えます。

毎年恒例となりました農林センターと壺井八幡宮への紅葉ドライブを楽しんできました
が、雨や寒い日が続いたりと出かけられる日が少なかったので、今後は参加できない利
用者様を作らないように日程を長めにとっておいて皆様が参加できるようにしたいです。
壺井八幡宮では和式トイレしかない事が分かり場所やスケジュールの周知が必要と思わ
れます。
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平成29年12月21日

登録者数 22名 一日平均人数 6.93人／日
平均要介護度 2.73 一人平均利用率 2.29回／週



　　＜今後の行事予定＞

＜ケアマネジャー様向けイベント＞

　・次回運営推進会議
　　　　平成30年2月15日（木）　グループホームあおやまにて14時30分開催予定

お料理活動を介して心身障害の機能回復や情緒の安定や人間関係を築くことを目指す
ものです。職員と一緒に作り上げていく喜びに満ちた表情や皆さんと一緒の時間を感じ
ることで共感され落ち着いて過ごされる方も多く毎日続けて頂いております。家事に関わ
ることをあきらめずに一緒に続けて参りたいと思います。

12月12日～15日…お料理会イベント

クリスマス会開催中…ギターバンドをお招きしています。

10月16日～18日　「アロマトリートメント体験会」

11月21日～24日　「回想法の体験会」

12月12日～15日　「お料理会へのご招待」


