
平成31年3月19日 10時30分～11時30分
5階　会議室
事 業 者 ： 3名 市 職 員 ： 1名
利 用 者 ： 1名 包括職員 ： 1名
住民代表 ： 2名 有 識 者 ： 1名

1.事業者からの活動状況報告
○行事・レクリエーション報告

○主な行事の様子
●2/2節分

●2/6観梅

●2/20食事会（お好み焼き）

●3/3ひな祭り

2月2日
2月5日
2月6日
2月14日
2月20日

日　付

書道
観梅
おやつ作り（バレンタインチョコ）
食事会（お好み焼き）
ひな祭り
書道
作品展示

利用者の皆さんと巻き寿司を作りました。全員が１本は必ず巻いていただけ、「昔、お母さんが
作ってくれた。」「各家の味があったね。」と巻き寿司を作りながら、昔の話をされていました。
午後からは職員が鬼に扮して登場すると「鬼は外、福は内」と掛け声をかけ、しっかり豆をぶつ
けて楽しんでいただけました。

3月18日～25日

（事業所名　グループホームつどうホール）
平成30年度 第6回 運営推進会議議事録

【 日 時 】
【 場 所 】
【出席者】

【 議 題 】

城山古墳まで歩いて出かけました。今年の梅は予定していた日より２週間早く梅の花の咲く時期
に行き見ごろで、花の匂いを感じていただけました。
　Aさんはカメラが趣味で、ご自分のカメラを持参し、梅の花にピントを合わせ写真を撮られてい
ました。

昼食にお好み焼き、焼きそば、おにぎりを利用者皆さんと作りました。お好み焼きはＡさん、Ｂ
さん、Cさんに担当していただき、「お好み焼きは家でよく作ったわ。」とヘラで上手にひっくり
返されていました。

女性利用者様と職員でちらし寿司を作りました。熱々のご飯に寿司酢と具材を混ぜる係と、団扇
を使ってご飯を冷ます係を交代で作られました。午後はひな祭りの歌を歌い、おやつに甘酒と雛あ
られを食べました。

行 事 内 容

3月3日
3月7日

節分



2.次年度について

3.今後の行事予定

3月24日 誕生会
4月2日 書道

5月中旬 遠足

4月5日 花見
5月7日 書道
5月上旬 誕生会

利用者との信頼関係を深め安心して生活していただくため、ユマニチュードケアの実施継続しま
す。食事は食べやすいよう肉類を酒で揉んだり、野菜に隠し包丁を入れたり、あんかけにしたりと工
夫していきます。
また、認知症の進行の防止するため、学習活動やデュアルタスクを継続します。小学校や幼稚園と
の交流、運営推進会議を開催し地域の方との連携を図っていきます。

日　付 行 事 内 容


