
令和2年2月1日 10時30分～11時30分
4階　フロア
事 業 者 ： 3名 市 職 員 ： 1名
利 用 者 ： 1名 包括職員 ： 1名
住民代表 ： 2名 有 識 者 ： 1名

1.事業者からの活動状況報告
○行事・レクリエーション報告

○主な行事の様子
●12/19忘年会

●12/24クリスマス会

●12/31年越しそば

●1/4初詣（津堂八幡神社）

（事業所名　グループホームつどうホール）
令和元年度 第5回 運営推進会議議事録

【 日 時 】
【 場 所 】

11月28日
12月4日
12月9日

【出席者】

【 議 題 】

日　付
11月26日

12月30日
初釜

12月19日
12月21日
12月24日

1月11日忘年会
ゆず湯
クリスマス会
もちつき

1月19日

利用者さんと一緒に寄せ鍋を作りました。普段の食事と違い、目の前で作りながら食べると自然
と笑みがこぼれ、「鍋はみんなで食べるから美味しいな。」と喜んでおられました。また、１年を
振り返りながら、利用者さんどうしお話しを楽しまれていました。今回の余興としては、食前に利
用者さんと職員との漫才、食後には職員が『桃太郎』の劇を披露し、みなさんに楽しんでいただき
ことができました。

昼食はクリスマスランチを提供させていただき、午後からは利用者さんたちと一緒にケーキを作
りました。ケーキはおやつとして食べ、その際にサンタに扮した職員が利用者さん一人ひとりにク
リスマスプレゼントをお渡ししました。

紅白歌合戦を見ながら、年越しそばを食べました。

津堂八幡神社に初詣に行きました。必要に応じて職員が介助しながら階段を上がり、境内でお賽
銭を入れ、鈴を鳴らしてお参りをしました。境内に上がれない方は境内下から手を合わせてお参り
されました。

行 事 内 容 行 事 内 容
交流会(藤北幼)
誕生会
書道

年越しそば
新年祝賀会
書初め

日　付
12月31日
1月1日
1月3日

初詣(津堂八幡神社)
鏡開き(ぜんざい)
誕生会

誕生会

1月12日

1月4日



●1/19初釜

2.園芸について

3.今後の行事予定

女性職員は着物、男性職員は半纏を着てお茶を点て、利用者さんは生菓子を選んで食べていただ
きました。利用者さんからは「美味しかった。」とお声をかけていただくことができました。

今年から栽培を始めた大根ですが、１０本も収穫することができました。収穫は利用者のみなさん
にしていただきました。他にも小松菜、チンゲン菜、ブロッコリーなどを収穫し、利用者さんの食事
の食材にしています。今後は白菜、キャベツが収穫できそうで、その後は玉葱とじゃが芋を植え、５
月頃の収穫を予定しています。

日　付 行 事 内 容
2月3日 節分
2月5日 書道
2月25日 食事会
2月29日 観梅
3月3日 ひなまつり
3月5日 書道
3月下旬 誕生会


