
日時 　10時　30分 ～ １１時　30分

場所 ５階　会議室

出席者

事業者 2 名 市職員 1 名

利用者 0 名 包括職員 0 名

住民代表 2 名 オンブズマン 2 名

議題
〇行事・レクリエーション報告
　・6/4…おやつレク（手作りケーキ）　・6/18…父の日　・6/20…食事会
　・6月下旬…変わり湯（レモン）　・7/5…七夕劇　・7/7…七夕行事
（主な行事の様子）
　○6/4…おやつレク（手作りケーキ）
　　1回/2ヶ月おやつレクを実施しています。今回は簡単な3工程を女性利用者様が手伝って下さいました。
　　皆さん協力しながら慣れた手つきで器用にこなされ、見事にデコレーションされたケーキが完成しました。
　　完成したケーキは早速15時のおやつに提供し、皆さん笑顔でペロリと召し上がりました。

　○6/18…父の日
　　5月には女性利用者様に対してお祝いしました。今回は2名入居されている男性利用者様に対して
　　花束と感謝状をプレゼントさせていただきました。お二人共に控えめな方ですが、照れくさそうに笑顔を
　　見せてくれました。いくつになってもお祝いされるのは嬉しいものと感じさせられる催し物となりました。

　○6/20…食事会
　　季節の食事会は定期的に開催しています。今回もベランダの家庭菜園で収穫した野菜を中心に、ひと
　　手間かかった献立で皆さんに喜んでもらいました。6月に入って蒸し暑い日が続いていた為、涼しげな
　　器で提供し、普段とは違った雰囲気の食事内容で、食べる楽しみを改めて感じていただきました。

　○6月下旬…変わり湯（レモン）
　　柑橘系なので香り良く、利用者様は絞ったりして楽しみながら入浴の時間を楽しまれていました。

　○7/5…七夕劇
　　併設する特養スタッフによる「七夕物語」という劇が披露されました。白塗りで体を張った演技に、観客の
　　利用者様は大笑い。コロナ禍では控えていましたが、久しぶりに特養利用者様と合同で鑑賞する事が
　　できました。一緒に大笑いしながら楽しい時間を共有できて良かったです。

　○7/7…七夕行事
　　当日は飾り・食事を用意し、七夕らしい雰囲気を演出しました。天の川に見立てたそうめんをはじめ、夏
　　らしい涼しげな食事内容で提供しました。「きれいやなぁ～美味しそうや」と皆さん喜ばれていました。
　　午後からはハンドベルで七夕の歌の演奏会を行い、皆さん口ずさみながら演奏してくれました。

　○野菜の収穫について
　　ベランダの家庭菜園では夏野菜が収穫の時期を迎え、利用者様と一緒に収穫しました。またグリーン
　　カーテンを兼ねて植えたゴーヤも豪快に育っており、ゴーヤチャンプル等に調理して食しています。

　○今後の行事予定
・8月中旬…納涼祭　・8月下旬…誕生会
・9月中旬…敬老祝賀会　・9月中旬…誕生会
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