
〇『第１０期藤井寺市いきいき長寿プラン』策定のために実施する 

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査及び在宅介護実態調査についての調査概要 

 

高齢者の実態把握や介護サービス利用者などの意見・要望等、計画づくりの基礎 となる２つの

調査を実施します。 

 

（１）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

目的 一般高齢者、介護予防・日常生活支援総合事業対象者、要支援者を対象に、 

日常生活圏域ごとに、地域の抱える課題の特定（地域診断）に資することなど

を目的としています 

対象者 令和７（２０２５）年１１月 1日現在、市内在住の要介護認定（要介護１～５）

を受けていない６５歳以上の方 

対象人数 ２，０００人 

（内訳） 

 無作為抽出  １，５００人（要支援１・２を除く） 

 要支援１・２   ５００人 

調査方法 （配布）郵送 

（回答）郵送 又は インターネット回答（二次元コード・パスワード） 

調査票発送日 令和７年１２月頃 

回答期限日 令和８年 1月頃 

 

（２）在宅介護実態調査 

目的 介護離職を防止する観点から、「高齢者の適切な在宅介護の継続」と「家族等介

護者の就労継続」の実現に向けた介護サービスの在り方を検討することを目的

としています 

対象者 令和７（２０２５）年１１月 1 日現在、市内在住の要介護認定（要支援１・２

及び要介護１～５）を受けている在宅の方 

対象人数 １，０００人 

調査方法 （配布）郵送 

（回答）郵送又はインターネット回答（二次元コード・パスワード） 

調査票発送日 令和７年１２月頃 

回答期限日 令和８年 1月頃 

 

資料３ 


