
日時 14時00分 ～ 14時20分

場所 グループホームあおやま　　3Ｆ　リビング

出席者

事業者 4 名 市職員 1 名

利用者 3 名 包括職員 1 名

利用者家族 2 名 有識者 0 名

住民代表 0 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告

・あおやま秋祭り2016について

・入居者状況報告
平成28年　8月18日現在

年齢 計 介護度 計
2階 7 2階 7
3階 9 3階 9

・ホーム実施報告
行事報告

＜6月中旬～8月中旬の行事レク＞
6月25日…大正琴

7月12日…グループホーム計画作成者の集い。

7月25日…にじの会（グループホームの集い）参加

7月18日…夏祭り

7月30日…おはなしの会 

＜今後の行事予定＞
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（グループホームあおやま）　平成２８年度第３回　運営推進会議議事録

平成28年8月18日
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要介護５
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大正琴の生演奏に合わせて大合唱される。懐かしい曲を演奏して頂き、アンコール曲も
演奏して頂き、楽しい時間を過ごされる。

入居者様4名と職員3名で参加し、喫茶店で皆さんとお茶を飲みながらの談笑される。

金魚すくい・射的・ボールカップ・盆踊り等楽しまれる。ゲーム終了後、優勝者の表彰式
（メダル授与）を行ったり、参加者で輪を作り盆踊りを踊る（河内音頭）。おやつ（ところて
ん・ベビーカステラ・冷やしあめ）等召し上がられ楽しんでいただく。
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青山病院介護事業部による『あおやま秋祭り』を今年も10月30日(日)に、青山病院横のグルー
プホーム・通所リハビリ前職員駐車場で開催予定です。利用者様・入居者様・家族様と共に楽
しめる秋祭りで今年で4回目となります。次回の会議は直前となりますので進捗状況をご報告
させていただきます。

題名　　　　うっかり雷　　てんまのとらやん
紙芝居　 　きんのだんご　　まぶたの母

入居者数　　　16名　　　入院者数　　0名
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8月に入り暑い日が続いております。朝の散歩の時にあさがおの花を摘み、押し花にして出来
上がるのを心待ちにされておられる今日この頃です。また熱中症の予防として入居者様お一
人お一人に合った飲み物をご用意して脱水予防を行っております。また食中毒の予防では手
洗い・消毒の徹底や、食事の面では熱処理をして予防に努めております。



8月20日…フラダンス（フラダンスを観覧して頂き美しさとリズムを楽しんで頂く。）
8月25日…お茶会
9月19日…敬老祝賀会（祝辞・くす玉割り・カード贈呈）

菜園活動報告

運営推進会議からの質問

→GH管理者

その他
・次回運営推進会議
　平成28年10月20日（木）　グループホームあおやまにて14時開催予定

・暑くなってきたので、入居者様の水分補給が重要になってくると思います。皆様にどのような水
分補給を行っておられるのですか？

「施設ではなく家でありたい」という観点から、従来施設の水分補給でありがちなイオン飲料だ
けでなく、味として喜べるジュースを各種取り揃えております。またその方の生活歴や嗜好に
合わせた飲み物を用意しておりますので、無理なくお飲みいただくよう工夫しております。お茶
ゼリーなども作成しており、誤嚥の恐れがある方にも安全に水分補給していただいておりま
す。

6月17日にじゃがいもを掘りました。大小合わせて183個収穫出来ました。それを29日にコ
ロッケ作りしました。コロッケ・キャベツ千切り・厚揚げの味噌汁・きゅうりとわかめの酢の物・
メロンと豪華な食卓です。7月に入り、あさがおの花や夏野菜のキュウリ・トマト・なすび・つ
るむらさきと夏一色。9月の半ばには皆様と大根の種を植えるので、今は土作りに忙しい菜
園係です。


