
日時 14時05分 ～ 14時25分

場所 グループホームあおやま　　3Ｆ　リビング

出席者

事業者 5 名 市職員 1 名

利用者 4 名 包括職員 1 名

利用者家族 0 名 有識者 0 名

住民代表 2 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告

・年度初めのご挨拶

・入居者状況報告
平成30年4月19日現在

年齢 計 介護度 計
2階 9 2階 9
3階 9 3階 9

・ホーム実施報告
行事報告

＜２月中旬～４月中旬の行事レク＞
3月3日…ひな祭り（お茶会）

4月22日…鯉のぼり見学（富田林市　川西石川河川敷）
5月　7日…消防訓練（自主訓練）
5月28日…津堂城山古墳（菖蒲の花の見学）        5月31日…外部評価

（グループホームあおやま）　平成30年度第1回　運営推進会議議事録

平成30年4月19日

平成30年も4月となり、今年度第1回目の運営推進会議となります。この冬はインフルエンザを
はじめとした感染症や風邪症状もなく、それが原因で入院された方もおられませんでした。手
洗い、うがいの徹底、来訪者にマスクの着用の御協力を頂いた事もあり感染を防げたのでは
ないかと思います。今後も入居者様の体調変化を早くに気付ける様、ケアにあたりたいと思い
ます。また3月末でベトナム人留学生の半年間の就業が終了しました。今後、ステップアップし
て行く上でホームで学ばれたことを活かして頂けたらと思います。
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4月10日…グループホーム計画作成者の集い　ぶどうの家2番館にて
テーマ：「家族様との接し方、関わり方について」

<今後の行事予定>
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ひな祭りという事も有り、おやつをいつもと違う雰囲気で味わって頂こうと和菓子を食べ
抹茶をたてました。抹茶をたてられた事がある方は昔を懐かしまれていました。抹茶の
苦味が苦手な方もおられましたが、皆様お茶会のひと時を楽しまれていました。

3月13日…グループホーム計画作成者の集い　ぶどうの家2番館にて
テーマ：「モニタリングについて」

3月29日、30日…お花見（峰塚公園）
今年は桜の満開時期が早く、3月中でのお花見となりました。近隣の峰塚公園まで出か
け、計画をたてた行事委員の予想もあたり、両日とも天気に恵まれました。桜も満開で
昼食も桜を見ながら食べ、ボール遊びや唄なども交え、うららかな春の日をのんびりと
過ごすことが出来ました。

4月6日…虹の会（グループホーム入居者交流会）…ＬＩＣはびきの内みねやにて



菜園活動報告

　　　　　その他
　　　・次回運営推進会議
　　　　平成30年6月21日（木）　グループホームあおやまにて14時開催予定

今年も2月22日の天気の良い日に入居者様とじゃがいも植えを行いました。半分に切った
種芋に灰をつけて、ひとつひとつ土の中に入れ土をかぶせて下さいました。皆様、慣れた
手つきであっという間に終了しました。現在は葉が沢山出てきて、6月のコロッケ作りを楽し
みにされておられます。またチューリップの花も満開となり菜園を賑わせています。春をいっ
ぱい感じて頂き、気分転換をして頂けたらと思っています。今後、夏野菜のきゅうりやトマト
も入居者様と植えて行きます。

身体拘束の適正化の為の対策、検討について
4月15日、高齢者虐待防止研修に参加。今後ホームにて振り返り学習会を予定しています。今
月、車椅子使用の入居者様が前から床へと転落する事故がありました。今後の事故防止の為に
「安全ベルトをしてみては？」と提案がありましたが、本人様の動きを制限する身体拘束となりま
すので実施はせず、本人様の太もも裏にタオルで巻いた物をかまして足が上がる様にして対応し
ました。今後も安易に考えず工夫をして予防できる様に対策していきたいと思います。


