
日時 14時00分 ～ 14時40分

場所 よりそいデイサービスあおやま　北條店　　リビング

出席者

事業者 2 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

利用者家族 0 名 有識者 0 名

住民代表 0 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告

・よりそいの役割

・利用状況報告

　曜日別登録者数 　要介護度別登録者数

・デイ実施報告
＜実施イベント＞

5月28日…消防訓練

5月末～6月11日…菖蒲見学

6月…シュラホール見学

7月…七夕祭りと流しそうめん

（よりそいデイサービスあおやま　北條店）　令和元年度第2回　運営推進会議議事録

令和元年7月18日

蝉の声が聞こえはじめ、すぐそこに夏休みを感じる季節感がやってきました。新規でご利用頂
く方が少しずつ増え、新しい関係性が生まれて、顔馴染みの方と一緒に制作を仕上げたり、調
理に参加されたり、互いに持ちつ持たれつで同じ時間を楽しんでおられます。そっと席を整え
て下さったり、ひざ掛けを貸して下さったりと優しく接して下さり、本当に頭が下がります。
そんな中、ひきこもり傾向の方や生活リズムが整わないことから、通所サービスを思うように利
用できない方の相談が増えました。家族様の日々の頑張りが欠かせない方も多くおられる中、
よりそいで『出来る事』や『ご利用頂く意義』を果たして参りたいと思っています。家族様と担当
ケアマネジャーの方に一覧表で報告しているバイタル表を受診時に医師に提出することで、診
療に役立っているという声も頂戴しております。起床時間のズレを戻し、デイの継続ができるた
めの提案に協力して頂けた家族様からは安堵の表情が見えるようになってきました。
皆さまが今の生活を変わらず継続でき、永く地域の中で家族様とともにお住まいいただけるお
手伝いができますよう、見えた小さな課題を放置せずにケアマネジャーや家族様との連携を進
めることで在宅生活をお支えして参ります。

登録者数 30名 一日平均人数 8.8人／日
平均要介護度 2.55 一人平均利用率 2.20回／週

月 火 水 木 金 土 日 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

10.5 11.5 8.5 9.5 11.5 8 7 0 0 6 6 11 6 1

暑さ対策の為に、今回は午前中に実施しました。自主訓練でしたが、利用者様も全員で
消火活動まででき、満足気な表情が見られました。

城山古墳へ菖蒲見学に出かけました。まず、下見も兼ねて利用者様と訪れましたが、3
分咲きの菖蒲に残念がっておられました。天候に恵まれない日もありましたが、その
時々で介助や車椅子を使用していただき安全に見学できました。まさに咲き誇る一面の
菖蒲に「うわあー」と歓喜の声が上がりました。見学者が多い時は園の中ほどまで車の
乗り入れができなかった為、職員を待って下さる時間が必要でした。今後に向けて、待
つ時間をあまり作らない様に利用者様の疲労感と相談しながらら調整していきます。

とても良いお天気で、涼しくて歩行訓練にも気分転換にも最適でした。建物の外観に目
を見張り、船型の埴輪や旧石器時代の資料や土器を熱心に見入っておられました。

七夕飾りにつるした願いの込めた短冊を横目に、3ｍの長い竹から流れてくる素麺を上
手にキャッチする思いで箸を立てて待ちながら、我先にとはやる心を静めつつ「次こそ」
はとの想いをよそに流れるスイカを見送ってしまい、それぞれに非日常を楽しまれてい
ました。思っている以上に早く流れる素麺を追いかけ、良い表情です。



＜今後の行事予定＞
8月…夏祭り

9月…敬老祝賀会

＜今後の研修予定＞

運営推進会議からの要望・助言

…

その他

①心身の状況と、ニーズ、機能訓練を踏まえた通所介護計画書作成のポイント
②介護職が知っておくべき、季節に応じた感染予防と日常知識
③看護部教育委員会による感染症対策

（市・包括職員）これだけの活動をされているんですね。外出できにくい方の相談も増えていますね。
（管理者）病院のセラピストと連携するようになった事で、介護職員では到底考えつかなかった
訓練内容や、介助方法をとれるようになりました。「わけ」を知る事で曖昧さが無くなり、何度も
訓練に活かせるようになる事で「結果」が出るようになってきました。介護現場も知識や技術以
外に臨機応変さが求められています。訓練へのプロセスを今以上に大事にし、関わりを深めて
参ります。

・次回運営推進会議
   　令和元年9月20日（金）　よりそいデイサービスあおやま北條店にて14時開催予定

七夕飾りにつるした願いの込めた短冊を横目に、3ｍの長い竹から流れてくる素麺を上
手にキャッチする思いで箸を立てて待ちながら、我先にとはやる心を静めつつ「次こそ」
はとの想いをよそに流れるスイカを見送ってしまい、それぞれに非日常を楽しまれてい
ました。思っている以上に早く流れる素麺を追いかけ、良い表情です。

昔を思い出して頂き、金魚すくいや綿菓子で楽しい夏祭りを体験して頂きます。

水戸黄門の寸劇を利用者様と一緒に行います。


