
日時 ～

場所

出席者

事業者 1 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 0 名 介護相談員 0 名

議題

【事業者からの活動状況報告】

【活動状況報告に対する評価】

【運営推進会議からの要望・助言】

【その他】

（事業所名）　第5回　運営推進会議議事録

令和　　元年　6月　21日

議題　活動状況報告
①施設概要説明（営業日、営業時間、従業員体制）地域密着型通所介護、総合事業
②ご利用者様ご利用状況
 定員：18名  総利用者数：86名
 介護度別：（要支援１）３８名（要支援２）２0名
               （要介護１）10名 （要介護２）１3名 （要介護３） 3名 （要介護４） 2名 （要介護５） 0名
　　　　　　　　男女比：男性３5名、女性５1名
③機能訓練内容
ラジオ体操、みんなの体操、ストレッチ、口腔体操、発声練習、座位で出来る太極拳
パワーリハビリプログラム、個別機能訓練、口腔機能向上訓練(希望者のみ)
④改善事例紹介
⑤今後の新たな取り組みについて

市役所職員：高齢者施設でマシンを使った運動をしている事に驚きました。パンフレットやトレーニ
ング内容の説明を聞き、事業所が大事にしている事が伝わりました。
地域包括支援センター職員：精神的に弱い方でも活気のある雰囲気の波に乗る事が出来る。又、
個別に対応してくれるので地域には必要な事業所。
ご利用者様：口腔機能向上訓練は効果を実感しているので良いと思う。マシントレーニングでは、
職員が助言をしてくれるので意識が出来て良いと思む。
ご利用者様：家を出て色々な人とお話が出来るし来たら楽しい。

特になし

特になし

17時　　00分 17　　時　30　分

レッツ倶楽部藤井寺　機能訓練指導室


