
日時 14　時　00　分 ～ 15　時　00　分

場所 1階　相談室

出席者

事業者 2 名 市職員 0 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 0 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告

・平成31年1月入居者状況（入居者29名（男性2名、女性27名））

・施設の取り組み

ボランティア　　　

・12月14日（金）1月11日（金）傾聴ボランテイア、12月11日（火）,1月はお休み　お手玉ボランテイア、

・12月21日（金）1月18日(金）書道ボランテイア、12月19日（水）、1月23日（水）ソコラバンド、

・12月6日（木）、1月10日（木）　読み聞かせボランテイア

レクレーション

・12月23日（日）、1月27日（日）お誕生日会　　

おやつレク：12月20日（木）クリスマスケーキ作り。スポンジケーキに生クリームを塗って頂き、フルーツをトッピングする。ペースト食の方は

　　　　　　　　　　　　　　　　　ﾌﾟﾘﾝに生クリームをトッピングする。コーヒーも飲用。

　　　　　　　　1月17日（木）紅白とあんこサンド　ｶｽﾃﾗにイチゴジャムや生クリーム、あんこを利用者に塗ってもらい皆で食す。

夕食レク：12月27日（木）ちゃんこ鍋　白菜、白ネギ、しいたけ、糸こんにゃく、豆腐、卵、鶏ミンチ、大根、カットネギの具材で食べやすい

　　　　　　　　　　　　　　　大きさに利用者4，5名の方に切って頂く。他の方は、鶏ミンチを練って頂く。アツアツの土鍋に皆でフーフー言いながら

　　　　　　　　　　　　　　　食す。鍋の後は、「雑炊」と「うどん」のどちらか好きな方を食して頂く。参加者の方たちは皆さん大変喜ばれていました。

　　　　　　1月24日(木）おでん　市販のおでんを鍋に移し、皆で食す。おにぎりは、利用者が握った手作りのおにぎりを自身で食べて頂く。

　　　　　　　　　　　　　　　デザートのリンゴも利用者に皮をむいて頂く。皆さん「おいしかった。また、食べたいと口々に言われていました。

活動状況報告に対する評価

松が苑→介護相談員からの意見。1月8日に訪問して頂いた際には、いつもお元気な利用者さんが風邪気味で元気がなかったのが気になる

　　　　　　という意見がありました。現在は、すっかり元気になられています。

松が苑→今回、サービス向上アンケートについてお話させて頂きます。前年度アンケートを取り今年度は、内容を含めどうしていくか話し合う。

家族→私はこのアンケートを書くのは初めてなので質問項目の中に「前回と比べて」といった項目があった。

松が苑→それについては、前回、アンケートに参加された方限定で聞きますという項目を入れて対応します。

包括・家族→これら項目で良いと思います。

松が苑→2月配布、3月末集計（全て郵送もしくは手渡し。無記名）4月集計し、5月運営推進会議で発表予定とします。

松が苑→次年度は、ボランテイアさんを増やしたり、外出レクをご家族とともにもっとしていきたい。

家族→昨年は、母とびっくりドンキーに施設の方に連れて行ってもらいました。大変、喜んでﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ1枚完食しました。また、行きたいと言って

　　　　ました。

包括→お母さまや娘さんが一緒に行く事ができて良かったですね。

松が苑→また、冬の間は、外出を控え、夕食レクを行っているのでまた、どんな様子か見に来てください。

その他

次回開催平成31年　3月26日（火）14時予定

（地域密着型特別養護老人ホーム　松が苑）　第　19回　運営推進会議議事録

平成31　年   1月　29日


