
日時 14　時　00　分 ～ 15　時　00　分

場所 1階　相談室

出席者

事業者 1 名 市職員 0 名

利用者 0 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 1 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告

・平成31年3月入居者状況（入居者28名（男性2名、女性26名））

・施設の取り組み

ボランティア　　　

・2月8日（金）3月8日（金）傾聴ボランテイア、2月12日（火）,3月12日（火）　お手玉ボランテイア、

・2月15日（金）3月15日(金）書道ボランテイア、2月27日（水）、3月27日（水）ソコラバンド、

・2月7日（木）、3月7日（木）　読み聞かせボランテイア

レクレーション

・2月24日（日）、3月24日（日）お誕生日会　　

おやつレク：2月21日（木）フルーツヨーグルト作り。ヨーグルトを器に分け果物やジャムを選んで頂き、器に入れて提供する。ジュース等も提供

　　　　　　　　　　　　　　　　　いちごやみかん、桃、バナナを選び、「おいしい」と喜ばれていた。

　　　　　　　　3月21日（木）ひな祭りにちなんだ菓子　焼いたクレープに生クリームをつけ、ひな祭りの顔はマシュマロを乗せ、ミカンを添えて

　　　　　　　　　　　　　　　　ひなまつりの形を作る。クレープは、職員が焼き、ひな祭りの形は、入所者に作って頂く。出来上がりに満足される。

夕食レク：2月26日（火）味噌鍋　　白菜、白ネギ、椎茸、糸こんにゃく、豆腐、卵、鶏ミンチ、大根、カットねぎ、生くずきり、味噌煮込みの素、

　　　　　　　　　　　　　　もやし。鍋の食材を入居者に切って頂く。鶏ミンチにスリ生姜を入れ、ねぎと卵の黄身を入れ混ぜて頂く、様子を見て

　　　　　　　　　　　　　　つなぎに片栗粉を入れて頂く。野菜を適当な大きさに切り、鍋の素と水を土鍋に入れ温め、沸騰したら鶏肉・鶏団子、

　　　　　　　　　　　　　　野菜を入れ煮込む。さらにとりわけ、残った出汁にご飯を入れ雑炊を炊く。雑炊まで皆さん食しお腹一杯と満足される。

活動状況報告に対する評価

松が苑→介護相談員からの意見。2月8日、3月6日に訪問して頂いた際には、リハビリを兼ねて入居者さんと折り紙を折られ「頑張っていた」。

　　　　　　ある入居者さんから（往診で）口腔ケアを受けており、「口の中が気持ちよく助かっています。」というご意見を頂きました。

松が苑→（前回からの）サービス向上アンケートについて3月末で集計を取り、次回、報告予定します。

松が苑→夕食レクについて、4月からは、外出レクを10月までの予定で行います。（レクの写真を皆さんに見てもらいながら伝える。）

松が苑→相談業務としては、入所申込みや施設見学で来苑され説明させて頂きました。家族様（民生委員）で何か相談等ありますか。

家族→実態調査や書類の手続き等をおこなっています。他の地区では、一人親家庭で仕事、生活についての相談があり、社協に橋渡し

　　　　　している。お金に困っているどうしたらいいのかという相談もあったとの事。またある民生委員さんからは、年末で市役所や社協が休み

　　　　　でお金を借りに来たという話があり、お金は貸せないのでカップラーメンなどをお渡ししたというのを聞きました。

松が苑→社会福祉法人が連携している「社会貢献活動」というのがあり、生活困窮、制度の狭間の生活困窮者について困っている方について

　　　　　　社会福祉法人（高齢者施設等）が訪問して原則お金は支援できませんが、食材の提供などをしています。私自身は、こちらの施設に

　　　　　　異動してからはないですが、河原城苑（羽曳野市）では、行っていました。また、ご相談事があれば直接、施設でも対応可能ですが

　　　　　相談した施設が必ずしも対応できず、他施設が対応する事もあるのでまずは、そういった相談があれば一報下さい。

松が苑→本日より、新たに地区の住民の方（男性）が参加して頂きます。よろしくお願いいたします。

その他

次回開催平成31年　5月28日（火）14時予定

（地域密着型特別養護老人ホーム　松が苑）　第　20回　運営推進会議議事録

平成31　年   3月　26日


