
日時 14　時　00　分 ～ 15　時　00　分

場所 1階　相談室

出席者

事業者 1 名 市職員 1 名

利用者 0 名 包括職員 1 名

利用者家族 1 名 有識者 0 名

住民代表 0 名 介護相談員 0 名

議題
事業者からの活動状況報告

・令和　1年9月入居者状況（入居者28名（男性3名、女性25名））

・施設の取り組み

ボランティア　　　

・8月9日（金）9月13日（金）傾聴ボランテイア、8月13日（火）休み,9月10日（火）　お手玉ボランテイア、

・8月16日（金）9月20日(金）休み書道ボランテイア、8月28日（水）、9月25日（水）ソコラバンド、

・8月8日（木）、9月5日（木）　読み聞かせボランテイア

レクレーション

・8月25日（日）、9月22日（日）お誕生日会　　

　おやつレク：8月22日（木）カキ氷

・下準備としてカキ氷にあずきやみかんをトッピングする。テーブル・椅子の準備、開始。良かった点：Aフロアの方は、器にカキ氷、あんこ、

　ミカン等ご本人で盛り付ける事が出来た。食べ易かったし、美味しかったという意見が聞けた。また、スタッフも準備しやすかった。B,C

　フロアの方々は、ご本人で盛り付ける方は少なく「冷たい」と不評であった。

　おやつレク：9月19日（木）フルーチェ

・フルーチェに牛乳を混ぜ、トッピングにみかん、ｲﾁｺﾞｼﾞｬﾑ、バナナを盛り付ける。飲み物は普段、コーヒー牛乳や牛乳をお渡しするが、

温かいココアオーレを提供する。感想：ヨーグルトの苦手な方を確認しながら、変わりの食べ物用意をもう少し多めにする。バナナが大きい

切り方だった為、小さ目にまたみじん切りに変更した。喉ごしがいいので「おいしい」との声をいただく。

活動状況報告に対する評価

松が苑→8月1日、9月12日来苑される。Aフロアでは、職員さんが新聞のお話し（拾い読み）をし、今日の日付、新聞の川柳などを読み上げて

　　　　　　皆さんよく、聞き入っておられた。日付や季節の確認等をする事は良い事だと感じました。また、私たちは暑くてもやはり利用者は

　　　　　　「寒い」と言われ体感の違いが実感できました。というご意見を頂きました。

松が苑⇒新聞の拾い読みについては、Aフロアでは、10時にテレビ体操から始まり、新聞拾い読み、昼食前の口腔体操を取り入れ対応

　　　　　　しています。

松が苑→9月12日来苑時は、ある方が少し爪を延びている様子で握手をした時、ひっかかったので気になりました。また、新しく入居された

　　　　　　方で今回はお話ができなかったので次回、お話ししたいと思います。というご意見を頂きました。

松が苑⇒爪については、看護師の方で定期的に切っているものの、不備があった為、気をつけるようにします。新しい方については、また、

　　　　　　次回、お声を掛けて頂ければ幸いですと対応しています。

 ～松が苑の活動写真を見て頂く。

家族→（神楽の写真を見て）神楽が来たんですね。獅子舞に噛んでもらって皆、神妙な顔つきですね。

松が苑→10月から秋冬限定で夕食レクが始まります。普通食と刻み食を食べている方が対象です。ご家族様にも広く告知して参加して

　　　　　　頂ける様、促していきます。

その他

次回開催令和1年　11月26日（火）14時予定

（地域密着型特別養護老人ホーム　松が苑）　第　23回　運営推進会議議事録

令和　1　年   9月　24日


