
日時 　10時　30分 ～ 11時　30分

場所 ５階　会議室

出席者

事業者 3 名 市職員 1 名

利用者 1 名 包括職員 1 名

住民代表 1 名 有識者 0 名

議題
（主な行事の様子）
　○ 11/22　誕生会（99歳　白寿）　11/27　合同誕生会
　　 今年99歳になられる方の誕生会で娘様が持参された着物を着ていただきました。

合同誕生会は93歳と91歳になられる方のお祝いで、余興でダンスやゲームをし大変盛り上がりました。
　○ 11/30　ベトナムフェス

ベトナム人介護士スタッフがお菓子を作ってくれました。ベトナムの獅子舞も登場、大変喜ばれました。
　○ 12/13　おやつレク
  サツマイモでスイートポテトを利用者様と一緒に作りました。簡単でとても美味しかったと好評でした。　　

トッピングを乗せ素敵なチョコが完成しました。
　○ 12/25　クリスマス会

ハンドベルでクリスマスソングを奏で、職員からメッセージカードをお渡ししました。
オリジナルのショートケーキも食べていただきました。

　○ 12/21　合同歌合戦
特養2階の利用者様と合同で歌合戦を開催。皆さん照れながらもマイクが来ると歌っておられました。
手拍子や、合いの手もあり、盛り上がりました。

　○ 12/27　忘年会
1年の締めくくりに、忘年会を開催。稲荷寿司や茶わん蒸し、魚料理を食していただき、午後からは職員
によるジェスチャーゲームで大変盛り上がりました。

　○ 1/1　新年祝賀会
昼食におせちを食していただき、4階にあるつどう神社でお参りし、獅子舞で無病息災を願いました。

　○ 1/3　書初め
お正月にちなんだ書初めを書いていただきました。皆さん丁寧に書き上げておられました。

　○ 1/8　初釜
抹茶を点て和菓子と一緒に食していただきました。浴衣の着付けやたたみも一緒に行いました。

　○ 1/10　ぜんざい作り
鏡開きに合わせて手作りぜんざいをお餅の代わりに白玉団子で作って食べていただきました。

その他・活動
◆外部評価

12/3第三者機関にグループホームの活動内容を伝え,助言を頂きサービスの向上に繋げていきます。
◆12月上旬～1月下旬　認知症実践者研修

スタッフが研修で、1名のご利用者様を対象に「食事を楽しんでいただく」を目標に取り組みました。
◆1/13～1/30　グループホーム改修工事開始

・リビング・各居室の換気扇　・畳からフローリング　・浴室の改修　

●今後の予定
・2/4　節分　（利用者様と一緒に巻き寿司を作り鬼に向かって豆をまき、1年の邪気を払う）
・2/14　バレンタインディ　（事前に手作りチョコレートをみんなで作り、当日プレゼントする）
・2/26　観梅　（梅を観ながら季節を感じる昼食を食していただく）
・3月上旬　　ひな祭り　（桃の節句に、ちらし寿司や甘酒を食していただく）
・3月下旬　　誕生会（3月生まれの利用者様の誕生日を皆でお祝いする）
・3月下旬　作品展示会　（皆様で1年を通して作成した壁画や書道などを展示します）

以上
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