[bookmark: _GoBack]「わたし」を中心とした生活マップ（　９歳）【記載例】
夕方や休日の過ごし方

○○音楽教室
よく行く場所

○○公園
所属している園や学校

○○小学校


			








支援者

ファミリーサポート
センターの△△さん
(音楽教室の送迎)
友達・仲間

〈学校〉○○ちゃん
〈音楽教室〉△△ちゃん
わたし









家族・親族

父 母 姉 祖父






	
	
相談先

担任の○○先生
病院など

○○小児科
△△耳鼻科


その他

○○小学校（避難場所）
自転車保険（○○保険会社）
医療保険（□□保険会社）






基本／「わたし」を中心とした生活マップ

[テキストを入力]

藤井寺市サポートブック「はばたき」
