
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児から「運動会が始まるよ！

みんな、おいで！！」と声をかけても

らい、園庭に勢ぞろいした２歳から

５歳までの子どもたち。 

令和 7年度 

道明寺こども園運動会 

２０２５，１０，１８ 

途中、通り雨がありましたが、今年もたくさんのお家の方に見守られながら、運
動会を行うことができました。 
今年は 2 歳児も一緒に行うことになり 4 学年での運動会でしたが、それぞれの

学年で楽しんできたこと、がんばってきたことに一生懸命取り組む姿に、ほほえま
しさや頼もしさを感じました。 
そんな、子どもたちの様子をお伝えします！ 

開会式 

プログラム№２ 
２～５歳児 『かけっこ』 

 

プログラム№４ 
５歳児 団体演技 

和太鼓『楽～RAKU～』 
 

プログラム No.1 
2～5歳児 準備体操 
フルーツポンチ 

プログラム№３ 
２歳児 リズム表現・体育遊び 
『カエルとザリガニのたんけん』 

 

 

プログラム№５ 
３歳児 リズム表現・体育遊び 

『むしにんじゃ』 
 

５歳児が前でちびっこ先生になり、２歳から５歳までの子どもたちが、元気

いっぱい体を動かして体操をしました。 

こども園のリーダーとして、５歳児は小さいクラスのプログラムのお手伝い

もしてくれました。ある時は敵役に、ある時は物を出すお手伝いに、ある時は

ゴールテープをもつ役に…。 

みんなのために自分のできることを頑張ってやり遂げたことも大きな自信

となり、自己肯定感や、自己有用感が育ちますね。 

 

「よーいどん！」 

ゴールをめざして一緒懸命走る４，５歳児。

走ることが楽しい３歳児や、先生が待ってく

れているところに走っていくのがうれしい２

歳児。それぞれの姿がありましたが、ゴール

した後のみんなの笑顔が素敵でした。 

夏祭りで和太鼓演奏を見てから、太鼓をたた

くことに夢中になった５歳児。「おもしろい！」

と感じた『楽』という和太鼓の演目に挑戦しまし

た。５歳児４４人の気持ちを合わせた演奏、とっ

てもかっこよかったですね。 

みんなでやり遂げたことで、仲間意識がさら

に深まることでしょう。 

ザリガニやカエルをお部屋で飼育して触れ合

ってきた子どもたち。ぴょんぴょん跳んだりハ

サミを振りかざしたりする身振り表現、とって

もかわいいですよ。 

棒にぶら下がる力もつきました。 

虫ごっこや忍者の修行を楽しんできた３歳

児。『むし忍者』という絵本に出会い、いつも意

地悪をするありんこ軍団を懲らしめるために、

だんごむし忍者になって太鼓橋や一本橋を渡

り、壁を押し破ってありんこ城へ…。 

怖いけれども勇気を出していろいろなことに

挑戦していましたよ。 

保護者の方にも手伝っていただいた 

入場門がお出迎え 

0，1歳児からの応援旗、玄関でお出迎え 

5 歳児の太鼓にあこがれて、 
4 歳児も元気な掛け声にエア太鼓を

していましたね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム№６ 
４歳児 リズム表現・体育遊び 
『私たち まけない わんぱく団』 

 

プログラム№8 
2・3・4 歳児 団体演技 
「ザリガニチョッチン」 

 

プログラム№7 
5 歳児 体育遊び 

「自分らしくベストをつくそう」 

 

プログラム№9 
５歳児 団体競技 

「リレー ～思いをひとつに～」 

 

閉会式 

冒険が大好きな、はなゆきわんぱく団。今日の冒

険は雲の上。雲かいじゅうに持っていかれた宝物を

取り返しに行きます。壁を乗り越え宙がえりをし

て、雲かいじゅうのところにたどり着き、みんなで

力をあわせて宝物を取り返します。 

雲の上を歩くふわふわした様子や、雲で遊ぶ姿、

壁のぼりや鉄棒の前回りなど、今まで楽しみながら

チャレンジしてきたことを披露しました。 

 「走ることが楽しい」「友達にバトンを渡すのが面白い」か

ら、勝負に負けたくないという思いをもち、勝つための作戦を

クラスで何度も話し合ってきました。 

 いろいろな速さの友達がいることも認め、自分ができること

は何かを考え、勝った喜び、負けたくやしさを何度も経験して

きた子どもたち。 

 一人はみんなのため、みんなは一人のため、最後まであきら

めずに走っていた姿がとてもまぶしいです。 

今まで頑張って取り組んできた跳び箱・雲梯・鉄棒・個人縄跳び・大縄跳びの中か

ら、自分が一番見てほしいもの２つを選び、披露しました。 

手にまめができてはつぶれを繰り返しながらも頑張った鉄棒や雲梯。回っている縄に

入ってリズムよく跳ぶことや縄を自分で回して跳ぶということが難しかった縄跳び。

跳べるようになった喜びと失敗してからの恐怖にくじけそうになった跳び箱。子ども

たち一人一人が、いろいろな思いをもちながら目標に向かって何とかできるようにな

りたいと頑張ってきました。 

 できた・出来なかっただけではなく、これまでの努力も大切ですよね。目標に向か

って自分で努力してきたことや成功体験は、小学校以降の学びに繋がります。 

２，３，４歳児のダンスです。 

赤いはさみに見立てたポンポンを手につけ、

楽しい「ザリガニチョッチン」の音楽に合わせて

可愛く踊ります。 

「チョーチーチョーチー、バックします」で後

ろに下がる所が楽しい子どもたちです。 

自分たちの演技や競技だけでなく、他のクラスの演

技や競技にも心を寄せ、最後まで応援していた子ども

たち。みんなよく頑張りました。 

そんな子どもたちに、先生からメダルのプレゼント。

おうちの方にも手伝ってもらって作ったものです。 

お忙しい中、お家で型を切り抜いてくださったり、

時間のある方は園で貼り付けてくださったり、子ども

たちのためにありがとうございました。 

今日一日、緊張もしたけれど今までがんばっ
てきたことをたくさんの方に見てもらってうれ
しかったね。最後まで頑張ったみんなの顔は、
とってもキラキラしていましたよ。 

 


